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متداولي قبل  الأمراض المنقولة بالأغذیة ھي مشكلة صحیة عامة یمكن الوقایة منھا ، من خلال اتباع مبادئ سلامة الأغذیة من :مقدمة

 تصمیم.الفیوم تقییم تأثیر الإرشادات التعلیمیة على ممارسات متداولي الأغذیة في مطاعم جامعة ھدفت الدراسة إلى :الھدف . الأغذیة

تم اختیار عینة ملائمة  :العینة .في مطاعم جامعة الفیوم  مكان الدراسة:.تم استخدام تصمیم بحث شبھ تجریبي في ھذه الدراسة :البحث

. یتضمن ثلاثة أجزاء منظم  مقابلةاستبیان  :الأولىة الأدا :تم استخدام أداتین في ھذه الدراسة :الأدوات.  متداولي الأغذیة 80 تتكون من

متداولي الأغذیة؛ بالأمراض المنقولة بالأغذیة،  معرفة: الخصائص الاجتماعیة والدیمغرافیة لمتداولي الأغذیة؛ الجزء الثاني:الأول الجزء

ة استمار  :الأداة الثانیة. الممارسات المبلغ عنھا فیما یتعلق بتدابیر سلامة الأغذیة:وتدابیر سلامة الأغذیة لمنع تلوث الأغذیة؛ والجزء الثالث

٪ من 61.2أظھرت النتائج أن : النتائجملاحظة تتعلق بالنظافة الشخصیة وغسل الیدین واستخدام معدات الحمایة الشخصیة لمتداولي الأغذیة.

 ودرجات في معرفة متداولي الأغذیة كانت ھناك تحسن. سنة فأكثر 40٪ ممن تبلغ أعمارھم  57.5عینة الدراسة كانوا من الإناث، و

 إلى أن تطبیق الإرشادات التعلیمیة كان لھ أثر إیجابي في خلصت الدراسة :الخلاصة. فیما یتعلق بتدابیر سلامة الأغذیة ممارسات مرضیة

 الجامعة لتحسین الإرشادات التعلیمیة وبرامج التدریب المنتظمة في مطاعم تطبیق: التوصیات. وممارسات متداولي الأغذیة ممعرفةتحسین 

 .وممارساتھم فیما یتعلق بتدابیر سلامة الأغذیةمعرفة متداولي الأغذیة 

  .، الإرشادات التعلیمیةغذائیةال  السلامةتدابیر : المفتاحیةالكلمات 


