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  ملخص البحث:

  ھو مرض شدید العدوى لھ آثار غیر مباشرة مھمة على نتائج صحة الأم والولید.  COVID-19:  الخلفیة الخلفیة :
. COVID-19: تقییم النتائج التولیدیة والنفسیة في الفترة المحیطة بالولادة بین النساء الحوامل المصابات بـ  الھدف

. COVID-19امرأة حامل مصابات بـ  ٥٣: تم استخدام تصمیم بحث وصفي مقطعي ، عینة: عینة مقصودة من  التصمیم
ي محافظتین ؛ محافظة المنصورة والفیوم. أدوات جمع : ھذه الدراسة أجریت في أربعة أماكن صحیة مختلفة ف الإعداد

) أداة تقییم نتائج III) أداة تقییم نتائج الحمل والأم. (٢) جدول المقابلات المنظم و (١البیانات: أربع أدوات لجمع البیانات: (
ا ( ة أن نسبة كبیرة من النساء : أظھرت نتائج ھذه الدراسالنتائج) أدوات تقییم النتائج النفسیة. IVحدیثي الولادة وأخیرً

ا من الاكتئاب والقلق والتوتر ، وكانت ھناك علاقة ذات دلالة إحصائیة بین  الخاضعات للدراسة أظھرن مستوى شدیدً
والمخاطر المرتبطة بھ. الحمل سواء أثناء  COVID-19المضاعفات التي تمت مواجھتھا بین النساء الحوامل المصابات بـ 

قد یكون لدیھن خطر متزاید من  COVID-19: النساء الحوامل المصابات بـ الاستنتاجبعد الولادة. الحمل أو المخاض أو 
حدوث نتائج سلبیة أثناء الولادة ، مثل ؛ المخاض قبل الأوان ، موت الجنین داخل الرحم ،  زیادة المخاطر المرتبطة بالحمل 

ي النساء الحوامل بشكل عام والمجموعات المعرضة للخطر : زیادة وعالتوصیات، زیادة الضائقة الجنینیة والأمومیة. 
وتدابیره الوقائیة واستراتیجیات المواجھة عبر فصل ما قبل الولادة المنشط والإنترنت  COVID-19بشكل خاص حول 

  ووسائل الإعلام وغیرھا من ھیئات الوسائط المتعددة الضخمة المعنیة.
 ولادة ، التولید ، النتائج النفسیة، ما حول ال COVID-19: الرئیسیة الكلمات 
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