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  البحث:ملخص 

  ملخص البحث باللغة العربیھ:

 المقدمة:
 رعایة مقدمي قبل من الفعال التواصل یساعد أن یمكن .الولادة عملیة أثناء الفعال التواصل على الجیدة الأمومة رعایة تعتمد

 الأمومة رعایة لمقدمي الأساسیة المسؤولیات ومن ، والولادة المخاض أثناء ممتعة ولادة تجربة على الحصول في الأمومة

   .الولادة اثناء الأم مساعدة أجل من وھادف ومحترم مناسب اتصال توفیر

 .الأمھات  حالة علي التواصل ومھارات الولادة لغة على الأمومة رعایة لمقدمي تدریبي برنامج تأثیر تقییم :الھدف

 غمر میت بمستشفى الولادة وحدة في الدراسة ھذه أجریت :المكان. الدراسة لھذه تجریبي شبھ تصمیم استخدام تم :التصمیم

   .بمصر

 منالاطباء كل متضمنة الأمومة رعایة مقدمي طاقم من فرد 05 من مناسبة متاحة عینة على الدراسة اشتملت :العینة

 الولادة فترة اثناء ما   500    و الولادة وحدة في یعملون اللذین التمریض ومساعدات التمریض ومشرفات الممرضات

 الملاحظات قائمة علي اشتملت والتي الدراسة بیانات لجمع أدوات ستة عدد استخدام تم : الدراسة بیانات جمع  أدوات

 ، المنظم الشخصیة المقابلات واستبیان ، الولادة اثناء الفعال للتواصل العالمیة الصحة منظمة بمبادئ الخاصة المرجعیة

 لتقییم وأداة ، الولادة عن الرضا  ومقیاس ، الولادة آلام مع التكیف ومقیاس ، الولادة آلام لتقییم البصري التناظري والمقیاس

  الولادة عن الام خبرة
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 الولادة للغة الإجمالیة الدرجة في تحسن مع عالیة إحصائیة دلالة ذات فروق وجود عن الدراسة ھذه نتائج كشفت :النتائج .

 , ایجابي بشكل تتارطب وقد ، ) .(p.0.000 البرنامج وتنفیذ تلقیھم بعد الأمومة رعایة مقدمي بین التواصل ومھارات

   (. .p 50٠ (  ٠الولادة الام مع التكیف علي قدرتھن ومدي الولادة عن الإیجابیة الأمھات وخبرة برضاء

 ومھارات الولادة لغة في الملحوظ التحسن بین وایجابي واضح ارتباط ھناك أن الدراسة ھذه واستخلصت اثبتت :الخلاصة

 عن الإیجابیة الأمھات وخبرة رضاء تقییم ونتائج البرنامج تنفیذ بعد الولادة اثناء الأمومة رعایة مقدمي لدى التواصل

   .البرنامج فعالیة إلى تشیر التي تلك الولادة آلام مع والتعامل التكیف علي وقدرتھن الولادة

 الناجحة التواصل ومھارات الولادة لغة وتحسین تعزیز في الاستمرار بضرورة الدراسة ھذه وتوصي تقترح :التوصیات

  ا.حدیث المعینین وخصوصا الامومة رعایة مقدمي لدي

 الأمومة رعایة مقدمو ، الولادة لغة ، : التواصلالكلمات الرئیسیة .

  البحث توقیع مقدم                              مقدم البحث 
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