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 (    √لا  )                                نعم )   (                                         هل البحث معتمد على رسالة علمية  

 : عربيةملخص البحث باللغة ال            

 المقدمة:

رطان عنق الرحم هو الورم الخبيث الأكثر شيوعًا بين النساء حول العالم. وهو أكثر أنواع السرطانات انتشارًا بين النساء في س

إجمالي حالات السرطان. تواجه العديد من البلدان المنخفضة والمتوسطة الدخل الآن عبئاً من  ٪1..9مصر ، حيث يمثل 

مزدوجًا من سرطان عنق الرحم الذي يمثل أكبر مسببات السرطان لدى النساء فوق سن الثلاثين. تحتاج هذه البلدان إلى اعتماد 

مة. إن زيادة المعرفة بين عامة الناس حول قضية سرطان سياسات مشتركة تتعامل بكفاءة وفعالية مع جميع قضايا الصحة العا

عنق الرحم وآليات الوقاية وكذلك الحملات من أجل سياسات وخدمات فعالة هي استراتيجيات مهمة للحد من سرطان عنق 

عرفة العاملين الرحم عند السكان. على الرغم من أن سرطانات عنق الرحم لها آثار وخيمة ، إلا أنه لا يعُرف سوى القليل عن م

في جامعة بورسعيد بعوامل الخطر والأسباب والفحص والإدارة. نحن نفترض أن النساء القادرات على المعرفة سوف يساعدن 

 ليس فقط في مشاريع التوعية ولكن أيضًا في حملات الفحص.

 :الهدف من الدراسة 

 ة المرأة العاملة بجامعة بورسعيد.تقييم أثر برنامج تعليمي لسرطان عنق الرحم على وعي واتجاه وممارس

 المواضيع وطرق:

 : تم استخدام تصميم دراسة شبه تجريبية.تصميم البحث

الإعدادات: أجريت هذه الدراسة في كليات جامعة بورسعيد. كانت الكليات التي درست هي كلية العلوم والطب البيطري 

 والقانون والتربية والتجارة والزراعة. في مصر.

 مشارك:

 طالبة عاملة بجامعة بورسعيد. 062ونت العينة من تك

 :-أداة جمع البيانات: 

 تم استخدام أداتين لجمع البيانات المتعلقة بتحليل متغيرات البحث. ورقة استبيان المقابلة

جتماعية (: البيانات الا9والتي طورها الباحثون بالاعتماد على مراجعة الأدبيات ذات الصلة ، فتتضمن جزأين: أ. الجزء )

التاريخ الصحي لموضوعات الدراسة والتي  -والديموغرافية مثل )الإقامة ، العمر ، الحالة الاجتماعية ، المستوى التعليمي(. 

ممارسات موضوعات الدراسة على تدابير الكشف المبكر من سرطان عنق الرحم  -تشمل التوليد والحيض والتاريخ العائلي. 

طرح الأسئلة( ب. الجزء الثاني: تقييم معرفة العاملات في جامعة بورسعيد فيما يتعلق  لمن خلا Рарمثل اختبار مسحة 

بسرطان عنق الرحم من حيث )التعاريف ، العلامات غير الطبيعية ، الأعراض ، عوامل الخطر ، خطوات علاج وتشخيص 

 سرطان عنق الرحم مبكراً.

 : أظهرت نتائج الدراسة ما يلي:النتائج

سنة. كانت هناك زيادة عامة في وعي وممارسة ومواقف  99.22±  22.00عمر الإناث اللائي شملتهن الدراسة كان متوسط 

النساء الخاضعات للدراسة حول سرطان عنق الرحم خلال فترات القياس المختلفة مقارنة بما قبل البرنامج ؛ مع فروق ذات 

 دلالة إحصائية عالية في

 والولادة كلية تمريض جامعة بورسعيد استاذ مساعد تمريض النسا مرفت جابر زغلول /د-م2ا  -1

 الام والرضيع كلية تمريض جامعة بنى سويف استاذ مساعد تمريض صحة حنان الزبلاوى حسن /د-م2ا  -2

    الفيوم , كليه التمريض , جامعهض  صحة الام والرضيع تمري,مدرس  عبدالخالق السيدة جودة نصرد/   -3



 

( بين مجموع درجات المعرفة والموقف р <2.229إيجابي ذو دلالة إحصائية عالية ) . كان هناك ارتباطр <2.229قيم 

 بالإضافة إلى مجموع درجات المعرفة والممارسة في أوقات مختلفة من التقييم.

 خاتمة:

قديم ت في ضوء نتائج الدراسة ، أدى تنفيذ برنامج تعليمي إلى تحسينات كبيرة في معرفة المرأة واتجاهها وممارستها. بعد

البرنامج التثقيفي ، تم تعزيز وعي المرأة وموقفها وممارستها بشأن سرطان عنق الرحم. تم إنشاء علاقة قوية في البحث بين 

 وعيهم والموقف والممارسة. هذا يعني؛ قبول فرضيات البحث.

 التوصيات:

 امج والتخطيط لنظام تعليمي فردي في صياغةمطلوب المزيد من البحوث الدقيقة لاستكشاف التأثير طويل المدى لهذه البر - 9

 برنامجهم التعليمي.

هناك حاجة قوية لتكرار البحث على عينات أوسع في أماكن مختلفة وتطوير مبادرات التثقيف الصحي للمرأة فيما يتعلق -0 

رحم ذا المبكر لسرطان عنق ال بالسرطان الأكثر شيوعًا بين النساء ، لزيادة الوعي وتعزيز المعتقدات والمواقف. يعد الاكتشاف

 أهمية كبيرة أيضًا لتحسين صحة المرأة وتقليل مخاطر الوفاة بسبب السرطان

 

 

 

 

 

 

 

 


