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 المقدمة:

كبير على الرعاية التي تتلقاها النساء المعرضات لمخاطر عالية أثناء إدراك مخاطر الحمل هو أحد العوامل التي تؤثر بشكل 

الحمل وقرارات الرعاية السابقة للولادة. من الأهمية بمكان للممارسين المشاركين في رعاية ما قبل الولادة أن يأخذوا في 

ح بدون هذا الفهم. في ضوء الأدلة الاعتبار وعي النساء بإدراك المخاطر ، حتى السياسات المصممة جيدًا لا يمكن أن تنج

المذكورة أعلاه ، جرت محاولة لتقييم تصور النساء الحوامل فيما يتعلق بالحمل المحفوف بالمخاطر وعلاقته بإدراكهن لحالة 

 مخاطر الحمل الحالية.

 

 الهدف من الدراسة:

المحفوف بالمخاطر وارتباطه بحالة خطر الحمل الحالية هدفت هذه الدراسة إلى تقييم تصور النساء الحوامل فيما يتعلق بالحمل 

0 

 المواضيع وطرق:

 تصميم البحث: تصميم ارتباط وصفي

 الإعدادات: أجريت هذه الدراسة في عيادة ما قبل الولادة بمركز الحديقة التابع لوزارة الصحة بالفيوم ، مصر.

 مشارك:

 سيدة حامل 000عينة هادفة من 

 :-أداة جمع البيانات: 

 : جدول مقابلات هيكلي1الأداة 

 : استبيان نظام تسجيل المخاطر قبل الولادة0الأداة 

 : تصور المرأة فيما يتعلق باستبيان الحمل عالي الخطورة3الأداة 

 (:PPRQ: تصور استبيان مخاطر الحمل )4الأداة 

 نتائج:ال

ى منخفض وعادل من الإدراك فيما يتعلق بالحمل كشفت هذه الدراسة أن أعلى نسبة من المشاركات تم الإبلاغ عنها بمستو

( ، وتم ٪33(. تم تصنيف أكثر من نصف المشاركين على أنهم حمل ذو خطورة عالية ومتوسطة )٪20المحفوف بالمخاطر )

ة يالإبلاغ عن ارتباط سلبي كبير بين تصور النساء الحوامل فيما يتعلق بالحمل المحفوف بالمخاطر ودرجة مخاطر الحمل الحال

(P. 0.0001.) 

 خاتمة:

توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين المتغيرات الاجتماعية والديموغرافية للمرأة الحامل وهي )العمر ، ومستوى التعليم ، 

والإقامة ، والمهنة( ، ومخاطر الحمل الحالية ، وإدراك مخاطر الحمل. وعلاوة على ذلك؛ تصورات النساء لخطر الحمل له 

 ANC (P. 0.003 ،0.043.)لى اتخاذ القرار فيما يتعلق بنمط وعدد متابعة تأثير كبير ع

 والرضيع كلية تمريض جامعة الفيوماستاذ مساعد تمريض صحةالام  ايات عمرمسعود /د-م0ا  -1

 المنصورة صحةالام والرضيع كلية تمريض جامعة مدرس تمريض  د / نحمده عزت عثمان  -2

 تمريض صحةالام والرضيع كلية تمريض جامعة الفيوم مدرس د/ السيدة جودة نصر  -3



تم الإبلاغ عن ارتباط سلبي إحصائي ذو دلالة إحصائية بين تصور النساء الحوامل فيما يتعلق بالحمل المحفوف بالمخاطر 

ة الإدراك المنخفضة والتي ( التي تم إثباتها من خلال درجP.0.0001( مع )r = - 0.40ودرجة مخاطر الحمل الحالية )

 ارتبطت بدرجة الحمل عالية الخطورة

 التوصيات:

 تصميم برنامج تدخلات واسع النطاق لتحسين إدراك المرأة فيما يتعلق بخطر الحمل.-1

 إعادة هيكلة برامج التوجيه المتعلقة بالحمل عالي الخطورة من قبل مراكز الرعاية الصحية الأولية والمستشفيات ووسائل-0

 الإعلام لتحسين الوعي ، والتي تؤثر بالتتابع على الإدراك لدى النساء في سن الإنجاب.

 يمكن تكرار المزيد من الدراسات على عينة كبيرة وفي أماكن مختلفة للتحقق من صحة نتائجها وتعميمها - 3

 


