
 " كفاءة الرعاية التمريضية االمساندة على نتائج الحمل بين النساء المتوقعن الولادة قبل الميعاد "

 

 :باللغة العربية ملخص البحث

 

 الرعاية أن الباحثون أظهر وقد. الأمومة رعاية مجال في التحديات أهم أحد المبكرة الولادة منع يزال لا        

 مدى اسةدر إلى الحالية الدراسة تهدف: الهدف. الحمل نتائج تحسين في فعال تدخل هي الكافية الداعمة التمريضية

)من التوجيه والملاحظه والإرشاد( عن طريق بعض الزيارات والاتصال التليفونى  الداعمة التمريضية الرعاية كفاية

 14)موعتين لمج ةتجريبي شبه دراسة: الأساليب. لميعادا قبل الولادة يتوقعن اللواتي النساء بين الحمل نتائج على

: مكان الدراسة(. فيالمستش دخول طريق عن رعايتها تلقت امرأة 14) مراقبة ومجموعة( داعمة رعاية تلقت امرأة

 الاختبار) معرفةال تقييم ورقة ، مقابلة استبيان :خمسة استخدام تم: الأدوات. المنزلية والزيارات الفيوم جامعة مستشفى

 هناك تكن مل: النتائج. ةالذاتي والمتابعة  الرصد مذكراتو الولادة حديثي تقييم ورقة ، متابعة الحملكارت   ،(القبلي

عني وذلك ي الولادة عند الطفل ووزن الحمل عمر بمتوسط يتعلق فيما عتينالمجمو بين إحصائية دلالة ذات فروق

 يف الأمهات إقامة مدة متوسط كان ،كفاية الرعاية الداعمة والتي تساوت مع الرعاية بالمستشقي وعلاوه علي ذلك 

 الثانوية الصحية بالمشاكل يتعلق فيما المجموعات بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود إلى بالإضافة المستشفى

 الرعاية: لاستنتاجا المستشفىب رعاية تلقين اللواتي النساء بين أكثر يالتنفس الجهاز في مشاكلمثل  الولادة لحديثي

 الولادة توقعني اللواتي النساء بين المستشفيات في الرعاية من أكثر للحمل إيجابية نتائج لها المساندة التمريضية

 يتوقعن اللواتي نساءلا بين المستشفيات في للرعاية آصالح بديلا المنزلية الرعاية تعتبر أن يجب: التوصيات .المبكرة

 مرتفع رلخط المعرضات الحوامل للنساء الداعمة التمريضية الرعاية بروتوكولات تصميم وينبغي المبكرة الولادة

 .أثناء الحمل
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