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  الملخص العربى

  :المقدمة
التمریض ، والذي تم توثیقھ في عدد من  مھنة في بارزدور الذكورممرضین تاریخیا كان لل

ھناك العدید من الأمثلة الأخرى لأدوار التمریض و. الأماكن ، مثل سجلات الحركة الرھبانیة

على مر القرون ، لكن ھذه الأدوار كانت قلیلة ، كما تم  ذكوروالرعایة الرئیسیة التي قام بھا ال

وھذاإلى حد كبیر بسبب التأثیر المھیمن لحركة التمریض النسائیة في . اعتبار مساھمتھم ضئیلة

  .تاریخ المھنةالقرن التاسع عشر على 

أن التعرف على نوع الجنس وقولبة دور الجنسین یعتبر من اھم الاسباب التى ومن المسلم بھ 

المتصلة  عوقاتویبدو أن الم .تعمل على الحد من التطور المھنى للذكور داخل مھنة التمریض

تتفاقم عندما یدخل الذكور مجال التدریب العملي المتناوب الخاص تبدأ  بالأدوار النمطیة للجنسین

وتجعل الطبیعة الحمیمة لرعایة الأمومة . بتمریض النساء والتولید في برامج التمریض التعلیمیة

جانب من الرعایة الجنسیة الممرض الذكر یشعر بعدم الارتیاح والقلق بشأن ھذا ال ءاتھااایحو

ا یرفض العمل في تلك المجالات ً   .وأخیر

وباختصار، فالتمریض لا تزال مھنة تھیمن علیھا الإناث، ولكن بما أنھا تفتح أبوابھا لإلحاق 

ٍّ حاجة لتصمیم الاستراتیجیات في ك المزید من الذكور، فھناك من القطاعین الأكادیمي  لا

  .وتعزیز البقاء والتقدم في المھنة الجنسیةوالتدریبي للتغلب على الحواجز 

  :الھدف من الدراسة

  :الدراسة إلى ھذه تھدف

 أماكن التدریب العملى للأمومةالعوائق التي تواجھ طلاب التمریض الذكور في  تحدید.  

  طلاب التمریض الذكور تجاه التدریب العملى بالامومة اتجاھاتتقییم.  

  :أسئلة البحث
  أماكن التدریب العملى ھل طلاب التمریض الذكور یواجھون عوائق فیما یتعلق بالعمل في

  ؟للأمومة 

  اتجاھاتماԩطلاب التمریض الذكور تجاه التدریب العملى بالامومة ؟ ھ 

  

  



  :طریقة وأدوات البحث

  .دراسة وصفیة: نوع الدراسة

  .ھادفة  عینة: نوع العینة

  :مكان الدراسة

التدریب العملى  أماكنجامعة الفیوم وة التمریض الدراسة في كلیأجریت   لقد    

، غرفة الولادة ، غرفة العملیات ، وحدة  ولةوالطف مومةصحة الأمراكز(للامومة مثل

  ).وجناح مابعد الولادة خارجیةالمخاطر العالیة ، العیادات ال

  :موضوع الدراسة
بالفرقة الثالثة بقسم تمریض صحة الام  لقد اجریت ھذه الدراسة على كل طلاب التمریض الذكور

 ١١٤ والذԩكانعددھم )م٢٠١٨- ٢٠١٧(للعام الدراسىوالرضیع وایضا الطلاب الذكور بالامتیاز

 :وقد تم توزیعھم كالاتى طالب تمریض من كلیة التمریض بجامعة الفیوم

  .طالب ٧٢= الثالثة  الفرقةتمریض الذكور في ال طلاب -

 .طالب ٤٢= بالامتیاز تمریض الذكور الطلاب  -

  :الوسائل المسخدمة فى جمع البیانات

  :دوات الاتیةلأدام اخلقد تم جمع البیانات الخاصة بالدراسة باست

 الشخصیة الطلاب  خصائص(لجمع البیانات المتعلقة بـ :مقابلةاستبیان:الأداة الأولى

الاجتماعیة والبیانات حول تجارب الطلاب أثناء التدریب على تمریض النساء و

والتولید، مثل العلاقة والتواصل مع المرضى الإناث، ومستوى الشعور بالراحة، 

والمشكلات التي واجھتھم، واھتمامھم بالحیاة المھنیة في مجال تمریض النساء 

وما   ن الناحیة العملیة والنظریةتمریض الأمومة موالتولید، والاقتراحات لتحسین 

  ).ة مختلفة بسبب جنسھمقإذا كان تم التعامل معھم بطری

 التدریب تجاه  طلاب التمریض الذكوراتجاھاتلتقییم  :تمقیاس لیكر :الأداة الثانیة

  .العملى بتمریض الأمومة

  

  



  :نتائج الدراسة

  :الدراسة كالاتىیھابواسطة ھذه التوصل الیمكن تلخیصأھم النتائج التى تم 

  لقد أشارت الدراسة الى أن معظم الطلاب الذكور الخاضعین للدراسة تتراوح أعمارھن

؛ وحوالى ثلثى العینھ كانوا من )١٫١٣±٢١٫٩(عمر سنھ بمتوسط ٢٥الى  ٢٠ما بین

  .مناطق ریفیة ومعظمھم كانوا غیر متزوجین

 تمریض صحة الام والرضیع  وجد أن ثلثى الطلاب تقریبا كانوا من الفرقھ الثالثھ بقسم

  .بینما الثلث المتبقى من العینة كانوا من الامتیاز

 الطلاب  من% ٧٥منكثر احراجالأكثر لألوحظ أن فحص الثدینكان من الاجراءات ا

 ةفى وحد ھو الأكثر احراجا الفحص المھبلى كان وحدة رعایة الحوامل بینمافԩالذكور

 .كثر احراجالأنت العنایة بالمنطقة التناسلیة ھى اما بعد الولادة كا ةما فى وحدأالولادة 

  لوحظ أن أكثر من ثلثى الطلاب كانت وحدة ما قبل الولادة أكثر الوحدات التى حصلوا

 .منھا على خبره أثناء ادائھم لفترة التدریب

  اسفرت النتائج أن ثلثى الطلاب كان لا یوجد لدیھم مستوى رضا أو ارتیاح عند ادائھم

  .التمریضیة الخاصة بتمریض الأمومةللاجراءات 

  أسفرت النتائج أن معظم الطلاب الذكور كانت لدیھم عوائق عملیة ونظریة اثناء دراستھم

وعوائق خاصھ بالمجال ،لتمریض الامومھ وھذة العوائق كانت عوائق خاصھ بالطلاب 

اصة وعوائق خ ،وعوائق خاصة بالمناھج الدراسیة ،الاكادیمى وأعضاء ھیئة التدریس

خیرا عوائق خاصة أو،وعوائق خاصھ بالمجتمع والمرضى من الاناث ،ببیئة التعلم 

  .بالمستشفى

  سلبى تجاه التدریب العملى  اتجاهوجد أن أ كثر من نصف الطلاب الذكور كان لدیھم

 .بالأمومة

  أسفرت الدراسة أن أكثر من نصف الطلاب كانوا على علاقة جیدة بزملائھم الاناث

التدریس بینما اكثر من ثلثھم كانت على علاقة غیر جیده بالمرضى الاناث  وأعضاء ھیئة

 .وأعضاء الفریق الصحى بالمستشفى

  

  

 



  :الخلاصة

  :نستخلص من ھذه الدراسة الاتى

  معظم طلاب التمریض الذكور یواجھون عوائق وصعوبات أثناء دراستھم لقسم تمریض

 .صحة الأم والرضیع بكلیة التمریض جامعة الفیوم

   أكثر من نصف طلاب التمریض الذكور بكلیة التمریض جامعة الفیوم لدیھم موقف

 .سلبى تجاه التدریب العملى لتمریض الأمومة

  :التوصیات

  :إلԩنتائجھذھالدراسة،یتماشتقاقالتوصیاتالتالیةااستناد

  یجب على كلیات التمریض ووسائل الاعلام والمجلات المتخصصة التأكید على دور

 .التخصصات المختلفة بما فى ذلك تمریض الأمومةالذكور فى 

 التولیدالنساء و زیادةالوعیالمجتمعیلقبولوجودالممرضینالذكورفیقسم. 

  ً  .منعالتمییزضدالممرضینالذكورودعمھمللنمومھنیا

 التعاونالفعالبینإدارة 

لومدیریالمستشفیاتلتزویدالممرضینمنالذكوربفرصفیالتدریبالعملیللأمومةوقبولالذكورالكلیة

 .تقدیمالرعایةللمرضԩمنالإناث

 التولیدلدعمالطلابالذكوروالعملكقدوةلھمالنساء و ذكرفیقسممعیدوجود. 

  :توصیات للدراسات المستقبلیة

  توصى ھذه الدراسة باجراء أبحاث أخرى للتعرف على رد فعل الأم تجاه الرعایة

  .المقدمة من ممرض ذكر

 


