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 العربي ملخصال

 :الوقذهت

حؼُذ انصحت اندُغُت نهًشأة خبَببً أعبعُبً يٍ خىاَب انصحت انؼبيت، ونهب دوس سئُغٍ فٍ خىدة حُبة انًشأة، 

حخأثش انىظُفت اندُغُت بؼىايم بُىنىخُت وَفغُت واخخًبػُت يخؼذدة، وأٌ خهم فٍ هزا انخىاصٌ قذ خبصت بؼذ انضواج. 

َؤدٌ إنً آثبس عهبُت َفغُت وخغذَت. وَؼُذ خخبٌ الإَبد يًبسعت ضبسة واعؼت الاَخشبس فٍ انؼذَذ يٍ انثقبفبث، وقذ 

ب يب َخى إخشاء هزِ انًًبسعت فٍ يشحهت انطفىنت بذوٌ ثبج أٌ نهب حأثُشًا كبُشًا ػهً انصحت اندُغُت وسضب انًشأة. غبنبً 

 انضوخُت وانصحت الإَدببُت.  ؼلاقتًش يذي انحُبة وحؤثش ػهً انأٌ يبشس طبٍ، وقذ حؤدٌ إنً يضبػفبث حغخ

 :هذف الذراست

 .حقُُى حأثُش خخبٌ الإَبد ػهً انىظُفت اندُغُت بؼذ انضواجحهذف هزِ انذساعت إنً 

 :سؤال البحذ

 يب هى حأثُش خخبٌ الإَبد ػهً انىظُفت اندُغُت بؼذ انضواج؟           

 :الذراست حصوين

 بث.خخىَوغُش انً خخىَبثحى اعخخذاو دساعت حبنت وصفُت نهًقبسَت بٍُ انُغبء انً         

 :وكاىال

بًحبفظت انفُىو يشاكض سػبَت الأيىيت وانطفىنت فٍ يُبطق يخخهفت  يٍ تأخشَج انذساعت فٍ ثلاث          

 انكًُبٌ(.و دقت، انغذ انؼبنٍب)انح

 :عيٌتال

 .نكم يدًىػت( ٠١ايشأة ) ٠١١يٍ  يغخهذفت يكىَتػُُت 

 أدواث صوع البياًاث:

 .يُظًت< اعخبُبٌ يقببهت الأداة الأولى

 .اندضء الأول< انبُبَبث الاخخًبػُت وانذًَىغشافُت نهُغبء

 .نخخبٌاندضء انثبٍَ< بُبَبث ا

  .اعخبُبٌ يؤشش انىظُفت اندُغُت الأَثىَت انًىحذالأداة الزاًيت: 

 يقُبط نُكشث.الأداة الزالزت:



 :ائشٌخال

 يوكي حلخيص الٌخائش الرئيسيت للذراست على الٌحى الخالي:

 ًعُت، بًُُب كبٌ يخىعظ أػًبس انًدًىػت غُش  >=.8±74.88كبٌ  خخىَتوُخِذ أٌ يخىعظ أػًبس انًدًىػت ان

 ًُ % يٍ 96.4عُت. وفًُب َخؼهق ببنًغخىي انخؼهًٍُ، كشفج انذساعت انحبنُت أٌ  >=.6±8>.69 خخىَتان

 ًُ ًُ  خخىَتانًدًىػخٍُ ان حبصهىٌ ػهً حؼهُى ػبلٍ. أيب فًُب َخؼهق بًكبٌ الإقبيت، فقذ أظهشث  خخىَتوغُش ان

ًُ 4.4;انُخبئح أٌ  % يٍ انًدًىػت غُش 4.::َقُى  َقًُىٌ فٍ انًُبطق انشَفُت، بًُُب خخىَت% يٍ انًدًىػت ان

 ًُ  فٍ انًُبطق انحضشَت. خخىَتان

  ٌيٍ انُغبء انلاحٍ حؼشضٍ نهخخبٌ كبَج أيهبحهٍ يغئىلاث ػٍ احخبر قشاس 8.4:كًب أظهشث انذساعت أ %

% يُهٍ 94% يٍ انُغبء انلاحٍ حؼشضٍ نهخخبٌ قًٍ بئخشاء انخخبٌ فٍ انًُضل، و4.4=انخضىع نهخخبٌ، و

 انقببهت يغئىنت ػٍ إخشاء انخخبٌ.كبَج انذاَت أو 

  ًُ ±  9=.:5كبٌ  خخىَتحؼكظ انُخبئح فٍ دساعخُب أٌ يخىعظ دسخبث يدًىع انىظبئف اندُغُت بٍُ انًدًىػت ان

:.=9  ًُ خلال الأعببُغ الأسبؼت  7.46±  79.:6 خخىَتبًُُب كبٌ يخىعظ انذسخبث بٍُ انًدًىػت غُش ان

 انًبضُت.

 :الخلاصت

، يتضح أن ختان الإناث له تأثير سلبي كبير على الوظيفة الجنسية الحالية هذه الدراسةاستنادًا إلى نتائج 

%( عن معاناتهن من اضطرابات في الوظيفة الجنسية، 48للمرأة بعد الزواج. فقد أبلغت غالبية النساء المختونات )

ات. بالإضافة إلى ذلك، كان %( من غير المختونات أبلغن عن مثل هذه الاضطراب02في حين أن خمس النساء فقط )

%( لديهن اتجاه سلبي تجاه ختان الإناث، بينما كانت الغالبية العظمى 0842حوالي ثلثي النساء المختونات )

%( من النساء غير المختونات لديهن اتجاه سلبي تجاه هذه الممارسة. تسلط هذه النتائج الضوء على العواقب 0242)

ى الصحة الجسدية والنفسية للمرأة. وبشكل عام، فإن نتائج هذه الدراسة قد حققت الخطيرة لهذه العادة الضارة عل

 .البحث المطروح سؤالهدفها وأجابت عن 

 :الخىصياث

 :بٌاءً على أهن الٌخائش الخي حىصلج إليها الذراست، يقُخرط ها يلي

 الآثار السلبية لختان الإناث  تنظيم برامج للتثقيف الصحي بهدف زيادة الوعي لدى النساء والأسر والمجتمع حول

 .على الصحة الجنسية والنفسية للمرأة

 التطبيق الصارم للقوانين التي تجُرّم ختان الإناث من أجل الحد من انتشار هذه العادة الضارة. 


