
 

 

 

 الزواج قبل ما فحص حول الزواج علي المقبلين ادراك

 بمدينة والطفولة الامومة رعاية مراكز في الوراثية والاستشارات

 الفيوم
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 والرضيع( الام صحه )تمريض
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  والرضيع الام صحه تمريض بقسم معيدة

 الفيوم جامعة -التمريض كلية
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 الزواج قبل ما فحص حول الزواج علي المقبلين ادراك

 بمدينة والطفولة الامومة رعاية مراكز في الوراثية والاستشارات
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 المشرفون

 الدسوقي سرحان امال / ا.م.د
 والرضيع الام صحة تمريض بقسم مساعد أستاذ

 الفيوم جامعة - التمريض كلية

 

 مراد شعبان احسان / د
 والرضيع الام صحة تمريض بقسم مدرس

 الفيوم جامعة - التمريض كلية

 

 مصطفي يحي مروة / د
 والرضيع الام صحة تمريض بقسم مدرس

 الفيوم جامعة - التمريض كلية

 

 التمريض كلية
 الفيوم جامعة
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 الملخص العربى
 تساعد التي الخدمات الوقائية الهامة من الوراثية والاستشارات الزواج قبل ما فحص يعُد  

إجراء عدد من  يتم حيثمن الأزواج إلى أطفالهم. والوراثية المعدية الأمراض انتقال منع على

الفحوصات الطبية قبل الزواج، والتي تهدف عادةً إلى كشف الأمراض المعدية مثل فيروس 

 لامراض، وكذا الكشف عن ا«سى»و« بى»نقص المناعة )الإيدز(، والتهاب الكبد الوبائي 

كون مخاطر الإصابة بالأمراض الوراثية مرتفعة توالوراثية مثل الثلاسيميا وفقر الدم المنجلي. 

تلك ينبغي أن تولي  لذالكالمجتمعات التي تشهد نسباً عالية من الزواج بين الأقارب، فى جدًا 

 .الفحوصاتلاجراء هذه اهتمامًا خاصًا المجتمعات 

تضمن  التي الأساسية الخدمات من الوراثية والاستشارات الزواج قبل ما فحص  ويعُد

 هناك أن إلا أهميته، من الرغم وعلى. لصحتهم واضح الزواج زياده وعى وفهملمقبلين على ل

 سوء العوائق هذه وتشمل. مصر في الزواج قبل ما فحص فعالية من تحد التي العوائق من العديد

 نتائج بشأن والقلق الريفية، المناطق في وخاصة المعرفة، ونقص والديني، الثقافي الفهم

 الوعي تعزيز الضروري من فوائده، ولتعظيم. الزواج فرص على تؤثر قد التي الاختبارات

 الذين للأزواج والدعم الشاملة المتابعة وضمان الفحص، خدمات إلى الوصول وزيادة العام،

 .الوراثية والاستشارات الزواج قبل ما فحص لبرنامج يخضعون

 :الدراسة من الهدف

 الزواج قبل ما فحص حول الزواج على المقبلين إدراك تقييم الى الدراسة هذه تهدف

 -:يلي ما خلال من الفيوم ةفى مراكز رعاية الامومة والطفولة بمدين الوراثية والاستشارات

 .الوراثية والاستشارات الزواج قبل ما فحص حول الزواج على المقبلين معلومات تقييم -1

 والاستشارات الزواج قبل ما فحص نحو الزواج على المقبلين سلوكيات على التعرف -2

 .الوراثية

 

 :البحث أسئلة

 ؟ الوراثية والاستشارات الزواج قبل ما فحص حول الزواج على المقبلين معلومات هي ما. 1

 ؟ الوراثية والاستشارات الزواج قبل ما فحص حول الزواج على المقبلين سلوكيات هى ما. 2

 الزواج قبل ما فحص نحو وسلوكهم الزواج على المقبلين معارف بين علاقة توجد هل. 3

 الوراثية؟ والاستشارات

 :البحث طرق

 .والإحصائية والإدارية والتشغيلية الفنية: التالية الأربعة التصاميم تحت وصفها يتم

 :الفني التصميم: أولا

 .البيانات جمع وأدوات وموضوعه وإعداده البحث تصميم يشمل

 -: البحثي التصميم



 .الدراسة هذه لإجراء وصفي تصميم استخدام سيتم

 : الدراسة مكان

( فارس وكيمان الحادقة مركز) والطفولة الامومة رعاية مراكز فى الدراسة هذه إجراء سيتم

 .الفيوم بمدينة

 :الدراسة عينة

 .اجريت هذه الدراسةعلى مائتى وعشرين من الافراد المقبلين على الزواج  

 .الدراسة هذه في الملائمة العينة تقنية استخدام سيتم :العينة نوع -

 :الدراسة أدوات -

 :علي النحو التالي ثلاثة أجزاءتتكون من (:إستمارة إستبيان ) الأولى الأداة

  الزواج على للمقبلين والديموغرافية الاجتماعية البيانات )اولأ(:

  الوراثية والاستشارات الزواج قبل ما فحص حول الزواج على المقبلين معلومات  :(ثانيا)

 الوراثيه والاستشارات الزواج قبل ما فحص حول الزواج على المقبلين ادراك  (:ثالثا)

 :الثانية الاداه

 الوراثيه والاستشارات الزواج قبل ما فحص تجاه الزواج على المقبلين سلوك

 :البحث نتائج

 :يلي ما البحث نتائج اهم كانت

  33( كانات أعماارهم أقال مان ٪6..5يقار  مان ثلثاي عيناة الدراساة )أظهرت النتاائج أن ماا 

ساانة. كمااا  33( كاناات أعمااارهم تساااوي أو تزيااد عاان ٪33.6ساانة، فااي حااين أن ثلااث العينااة )

 .سنة فأكثر 33سنة إلى  33تراوح العمر بين أقل من 

 ( اا حتاى المساتو  ال٪63.6كشفت النتائج أن حوالي نصف عينة الدراسة ثاانوي. ( تلقاوا تعليما

( مان ساكان المنااطق الحضارية. ٪2..5وفيما يتعلق بمكان الإقامة، كان حوالي ثلثي العيناة )

 .بين الأزواج صلة قرابة( لم يكن لديهم ٪2.3.كما أن الغالبية العظمى من العينة )

 ( لم يكن لاديهم تااري  ٪6.أوضحت النتائج أن غالبية أفراد عينة الدراسة )للإصاابة  مرضاى

 بأمراض وراثية. 

  مان المعرفاة  كااف  كشفت النتائج أن ما يقر  من ثلثي عينة الدراسة كان لاديهم مساتو  غيار

 .ةالوراثي راتشاستقبل الزواج والإ ما حول فحص

 ( كاان لاديهم٪63.5أظهرت النتائج أن أكثر من نصف عيناة الدراساة ) إيجاابي تجااه تصاور 

 .ةالوراثي راتشاستقبل الزواج والإ ما فحص

 ( كاان لاديهم ٪6..6أوضحت النتائج أن أكثر من نصاف عيناة الدراساة )إيجاابي تجااه  سالوك

 .ةالوراثي راتشاستقبل الزواج والإ ما فحص

  كشفت النتائج عن وجود علاقة ارتباط إيجابية ذات دلالة إحصائية عالية بين درجات المعرفة

 .بين أفراد عينة الدراسة السلوكو

 



 :الخلاصة

 :إلى الدراسة لخٌصت البحثية، والأسئلة البحث على بناءا 

 مستو  لديهم المقبلين على الزواج ثلثي أن استنتاج إلى للدراسة الرئيسية النتائج أدت

 إلى بالإضافة.  الوراثية والاستشارات الزواج قبل ما بفحص يتعلق فيما المعرفة من كاف   غير

 الزواج قبل ما فحص عن إيجابي تصور الدراسةعينة  نصف من أكثر لد  كان ذلك،

 فحص تجاه إيجابي سلوك عينة الدراسة نصف من أقل لد  وايضا، كان. والاستشارات الوراثية

وجود علاقة ارتباط إيجابية  هناك كانت ذلك، على علاوة. الوراثية والاستشارات الزواج قبل ما

 ما فحص تجاه بين أفراد عينة الدراسة السلوكذات دلالة إحصائية عالية بين درجات المعرفة و

 أسئلة على الإجابة وتمت الدراسة هدف تحقيق تم وبذلك،. الوراثية والاستشارات الزواج قبل

 .البحث

 :التوصيات

 :التالية التوصيات إلى الحالية الدراسة نتائج توصلت وقد

 مستو  رفع بهدف وأسرهم، الزواج على للمقبلين موجهة وتوعوية تثقيفية اعداد برامج  -

 على الإيجابية وآثارها الوراثية، والاستشارات الزواج قبل الطبي الفحص بأهمية الوعي

 .الأسرية الصحة

 قبل ما فحص حول( والمطويات الكتيبات مثل) وإلكترونية مطبوعة تعليمية مواد توفير -

 ومراكز والتوليد، النساء أقسام في متاحة تكون أن على الوراثية، والاستشارات الزواج

 .المستهدفة الفئات قبل من إليها الوصول لتيسير والطفولة، الأمومة رعاية

اعداد برامج تعليمية وتدريبة للممرضات العاملات في مراكز رعاية الامومة والطفولة  -

 لرفع مستوي الوعي لديهن

 وعي بمد  يتعلق ما خاصة المجال، هذا في العلمية الدراسات من المزيد تشجيع  -

 .قراراتهم على الوراثية الاستشارات وتأثير الزواج، على المقبلين

 والاستشارات الفحص برامج أثر لقياس( طولية) المد  طويلة ميدانية دراسات إجراء -

 .الزواج بعد الزوجية العلاقة وجودة الحياة، ونوعية العامة، الصحة على الوراثية

 قبل الفحص إجراء قرار في المؤثرة والاجتماعية النفسية العوامل حول دراسات اجراء -      

 .الزواج

 


