
  

ممرضات الامومه للاجراءات الاحترازيه ضد معلومات والتزام 
  فيروس كورونا

 

 
  رسالة

  فى علوم التمريضالماجستيرتوطئه للحصول على درجة 

  )الأمومه وأمراض النساءتمريض ( 

 

 

 

  مقدمة من

  نعمه محمود جوده
 معيد في قسم تمريض صحة الأم والرضيع 

جامعة الفيوم / كلية التمريض   

 

 

  

  

  

  التمريضكلية 

  عين شمسجامعة 

  

٢٠٢٢  

  

  

  

  

 

 



معلومات والتزام ممرضات الامومه للاجراءات الاحترازيه ضد فيروس 
 كورونا

  
  
  

  رسالة
  فى علوم التمريضالماجستيرتوطئه للحصول على درجة 

 )الأمومه وأمراض النساءتمريض (  

  
  

  
  

  تحت اشراف

  راندا محمد ابراهيم/ د. أ
 الولادهصحة الأم وحديثي استاذ تمريض 

  جامعة عين شمس/ كلية التمريض 
  

 وفاء جمعه عبد الله  .د
  صحة الأم وحديثي الولادهمدرس تمريض 

  جامعة عين شمس/ كلية التمريض 
 

 مراد احسان شعبان .د
  والرضيعس تمريض صحة الام مدر

  جامعة الفيوم/كلية تمريض 
  
  
  
  
  

  كلية التمريض

 عين شمسجامعة 

٢٠٢٢  

  
  



  العربي الملخص

 ُǽʙض عʛوس مʛʽرونا فʨ٢٠١٩ ك )ʙʽفʨضا )١٩- كʛا مǽʙي معʱه والॼʰʶǽ وسʛʽرونا فʨك 
Ȍॼتʛʺلازمة الʱʺǼ هازʳي الʶفʻʱادة الʴة الʺॽخʨف سارس( الʨال ولا، ))٢كʜة يʴجائ ʙʽفʨا ١٩- كǽʙʴت 

 العلاج أن إلا، العالʦ مȐʨʱʶ  على العʙيʙه الॽʲʴॼه الʺʳهʨدات مǼ ʧالʛغʦ و .العالʦ أنʴاء جʺॽع في
ʨلات تعʙ وȃالʱالي .الॼاحʧʽʲ على اسʱعʸى قʙ الفعال ʨؗوتʛة بǽقاʨال ʧم  Ȑوʙف، العʷؔوال ʛȞॼʺال ʧع 

  .الʺʛض هʚا انʷʱار على الʛʢॽʶة في مهʺة أداه  الفعال العلاج وتʙʴيʙ، الفʛʽوسات

ʛʰʱضات وتعʛʺʺال ʛʰه أكʯف ʧمي مʙة مقǽعاʛة الॽʴʸفي ال ʦا، العالʺǼ بʛقǽ ʧ٢٠ م 
 والʺعʛفة Ǽالʨعي تʤʴي أن الʺʺʛضات علي وॼʻȄغي .العالʦ أنʴاء جʺॽع في مʺʛضة ملʨʽن 

 أن إلى الॽʰȄʛʳʱة الॽʰانات تʛʽʷ، ذلʥ ومع .انʷʱاره لʺʻع العʙوȐ  مȞافʴة وتʙابǼ ʛʽالʺʛض
ʙʽفʨل ١٩كʲʺǽ اǽًʙʴضات تʛʺʺلل ʖʰʶǼ اثةʙض حʛʺال ،ʟمات ونقʨو الʺعل ʖȄرʙʱوات الʙʻوال 
 .الʺʛضى وॽɾات عʧ الʻاتʳة الʻفॽʶة والʙʸمات لفʛʽوسا مʛضى لʛعاǽة

   :الʗراسه مʥ الهʗف

ʗفʙه هʚراسة هʙإلى ال ʦॽʽمات  تقʨاممعلʜʱضات والʛʺمة مʨاءات الأمʛه للاجȄازʛʱالاح 
ʙوس ضʛʽرونا فʨك. 

ʦت Șʽقʴا تʚف هʙاله ʧخلال م :  
١ - ʦॽʽتق  ȑʨʱʶمات مʨضات معلʛʺمه مʨا الأمʺॽɾ Șعلʱوس يʛʽفǼ روناʨك.  
٢ - ʦॽʽتق Ȑʙام مʜʱضات الʛʺمة مʨاءات الأمʛالإجǼ هȄازʛʱالاح ʙوس ضʛʽرونا فʨك.  

 

  :الʖʲॺ سʓال
  كʨرونا؟ Ǽفʛʽوس يʱعلॽɾ Șʺا الأمʨمة مʺʛضات معلʨمات مȑʨʱʶ  هʨ ما .١
  .كʨرونا فʛʽوس ضʙ الاحʛʱازȄه Ǽالإجʛاءات ملʜʱمات الأمʨمه مʺʛضات هل .٢

  :والعʻʹات الʙʟ ʖʲॺق 
ʦاع وصفها تʨالأنǼ عةȃة الأرॽالʱة الॽʻة الفॽلʽغʷʱة والȄة والإدارॽائʸوالإح. 

  :الʗراسه نʦع
ʦام تʙʵʱة دراسة اسॽɿاء وصʛه لإجʚراسة هʙال.  



  :الʖʲॺ مȜان
ʦاءإ تʛراسة جʙة الॽالʴال ʦʶقǼ اضʛاء أمʶʻلادة الʨلاثة والʲات بॽɿʷʱʶة مॽمʨȞة حʤافʴʺǼ 

ȑʜ  إʶʡا ومʷʱʶفى، الʳامعي والʺʷʱʶفى، العام الفʨʽم مʷʱʶفى( الفʨʽم ʛؗʺوثلاثة )ال ʧإجʺالي م 
  )العالي الʙʶ، الʴادقة، حʧʶ الॽʷخ( الفʨʽم ʙʺǼيʻة والʢفل الأم صʴة مʛاكʜ خʺʶة

  :الʖʲॺ عʻʹة
ʦام تʙʵʱة اسॽʻة تقʻʽفه العʙهʱʶʺي الʱل والʺʷضة ٧٦ تʛʺمة مʨام في تعʺل أمʶأق ʙʽلʨʱال 

  :الʱالॽة للʺʨاصفات وفقًا الʙراسة عʻʽة اخॽʱار سʦʱʽ .والʢفل الأم صʴة ومʛاكʜ الʶʻاء وأمʛاض

 ضاتʛʺمه مʨالأم ʧيʚال ʦا لʨلقʱي ȑأ ʖȄرʙت  ȑʛʤا عʺلي أو نʺॽɾ Șعلʱوس يʛʽفǼ روناʨك.  

 ضاتʛʺمة مʨالأم ʧيʚال ʦيهʙل ʛʲأك ʧة مʻة سʛʰفي خ ʧره الأماكʨؗʚʺقا الǼسا.  

 :الʗراسة أدوات

ʤام تʗʳʯاس ʥʻع أداتʸʱانات لॻʮه في الʘراسة هʗال:  

 على الإʡلاع Ǽعʙ الॼاحʘ صʺʺها :الॽʸʵʷه ومقابله عȃʛي اسॽʰʱان اسʱʺارة :ىالأول الأداه
 مʱعʙدة أسʯلة وتʧʺʹʱ سʕال ١٩ مʧ وتʨؔʱن  العॽȃʛة Ǽاللغة كʱابʱه تʦ .الʸلة ذات الأدبॽات

   ومغلقه مفʨʱحه اساله إلى Ǽالإضافة، الاخॽʱارات

 ومȞان الʱعلʦॽ ومȐʨʱʶ  العʺʛ مʲل الأمʨمة لʺʺʛضات الॽʸʵʷه الॽʰانات تغॽʢة تʦ :الأول الʚʱء
  ).أسأله ٤( العʺل وسʨʻات العʺل

 ॽɾʺا الأمʨمة مʳال في العاملات الʺʺʛضات معʛفة مȑʨʱʶ  لʱقʦॽʽ اسʙʵʱامه تʦ :الʚʱءالʰاني
Șعلʱوس يʛʽفǼ روناʨال١٥( كʕس(  

  كʨرونا فʛʽوس ضʙ الاحʛʱازȄه للاجʛاءات الامʨمه مʺʛضات الʜʱام : الʰانॻه الأداه

ʦيله تʙتع ʧل مʰق ʘاحॼامه الʙʵʱواس ʦॽʽقʱل Ȑʙام مʜʱضات الʛʺʺاءات الʛالإجǼ هȄازʛʱالاح ʙض 
  عʛʸʻ )١٦( على تȑʨʱʴ  .كʨرونا فʛʽوس

  :يلي ما الʗراسة نʯائج أʡهʙت
، سʻة ٩,٧٧ ± ٣٥,٣٨ الʙراسة عʻʽة عʺʛ مʨʱسȌ أن الʴالॽة الʙراسة نʱائج أʣهʛت

Ȍسʨʱة ومʛʰʵة ١٠,٧ ± ١٥,٣٩ الʻس ʛʲوأك ʧاع ثلاثة مȃضات أرʛʺʺم على حاصلات الʨدبل.  



  
 لʙيهʧ الأمʨمة مʺʛضات أرȃاع ثلاثة مǽ ʧقʛب ما أن الʴالॽة الʙراسة نʱائج أʣهʛت

 الʺʺʛضات جʺॽع أن الʴالॽة الʙراسة نʱائج أʣهʛت كʺا .١٩- كʨفǼ ʙʽعʙوȐ  مʛضॽة معʛفة
 اللقاحات تʨافʛ ومȐʙ العʙوȐ  أعʛاض عʧ كامله و صʴॽʴه معʛفه لʙيهʧ للʙراسة الʵاضعات

 وȄʛʡقة الانʱقال ȄʛʢǼقة يʱعلॽɾ Șʺا كامله و صʴॽʴة معʛفه لʙيهʧ كان الʺʺʛضات وغالॽʰة
  .الʨقاǽة

 العʻʽة أرȃاع ثلاثة مʧ أكʛʲ فإن كʨرونا، فʛʽوس حʨل الʺعلʨمات ʸʺǼادر يʱعلȘ وॽɾʺا
 اسʙʵʱمʨا نʸفهʦ مʧ وأكʛʲ الإعلام، وسائل مʧ كʨرونا فʛʽوس عʧ معلʨمات لʙيهʦ الʺʙروسة

  .الآخʧȄʛ والʜملاء الʧʶ كॼار مʧ فقȌ الʲلʘ مʧ وأكʛʲ والانʛʱنʗ الاجʱʺاعي الʨʱاصل وسائل

 ǽقʛب ما أن الʴالॽة الʙراسة نʱائج أʣهʛت، Ȅهز الاحʛʱا Ǽالاجʛاءات Ǽالالʜʱام يʱعلॽɾ Șʺا
ʧي مʲضات ثلʛʺمة مʨالأم ʦل ʧمʜʱاءات يلʛالاجǼ هȄازʛʱالاح ʙوس ضʛʽرونا فʨك   

ً̋ا" الأمʨمة مʺʛضات غالॽʰة تʹع، الʴالॽة الʙراسة في  وسʨائل Ǽالʙم الʺلʨثة الʻفاǽات "دائ
ʦʶʳازات الʛاس في والإفॽة أكॽȞॽʱلاسǼ اءʛʺح ʠغǼ ʛʤʻال ʧة حالة عǼة إصاʹȄʛʺال  ȐوʙالعǼ 
ʛʲوأك ʧم ʦفهʸون  نʙتʛاع يʻل القȞʷǼ ॽʴحص ،ʛʽهʢح تʢات الأسʙوالʺع ʙعǼ امʙʵʱالاس 

  .الʙʽيʧ لغʶل والʸابʨن  الʺاء واسʙʵʱام

  :)الاسʯʹʯاج(ة الʳلاص
 أرȃاع ثلاثة مǽ ʧقʛب ما أن إلى الʙراسة خلʗʸ، الʘʴॼ وأسʯلة الʘʴॼ على بʻاءً 

 مʺʛضات ثلʲي مǽ ʧقʛب ما أن و ١٩-كʨفǼ ʙʽعʙوȐ  مʛضॽة معʛفة لʙيهʧ الأمʨمة مʺʛضات
 .كʨرونا فʛʽوس ضʙ الاحʛʱازȄه Ǽالاجʛاءات يلʜʱمʧ لʦ للʙراسة الʵاضعات الأمʨمة

  :الʦʯصॻات
   :مايلي ǽقʛʱح، الʴالॽه للʙراسه الʶاǼقه الʱʻائج ضʨء في

١ -  ʦॽʺʸت ʚʽفʻنامج وتʛب  ȑʜʽفʴضات تʛʺʺمه لʨالام ʜȄʜعʱل ʦامهʜʱاءات االʛه للاجȄازʛʱاء الاحʻأث 
  .١٩- كʨفʙʽ جائʴة

٢ -ʙȄʜʺال ʧراسات مʙه الॽʲʴॼال Șائʨي للعʱل الʨʴام دون  تʜʱاءات الالʛه للاجȄازʛʱالاح ʧʽب 
 .١٩- كʨفʙʽ جائʴة أثʻاء الأمʨمة مʺʛضات


