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  تأثير التطبيق الموضعي للعسل على علاج التهابات الفم  نتيجة العلاج الكيماوي.
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لعلاج  الأسلوب الرئيسي المتبعمازال العلاج الكيميائي هو  :ملخص البحث باللغة العربية
الآثار الجانبية للفم  وتعتبرآثار جانبية على المدى القصير والطويل.  ه يؤدي إلىالسرطان، ولكن

هو أحد هذه  الفممتنوعة لمنعها. والتهاب اعوامل مصدرا للمرض على الرغم من استخدام مجموعة 
المريض  وتؤثر علي استجابةانزعاج وألم مع الأكل،  تؤدي إلىقد  الالتهاباتالآثار الجانبية. وهذه 

هو تحديد تأثير  دف من هذه الدراسةوالهالمخاطر المحتملة للعدوى عن طريق الفم. زيادة للعلاج و
المرضى الذين يخضعون للعلاج الكيميائي.  لدىالتطبيق الموضعي للعسل في معالجة التهاب الفم 

أجريت هذه الدراسة في قسم علاج الأورام والعيادات الخارجية في مستشفى جامعة المنصورة. 
تم تقسيم المرضى إلى قد جنسين. ومن البالغين من كلا ال 40عينة الدراسة من  تكونت العينة:

لرعاية ا تستخدم المجموعة الضابطة ومل من العسل  20 تناولتمجموعتين: مجموعة الدراسة 
هذه  وفق أهداف الروتينية في المستشفى. وقد تكونت أدوات الدراسة من قسمين لجمع البيانات

تقييم الفم. ل واستمارةطبية؛ رافية وبيانات المريض الجالدراسة: البيانات الاجتماعية والديمو
أكثر صحة  أصبحتالعسل  التي تناولتللدراسة أن مجموعة الدراسة  وأظهرت النتيجة الرئيسية

في المجموعة  العينةتحسنت بشكل أفضل وأسرع مقارنة مع حيث بالنسبة لتجويف والتهابات الفم 
ق ذو وفر وجودتحليل البيانات  كما أظهر. العلاج الروتينى فى المستشفىالضابطة التي استخدمت  



                                                                                                 
 

مجموعة العسل عن  لصالحدلالة إحصائية بين مجموعتي الدراسة فيما يتعلق بتحسن حالة الفم 
في المجموعة  إحصائية دلالة ذوالمجموعة الضابطة. وكان التغير في الوزن بين المجموعتين 

الفم تقريبا بين المرضى  اتلتهابفي شفاء أفضل لإ تسبب العسلوخلصت الدراسة أن الضابطة. 
مرضى الذين للممرضات المقارنة مع المعالجة الروتينية. وأوصت الدراسة بأنه ينبغي تشجيع 

برامج تدريبية متكررة ومنتظمة للحفاظ على  تحديث معلوماتهم  اتباعالفم على  يعانون من التهاب
  .للفم مع ممارسات النظافة الصحية
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