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  √ )نعم    (    )            لا ( هل البحث معتمد على رسالة علمية            

في  السرطان بين النساء أهم أنواع هو واحد من سرطان الثدي ملخص البحث باللغة العربية:
 الحالة الصحية التي قد تؤثر على حياة المرأة الكبير في الضغوطات، وهو من جميع أنحاء العالم

الدعم مع  علاقتهمو والقلقالإكتئاب  تحديد أعراض الدراسة هوهذة   الهدف من .والوظيفية
 وقد استخدام المنهج الوصفي .الثدي جراحة سرطان مرضىل يهالحالة الوظيفالاجتماعي و

 تم جمعو. جامعة المنصورة اتفيمستشب الأوراممركز الأورام و قسم في لهذة الدراسة ىرتباطالا
 باستخدام تم جمع البيانات وقد سرطان الثدى. يخضعوا لعملية جراحة همريض 102 البيانات من

القلق  مستويات قياس استمارة )2الديموجرافية والطبية . ااستمارة البيانات  )1: الأدوات التالية 

 الوظيفيةستمارة قياس الحالة ا) 4 الدعم الاجتماعي. قياس مارةاست )3أعراض الاكتئاب. و
 الوظيفية الحالة أن إجمالي درجاتالى  دراسةال نتائج وقد أظهرت .لمرضى سرطان الثدى 

 بعد الجراحة.أسبوع واحد  الثدي حتى تشخيص سرطان بداية من مع مرور الوقت حسنت طفيفأ ت
 يوجد أنخفاض فى درجات بينما ،العوامل النفسية الاجتماعي والدعم  إرتباط بين يوجد كذلكو

ً تقريب وظيفيةالحالة ال هذه  الدعم الاجتماعي. وقد خلصتوالقلق وانخفاض  أعراض الاكتئابمع  ا
،  العوامل النفسيةو للمرضى والحالة الوظيفية الضغط النفسي علاقة قوية بين هناك أن الدراسة



                                                                                                  
 

الأسره  عن طريق المساندة المستمدة من تتحسن كتئاب والقلقأعراض الأ وقد اوضحت أن
تكرار هذه  إلى والأصدقاء والمتخصصين  فى مجال الرعاية الصحية وقد أوصت هذة الرسالة
  الدراسة على عينة أكبرفي مستشفيات مختلفة مع زيادة مدة العلاج لتعميم النتائج .
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