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 الʸلʝʳ العȁʙي  

  :الʸقʗمة

ʦــاء العــالʴــع أنॽʺضــى فــي جʛʺال ʧمــ ʧʽـاـة الʺلایــॽاء لإنقـاـذ حʛإجــ ʨم هــʙــة نقــل الــॽل فــي . ع̋

Ǽعــʠ الأوقاــت ، Ȟʺǽــʧ أن Ȟǽــʨن الʱــأخʛʽ فــي نقــل الــʙم قــاتلاً وȄــʕدȑ إلــى مʹــاعفات قــʙ تــʕدȑ إلــى 

ʟ مــا فــي العــالʦ إلــى نقــل الــʙم فــ.الॽʴــاةفقــʙان  لإجــʛاء الʛʳاحــة ، والʴــʨادث ي ؗــل ثانॽــة ʱʴǽــاج شـɻـ

مـع ذك لا یـʜال معـʙل نقـل الـʙم او اȑ  مȞـʨن فـي الـʙم للʺʛضـى .و معالʳة انॽʺॽا حادةأصاǼات والإ

ʙ ʕؗم ʛʽات غॽɿʷʱʶʺفي ال.  

و قـʙ . تُعʛَّف مʹاعفات نقل الʙم Ǽأنهـا اثارجانॽʰـة مʛتʢॼـة بʻقـل الـʙم الؔامـل أو أحـʙ مʨȞناتـه

تفــاعلات (Ȟʺǽـʧ أن تʴــʙث الʱفـاعلات أثʻــاء نقـل الــʙم .تهʙیـʙ للॽʴــاةتʱـʛاوح فــي الʷـʙة مــॽɿʡ ʧفـة إلــى 

 الʺʹـــاعفات وقʙ) تفــاعلات نقــل مʱــأخʛة(أو أǽــام إلــى أســابॽع فــي وقــʗ لاحــȘ ) نقــل حــادة او حالॽــة

عʖ تʟॽʵʷ الʺʹاعفات لأنه Ȟʺǽـʧ أن ʤǽهـʛ مـع .تʨؔن مʻاॽɺة أو غʛʽ مʻاॽɺة yال ʧن مʨȞǽ ʙق

ʲؗ اخلــة فــيʙʱدة ، مʙــʴم ʛــʽاض غʛــانأعــॽالأح ʧمــ ʛــʽ . ا ً ʨع تʷــʺل الأعــʛاض والأعــʛاض الأكʲــʛ شـ̔ـ

Ǽعـــʠ الاعـــʛاض تʴـــل Ǽقلʽـــل مـــʧ العـــلاج أو بـــʙون .الʴʺـــى والقʷـــعʛȄʛة والʶʴاســـॽة الʳلǽʙـــة والȞʴـــة

فɻــاض ضــغȌ الــʙم ، . عــلاج فʝ ، وارتفــاع فــي درجــة الʴــʛارة ، وان ومــع ذلــȞʺǽ ، ʥــʧ لʸــعȃʨة الʱـ̒ـ

  .ل أكʛʲ خʨʢرةوتغʛʽ لʨن الʨʰل الى الاحʺʛ تʛʽʷ إلى رد فع

  : الهʗف مʥ الʗراسة
الʺʱعلــǼ Șالʴـʙ مـʧ الʺʹــاعفات  يالهـʙف مـʧ هـʚه الʙراســة تقʽـʦॽ تـأثʛʽ تʽʰʢــȘ بʛنـامج الʱـʙخل الȄʛʺʱʹـ

  :الʻاجʺة عʧ نقل الʙم مʧ خلال الأهʙاف الʱالॽة

  . تقʦॽʽ الʺʠȄʛ لʙʴʱیʙ الاحॽʱاجات الأساسॽة - ١

٢ - ʹȄʛʺʱخل الʙʱا للʳنامʛب ʚʽفʻوت ʛȄʨʢة يتॽاجات الأساسॽʱللاح ʦॽʽقʱاداً إلى الʻʱاس .  

 .تقʦॽʽ أثʛ الʙʱخل الʠȄʛʺʱ تʻفʚʽ الʛʰنامج الʺʱعلǼ ȘالإصاǼة Ǽʺʹاعفات نقل الʙم - ٣



ʖʲॺال ʤॻʸʶقه تȂʙʟ:  

 ʧم ʘʴॼا الʚه ʚʽفʻت ʦʱف یʨه دراسةسॽʰȄʛʳه تॼش.  

ʖʲॺات الॻاضʙʯاف:  
بʛنــامج  ىالʺـʠȄʛ الـȑʚ سـʱʽلق: الʱالॽـةلʴʱقʽـȘ الهـʙف مـʧ هـʚه الʙراسـة سـʨف تʸــاغ الفʛضـॽة الॽʲʴॼـة 

ــيالʱــʙخل  Ȅ́ʛʺʱلاء  الʕهـــ ʧم اقــل مــʙــاعفات نقــل الــʹʺǼ ةǼفــاض الإصــاʵل انʙن معــʨȞॽم ســʙــات نقــل الــॽلعʺل

  .الʺʛضى الʚیʧ لʧ یʱلقʨا هʚا الʛʰنامج

ʖʲॺان الȜم:  
  .اقʶام الॼاʻʡة ॽɿʷʱʶʺǼات جامعة الفʨʽم الʙراسةفيسȑʛʳʱ هʚه 

ʖʲॺة الʹʻع :  
 ʧن مـʨؔـʱـة تʻʽـالغ  ١٠٠العǼ ʠȄʛمـ ʧʽه مـابʛ١٨وعʺـ  ʦلهʨدخـ ʦتـ ȑʚالـ ʧʽʽـʶʻʳؗـلا ال ʧمـ ʛـʲه واكʻسـ

ةॽɾالʙراســةوحققــʨا معــایʛʽ الاشــʱʺال وقʰــʨل  الʙراســةســاǼقا خــلال فʱــʛه  وثــʦ یــʦʱ تقʶــॽʺهʦ عʷــʨائॽا ومقʶــʦ  الʺʷارؗ

  .مʠȄʛ ٥٠ الʺʛاॼʀةمʠȄʛ ومʨʺʳعه ٥٠ الʙراسةالى فȄʛقʧʽ مʨʺʳعه 

  :الʖʲॺ الʗاخلةفيʸعایʙʻ ال
 ʧʽب ʦاوح أعʺارهʛʱت ʧیʚال ʧʽالغॼضى الʛʺم ١٨الʙقل الʻن لʨاجʱɹ ǽ ʧیʚال ʛʲعاماً أو أك.  

 ʙʻعایʸارجةالʳال ʖʲॺال ʥع:  
ـــاكل فـــي القلـــʖ، عـــʙم انʤʱـــام ضـــȃʛات القلـــʖ، عـــʙوȐ شـــʙیʙة، ارتفـــاع الʴـــʛارة،  إذا الʺʛضـــى لـــʙیهʦ م̫

ॽة ، الهȄʨمʙة الॽɺداخل الأو ʛʲʵا، تॽʺॽلاسʲاالॽلʽفʨʺ.  

  : أدوات جʸع الॻʮانات
 ʧـارة عـॼɺ ـة هـيॽالʴراسـة الʙض الʛغـ Șـʽقʴʱم لʙʵʱʁـ ʱي سʱانات الॽʰالأدوات  ثـلاثأدوات جʺع ال ʧمـ

  - :، وتʷʺل ما یلي

  :ورقة تقʤॻʻ مقابلة الʙʸضى) ١(اداة 

یʧ أالʱــي ســʦʱʽ تʛȄʨʢهــا مــʧ قʰــل الॼاحــʘ  بʻــاء علــى مʛاجعــة الʺʷʻــʨرات الʶــاǼقة وتʱؔــʨن مــʧ جــʜ  يهــ

ـــــــي ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــا یلــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــ ــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــʺل مـــــــ ــ ـــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ : تʷــ



  :مʲل للʞȂʙʸ ةالॻʮانات الاجʸʯاॻɸةوالॻʶʳʵ : )أ( الʚʱء

  .الخ......  سʦ الʺʠȄʛ، العʺʛ، الʝʻʳ، الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي، الʺهʻة، الʴالة الʜوجॽة، فʽʸلة الʙما

ا̡لي:  )ب( الʚʱء   :وʷȄʺل الʯارȂخ الʮʠي الʸاضي وال

  نʨع نقل الʙم - 

 - ʛاضʴضى الʺاضي والʛʺخ الȄارʱال  

  نقل الʙم الʶابȘتارȄخ  - 

  تʴلʽل الʙم الʷامل  - 

 - . 

  سʱل تقʗم الʞȂʙʸ)٢(اداة 

اإلʛʺʼاجعة ً ـــــــــʻʱاد ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــــلتʺʛȄʨʢʱهʺॼʁʻلالॼاحʲاســـــــــ ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــاǼقة مʲــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ʁـ ــــل،( :الاʴǼاث ال ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ  خلʽــــ

ـــالعلاماتالȄʨʽʴةقʰلʻقلالʙم،أول.)٢٠١١ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ʺॽʁʻاســـــــ ʱ́Ȅ١٥ و ʙــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ  ٣٠ دॽʀقةمʻʻقلالʙم،Ǽعـــــــــ

ʨمʙةنقلالǽهاʻʼʱةحʙاعةواحʶم،كلʙقلالʻʻقةمॽʀم ٢٤ دʙقلالʻʻساعةم.  

  تقʤॻʻ مʷاعفات نقل الʗم) 3(اداة 

 ʧة مــــʙــ ــل، (هــــʚه الأداة الʺعʱʺــ تʷــــʺل جʺॽــــع الʺʹــــاعفات الʱــــي قــــʙ تؔــــʨن مʨجــــʨدة علــــى ) ٢٠١١خلʽــ

ل رد فعـــل الانʴلالــي، رد فعـــل الʴʺــى، رد فعـــل الʶʴاســॽة،زȄادة الʨʺʴلـــة علـــى   الʺــʠȄʛ أثʻـــاء نقــل الـــʙم وتʷــ̋

  .القلʖ ، تلʨث الʙم

  :الʹʯائج الʙئॻʴॻة للʗراسة
ــــــغ - ١ ـــي مʨʺʳعــــــة الʙراســــــة  بل ـــ ــȌ العʺــــــʛ الʨســــــʢي ف فــــــي ) ٥.١٢±  ٤٧.٢٢(و ) ٤.٣٧±  ٤٣.٦٧(مʨʱســــ

ʦȞʴ ، فـــي حـــʧʽ ؗـــان مʳʺـــʨع الـــʨؗʚر  ɦعـــة الـــʨʺʳ٣٥(والإنـــاث ) ٪٦٥(م٪ ( عـــة دمʨʺʳم ʦهʱʽʰوغـــال)A (

ʦȞʴ ذات فــــʛوق ذات دلالــــة  ɦعــــة الــــʨʺʳʺراســــة والʙعــــات الʨʺʳم ʧــي ؗــــل مــــ ـــل الʶȄʛــــاس فــ ومʨجــــʖ عامـ

ʽʱعʨʺʳم ʧʽة بॽائʸم إحʙعة الʨʺʳار أن مॼʱعلى اع ʧ. 

Ȑʨ الʱعلॽʺــي  - ٢ ɦــʶʺ٣٢(بلــغ ال٪ (ــة وȄʨانʲرســة الʙʺال Ȑʨʱــʶراســة فــي مʙعــة الʨʺʳضــى مʛʺل)ة ) ٪٢٢ॼــʶʻالǼ

 .الʦȞʴʱللʺʨʺʳعة ) ٪٢٧(لʺʨʺʳعة الʙراسة و) ٪٣٠(لʺʨʺʳعة الॽɾ ʦȞʴʱʺا یʱعلǼ Șالʺهʻة غʛʽ العاملة 



مـع فـʛوق ذات دلالـة  يفـي الʷʱـʟॽʵ الʰʢـ)٪١٣( ȑ الـʙمʨ  يءوالقـ) ٪ ١٤(تلॽـʅ الʰؔـʙ هـʨ الأكʲـʛ شـʨʽعا  - ٣

 .الʙمȑʨ والفʷل الؔلȑʨ  يءإحʸائॽة بʧʽ مʨʺʳعʧʽʱ ؗʺا هʨ الʴال Ǽالॼʶʻة لʺʛض الȑʛȞʶ ، الق

Ȑʨ الهʨʺॽجلــʧʽȃʨ فــي الــʙم فــي مʨʺʳعــة الʙراســة  - ٤ ) ٠.٧٠±  ٨.٢٣(و ) ٠.٩٧±  ٨.١٤(بلــغ مʨʱســȌ مʶـɦـ

±  ٣.٠٠(ǽــا الــʙم الʴʺــʛاء للʺــʠȄʛ فــي مʨʺʳعــة الʙراســة لʺʨʺʳعــة الــʦȞʴʱ بʻʽʺــا ؗــان مʨʱســȌ نʶــॼة لʵلا

ʦȞʴ  للʺـــʠȄʛ ذات الفـــʛق ذو الʙلالـــة الإحʸـــائॽة العالॽـــة بـــʧʽ ) ٠.٤٧±  ٣.٣٢(و ) ٠.٤٨ ɦعـــة الـــʨʺʳʺلل

 .مʨʺʳعʧʽʱ مʲل خلاǽا الʙم الʛʺʴاء 

 یʨجــʙ تــارȄخ الʺاضــي والʴاضــʛ مــʧ الأمــʛاض الʺʜمʻــة لؔــل مــʧ مʨʺʳعــات الʙراســة والʺʛاॼʀــة ʤǽهــʛ أنــه لا - ٥

 .أȑ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʺʳعॽɾ ʧʽʱʺا یʱعلǼ Șالأمʛاض الʺʜمʻة ما عʙا أمʛاض الؔلى

مــʧ الʺʛضــى فــي الʙراســة ) ٪٥٣(تــارȄخ نقــل الــʙم لؔــل مــʧ مʨʺʳعــة الʙراســة والــʦȞʴʱ أʣهــʛ أنــه إجʺــالي  - ٦

لهـʦ ، بʻʽʺـا هʻـاك فـʛق  مʧ الʺʛضـى تـʦ نقـل دم ؗامـل) ٪٣٧(الʴالॽة تʦ نقل خلاǽا الʙم الʛʺʴاء لهʦ بॼʶʻة 

ـ̋ـʨعʧʽʱ الʱــي تʻʱــاول أســॼاب نقــل الــʙم  والفــʛق ذȑ الʙلالــة الإحʸــائॽة  ʳʺال ʧʽــة بــॽة عالॽــائʸذو دلالــة إح

 .بʧʽ مʨʺʳعʧʽʱ في نقل الʙم الʶابȘ ونʨع الʻقل

٧ -  ʠॼـــʻب Șعلـــʱـــا یʺॽɾ ʠȄʛـــة للʺـــȄʨʽʴفـــي العلامـــات ال ʧʽʱعʨـــʺʳم ʧ كـــان هʻـــاك فـــʛق ذو دلالـــة إحʸـــائॽة بـــ̔

ʙعـــǼ ʠȄʛالʺــ  ʙعـــǼ ، مʙـــة نقـــل الـــॽـــة عʺلǽي الأول  ٢٤نهاʡـــاʶॼم الانʙالـــ Ȍم وضـــغʙنقـــل الـــ ʧ١٥ســـاعة مـــ 

 .دॽʀقة مʧ نقل الʙم

٨ -  ʛـʽʰؗ ـائيʸق إحʛـاك فـʻؗـان ه ، ʦȞʴʱعـة الـʨʺʳراسة ومʙعات الʨʺʳم ʧم لؔل مʙاء نقل الʻالʺʹاعفات أث

ائॽة بــʧʽ مʳʺــʨعॽɾ ʧʽʱʺــا ʨؗــان هʻــاك فــʛق ذو دلالــة إحʸــʽبــʧʽ مʳʺــʨعॽɾ ʧʽʱʺــا یʱعلــȘ تفاعــل الــʙم الانʴلال

 .یʱعلǼ Șالʴʺى وتفاعل الʶʴاسॽة الʺعʙʱل 

ʦȞʴ ؗʺـا فـي انʵفـاض ضـغȌ الـʙم و  - ٩ ɦعـة الـʨʺʳم ʧراسة أقـل مـʙعة الʨʺʳم في مʙث مʹاعفات نقل الʙʴت

 ʧʽʱعʨـʺʳم ʧ سʛعة الʻʱفʝ هي علامات أكʛʲ شـʨʽعا مـʧ الʺʹـاعفات لـʙیها فـʛوق ذات دلالـة إحʸـائॽة بـ̔

 .ساعة مʧ نقل الʙم ॽɾʺا یʱعلȘ رد الفعل الʴʱلل الʙمȑʨ  ʠȄʛ٢٤ أول في تقʦॽʽ مʹاعفات الʺ

ʦȞʴ خــلال نقــل الــʙم وأول - ١٠ ســاعة مــʧ نقــل الــʙم  ٢٤تʴــʙث نʶــॼة عالॽــة مــʧ الʺʹــاعفات فــي مʨʺʳعــة الـɦـ

٪ و ٤(سـاعة مـʧ نقـل الـʙم  بʶʻـॼة  ٢٤مقارنة ʨʺʳʺǼعة الʙراسة أثʻاء نقـل الـʙم واول ) ٪٨٪ و ١٠(بॼʶʻة 

٢٪.(  



١١ -  ʦم لــʙــاء نقــل الــʻوث مʹــاعفات أثʙــة وحــॽɾاʛغʨʺǽʙانــات الॽʰال ʧʽة بــॽــائʸــاك علاقــة ذات دلالــة إحʻه ʧتؔــ

  .لʺʨʺʳعات الʙراسة ومʨʺʳعات الʺʛاॼʀة

ʧ الॽʰانـات الʨʺǽʙغʛاॽɾــة وحــʙوث مʹــاعفات - ١٢ ســاعة الأولــى  ٢٤كانـʗ هʻــاك علاقــة ذات دلالــة إحʸــائॽة بـ̔ـ

  .عʺʛ الʺॽɾʠȄʛʺا یʱعلǼ Șمʧ نقل الʙم لʺʨʺʳعة الʙراسة 

ـــʜمʧ وحــــʙوث - ١٣ ــــارȄخ الʺاضــــي مــــʧ الʺــــʛض الʺـ ʱال ʧ ــــ̔ ــــة ب ॽة عالॽــــائʸــــة إح ــــة ذات دلال ــــاك علاق ʻه ʗــــ كان

 .مʹاعفات أثʻاء نقل الʙم لʺʨʺʳعة الʙراسة ॽɾʺا یʱعلǼ Șارتفاع ضغȌ الʙم 

ـــʜمʧ وحــــʙوث - 14 ــــارȄخ الʺاضــــي مــــʧ الʺــــʛض الʺـ ʱال ʧ ــــ̔ ــــة ب ॽة عالॽـــائyـ ــــة إح ــــة ذات دلال ــــاك علاق ʻه ʗــــ كان

  .أثʻاء نقل الʙم للʺʨʺʳعة الॽɾ ʦȞʴʱʺا یʱعلʛʺǼ Șض الؔلى مʹاعفات

 ٢٤كانʗ هʻاك علاقـة ذات دلالـة إحʸـائॽة بـʧʽ الʱـارȄخ الʶـابȘ للʺـʛض الʺـʜمʧ وحـʙوث مʹـاعفات أول - ١٥

  .ساعة مʧ نقل الʙم لʺʨʺʳعة الʙراسة ॽɾʺا یʱعلǼ Șارتفاع ضغȌ الʙم

 ٢٤الʶـــابȘ للʺـــʛض الʺـــʜمʧ وحـــʙوث مʹـــاعفات كانـــʗ هʻـــاك علاقـــة ذات دلالـــة إحʸـــائॽة بـــʧʽ الʱـــارȄخ - ١٦

 ȑʛȞʶض الʛʺǼ Șعلʱا یʺॽɾ ةʢǼعة الʹاʨʺʳʺم للʙنقل ال ʧساعة الأولى م.  

  : تلʕʶʳ الʗراسة إلى أن
ʼلعلʨʸʴالॽɾةʴراسةناجʙهالʚهʳائʱنʘʴॼات الॽــــــــ ـــــــॽɾʛʽʰȞʺعʙلاتʙʴوثفʛضــــــــــ ʱفاعلات ،حʲʽؔانهʻاكانʵفاضـــــــــــ

الॽʰانات Ǽالإضــــــــافةإلʚʼلʥ،لاتʨجʙأǽعلاقةبʨʺʳʺ .ʻʽعاتالʺʛاॼʀةنقلالʙمʨʺʳʺʻʽʰعةالʙراســــــــةॽɾالʺقارنةمعومʹــــــــاعفات 

ʛʽʰلʛʰنامʳالʙʱخلااثʻـــاء نقـــل الـــʙم  حʙوثالʺʹـــاعفاتمعـــʙلات  والʯʽʰـــة والʶـــȞانॽة ʛؗʽأثʱʼلȂʛʽʷʱʽʱـــل الʽقلʱـــى لʹȄʛʺʱل

  .مʹاعفات نقل الʙم

  : أوصʕ الʗراسة ʸǺا یلي
١ - ʽمفʙقلالʻملʙقʱʺالॽʹȄʛʺʱخلالʙʱالʳنامʛʰقॽʰʢات تʙحʨات الʺʺاثلةʙحʨراسة و الʙال.  

  .الȄʛʺʱʹى اقʛʱحʙراسةمʱاǼعةلʱأكʙʽالأثʛالȄʨʢلالأجللʛʰنامʳالʙʱخل - ٢

ʧȞʺǽ تʛؔار الʙراسة Ǽاسʙʵʱام الʦȞʴʱ العʨʷائي القȑʨ في الʳʱارب الȄʛȄʛʶة مع الʱقʦॽʽ الʺʦȞʴ للʳॽʱʻة  - ٣

ʱالأدلة ذات ال ʧم ʙȄʜʺل على الʨʸʴابأللʳǽالإ ʛʽيث. 

 


