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  بحث بواسطة المتقدم خلاصةاستمارة 

)  )نوعھ : (مشترك                                                                                       8( :رقم البحث

  منال سعد شاكر سلیمان د.  - :المتقدمبیانات تستوفى بواسطة     
     :أستاذ مساعدالوظیفة المتقدم لھا الباحث  

  

 : عنوان البحث باللغة العربیة 
  

الخارجي بین  بالثدى الإصطناعى یتعلق فیما   والممارسات واحترام الذات المعلوماتعلى التعلیمیھ  تأثیر الإرشادیة "
 "النساء بعد استئصال الثدي

  (بالترتیب في النشر مع توضیح تخصصاتھم ووضع خط تحت اسم المتقدم) :في البحثالمشاركون   

  جامعھ المنصورة –كلیھ التمریض  مدرس التمریض الباطنى و الجراحى  إیمان حسین یوسف حجىد/  .1
 جامعة قناة السویس - كلیة التمریض مدرس تمریض صحة  الاسرة والمجتمع د/ أمیرة محمد على حسن .2
  جامعھ بنى سویف –كلیھ التمریض  مدرس التمریض تمریض نفسى د/ أمیمھ محمد .3
  جامعھ قنا –كلیھ التمریض  مدرس تمریض بالغین د/ شیماء حلمى  احمد .4
  جامعھ الفیوم –كلیھ التمریض  مدرس التمریض الباطنى و الجراحى د/ منال سعد شاكرسلیمان .5

  

  

 بیانات نشر البحث:

  :2021(   4العدد  –21نشر البحث في المجلة المصریة للرعایة الصحیة، مجلد تم مكان وتاریخ النشر(  
  

 نعم (   )                            لا  (                 :ھل البحث معتمد على رسالة علمیة    (    √  
  

  : بالعربیةالبحث باللغة  خلاصة

  

النساء اللواتي خضعن لعملیة استئصال الثدي تتیجة مرض سرطان الثدي مشكلتین: المشكلھ الأولى الإصابھ  تواجھ المقدمھ
بالسرطان والمشكلھ الثانیھ فقدان جاذبیتھن الجسدیة. بعد استئصال الثدي ، یمكن أن یساعد الثدي الاصطناعي المناسب في 

اتحسین صورة الجسم ونوعیة الحیاة مع تقلیل التوتر ال الدراسھ إلى تقییم تأثیر الإرشادات التعلیمیة تھدف و عاطفي أیضً
بحث شبھ  تصمیمستخدام إوالممارسات الصحیة واحترام الذات بعد إستعمال الثدى الاصطناعي. تم  المعلومات على

 ختیارإفیوم. و تم تجریبي لتحقیق ھدف الدراسة وأجریت الدراسة في القسم الداخلى والعیادات الخارجیة بمركز الأورام بال
: الأداة الأولى استبیان المقابلات أدواتتم استخدام أربع  و امرأة تم استئصال الثدي لھن 100 ھادفة مكونھ من عینھ

الشخصیھ لھن ، وقد اشتمت على جزأین: (أ) الخصائص الدیموغرافیة للنساء بعد استئصال الثدي ؛ (ب) البیانات الطبیة 
 الثالثةي ، والأداة الثانیھ معلوماتھم عن الثدى الإصطناعى الخارجى(قبل / بعد) ، والأداة للنساء بعد استئصال الثد

مقیاس الثقة بالنفس وتقییم الذات  الرابعةطناعى الخارجي (قبل / بعد) ، والأداة صكیفیھ إستعمال الثدى الإممارستھن حول 
ا نتائج(قبل / بعد) وقد أظھرت  ً طناعى صإحصائیاً في معلوماتھن وكیفیھ إرتداء الثدى الإ الدراسة أن ھناك تحسناً كبیر

نتائج الدراسة إلى أن الدلائل  خلصتسترشادى والإ جوالعنایھ بھ وكذلك زیادة الثقھ بالنفس واحترام الذات بعد البرنام
طناعى الخارجي صلإالإسترشادیھ كانت فعالة في تحسین معلوماتھن العلمیھ والعملیھ وثقتھم بنفسھن بعد إرتدائھم الثدي ا

 خلال من المتابعة أثناء الخارجي الاصطناعي الثدي حول الثدي ستئصالإ بعد النساء توعیةالدراسھ بزیادة   أوصتلذلك 
  . ومتابعتھن رعایتھن في المعلومات ھذه دمج

  

 استئصال بعد ما ،طریقة الإستعمال  ، المعلومات ، الثدى الإصطناعى الكامل (البدلھ) أو الجزئى: المفتاحیة الكلمات
  الذات  تقدیر ، الثدي


