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 الملخص العربي
  :المقدمة

غسیل الكلى ھو إجراء معقد تقنیا، ومع العدید من مصادر الخطأ المحتملة التي یمكن أن 
تسبب ضررا للمرضى. یتطلب إجراء غسیل الكلى بأمان العدید من الخطوات ، بدءا من توصیل 
الدیالیزر والمعدات الأخرى ، والوصول إلى مجرى الدم والاوعیة الدمویة، ومراقبة المریض 

  لمنع المضاعفات وضمان استقرار الدورة الدمویة.
تحتوي كل آلة غسیل كلوي على إنذار تلقائي، مع صوت نابض وضوء وامض في الجزء 

اح لمتابعة المریض و إنذار العلوي من الجھاز. یجب أن تبقى الممرضات المسؤولات في الجن
جھاز الغسیل الدموي الكلوي. تحتوي آلات غسیل الكلى على أجھزة إنذار سلامة مدمجة. تعمل 
ھذه الإنذارات عندما یكون ھناك خطأ ما في الجھاز أو إذا كان ھناك شيء یھدد سلامة المرضى. 

  ولذلك عندما یصدر صوت إنذار، یجب فحص الجھاز.
وار ومسؤولیات محددة. تشمل متابعة المریض ومراقبة الآلة. من الممرضات لدیھم أد

الضروري التأكد من فحص وظائف الماكینة وأنھا تعمل بشكل صحیح. یجب اختبار جمیع أجھزة 
الإنذار قبل البدء للتأكد من أنھا تستجیب بشكل مناسب. یجب أن تتسبب المشاكل المتعلقة بالضغط 

زة إنذار كاشف الھواء في توقف مضخة الدم وإغلاق مشبك الشریاني والضغط الوریدي وأجھ
الخط الوریدي. بالإضافة إلى ذلك ، یجب اختبار التوصیلات ودرجة حرارة الدیالیزات للتأكد من 
أنھا ضمن النطاق المناسب. یجب أن تعمل ھذه الإنذارات دائما لیتم تجنب حدوث مضاعفات 

  كبیرة.

راسة إلى تقییم مستوى معرفة ممرضات غسیل الكلى تھدف ھذه الد الھدف من الدراسة:
  وممارستھن فیما یتعلق بأجھزة إنذار آلة غسیل الكلى من خلال الأھداف التالیة:

  تقییم المستوى المعرفي لممرضات غسیل الكلى تجاه أجھزة إنذار جھاز غسیل الكلى. -١

  .ة غسیل الكلىتقییم مستوى ممارسة ممرضات غسیل الكلى تجاه أجھزة إنذار آل -٢

  أسئلة البحث:
  ما ھو مستوى معرفة الممرضات بأجھزة إنذار جھاز غسیل الكلى. -١
  ما ھو مستوى ممارسة الممرضات فیما یتعلق بأجھزة إنذار جھاز غسیل الكلى -٢

  العینة وطرق البحث:
تمت في اطار العناصر الأربعة الأساسیة علي ذه الدراسة ھ العینة وطرق البحث في

  النحو التالي:
  العنصر التحضیري-٢    العنصر الفني -١
  العنصر الاحصائي-٤    العنصر الإداري  -٣



  أولا: العنصر الفني: 
  یتضمن العنصر الفني تصمیم البحث واعداده وعینتھ وأدوات جمع البیانات

  تصمیم البحث:
  ستكشافي لإجراء ھذه الدراسةتم استخدام تصمیم بحث وصفي وا

  مكان البحث:
   جرت ھذه الدراسة بوحدة رعایة غسیل الكلوي بمستشفي الفیوم العام في مصر

  عینة البحث:
  نوع العینة: عینة ملائمة 

  حجم العینة:
)؛ من ٦٠تشمل جمیع التمریض المتوفرین من كلا الجنسین. العدد الإجمالي للتمریض (

الاعمار والمؤھلات وسنوات الخبرة ومستوي تعلیمي مختلف یقدم رعایة مباشرة مختلف 
  للمرضي وعلي استعداد للمشاركة في الدراسة.

  أدوات جمع البیانات:  

  ورقة استبیان منظمة: الأداة الاولي:

) كما تم تطویرھا وتعدیلھا من قبل الباحث استنادا ٢٠١٩تم اقتباس ھذه الأداة من (مبروك 
لأدبیات المحلیة والدولیة ذات الصلة والحالیة وتم كتابتھا بلغة عربیة لجمع البیانات المتعلقة إلى ا

  بالجزأین التالیین: 

: بما في ذلك العناصر التالیة العمر والجنس والحالة : البیانات الاجتماعیة للممرضات١الجزء 
ر الدورات التدریبیة عدد التعلیمیة وسنة الخبرة والخبرة في رعایة مرضى غسیل الكلى ،حضو

أسئلة الاختیار من متعدد  ٧) فقرة في شكل ٧المرضي لكل ممرض....، إلخ. وتتكون من (
)(MCQ  

لتقییم معرفة الممرضات ت: كان ھذا الجزء مخصصا لاستبیان تقییم معرفة الممرضا: ٢الجزء 
یلھ من قبل الباحث بناءا ) وتم تعد٢٠١٩فیما یتعلق بإنذار آلة غسیل الكلى تم اقتباسھ من(مبروك 

علي مراجعة الأدلة الصحیحة والكاذبة والبیانات ذات الصلة لتقییم معرفة الممرضات بشانھ. 
) سؤال الاختیار من ٥٠) أسئلة صواب وخطا و (١٠فقرة في شكل ( ٦٠ تتكون ھذه الأداة من

 MCQ))متعدد 

  

  

  



  تم تقسیم ھذه الأداة الي خمسة أجزاء علي النحو التالي:
  الجزء الأول : معلومات أساسیة عامة عن الإنذارات وتشمل أھمیة الإنذارات في امان

المریض وخطورة تجاھلھا علي ماكینة الاستصفاء الدموي لمرضي الفشل الكلوي. وتتكون 
   .) أسئلة اختیار من متعدد٧) أسئلة صواب وخطأ و(١٠) سؤال في شكل (١٧من (

 ) سؤال الاختیار ١٥الجزء الثاني: أسباب إنذارات الدم والمعدلات الطبیعیة لھم وتتكون من (
 air detector)) وتشمل أربعة إنذارات وھم انذار اكتشاف الھواء(MCQمن متعدد (

alarm ) (عالي و منخفض)وانذار الضغط الوریديhigh and low venous 
pressure)) (عالي و منخفض) وانذار الضغط الشریاني high and low arterial 

pressure  وانذار الضغط عبر اغشیة الفلترtransmembrane pressure   
 ) أسئلة الاختیار من ٤الجزء الثالث : أسباب إنذارات الاستصفاء او الغسیل : وتتكون من (

ومؤشرات الصودیم  conductivity alarmمتعدد وتشمل انذار الإنتاجیة ما یعرف ب ال 
  المطلوبة...الخ. HCO3وكمیة الماء المذابة في محلول المعادن وكمیة البیكرب 

 ) سؤال الاختیار من متعدد (١٦الجزء الرابع : إنذارات اخري وتتكون من ((MCQ   
 ) أسئلة الاختیار من ٨الجزء الخامس : دور التمریض في التعامل مع الإنذارات ویشمل (

  MCQ)متعدد(

 نظام التسجیل

) وتم إعطاء درجة واحدة للإجابة ٦٠) فقرة بتقدیر اجمالي (٦٠تتكون ھذه الأداة من (  
  الصحیحة وإعطاء صفر للإجابة الخاطئة. تم جمع البیانات وتحویلھا الي نسبة مئویة.

 وتم تصنیفھا الي فئتین:

ُرضیة: اذا كانت النتیجة الاجمالیة   ٤٢≥ % فھذا یعني ٧٠تساوي او تزید عن معرفة م
  نقطة.

 ٤٢% فھذا یعني< ٧٠معرفة غیر مُرضیة: اذا كانت الدرجة الكلیة اقل من 

  الأداة الثانیة: نموذج تقییم الأداء للممرضات: 

وتم  .and (Hinkle & Cheever, 2018) (Silver et al., 2015)تم اقتباس ھذه الأداة من 
تعدیلھا من قبل المحقق بناءا علي مراجعة الادبیات ذات الصلة لتقییم مستوي ممارسة 
الممرضات فیما یتعلق بإنذار آلة الاستصفاء الكلوي. تستخدم ھذه الأداة باللغة الإنجلیزیة وتتكون 

  فقرة.) ٨٨(من

  

دة رعایة نظام التسجیل للممارسة فیما یتعلق بإنذارات آلة الاستصفاء الكلوي في وح
  الغسیل الكلوي:



) وتم منح درجة واحدة للنقطة التي تم ٨٨) فقرة بتقدیر اجمالي (٨٨تتكون ھذه الأداة من (
تنفیذھا بشكل صحیح وصفر للنقطة التي تم تنفیذھا بشكل غیر صحیح. ثم جمع النتیجة وتحویلھا 

  الي نسبة مئویة.

استبیان الممارسة فیما یتعلق بإنذارات آلة الاستصفاء الكلوي في وحدة رعایة تم تصنیف 
  الغسیل الكلوي الي :

 ٦٦≥ % فھذا یعني ٧٥ اذا كانت النتیجة الاجمالیة اكبر من او تساوي :مستوى عالي 
  نقطة

 ٧٥الي اقل من  % ٦٠ اكبر من او تساوي اذا كانت النتیجة الاجمالیة :مستوى متوسط 
  نقطة ٦٦الي<   ٥٣ ≥  عني% فھذا ی

 ٥٣ذا یعني اقل من فھ  % ٦٠اقل من  مستوي منخفض: اذا كانت النتیجة الاجمالیة 
 نقطة.

  نتائج البحث:

  یمكن تلخیص النتائج المھمة التي تم الحصول علیھا من الدراسة علي النحو التالي:
   بإنذارات آلة الاستصفاء الكلوي بوحدة فیما یتعلق بالمعرفة الكلیة للممرضات فیما یتعلق

%) من الممرضات ٧٣,٣أوضحت نتائج الدراسة ان (‘رعایة الغسیل الكلوي الدموي
الخاضعات للدراسة كان لدیھن مستوي غیر مرضي من المعرفة الكلیة فیما یتعلق بإنذارات 

  آلة الاستصفاء الكلوي.
   یتعلق بإنذارات آلة الاستصفاء الكلوي، فیما یتعلق بالممارسات الكلیة للممرضات فیما

%) من الممرضات الخاضعات للدراسة كان لدیھن مستوي ٧٥أوضحت نتائج الدراسة ان(
%) منھم لدیھم مستوي عالي من الممارسات الكلیة فیما یتعلق بإنذارات آلة ١٠(منخفض و

 الاستصفاء الكلوي.

  مرضات والمعرفة الكلیة، أظھرت فیما یتعلق بالعلاقة بین الخصائص الدیموغرافیة للم
نتائج الدراسة علاقة ذات دلالة إحصائیة بین الخصائص الدیموغرافیة (العمر ، الحالة 
الاجتماعیة،المستوي التعلیمي،سنوات الخبرة في وحدة رعایة الغسیل الكلوي ،نسبة 
الممرضات الي المرضي وحضور الدورات التدریبیة)والمستوي الإجمالي لمعرفة 

 رضات بشأن إنذارات آلة الاستصفاء الكلوي.المم
  فیما یتعلق بالعلاقة بین الخصائص الدیموغرافیة للممرضات والممارسات الكلیة ،أظھرت

نتائج الدراسة علاقة ذات دلالة إحصائیة بین الخصائص الدیموغرافیة (العمر، الحالة 
غسیل الكلوي، نسبة الاجتماعیة، المستوي التعلیمي، سنوات الخبرة في وحدة رعایة ال

الممرضات الي المرضي وحضور الدورات التدریبیة) والمستوي الإجمالي لممارسة 
 الممرضات بشأن إنذارات آلة الاستصفاء الكلوي. 



   فیما یتعلق بالعلاقة بین المعرفة الكلیة للممرضات والممارسات الكلیة ، أوضحت نتائج
فة الكلیة والممارسات الكلیة فیما یتعلق الدراسة علاقة ذات دلالة إحصائیة بین المعر

 . بإنذارات آلة الاستصفاء الكلوي

 الخاتمة :بناءا علي نتائج الدراسة الحالیة یمكن استنتاج الاتي:
  ما یقرب من ثلاث ارباع الممرضات لدیھم مستوي غیر مرضي من المعرفة و ثلاث ارباع

ات آلة الاستصفاء الكلوي.ایضا لدیھم مستوي منخفض من الممارسات فیما یتعلق بإنذار
كانت ھناك علاقة ذات دلالة إحصائیة عالیة بین الخصائص الدیموغرافیة (العمر ، الحالة 
الاجتماعیة ، المستوي التعلیمي ، سنوات الخبرة في وحدة رعایة الغسیل الكلوي ، نسبة 

فة الممرضات الي المرضي وحضور الدورات التدریبیة)والمستوي الإجمالي لمعر
الممرضات بشأن إنذارات آلة الاستصفاء الكلوي وكان ھناك علاقة إیجابیة ذات دلالة 
احصائیة عالیة بین مجموع درجات المعرفة والممارسة فیما یتعلق بإنذارات آلة الاستصفاء 

  الكلوي. 

 

  التوصیات: بناءا علي نتائج الدراسة الحالیة تم اقتراح التوصیات الاتیة:
  دریبي جید التنظیم لتحسین وتجدید معرفة الممرضات وممارستھا فیما یتعلق توفیر برنامج ت

  بإنذارات آلة الاستصفاء الكلوي.
  تنشیط المراقبة المستمرة وتقییم معرفة الممرضات والممارسات من قبل المشرفین او فنیین

زیادة الالة وتوفیر كتیب موضح بالصور خاص بالإنذارات واسبابھا وكیفیة التعامل معھا ل
امان المریض ومنع المخاطر للمریض واستعمال الالة بشكل صحیح من قبل الشركة 

 المصنعة للآلة.
 تصمیم برنامج تعلیمي مستمر فیما یتعلق بإنذارات آلة  الاستصفاء الكلوي 

  الممرضات الجدد علي مراجعة واكتساب وتطویر یجب اعداد برنامج توجیھ لمساعدة
 المعرفة والممارسة فیما یتعلق بإنذارات آلة الاستصفاء الكلوي.

  توصیات لمزید من البحوث: 

تكرار الدراسة على عینة اخري مختارة من مستشفیات مختلفة في مصر لتعمیم نتائج 
  الدراسة.

  
 


