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  اللجنة العلمیة الدائمة للتمریض
  بیانات تستوفى بواسطة المتقدم:

  فردىبحث                                                                                                   )     4  البحث  (رقم 

  عنوان البحث باللغة الإنجلیزیة:

Effect of an Intervention Program on Improving Knowledge and Self-Care Practices for 

Diabetic School-age Children  

  عنوان البحث باللغة العربیة:

 بالسكري المصابین المدارس لأطفال الذاتیة الرعایة ومھارات المعرفةعلى  تحسین  التمریضي التدخل برنامج تأثیر

 أسماء الباحثین:

  تمریض صحة المجتمع -جامعة المنصورة  -د/  لمیاء امین عوض :   أستاذ مساعد  بكلیة التمریض 

  الأطفال تمریض -  الفیوم جامعة - التمریض بكلیة  مدرس الغضبان  :السید د/ فتحیة السید 

  المجتمع صحة تمریض -  الفیوم جامعة - التمریض بكلیة  مدرس د/ نادیة أحم الادھم :

 الدقھلیة بمحافظة المنصورة بمدینة وإعدادیة ابتدائیة حكومیة مدارس ست في الدراسة أجریت  مكان إجراء البحث:

   :جھة وتاریخ النشر
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                                          )√ )                                      لا (  نعم    (            : ھل البحث معتمد من رسالة علمیة

  الخلاصة:
 حدوثھ لاتدومع الطفولة، مرحلة في انتشارا المزمنة الأمراض أكثر أحد ھو الأول النوع من السكري مرض أن المعروف من: مقدمــــــــة

 تدخلي برنامج فعالیة اختبار ھو :الھدف من البحـــــــــث .المرض ھذا في مھمة الذاتیة الرعایة إنف لذا .العالم أنحاء جمیع في باستمرار تزداد

 التلامیذ من أكبر عدداً أن ھي البحث فرضیة كانت. بالسكري المصابین المدارس لأطفال الذاتیة الرعایة ومھارات المعرفة تحسین في

تصمیم   .التدخل تنفیذ بعد الذاتي الدم جلوكوز واختبار للأنسولین ذاتي حقن ومھارات مرضیة معرفة لدیھم سیكون السكري بمرض المصابین

 ابتدائیة حكومیة مدارس ست في الدراسة أجریت:  مكان و عینة البحث   .البرنامج بعد/  قبل برنامج وقیاس ما تصمیم استخدامتم : البحث

 مصابة أنھا على وتشخص بالسكري مصاب طفل 120مكونة من وھادفة ، على عینة متاحة  الدقھلیة بمحافظة المنصورة بمدینة وإعدادیة

 وھي ، الدراسة لھذه البیانات لجمع أدوات أربعة استخدام تم أدوات جمع البیانات : . أشھر 6 لمدة) DM( السكري داء من الأول بالنوع

 نتائج البحث: .التمریضي التدخل وبرنامج ، للملاحظة مرجعیة وقائمة ، للأطفال الذاتیة الرعایة وممارسات المعرفة وتقییم ، منظم استبیان

 ذات الذاتیة والرعایة معرفتھم من السكري أطفال تعلیم في واضحة قصور أوجھ ھناك كانت ھإلى أن الدراسةلھذه  الرئیسیةأشارت النتائج 

 فقط٪ 10.8 كان حیث ،) p <0.001( السكري بمرض الأطفال معرفة في إحصائیاً كبیر تحسن كما ان النتائج أشارت الى حدوث  .الصلة

ا الجدول یوضح. التدخل بعد٪ 100.0 إلى ارتفعت والتي ، التدخل قبل مرضیة معرفة لدیھم  التدخل بعد الإحصائیة الدلالة ذات التحسینات أیضً

نامج تدریب فعال في تحسین معرفة نفیذ بر: لتوصیات ا . الدم في الجلوكوز اختبار ومھارات الذاتیة الأنسولین حقنة ممارسة في

لوكوز الذاتي للدم مع المتابعة المستمرة لمعرفة مدى جالمھارات الرعایة الذاتیة للحقن الذاتي للأنسولین واختبار وممارسات و 

  تاثیرة على المدى البعید.
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