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 الممخص العربي
 مقدمة:

 رررنرل  اررررر   ييو ررر  رر يضررر صري ررريار   تررر  ر  تس  ررر يعتبررريرويررريونر ويوسررر ر    رررت  ر
ورر روونرر نر   ررينرأرونررورة  رررر رر يررل  ررررة  ر  رر رر9102  ت  يررررو  ررهررفترريرورر ر ي رر بير

  قرر   ونرلارر ريل يرررر    رر لرنررمر رر ر  رر و  روقرر ر رر نر    يضررونرر.  رر بار  ع يرر ر ررنر    رر ل
أروةثسر  رنمر    ؤ ونرلنرتووييريل يررش  ارر   يعر    ر لورر  ولرو ر  تع  لر عرنه ر   ييون

 ثرلر يت ر  رضر  رقي  تمربيل يرر     لر     بينرب ييونر ويوس رو  تو ر  ع ير ر رنر  ت ر ي  ر
    ر يررو  ت ر ي  ر  س  ريرروةيضر رلر سو ر رنرر  ع لروسقر ر عر   ر  وق يررر  ش  ريررو  ت ر ي  

 شرررر ت ر تعاقررررررب  ررررت   مر عرررر   ر  وق يرررررر  ش  رررريرروسقرررر ر  رررر لمر ررررنر    تشرررر  رو  عررررا ر
    ت عرر .رو ات يرر ر ررعرنررهار  ت رر ي  روقرر ر  ررت   و ر  ررتي تي ي  رت يرر ر ثررلر  ت يرر ر    رر رر

ررو  تعاي  رو  ت ي ر  يو  .رو  ت ي ر  س   رو  ع    رو  ت ي ر لا ت  ل رو  ت ي ر   عيو 
 الهدف من الدراسة

تترر  رنررهار   ي  رررر  رر رتقيرريمر  ت رر ي  رو  ررتي تي ي  ر  ت يرر ر ا  يضررينر  قرر   ينرلارر ر
ريل يرر     لر     بينربر ييونر ويوس ر    ت  .

ررالسؤال البحثي:
ر تلر    رر ويوس ؟ر  ر  ت  ي  ر  ت رو   ر  يض ر     ل -0
ر  ر لا تي تي ي  ر  ت رةتبع ر ات اارلا رنهار  ت  ي  ر نرقبلر  يض ر     ل؟ -9

 طرق البحث
 (التصميم الفني1

رتض نر  ت  يمر   س ر تهار   ي  ررت  يمر  رر   ي  رروة و  ر  عر  بي س  .       
  :أ( تصميم البحث

روق ر  ت     ر   ي  رر  و  يار ت قيقر  ت  ر نرنهار   ي  ر.ررررررر
 ب( مكان البحث:

رة يي رنهار   ي  ررو ر  تش  ر     لر  ت بعر   تش ي  ر   عرر   يوم.رررر
رج( عينة الدراسة:

تضررر س ر   ي  ررررر   رررار  ررريارو  يضرررار رررنر  قررر   ينرلاررر ريل يررررر    ررر لر    ررر بينر 
 رةثسرر  ر  ررعر  بي سرر  رب ررار  سفرريرلررنر  ع رريرو   ررسنرو    رررتو ربررر ييونر ويوسرر ر    ررت  رورر

   تعاي  رو سو  ر   بيةر)لا ر  قلر   ةرل مرو   (ر ا ش ي ررو ر   ي  ر.
رأدوات جمع البيانات

رتمر  عر  بي س  رو ر   ي  رر     يرر نر تلر  ت   مر   و  رلا ر  س ور  ت   :رررررررر
 استمارة المقابمة: 



ه  ربسررر  رلاررر ر   ي  رررعر  عا يررررر    تا ررررر رر مر  ب  ررر رنرررهار    ةربا رررررليبيرررررب ررري رررررررررر
ر ورتسق مر   ر لآت :رب وضو ر   ي  رر   ار

 أ( البيانات الشخصية لمممرضين: 
تضرررر س ر  رررر   ر  يضرررر ر    رررر لر    ضررررعينر ا ي  رررررر ررررنر يرررر ر  ع رررريرو   ررررسنررررررررر

ررو رررسو  ر   بررريةروررر ر    تشررر  ر  ررر ةرلارتقرررلرلرررنر رررسارو     ررررر لا ت  ليرررررو   رررؤنت ر  عا يررر
رو ضوير وي  رلنروييونر ويوس رو  ل  ر  ع لر)شتيي (.ر

ر:ب( معمومات الممرضين بشأن كورونا عند الأطفال 
ب  رو ره كر  تعيي رور   ب ارووتيةر   ض سررو  لي ارو ييقرر ستق لر   ييونرو    رررررررررر

 ر    رررر لرو  تشرررر ي رو  عت رررر  ر    رررريةرو  عررررت رو  وق يررررررو وير  ع ييرررررر   ثررررير  ررررويةرلسرررر
ر.ر02-    يضينرس ورل لر     لر     بينرب ييونر ووي ر

 ج( التحديات التي واجهت الممرضين فى أثناء جائحة كورونا:
وتضرررر نر يت رررر  رضرررر  ر  ع ررررلروسقرررر ر عرررر   ر  وق يرررررر  ش  رررريررو  ت رررر ي  ر    رررر يررر

 شررر  لر   تعاقرررررب  رررت   مر عررر   ر  وق يررررر  ش  ررريرروسقررر ر  ررر لمر رررنرو  ت ررر ي  ر  س  ررريررو  
 .     تش  رو  عا ر    ت ع 

 د( استراتيجيات التكيف المستخدمة لمواجهة جائحة كورونا:
  ت يرر ر    رر ررو  ت يرر ر  س  رر رو  عرر    رو  ت يرر ر لا ت رر ل رو  ت يرر ر   عيورر ررونرر ررررررر

 و  تعاي  رو  ت ي ر  يو  س .ر
  التصميم التنفيذي:

 شرررت لر  ت رررر يمر  تس يرررهرر ا ي  ررررررلارررر ر   ي اررررر  ت ضرررريييررو   ي  ررررر  ت ييبيررررررو رررر رررررررر
ر    تو رو   وثوقيررو  ع لر   ي  س .

 . المرحمة التحضيرية:1
ت  ر ي  عرر   ي  عر  عا يرر    ايررو  ع   يرره  ر   اررب وضو ر   ي  ررروه ركر  ي  رررررررررر

و سار ش ارر  ب ر رب  رت   مر   قر لا رو    رت ر  عا يرررو  ر ويي  رو   ترارو  ستيسر ر  تا ر 
روه كر ت  يمروتبس رة و  ر  ب  ر   عر  بي س  .

 صلاحية المحتوى:
ترررمرتقيررريمرة و  ر  رررعر  بي سررر  ر رررنرقبرررلر  سرررررت   ررر ر رررنرثتثررررر بررري  روررر ر  ررر لرت ررريياررررررر

 ررت يتت روشرر و يتت رو قتترر رووضررو ت روةن يتترر روتررمرر    رر لر تقيرريمر  تررو ر   و  ر ررنر يرر 
رل لر  تع يت رووق ر  ت ف تتم.

 الدراسة الاستطلاعية:
%ر ررنرليسرررر   ي  رررروه رركرلا تبرر يرة و  ر  ررعرر01تررمرل ررلر ي  رررر  ررت تليررلارر ررررررررر

  نمر رنر  بي س  روو رضرو رست   تر رترمرل رلربعرار  تعر يت ر    ي ررروبسر  رلايرار رمريرتمر  رتبع
ر  عيسرر   عايرر ا ي  ر.

 العمل الميداني:



تو  رر  رر9199 ترر رست يررريو يررورر9199ترمر  ررعر  بي سرر  ر رتلر ررتررشررتوير رنروبي يرريرررررررر
  ب  ثرررريررو ينر  رربولي ر   ررعر  بي سرر  ر ررنر ررتلر   ق بارررر  ش  رريرر ررعر ررلر  رريارو  يضرررر

    يا بتق يمرس  ت ر ات يياروتمرتوضيحب  ت   مر   و  ر   ه ويةر  بق . ي رق   ر  ب  ثرر
ر.   ي  ر ليسر و    ي  تم قبل    ي  ر    ش ي ررو  لا  و وقو   اهين  ب   بش ل  نر   ي  ر
ر:الأخلاقية الاعتبارات
   سر  ن    و وقرر   تقير لا      ول    ي  ر نها و     تقير  لالتب ي   تض س ررررررر

 ور     ش ي ين     يضين  ل وتمر    ر  او ن    عر   ت ييا ب اير   عا     ب   ة تقي  
 ب ريير و رتع  ل وقر  ب ثيرر  غري ا ت رت  م   عتر ر رو  ترم   تر    بي سر     يرع ةن    ي  رر
 .ة ب ا ةير  ب     ون وق  ةر و     ي  ر  ن  لاس   ا و   تمر   ق ةن   ب  ثر وة   

 :الإداري التصميم
   ي ر ير    و وقر  ا  ولرلا   او ن ب   عر   ت ييا  اير  ن ي       ا تو يا تمرررررر
  تس يرهر   ي  رر   ت رييا  ر يية و     ر لر  تر بعر   تشر ي  ر   عررر   يروم  ر يير  تشر    رن
 .   توقعر و  ست  ج    ي  ر  ن    يا ويا  وض   و  ن

 :الإحصائي التصميم
 بيسر  ج      ي رب  رت   م وت ايات  و  و تت  وت سي ت  ت   ع تم   ت    بي س   تسفيم تمررررررر
  ات رييا و     ي ر      عر ي    رتو   تقيريمر(SPSS) لا ت  ليررر  اعاروم     ر  ير      رر
    ر  ولرو  ي روم  وية و    بي س   ليا  لأ   لر     بينرب ييونر ويوس روتم   يل ير ت  ا

   ت ر ا ترم     ر  يرر   ت  ررروقر   لا تبر ي   ب  رت   م     ر      ت ايل ل ل وتم   بي سير
ر      ير.    لا ر ه      يوق

ررالنتائج :
 ي  نرتا ي رةنمرست  جر   ي  ررلا ر  س ور  ت   :

  ر رر91%(ر    يضرينر   شر ي ينرور ر   ي  رررتتري وارةل ر ينمر رنر29  نرة ثير نرثاثر ر) -
%(ر ررنر   عترر ر72وت رري رة ثررير ررنرس رر تمر)%(ر رر سو ر ررنر  سرر  ر88 ررساروة ثررينمر)ر01

ر   س ر ات ييا.ر
%(ر  رررهينر ضرررعو ر ا ي  ررررر  سررر ر ررر يتمر رررسو  ر رررنر88 ررر ريقررريار رررنرس ررر ر    يضرررينر) -

%(ر ررمري ضرريو رةرر وي  ر21 ررسو  روة ثررير ررنرثاثرريتمر)ر7   برريةرورر ر    تشرر  رةقررلر ررنر
رتعاي يرر  بقررلنروييونر ويوس .ر

ر77س  ر)  نرة ثير نر - %(ر    يضينر    ضعينر ا ي  رر ر نر ر يتمر  رتو رغيرير ريا 
ر نر   عاو ر  روي ر ر87   عاو   أربيس  رةقلر نرس  تمر)  ن %(ر  نر  يتمر  تو ر يا 

ريتعاقربيل يرر لا   لر     بينرب ييونر ويوس ر    ت  .ر
 ي  رس  ريرروة ثرير%(ر نر    يضينر    ضعينر ا ي  ررق رو  ترو رت ر27  نرثتثررةيب  ر) -

%(رلر سو ر رنرضر  ر  ع رلر   يت رعرور ريل يررر    ر لر    ر بينربرر ييونر57 نرس  تمر)
ر ويوس ر    ت  .ر



%(ر    يضررينر    ضررعينر ا ي  رررر ررمري ررت   نر51)%(رأر77%(رأ)70ة ثررير ررنرس رر ر) -
    .ر  تي تي ي  ر)  ت ي ر     ر(رو)  س   رأ  ع    (رو)   عيو رأ  تعاي  (رلا ر  تور

  سررر رنسررر كروررريوقره  ر لا ررررر   ررر  يررل  يررررربرررينر  رررتو ر   عاو ررر  ر ا  يضرررينرو     ررررر -
ر لا ت  ليررو سو  ر   بيةرول  ر   وي  .ر

و رررر  رورررريوقره  ر لا رررررر   رررر  يررل  يرررررربررررينر  ت رررر ي  ر ا  يضررررينرور     رررراينرلارررر ر -
    ؤنت ر  عا يررو سو  ر   بية.ر

  يرررربررينر  ررتي تي ي  ر  ت يرر ر ررعر  ع رريرو   ررؤنت ر و فرر رورريوقره  ر لا رررر   رر  يررل -
   تعاي يررو سو  ر   بية.ر

  سررر رنسررر كرلتقررررر   ررر  يررل  يررررر رررعر يتبررر  ر ررراب ربرررينر  ت ررر ي  ر ا  يضرررينرو  رررتو ر -
   عاو   رأرو  س رنسر كرلتقررر   ر  يررل  يررر رعر يتبر  ر راب ربرينرت ر ي  ر    يضرينر

نس كر لا رر     يررل  يرر عر يتب  ر ي  ب ربينر  تو ررو  تي تي ي  ر  ت ي .ربيس  ر  س 
ر   عاو   رو  تي تي ي  ر  ت ي .

 الخلاصــــة:
  تس  ص ر   رست  جر   ي  رأري  نر  تست  رةنر    يضينر  ق   ينرلار ريل يررر    ر لر    ر بينرر

  ت ر ي  ر ثرلر يت ر  رضر  ر  ع رلروسقر ر عر   ر  وق يرررب ييونر ويوسر رقر رو  ترو ر  ع ير ر رنر
  ش  ررريررو  ت ررر ي  ر    ررر يررو  ت ررر ي  ر  س  ررريررو شررر ت ر تعاقرررررب  رررت   مر عررر   ر  وق يررررر
  ش  يرروسق ر   لمر نر    تش  رو  عا ر    ت ع .رو ات ير ر رعرنرهار  ت ر ي  ر  رت   و ر

  س  رررر رو  عرررر    رو  ت يرررر ر لا ت رررر ل رر  ررررتي تي ي  ر ات يرررر ر ثررررلر  ت يرررر ر    رررر ررو  ت يرررر 
و  ت يرر ر   عيورر رو  تعاي رر رو  ت يرر ر  يو رر .رب  ضرر ورر  رر ره رركر  سرر رنسرر كر لا رررر   رر  يرر
ل  يرربينر  ت  ي  رو  تي تي ي  ر  ت ي ربينر    يضينر  ق   ينرلا ريل يرر     لر    ر بينر

رب ييونر ويوس .ر
 الآتية:تراح التوصيات في ضوء نتائج الدراسة الحالية تم اق

ترررررووييربررررري  جر  يشررررر    ر  تعاي يررررررر    رررررت يةر ا  يضرررررينر  رررررهينريقو رررررونربيل يررررررر    ررررر لر -
ر     بينربر ييونر ويوس ر  ي  ةر عيوتتمرو ت  ينر و ةرلت ر     ل.ر

توويير تيار يش    ر ا  يضرينر   ر  ر  رهينريعتسرونرب    ر لر    ر بينرب يريونر ويوسر ر- -
 ب   عاو   ر  ت  رر  و  ترر  ت  ي  رب  ت   مر  تي تي ي  ر  ت ي .ر ت وي نمر

  تقييمر    ت ير ت  ي  ر    يضينرو رو ر   ر  ع رلرو ي يررر  رت   مر  رتي تي ي  ر  ت ير ر -
ر ات اارلا رنهار  ت  ي  .

 تو يعر تيار وير يش  يررب  ا رر  عيبيرر ب  روش  لرلنرةسو  ر  تي تي ي  ر  ت ي .ر -
   ي ر نر  ب   رلا رليسررة بير تع يمرست  جر   ي  ر.ر -
ر
 

 


