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   :مقدمة الدراسة وأھمیتھا
 .الجوانب الجسدیة والاجتماعیة والنفسیة والتعلیمیةعلي سیما  ل ولااطفالأ تؤثر جائحة فیرس كورونا المستجد بشكل كبیر على  

تعد قدرة فیروس كورونا المستجد بین الأطفال. ٪ من جمیع حالات ١٥أفادت مراكز السیطرة على الأمراض والوقایة أن أكثر من حیث 
ا بالغ الأھمیة فیروس كوروناالأطفال على نقل عدوى   بسیطةفیھا أعراض أو تكون لدیھم أعراض  حتى في الحالات التي لا تظھر أمرً

 یمكنو وظروفھ المعیشیة بذلك المصاب إذا سمحت حالة الطفل يیوصى بالعزل المنزل. التي تمثل الغالبیة العظمى خلال ھذا الوباء
 دوربلأمھات م اتقو حیث دة من مقدمي الرعایة الصحیةأفراد الأسرة المھرة بمساع أحد في المنزل من قبلالحالات مثل ھذه  علاج

یقمن بدورا حیویا في رعایة اطفالھن المصابین بفیروس كورونا  كما الوبائیة الأمراض ومكافحة مثل ھذهفي وقایة وفعال رئیسي 
ا حیویًا في الحد من تأثیر تلعب . المستجد خلال فترة العزل المنزلي  على صحة الأطفالالمستجد  فیروس كوروناممرضة الأطفال دورً

ا والتركیز على طرق و اعل مع الأطفال وعائلاتھمتتفحیث  الإصابة بفیروس  خلالضغوط التقلیل العلاج وتحدید مشاكلھم الصحیة مبكرً
  كورونا المستجد.

  

 الھدف من الدراسة: 
  العزل في المنزل خلال مصابین بفیروس كورونا المستجدال نلأطفالھ ھاتعایة الأمرتقییم ھدفت الدراسة الحالیة إلى 

  ئلة البحثأس
 مصابین بفیروس كورونا المستجد؟وممارسات الأمھات فیما یتعلق برعایة أطفالھن ال لوماتما ھي مع .١
  ؟ مصابین بفیروس كورونا المستجدالتي واجھتھا الأمھات أثناء رعایة أطفالھن ال عقباتما ھي ال  .٢
  ؟ بفیروس كورونا المستجدایة أطفالھن المصابین وممارساتھن فیما یتعلق برع لوماتھنھل ھناك علاقة بین خصائص الأمھات ومع .٣

  

  وصفیھ :نوع الدراسة
  

   مكان البحث: 
  أجریت الدراسة الحالیة بقسم الطوارئ بمستشفى الأطفال التابع لمستشفیات جامعة الفیوم. 
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  عینة البحث:  
مكان و نرھاعمأعن بغض النظر توسط أو مخفیف  المصابین بفیروس كورونا المستجد بشكل وأطفالھنأم  ١٠٠من تتكون  ھادفة عینة 

  والذین قبلوا المشاركة في الدراسة   والاقتصادي  الاجتماعي نستواھإقامتھم وم
  

  :أدوات أربععن طریق  في الدراسة الحالیةتم جمع البیانات   أدوات البحث:
  

  تم تقسیم ھذا الاستبیان إلى الأجزاء التالیة:: المقابلة الشخصیةاستبیان  .١
  : الأوللجزء ا 
  الأسرة  في وعدد الأطفال الاجتماعيمستوي ، واللوظیفةالعمر، ومستوى التعلیم، وا مثل الاجتماعیة خصائص الأمھات أ. 

  والإقامة ومشاكلھم الصحیة السابقة.نوع وترتیبھ في الأسرة العمر وال مثلخصائص الأطفال  ب:
والعزل المنزلي والتي تضمنت التعریف والعوامل المسببة والمظاھر  مستجد عن فیروس كورونا الالأمھات  لومات: معالجزء الثاني

الاحترازیة للعزل  لاجراءاتالسریریة وطریقة الانتقال والوقایة والعلاج والمضاعفات. بالإضافة إلى مفھوم العزل والھدف والمدة وا
  المنزلي

والتي تشمل  العزل المنزلي لمصابین بـفیروس كورونا المستجد أثناءقرت بھا الأمھات فیما یتعلق برعایة أطفالھن االتي أ الممارسات .٢
 العزل العامة ورعایة الأطفال المصابین بعدوى فیروس كورونا أثناء العزل المنزلي.  اجراءات

 لمنزلیة لأطفالھن المصابین بفیروس كورونا الأمھات أثناء الرعایة ا واجھتالتي  عقباتال  .٣
 المصابین بفیروس كورونا قییم ممارسة الأمھات فیما یتعلق بنظافة الیدین أثناء رعایة أطفالھن لت قائمة فحص غسل الیدین: .٤

  النتائج:
 ٣٥٪ و  ٥٩سنة. حوالي  ٣.٣٥±  ٤.٨٤سنوات بمتوسط  ٣> ١٪ من الأطفال تتراوح أعمارھم بین ٤٦أن أوضحت نتائج الدراسة  -

 ٣٥> ٢٥٪) من الأمھات المدروسات تتراوح أعمارھن بین ٦١أن ( كما. على التواليوفي المدرسة الابتدائیة ٪ منھم كانوا من الذكور 
  .غیر متعلمات٪ منھم ٤٣سنة. وتبین أن  ٥.١٤±  ٣١.٥سنة بمتوسط 

فیروس كورونا السبب والمظاھر السریریة لعدوى  یعرفنمن الأمھات الخاضعات للدراسة ) ٪٧١٪ و ٧٠أوضحت النتائج أیضا أن ( 
علاوة على ذلك وجد أن  ،الطوارئالاتصال ب طلب٪ منھم لا یعرفون علامات المحذرة التي تت٩٠٪ و ٩٥ بینماى التوالي. عل المستجد

أن اثبتت النتائج كما  .٢.٢٧±  ٤.٢بمتوسط  فیروس كورونا المستجد٪ منھم لدیھم مستوى ضعیف من المعرفة المتعلقة بعدوى  ٨٢
ٍ من الممارسة بمتوسط ٪ من الأمھات المدروسات أظھرن مس٧١   . ٣.٣٦±  ١٧.١٩توى غیر مرض

  

 المتعلقة بعدوىالكلي للمعرفة والممارسات مستوى الدلالة إحصائیة بین المستوى التعلیمي للأم وأظھرت النتائج أیضا فروق ذات 
فیروس  ت المتعلقة بعدوىدلالة إحصائیة بین حالة عمل الأمھات والممارسا فروق ذات كانت ھناككما  فیروس كورونا المستجد.

  . كورونا المستجد
  الخلاصھ:

رعایة أطفالھن، كانت لدیھن درجات معرفة اللائي لم یستطعن  مھات الخاضعات للدراسةوخلصت الدراسة إلى أن أعلى نسبة من الأ
أثناء العزل  المستجد بفیروس كوروناإجمالیة ضعیفة، وممارسات غیر مرضیة بشكل عام فیما یتعلق برعایة أطفالھن المصابین 

فیروس المختلفة التي واجھتھا الأمھات في رحلة رعایة أطفالھن المصابین بعدوى  عقباتالمنزلي. علاوة على ذلك ، سلط الضوء على ال
  كورونا المستجد

  التوصیات: 
أثناء  صابین بفیروس كورونا المستجدأطفالھن المبوضع وتنفیذ برامج تثقیفیة للأمھات فیما یتعلق برعایة   الحالیة أوصت ھذه الدراسة

  العزل المنزلي.
  التوقیع:                                                           اسم المتقدم بالبحث                                   
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