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  العربي الملخص
  :المقدمة
 ناقصي الولادة لحدیثي المقدمة المتطورة الرعایة من نوع هي التنمویة الرعایة
 والسلوكیة المعرفیة المشكلات وتقلیل العصبي التطور و النمو لتحسین النمو
 الفتره اثناء تقدم التي الرعایة في التقدم أن حین في. الطویل المدى على

 الاطفال عند الوفیات معدلات انخفاض إلى أدى قد بالولادة المحیطة
 بشكل مرتفعة تزال لا المرضي الولاده حدیثي معدلات فإن ذلك مع المبتسرین،

 و الولادة حدیثي للأطفال الطبیعي النمو الي التنمویة الرعایة تهدف. ملحوظ
 تعد. لدیهم التطور و النمو علي سلباً  تؤثر التي الخارجیة المؤثرات من تقلل

 في التنمویه الرعایة لتقدیم الجوده متطلبات من الممرضات ومهارات معلومات
  .الولادة لحدیثي المركزة العنایة وحدات
  الدراسة من الهدف
 بوحدات التنمویة الرعایة في الممرضات أداء تقییم إلى الدراسة هذه تهدف
  .الولادة لحدیثي المركزة العنایه
  :البحث أسئلة

 العنایة وحدات في التنمویة الرعایة عن الممرضات معلومات هي ما  .١
  الولادة؟ لحدیثي المركزة

 وحدات في التنمویة بالرعایة یتعلق فیما الممرضات ممارسات هي ما  .٢
  الولادة؟ لحدیثي المركزة العنایة

 وحدات في التنمویة بالرعایة یتعلق فیما الممرضات اتجاهات هي ما  .٣
  الولادة؟ لحدیثي المركزة العنایة
  البحث وطرق العینة

  .الدراسة هذه في الوصفي التصمیم استخدام تم: البحث تصمیم
  :المكان
  .الولاده لحدیثي المركزه العنایه وحدات في الدراسة هذه أجریت

  .العام الفیوم بمستشفى 



  

 
  

 من ٦٥ علي أشتملت غرضیه عینة علي الدراسه هذه أجریت: العینة
ا المذكور المكان في العاملات الممرضات  عن النظر بغض وذلك سابقً
  . خصائصهم

  :التالیة الأدوات استخدام خلال من البیانات جمع تم البحث أدوات
 وتنقسم العربیة باللغة الباحثة قبل من مسبقاً  تصمیمها تم إستبیان إستمارة - ١

  :التالیة البیانات لجمع جزئین الى
  :العینة خصائص عن بیانات: الأول الجزء

 الخبرة وسنوات التعلیم ومستوى والجنس العمر( الممرضات خصائص  .١
  ).التدریبیة الدورات وحضور

 الولاده ونوع والجنس العمر( الولادة حدیثي ألاطفال خصائص  .٢
  ).الدخول عند التغذیة طریقة و الطبي والتشخیص

 بالرعایة یتعلق فیما الممرضات بمعلومات خاص الجزء هذا: الثاني الجزء
، مكونات، اهداف، مفهوم( الولادة لحدیثي المركزه العنایه بوحدات التنمویة
، الولاده لحدیثي المركزة العنایة وحدات داخل التنمویة الرعایه تطبیق معوقات
 التمریضیة الإجراءات تجمیع، والضوء الضوضاء مثل البیئة في التحكم
 اهمیه، الكنغر الأم رعایة، المحضن داخل الطفل وضع، للطفل المقدمه

 في الأهل علي الارتكاز مفهوم و والام الولاده حدیثي للطفل الطبیعیه الرضاعه
  ).الولاده لحدیثي المركزة العنایة وحدات داخل للطفل المقدمه الرعایة

 بیئة في التحكم(الممرضات الفعلیة الممارسات لتقییم الأداء ملاحظة قوائم - ٢
 داخل الطفل وضع، الولاده لحدیثي التوتر و الألم تقلیل،  الولاده حدیث الطفل

 لحدیثي المثلي التغذیة و بالجلد العنایة،  الطفل نوم على الحفاظ، المحضن
  )الولاده

 التنمویة بالرعایة تعلقی فیما اتجاهاتهن لتقییم: الممرضات أتجاه مقیاس - ٣
  .الولادة لحدیثي المركزة العنایة بوحدات
  :الاستطلاعیة الدراسة



  

 
  

 البیانات جمع أدوات ومصداقیة كفاءة لاختبار استطلاعیة دراسة عمل تم
 التعدیلات عمل وتم. البیانات جمع أدوات إستیفاء وقت البیانات، جمع ومكان

 ثم ومن): تعدیل او اضافة حذف،( الاستطلاعیة الدراسة نتائج ضوء في
  .إستخدامها قبل النهائي شكلها في البیانات جمع أدوات صیاغة
  :الدراسة مجال

 الباحثه قامت. ٢٠٢١ نوفمبر نهایة حتى یونیو من الاول من البیانات جمع تم
 المعلومات سریة علي وأكدت الدراسة وهدف طبیعة عن موجزة فكرة بإعطاء

 السبت( الأسبوع في یومین الباحثة تواجدت. فقط العلمي للبحث تستخدم وأنها
 البیانات بتجمیع الباحثة قامت. الظهر وبعد الصباح نوبات في) الثلاثاء و

 الممرضات وملاحظة مقابلة خلال من ذكرها السابق البحث أدوات باستخدام
 الرعایة تقدیم أثناء أدائهن وتقییم الأساسیة المعلومات لتحدید فردي بشكل
  . الولاد حدیثي للأطفال الفعلیة

  :كالتالي الدراسة نتائج أهم
 ٦,٥±  ٨,٣٠  كان الممرضات عمر متوسط أن الدراسه أوضحت   •

 من أقل لمده خبره لدیهن كان٪)  ٥٢.٣( نصفهن من أكثر أن تبین كما عام،
 یقرب ما أن كما ،  الولادة حدیثي للأطفال المركزه العنایه مجال في سنوات ٥

  .للتمریض الفنیة المعاهد خریجي من٪) ٧٢.٩( الممرضات أرباع ثلاثة من
 حضور لهن یسبق ولم إناثاً  كانوا٪) ١٠٠( الممرضات جمیع أن وجد  •

  .التنمویة الرعایة حول تدریبیة دورات أي
 وفیما ،  ذكوراً  كانوا٪) ٥٦( الولادة حدیثي الأطفال نصف من أكثر  •

 الرحمي عمرهم تراوح٪)  ٥٨.٥(العینه ثلثي من یقرب ما الرحمي بالعمر یتعلق
ا ٣٨> ٣٦ بین  كجم ٢:>  ١ بین  أوزانهم تراوحت٪ ٣٨.٥ و أسبوعً

  .عندالدخول
 ما أن كما. قیصریا ولادتهم تم٪) ٨٣.١( أخماسهم أربعة من أكثر  •

 یتعلق فیما، الدخول عند الوریدیه التغذیة تلقوا٪) ٦٦.٢( ثلثیهم یقرب



  

 
  

 تشُخیصهم تم٪) ٤١.٥( ألاطفال خمسي من أكثر نأ وجد الطبي بالتشخیص
  .الولاده لحدیثي التنفسیة الضائقة بمتلازمة

 بمستوى یتمتعن للدراسة الخاضعات الممرضات من٪ ٦.٢ أن وجد  •
 المركزة العنایة وحدات في التنمویة بالرعایة یتعلق فیما المعلومات من متوسط
 من ضعیف مستوى٪) ٩٣.٨( معظمهن لدي كان بینما الولادة لحدیثي

  .المعلومات
 مستوى لدیهن كان٪) ١٠٠( للدراسة الخاضعات الممرضات جمیع  •

 وحدات في التنمویة بالرعایة یتعلق فیما الممارسات من مرضى غیر إجمالي
  .الولادة لحدیثي المركزة العنایة

 لدیهن كان للدراسة الخاضعات٪) ٩٣.٨( الممرضات معظم أن وجد   •
 لحدیثي المركزة العنایة وحدات في التنمویة بالرعایة یتعلق فیما إیجابي سلوك
  .الولادة

٪) ٦٦.٢( الممرضات ثلثي من یقرب ما أن الدراسة أوضحت  •
ً  یحققوا لم للدراسة الخاضعات ا أداء ً ا كلی ً  في التنمویة بالرعایة یتعلق فیما مرضی

  .الولادة لحدیثي المركزة العنایة وحدات
 الكلي الأداء بین إحصائیة دلالة ذات علاقة وجود عدم الدراسة أثبتت  •

 بقیمة لهن الدراسي المؤهل و الخبرة وسنوات العمر و للممرضات
  ).٠.٠٥(<احتمالیة

 معلومات بین إحصائیة دلالة ذات فروق و علاقة هناك یكن لم  •
 في التنمویة بالرعایة یتعلق فیما سلوكهن أیضا و والممارسات الممرضات

  )٠.٠٥(< احتمالیة بقیمة الولادة لحدیثي المركزة العنایة وحدات
  :الخلاصة

  للدراسة الخاضعات الممرضات معظم أن الدراسة هذه من نستخلص أن یمكن 
 غیر مستوى لدیهن وجمیعهن المعلومات، من ضعیف مستوى لدیهن كان

 المركزة العنایة وحدات في التنمویة بالرعایة یتعلق فیما الممارسات من مرضي
 بالرعایة یتعلق فیما ایجابي سلوك معظمهن لدي كان بینما الولادة، لحدیثي



  

 
  

ا الدراسة أوضحت كما. الولادة لحدیثي المركزة العنایة وحدات في التنمویة  أیضً
 ضعیفاً  كلیاً  أداء لدیهن للدراسة الخاضعات الممرضات ثلثي من یقرب ما أن

  .الولادة لحدیثي المركزة العنایة وحدات في التنمویة بالرعایة یتعلق فیما
  :التوصیات

  :بالاتي التوصیة یمكن الدراسة نتائج ضوء وفي
 الولادة لحدیثي المركزة العنایة وحدات في للممرضات الوعي رفع  •

  .التنمویة بالرعایة یتعلق فیما وممارستهن معلوماتهن لتحسین
 لحدیثي التمریضیة الرعایة بروتوكولات داخل التنمویة الرعایه إدراج  •

  .الدراسه بمكان الولادة
 العنایة وحدة في التنمویة بالرعایة یتعلق فیما إجراءات دلیل توفیر  •

  .الولادة لحدیثي المركزة
 داخل التنمویة الرعایه لتطبیق اللازمة والمستلزمات الأجهزة توفیر  •

 الضوء شدة قیاس أجهزة"  مثل الولادة لحدیثي المركزه العنایه وحدات
 رعایة لممارسة وجاونات للمحضن وأغطیة العش لعمل فوط  والضوضاء،

  "الكنغر
 معلومات لتحسین دوریة بصفة تدریبیة تعلیمیة برامج وتقدیم إعداد  •

 المركزه العنایه وحدات داخل التنمویة الرعایة تجاه الممرضات وممارسات
  .الولادة لحدیثي

 وبمختلف أوسع نطاق وفى أكبر عینة على الدراسه هذه تطبیق  •
 تعمیم یمكن بحیث العربیة مصر بجمهوریة مختلفة مناطق في الوحدات
  .النتائج

  
  

 
 


