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  :بیانات نشر البحث
  ٢٠٢٠: التاریخ)         √:  (منشور       ٢٠٠: /    /  التاریخ:     (  ) لنشرمقبول ل             

   :تاریخ ومكان النشر
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  )   √    (  لا  (   )                       ھل البحث معتمد على رسالة علمیة         نعم 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

  :ملخص البحث باللغة العربیھ

  :مقدمةال

 حدوث معدل الا ان ، دةالولا لحدیثي المركزة العنایة وحدة في المتقدمة الطبیة التكنولوجیابالرغم من استخدام  
ا یزال لا ھؤلاء الاطفال بین النمو ومشاكل الإعاقة  ناقصى النمو فإن ، لذلك. وخصوصا عند ناقصى النمو مرتفعً

ان الرعایھ   ، بالاضافة الى. الحیاة قید على خاصة تتطلب رعایة طبیھ وتمریضیھ عالیة الكفائھ لبقائھم   فئة ھم
 الرعایة استراتیجیاتیعد تطبیق  . وءللض مستمرة وحاجة ، اختراقیھ ءاتوإجرا ، خاصة أجھزه تتطلب قد

تعتمد على مشاركة الاسره فى  فى الرعایھ والتى   ساسیةلاأ جراءاتلاا من   الولادة لحدیثي التكاملیة التنمویة
  .الإعاقات عومن للطفل   الطبیعي التطور تعزیزاعطاء الرعایة التنمویھ المتكاملھ للطفل حدیثى الولادة ل

  :من البحث الھدف 

 للأمھات المتكاملة التنمویة الرعایة على تللممرضا الأدلة على القائمھ الممارسة تدخل أثر ھدفت ھذه الدراسة إلى تقییم 
الریفي الصحیة البیئات في الولادة وحدیثي  

  لھذه الدراسة مقارن تم استخدام تصمیم  بحث شبھ تجریبي :صمیم البحثت
 في) NICU( الولادة لحدیثي المركزة والعنایة النساء والتولید قسم في الدراسة ھذه أجریت :اسةمكان الدر
 لوزارة التابع العام الفیوم مستشفى - ٢ ، العام التأمین لقطاع التابع الصحي التأمین مستشفى -١: ھما مستشفیین

   مصر ، الفیوم لمحافظة التابع الصحة

  

  



 
 

  

  :عینة الدراسة 

ملھ للام وحدیثى الولادة فى االممرضات القائمین على اعطاء الرعایھ التنمویھ المتكمن   ٩٠على  شملت 
  الاماكن سابقة الذكر

ت الادوات الاتیة  لجمع بعد مراجعة الموضوعات الأدبیة ذات الصلة بالدراسة استخدم: أدوات جمع البیانات
  . أشھر ستة حوالي تمرتوالتى اس اللازمة البیانات لجمع أداتین تم استخدام :البیانات

تطبیق الممارسات القائمة على الادلھ  بشأن الممرضات معرفة لتقییم استبیان استمارة: الأولى الأداة -١
  الریفیة الصحیة البیئات في الولادة وحدیثي للأمھات العلمیھ

 لحدیثيتكاملھ الم  التنمویة یةلرعااحول  الممرضات أداء لتقییم   استمارة تقییم اداء :الاداة الثانیھ -٢
الارشادى حول كیفیة تطبیق برنامج الرعایة التنمویة المتكاملھ   التعلیمي الكتیب إلى بالإضافة. الولادة

 للام وحیثى الولادة

 -:النتائج
ھارات الممرضات فى تطبیق بتنمیة  م فیما یتعلق p<0.001)(ھ یوجد دلالھ احصائیة عالیھاظھرت النتائج ان

فیما یتعلق بتحسین p<0.001)كما یوجد دلالھ احصائیة .وبعد  البرنامج فى كلا المستشفیتینالادلة العلمیة قبل 
تأخیر ،استخدام الطرق البدیلھ فى تخفیفالالم،تدلیك شق العجان،معلومات الممرضات تجاة المساندة المستمره للام

فیما یتعلق  أھمیة مشاركة  (*P => 0.005)أیضا توجد دلالھ احصائیة .قطع الحبل السرى فى كلا المستشفیتین
.  الاسره فى اعطاء الرعایة للطفل حدیثى الولادة، النوم الامن،تقلیل  الالم والتوتربعد تطبیق البرنامج عن قبل

بعد تطبیق البرنامج فى اداء الممرضات فیما یعلق بتطبیق الرعایھ التنمویھ   (P= <0.001)كما یوجد تحسن 
الضوء، التحفیز عن طریق اللمس، طریقة حمل الطفل حدیثى الولادة،وضعیة الطفل المتكاملھ للطفل مثل تقلیل 

كما .داخل المحضن،ملامسة جلد الطفل بجلد الام ، وضع الطفل اثناء الرضاعة الطبیعیة  فى كلا المستشفیتین
 (P= <0.001)،تعلیمھم (P= <0.001)یوجد دلالة احصائیة عالیھ في العلاقى بین مھارات الممرضات وعمرھم

  .ذات الصلة بالموضوع p<0.008، المسمى الوظیفى وحضور دورات تدریبیھ  (P= <0.001)،خبراتھم

  

  

  

   -:خلاصةال

فیما یتعلق بالرعایھ    تطبیق برنامج  الممارسات القائمة على الادلھ العلمیھ خلصت الدراسة إلى ان 
 وممارساتھم معارفھم نیحسفى ت الممرضات على يإیجاب تأثیر لھ الولادة وحدیثي للأمھات   التنمویھ المتكاملھ

كماان فرضیة البحث قد تحققت فیما یخص تطبیق الممارسات القائمھ على الادلھ  . الریفیة الصحیة البیئات في
 المتعلقة التدریبیة البرامج ولكن یوصى الباحثون بمزید من   . العلمیھ على الام والطفل حدیث الولادة

  .  الاخرى البحوث نتائج تنفیذ في والمساعدة الوعي لزیادة الأدلة على القائمة بالممارسات

  

  



 
 

  

  

  :التوصیات

 لجمیع الأدلة على المبنیة الممارسات   برنامج تنفیذ یجب بأنھ بناء على الاستنتاجات یوصي الباحثون 
 بیئة مناسبھ  توفیر  المستشفیات مدیري على جبی.الممارسات بتحسین التزامھم على للحصول الإداریة الفئات

 تطبیق   حول الممرضات تثقیف إجراء یجب .ھ العلمیھالأدل على القائمة   الممارسات لتطبیق   لممرضاتل
 للمرضات حدیثى التخرج  التدریب برنامج یحتوي أن یجب. الولادة حدیثي المتكاملھ للطفل التنمویة لرعایةا

 وتحسین معارفھم وتنمیة  لارشاد الاباء . حدیثى الولادةكیفیة تطبیق الرعایھ التنمویھ المتكاملھ للطفل  على
  .ةالولاد لحدیثي التنمویة بالرعایة یتعلق فیما أدائھم

  
  إمضاء مقدم البحث                                                                      اسم مقدم البحث           
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