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 المستخلص العربى

المصابین بالمتلازمة الأطفال . رف مرض المتلازمة الكلویة كأكثر الأمراض المزمنة شیوعا في مرحلة الطفولةع

الكلویة تزید لدیھم القابلیة لحدوث العدوى البكتیریھ مما قد یؤدى الى حدوث انتكاسة او مقاومة العلاج بالإستروید  او 

فزآ لبدایة ظھور المرض من جدید وتعتبر معلومات وممارسات الوالدین عن المرض من زوایاه المختلفة . تكون  محُ

, وتقلیل حدوث  العدوى  و تحسین جودة الحیاة,ن عن الخدمات العلاجیة لعلاج اطفالھم اساس لزیادة وعى الوالدی

جتمع ّ تأثیر إرشادات صحیھ للأمھات على تكرار حدوث العدوى للأطفال تھدف الدراسھ الحالیة إلى تقییم .وصحة الم

وشملت عینة . ختبار القبلى والبعدىوتم إستخدام تصمیم البحث شبھ التجریبى بنظام الا. المصابین بالمتلازمة الكلویة 

من أمھات الأطفال المصابین بالمتلازمة الكلویھ من أى نوع والذین لا یعانون من فشل كلوى حاد  50البحث على عدد

أو مزمن وبأى مستوى تعلیمى للأمھات المترددین على العیادة الخارجیة لامراض الكلى بمستشفى الأطفال الجامعى 

تم جمع البیانات المطلوبھ بإستخدام إستمارة إستبیان وإستمارة ملاحظة . للمتابعة) المنیرة( لقاھرة التابعة لجامعة ا

  .ممارسات الأمھات  وسجل تكرار العدوى

  
  
 


