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  جامعة حلوان

٢٠٢٣ 

  الملخــص العربــى
  :الʸقʗمة

أكʛʲ الʴالات الʷائعة الʱي تʕدȑ إلى الإعاقة الʙائʺة  مǽʧعʙ الʷلل الʙماغي 

ة  ʛؗʴاب الʛʢالعʹلي واض ʛتʨʱأو الʽیʚث الʙʴǽ ȑʚلف الʱال ʧج عʱʻفالʡللا  ʖفي أغل ،

ǽعʛʰʱ الʷلل الʙماغي حالة عॽʰʸة ناجʺة عʧ . وأثʻاء نʺʨ الʙماغ. الأحॽان قʰل الʨلادة

ا في مʛحلة وهʨ أكʛʲ اوȄعʙ الʷلل الʙماغي  تلف في الʙماغ ،  ً ॽة شʨʽع ʛؗʴلإعاقة ال

ا في مʛحلة الʢفʨلة وتعʙ. الʢفʨلة ً   . الإعاقة الǽʙʶʳة الأكʛʲ شʨʽع

اعلي مʧ الاʡفال الأʡفال الʺʸابʨن Ǽالʷلل الʙماغي وʨȞȄن لʙیهʦ معʙل وॽɾات 

أثʻاء الʴʺل ، وȂصاǼات الʨلادة  للاشعاعالʱعʛض  الʷلل الʙماغي  سॼابمʧ ا الاخʛون و

تʕدȑ إلى الاخʻʱاق الʙʷیʙ ، والʨلادة الʺʛȞॼة ، وعʨامل الʽʲʺʱل الغʚائي مʧ  الʺʕلʺة الʱي

  بʧʽ حالات العʙوȐ الʶاǼقة للʨلادة

 ʛة ، وتأخȄʛʸǼ لاتȞʷع ومʺʶب في الؔلام والʨʽعǼ ا ً ȃʨʴʸماغي مʙلل الʷن الʨȞǽ

قǽ ʙعاني الأʡفال الʺʸابʨن Ǽالʷلل و . عقلي ، ونȃʨات صʛع ، وفقʙان وʣائف الأعʸاب

ةال ʛؗʴاكل في الʷم ʧماغي مʙ  لʲي( مʷʺحف والʜال (ʧیʙʽام الʙʵʱعام واسʢاول الʻʱʽف 

ॽة للʷلل الʙماغي و . )والʱؔاǼة وارتʙاء الʺلاʝǼ والʨʱاصل ʛؗʴات الǼاʛʢن الاضʨؔا ما ت ً ॼغال

الʷلل الʙماغي هʨ الʖʰʶ .مȃʨʴʸة Ǽاضʛʢاب في الإحʶاس والإدراك وسلʨك الʨʱاصل

ا لإعاقة  ً  ٢.٥-٢الʢفʨلة في الʺʱʳʺعات الغॽȃʛة ، حʘʽ یʰلغ معʙل حʙوثه الأكʛʲ شʨʽع
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في مʛʸ ، یʛʱاوح معʙل انʷʱار الʷلل الʙماغي لॽʺʳع الʺʨالʙʽ . ولادة حॽة   ١٠٠٠لؔل 

 ʧاء مॽد حي ١٠٠٠لؔل  ٣إلى  ١.٥الأحʨلʨم.  

  

  :هʗف الʗراسة

الأʡفال  الهʙف مʧ هʚه الʙراسة هʨ تقʦॽʽ أثʛ وحʙة الʱعلʦ الʚاتي على عʖء رعاǽة

  :سʦʱʽ تʴقȘʽ هʚا الهʙف مʧ خلال. الʺʸابǼ ʧʽالʷلل الʙماغي

 ١ . ʧʽابʸʺال ʦفالهʡة أǽعاʛب Șعلʱا یʺॽɾ ةǽعاʛمي الʙك مقʨفة ومʺارسات وسلʛمع ʦॽʽتق

  .Ǽالʷلل الʙماغي

 ٢ . ʧʽابʸʺال ʦفالهʡة أǽعاʛب Șعلʱا یʺॽɾ ةǽعاʛمي الʙاتي لʺقʚال ʦعلʱة الʙوح ʚʽفʻوت ʛȄʨʢت

ʙلل الʷالǼماغي.  

 يتقʦॽʽ أثʛ وحʙة الʱعلʦ الʚاتي في تʧʽʶʴ الʺعʛفة والʺʺارسات والʶلʨك لȐʙ مقʙم. ٣ 

  .الʛعاǽة للأʡفال الʺʸابǼ ʧʽالʷلل الʙماغي

 ʦة ومʺارساتهǽعاʛمي الʙفة مقʛابي على معʳǽإ ʛʽاتي تأثʚال ʦعلʱة الʙحʨن لʨȞॽس

  . يومʨقفهॽɾ ʦʺا یʱعلȘ بʛعاǽة أʡفالهʦ الʺʸابǼ ʧʽالʷلل الʙماغ

ʖʲॺال ʤॻʸʶت : ʦॽʺʸام تʙʵʱاس ʦراسةالتʙه الʚف هʙه Șʽقʴʱل ʘʴॼ.  

ʜ صʴة الʢفل : الʘʴॼ مȞان ʛؗʺǼ راسةʙال ʗȄʛأج) ʗʶة الʛʹلة ) خʨʴان مʨة حلʤافʴʺǼ

لʨزارة الʴʸة ووحʙة العلاج الॽʰʢعي ʷʱʶʺǼفى مʢʸفى  همʧ مʷʱʶفى حلʨان العام الʱاǼع

  . لʺʷʱʶفى الفʨʽم الʳامعي ʧʽحʧʶ للأʡفال الʱاǼع
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  عʻʹه الʗراسه 

 ʧة مʻʽن العʨؔʱة  ٧٠تǽعاʛمي الʙمق ʧم ʦهʽافقʛماغي ومʙلل الʷال ʧن مʨعانǽ ًفلاʡ

ا وتʦ جʺع الॽʰانات علي مȑʙ عام    : وتʷʺل الاتيفي الأماكʧ الʺʨؗʚرة ساǼقً

- ʧʽʶʻʳؗلا ال .  

-  ʙʽة التأكǼفلإصاʢ ماغيʙلل الʷالǼ .  

  مʧ أȑ مʛض جȑʙʶ أو عقلي آخʢ ʛفلخلʨ ال -

  :ع الॻʮانات جʸ أدوات

تʦ اسʙʵʱام ثلاث أدوات لʳʺع الॽʰانات ، وهي الأدوات الʱي صʺʺها الॼاحǼ ʘاللغة *

ʽفʛʷاجعة مʛم ʙعǼ ةॽȃʛالعʧ  انॽʰʱورقة اس ʧن مʨؔʱت ʗان تʨؔʱن ) Ǽعʙ/ قʰل (الॼاحʘ ، وؗ

  : مʧ ثلاثة أجʜاء

 ʝائʶاولا خʖʲॺه الʹʻع  

-  ʝائʶفالخʟالأ  Ȑʨʱʶʺفل والʢال ʖʽتʛل وتʨʢزن والʨوال ʝʻʳوال ʛʺالع ʥا في ذلʺǼ

  .الʱعلॽʺي

  مȐʨʱʶ الʱعلʦॽ والʺهʻة والʴالة الاجʱʺاॽɺة والإقامةتʷʺل و  خʶائʝ مقʗمي الʙعاǻة-  

ʙاضʲوال Ȗابʴي الʮʠخ الȂارʯال  

ات الʺʹاعفات أثʻاء الʴʺل ، والʺʹاعف مʲل  تʹʺʧ الʱارȄخ الʰʢي الʶابȘ للأم - ١

  RHودرجه تʨافȘ أثʻاء الʨلادة ، 
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ǽعاني Ǽعʠ الʨالʙیʧ أو الأقارب مʧ الʺʛض مʲل  یʧʺʹʱ الʱارȄخ الʰʢي للʢفل  - ٢

الʨلادة ، والعʺʛ عʙʻ الʟॽʵʷʱ ،  حالة الʢفل Ǽعʙ . بʧʽ الʨالʙیʧ وصله القʛاǼه

مʧ أȑ مʛض ، أو أȑ مȞʷلة مʛتʢॼة  الʢفل بʛنامج مʧ قʰل الʢفل ، ǽعانيومʺارسة 

  . Ǽالʷلل الʙماغي ، ودرجة الʷلل الʙماغي

  )قʮل وȁعʗ الʦحʗة(معʙفة مقʗمي الʙعاǻة حʦل الʵلل الʗماغي والʯي تʦؒʯن مʥ الʯالي 

  الʵلل الʗماغيعʥ مقʗمي الʙعاǻة  لʦماتمع - ١

مفʨʱح حʨل  واحʙ مʧ مʱعʙد وسʕال ȑ سʕال اخॽʱار  ١٢والʱي تʨؔʱن مʧ ) سʕالاً  ١٣( 

ʛ لʢʵوالعلامات وصعȃʨات الʱعلʦ وعلامات اوالاعʛاض  والأسॼاب والأنʨاع  الʱعʅȄʛا

ॽة والعلاقة بʧʽ الʱهاǼات الʙماغ والʷلل الʙماغي ، العلاج  ʛؗʴو الʺهارات ال ʟॽʵʷʱوال

  .اللغةات ǽة الʢفل مʧ الʶقȋʨ وصعȃʨالॽʰʢعي ، حʺا

  مقʗمي الʙعاǻة Ǻالʹʵاȉ الʦʻمي علʦماتم -٢

خॽارات  ٦والʱي تʨؔʱن مʧ ) أسʯلة ٨(عʛفة مقʙم الʛعاǽة ॽɾʺا یʱعلǼ Șالʷʻاȋ الʨʽمي م

ʺلان على أهʺॽة الʤʻافة العامة ، وأهʺॽة وضع الʢفل ǽʷ و مʱعʙدة وسʕالان مفʨʱحان

ة في الأنʢʷة ، أثʻاء الʛضاعة ، وأهʺॽة الʹغȌ على الفʥ أثʻاء الʢعام ، وأهʺॽة الʺ ʷارؗ

ʺʱة الॽʺأهʧȄة ا، أهʺ ارॽʺم ، أهʨʻاء الʻام أثʤʱانǼ فلʢوضع ال ʛʽʽة تغॽ انʻالأسǼ ةǽاʻلع

 ʖاسʻʺال ʗقʨوالʖȄرʙʱفل لʢحاض الʛʺام الʙʵʱعلى اس  

تʤ حʴاب مʦʸʱع الʹقاȉ مʥ خلال اعʠاء الاجاǺه الʲॻʲʶه  الʸʯȜʸله لʸقʗمي الʙعاǻه  

ʦع الʹقاȉ حʖʻ ؕان مʸʱ" صفʙ"وعʗم الʸعʙفه " ١" والاجاǺه الʲॻʲʶه الغʙʻ مʸʯȜله"٢"
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نقʠه  وتʤ  حʴاب مʦʸʱع الʸعʙفه الؒلॻه لʸقʗمي الʙعاǻه الي غʙʻ مʙضॻه الʯي  ٤٢

 ʥه % ٦٠تقل مॻضʙʸ٦٠وال % ʙʰاو اك  

  

  

 

  قʦائʤ الʸلاحʢه) ٢(

 ʦامتʙʵʱاس  ʦॽʽقʱه الأداة لʚلغهل ʺʺارساتالهʰʺة الǽعاʛب Șعلʱا یʺॽɾ ةǽعاʛمي الʙقʺ

تʦ تعʙیله وتʛجʺʱه إلى اللغة العॽȃʛة مʧ قʰل الॼاحʘ . أʡفالهʦ الʺʸابǼ ʧʽالʷلل الʙماغي

) خʨʢات ١٠(إجʛاءات مقʶʺة إلى ؛ الʱغǽʚة  تʶعهتʹʺʗʻ . لʻʱʽاسʖ مع ॽʰʡعة الʙراسة

 ٩(لأسʻان ، العʻاǽة Ǽالفʦ وا) خʨʢات ٦(، الاسʴʱʺام ) خʨʢات ٧(، مʻع الاخʻʱاق 

، ) خʨʢات ٧(، الʙʱرʖȄ على اسʱعʺال الʺʛحاض ) خʨʢة ١١(، غʶل الʙʽیʧ ) خʨʢات

ة جʦʶ الʢفل ، تʺارȄ) خʨʢات ٥( والʶعالوالʻʱفʝ  تʺارʧȄ، ) خʨʢات ٥(الʨʻم  ʛؗح ʧ

  )خʨʢة ١٤(

 ʦه تǽعاʛاء الʢه في اعǽعاʛمي الʙخلال دور مق ʧم ȋقاʻع الʨʺʳاب مʶح

 ʧفالهʡح لاॽʴل صȞʷǼ هʴॽʴʸتفعل شئ" ١"ال ʦول "ʛد الاجʺالي " صفʙؗان الع ʘʽح

خʨʢه ثʦ حʶاب مʨʺʳع نقاȋ الʺʺارسات الؔلॽه لȑʙ  ٧٤لʨʢʵات اسʱʺاره الʺلاحʤه  

 ʧه اقل مॽɾؗا ʛʽه الي غǽعاʛمي الʙل ؗافي % ٦٠مقȞʷȃ٦٠و %  ʛʲاو اك  

  الʙعاǻة يمقʗم اتʱاهاتمॻɿاس  
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 ʦاهاتتʳخلال ات ʧم ȋقاʻع الʨʺʳاب مʶح Șعلʱا یʺॽɾ ةǽعاʛمي الʙه  مقǽعاʛب

ʻʽابʸʺال ʦفالهʡماغياʙلل الʷالॼ . ʧن مʨؔʱ١٨ی ʛʸʻع.  

  

 ʧاوح مʛʱإلى "ی ʛا " (٢صف ً ا  ٠= نادر ً ً  ١= ، أحॽان ؗان إجʺالي حʘʽ  ) ٢= ، عادة

 ȋقاʻ٣٦ال .ʶح ʦاهثʳات ȋع نقاʨʺʳة  اب مॽʰة إلى سلॽة الإجʺالǽعاʛم الʙمق←ʧʺأقل 

  .٪فأك٧٠ʛʲ →٪وʳǽȂابॽة٧٠

 :  تʥʸʷʯ نʯائج الʗراسه ما یلي

  :ʥȜʸǻ تلʝॻʳ نʱॻʯة الʗراسة الʲالॻة على الʹʦʲ الʯالي

• ، ʤهʯدراس ʕʸت ʥیʘفال الʟالأ ʝائʶʳǺ Ȗعلʯا یʸॻɼ  يʲثل ʧم ʛʲأن أك ʙوج ʙفق

٪ مʻهʦ مʧ ٦٠سʨʻات ،  ٥> ١تʛʱاوح أعʺارهʦ مʧ  ) عʻʽه الʙراسه( الأʡفال) ٪٧٠(

 ʘلʲال ʧم ʛʲر وأكʨؗʚزن ) ٪٣٥،٧(الʨب ʦهʻ٢٥> ١٥م.  

 في عʻʽه الʙراسه، وجʙ أن معʦʤ مقʙمي الʛعاǽة ʸॻɼا یʯعلʶʳǺ Ȗائʝ مقʗم الʙعاǻة  •

٪ مʧ الأمهات الʵاضعات للʙراسة ٨١.٤، تʛاوحʗ نॼʶة  لاǽقʛاون كانʨا ) ٪٩١.٤(

) ٪٤١.٤( وأقلʺʸʻʻف ٤.١٥ ± ٣٢.٤٦ عʺʨʱʺǼʛسȌ  ٣٥< ʧʽ٢٥ ب

 ȑʛʽʹʴʱالʺॽعلʱیهʺالʙراسةلʙللʻʽاضعʵةالǽعاʛالॽمʙقʺʻم  

٪ )٪٥٢.٧(، أوضح أن أكʛʲ مʧ نʸف لʸقʗم الʙعاǻة  ʸاضيʸॻɼا یʯعلǺ ȖالʯارȂخ ال •

لʙیهʦ مʹاعفات أثʻاء الʴʺل وأكʛʲ مʧ ثلاثة  في عʻʽه الʙراسهمʧ مقʙمي الʛعاǽة 

  .في فʽʸله الʙم مʧ مقʙمي الʛعاǽة الʺʙروسʧʽ لʙیهʦ تʨافȘ ) ٪٧٨.٦(أرȃاع 
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٪ مʧ الأʡفال ٥٤.٣أن  ت الʱʻائجأʣهʸॻɼ ʛا یʯعلǺ ȖالʯارȂخ الʸاضي للأʟفال  •

بʧʽ الأب والأم وأكʛʲ مʧ ثلʽʲهʦ تʦ تʟॽʵʷ  صله قʛاǼهلʝॽ لʙیهʸ  ʦابʧʽالʺ

ʦهʱات إصابʨʻثلاث س ʧماغي أقل مʙلل الʷالǼ.  

  ةǻعاʙمي الʗفة مقʙعʸǺ Ȗعلʯا یʸॻɼ لʰة قॽائʸوق ذات دلالة إحʛاك فʻأن ه ʙوج ، /

 ʙعǼاتيʚال ʦعلʱه الʙلل  وحʷل الʨة حॽة الإجʺالǽعاʛمي الʙفة مقʛعʺǼ Șعلʱا یʺॽɾ

٪ مʧ مقʙمي الʛعاǽة الʚیʧ تʺʗ دراسʱهʦ ٦٧.١وجʙ أن أكʛʲ مʧ ثلʲي . الʙماغي

، مقارنة مع الغالॽʰة  وحʙه الʱعلʦॽ الʚاتيʙیهʦ معʛفة إجʺالॽة غʛʽ مʛضॽة قʰل ل

  .٪ مʻهǼ ʦعʙ الʨحʙة٨٨.٦

  Ȗعلʯا یʸॻɼǺارسʸʸلغه عʹهالʮʸة ات الǻعاʙمي الʗقʸ أن ʙوج ʙفق ، ʦفالهʡة أǽاه رعاʳت

ا ذا دلالة إحʸائॽة ॽɾʺا یʱعلǼ Șالʺʺارسة الإجʺالॽة الʺʰلغ عʻها لʺقʙمي  هʻاك فʛقً

٪ مʧ مقʙمي الʛعاǽة الʚیʧ ٦٥.٧وجʙ أن و . وجʙه الʱعلʦॽ الʚاتيǼعʛ / ʙعاǽة قʰل ال

خʹعʨا للʙراسة ǽʺارسʨن مʺارسة مʻاسॼة ॽɾʺا یʱعلȘ بʛعاǽة أʡفالهʦ الʺʸابǼ ʧʽالʷلل 

 ʧم ʛʲأكǼ ًاتي   ، مقارنةʚال ʦॽعلʱل الʰماغي قʙمʺارسة ٩٠.٠ال ʦیهʙؗان ل ʦهʻم ٪

  الʱعلʦॽ الʚاتي  لهʦ الʺʸابǼ ʧʽالʷلل الʙماغي Ǽعʙكاॽɾة ॽɾʺا یʱعلȘ بʛعاǽة أʡفا

•  Ȗعلʯا یʸॻɼاهاتʱاتǺراسةʗال ʤهʯلʸش ʥیʘة الǻعاʙمي الʗقʸ  وقʛاك فʻأن ه ʙوج ʙفق ،

الؔلي لʺقʙمي الʛعاǽة الʚیʧ شʺلʱهʦ الʙراسة  لاتʳاهدلالة إحʸائॽة ॽɾʺا یʱعلǼ Șاذات 

لʙیهʦ ) ٪٥٢.٩(كʛʲ مʧ نʸفهʦ وجʙ أن أو . وحʙه الʱعلʦ الʚاتيǼعʙ / قʰل 

الʚیʧ  الʛعاǽه٪ مʧ مقʙمي ٧٧.١، مقارنة بـ وحʙه الʱعلʦ الʚاتي  ما قʰل  اتʳاهاʳǽابي

 ʦیهʙؗان ل ʦهʱدراس ʦاهتʳاتي  اتʚال ʦॽعلʱال ʙعǼ حلة ماʛابي في مʳǽإ . 



 

١٠  

وهي العʺʛ والʱعلʦॽ  كان هʹاك فʙق ذو دلالة إحʶائॻة بʥʻ خʶائʝ مقʗمي الʙعاǻة •

  الʱعلʦ الʚاتيالاجʱʺاॽɺة ومعʛفʱهʦ الؔلॽة Ǽعʙ  الʸʵائʟو 

والʱعلʦॽ ا  ،العʺʛ كان هʻاك فʛق دلالة إحʸائॽة بʧʽ خʸائʟ مقʙمي الʛعاǽة وهي  •

 الʱعلʦ الʚاتيॼعʙ الؔلʽه الاجʱʺاॽɺة ومʺارسʱهʦ الʸʵائʟو 

•  ʦॽعلʱوال ʛʺة وهي العǽعاʛمي الʙمق ʟائʸخ ʧʽة بॽائʸق دلالة إحʛاك فʻكان ه

  .الʱعلʦ الʚاتيॼعʙ واتʳاهاتهʺالاجʱʺاॽɺة  الʸʵائʟو 

كانʗ هʻاك علاقة إʳǽابॽة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ معʛفʱهʦ الإجʺالॽة والʺʺارسة  •

الʱعلʦॽ الʚاتي  ؗʺا ؗان هʻاك ارتॼاȋ إʳǽابي ذȑ دلالة إحʸائॽة بǼ  ʧʽعʙالؔلॽة 

  ʚاتيʦ اللالʱعوȃعʙ  الؔلي قʰل  اتʳاههʦهʦ الإجʺالॽة الʺʰلغ عʻها و مʺارسات

  

  :الʳلاصة 

  :الʖʲॺ ، تʕʹʸʷ الاسʯʹʯاجات ما یلي فʙضॻهلال نʯائج الʗراسة الʲالॻة و خ

ً على نʱائج الʙراسة الʴالॽة ، ʧȞʺǽ الاسʱʻʱاج أنه ؗان هʻاك تأثʛʽ إʳǽابي  بʻاء

 Ȑة مʺا أدǽعاʛمي الʙك لʺقʨلʶفة والʺʺارسة والʛالʺع ʧʽʶʴʱاتي لʚال ʦعلʱة الʙوح Șʽʰʢʱل

  .الʛعاǽة للأʡفال الʺʸابǼ ʧʽالʷلل الʙماغيإلى تقلʽل عʖء 

  لʦʯصॻاتا

ً على نʯائج    :الʯالॻة اتالʗراسة الʲالॻة ، تُقʙʯح الʦʯصॻبʹاء



 

١١  

الʅॽʁʲʱ الʴʸي الʺʛʺʱʶ للأمهات ॽɾʺا یʱعلǼ Șالʷلل الʙماغي والʺʹاعفات و  •

  ʦفالهʡة أǽرعا.  

• ʘیʙʴʱة لǽعاʛمي الʙلʺق ȑل دورȞʷǼ يʰȄرʙنامج تʛب ʛȄʨʢاء تʛإج ʖʳǽ  ʦمعارفه

ʦمʺارساته ʧʽʶʴوت.  

الʺʛاكʜ الʺʸʸʵʱة الʱي تقʙم مʧ خلال  زȄادة الʨعي العام تʳاه رعاǽة الأʡفال •

الʛعاǽة لهʕلاء الأʡفال مʧ خلال وسائل الإعلام مʲل الʱلفʨȄʜن والॼʽʱؔات 

  .والʺلʸقات

•  ʦفالهʡأن أʷǼ ارات أفʹلʛاذ قʵاء على اتǼالآ ʙاعʶǽ شأنه أن ʧعي مʨادة الȄز

  .مʧ الʹغȌ الʻاجʦ عʧ الʳهل وعʙم الॽقʧʽوʵȄفف 

•  ʧʽʶʴʱماغي لʙلل الʷالǼ ʧʽابʸʺفال الʡل للأʽأهʱامج إعادة الʛب ʛʽفʨاله تʴال

.الॽʴʸه



 

 

 


