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  )    √    (  لا  (   )                                    نعم                ھل البحث معتمد على رسالة علمیة 

  :باللغة العربیة المصغر ملخص البحث - 

  مقدم البحث 

یحتاج طلاب التمریض إلي أن یكونوا علي درایة بالاستخدام الأمثل للإنترنت لأنھم یقضون الكثیر من الوقت 
ولكن عندما یصبح طالب التمریض غیر قادر علي ، المنھج الأكادیميفي إجراء البحث العلمي الذي یكمل 

الصحة النفسیة ، وھذا یؤدي إلي إدمان الإنترنت وھذا سئوثر علي جسدي ، التحكم في استخدام الإنترنت 
. . كانت ھذه الدراسة لتقییم إدمان الإنترنت وعلاقتھا بالملف الصحي لطالب التمریض الھدف.والاجتماعیة

 - الدراسة: الإعداد. تم استخدام تصمیم الدراسة الارتباطیة لتحقیق الھدف من ھذه الدراسة وصفي: التصمیم
أدوات . ٧٥٤من طلاب التمریض ) ٣٢٢(عینة عشوائیة بسیطة  :العینة. المعھد الفني للتمریض جامعة الفیوم

تي الإدارة لتقییم الخصائص الاجتماعیة استبیان ذا: تضمنت الدراسة ثلاث أدوات الأداة الأولى: جمع البیانات
ادمان  لتقییم مستوى) IAT(مقیاس إدمان الإنترنت الشاب : الأداة الثانیة. الطلاب.والدیموغرافیة للتمریض

٪ من طلاب التمریض  ٨٫١كان  وجد ان: النتائج. Duke Health Profileملف : الانترنت؛ الأداة الثالثة
٪ من المدمنین ،  ٨٠٫٠٪ ، و  ٨٠٫٨ .٪ منھم معرضون للخطر ١٥٫٥و  من مستخدمي الإنترنت المدمنین

٪ من متوسط ٧٨٫٩و  والطلاب المعرضین للخطر كان لدیھم إجمالي ضعیف في ملف تعریف صحة الدوق ،



فرق ذو دلالة . الملف الصحي الطلاب المستخدمین للإنترنت حصلوا على مجموع جید للتسجیل الیدوي للدوق
  ة بین المستوىإحصائیة موجب

خلصت الدراسة إلى أن طالب : لخلاصةا). ٠٫٠٠١<ع (من إدمان الإنترنت وملف تعریف صحة الدوق 
یؤثر على الصحة الجسدیة والنفسیة والاجتماعیة على عكس الطالب  التمریض المدمن على الإنترنت سلبا

  ددات الإنترنتمخاطر ومح: التوصیات. الإفراط في استخدام الإنترنت الذي لا یفعل ذلك

لتجنب آثاره السلبیة على الصحة  یجب إضافة التكنولوجیا إلى المناھج التعلیمیة والأسالیب التي یجب أن تكون
  –الجسدیة والنفسیة والاجتماعیة 

  الملف الصحي و طلاب التمریض، أدمان الانترنت : كلمات الدالة

  توقیع مقدم البحث                            مقدم البحث                                         .
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