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 بــسم الله الــرحــمـن الـرحــیـم

 "1نموذج رقم "
      

  استمارة ملخص بحث بواسطة المتقدم
  

  د. زینب حسن حسن عثمان  -:بیانات تستوفى بواسطة المتقدم
  أستاذ مساعدلوظیفة المتقدم لھا الباحث:    

  )(مشترك -نوعھ :                                                  )        3رقم البحث (
  -عنوان البحث باللغة الإنجلیزیة:

The effect of Emotional Intelligence level on Quality of work life among 
Nursing Teachers 

  - عنوان البحث باللغة العربیة:
 

 على جودة حیاة مدرسات التمریض العامل الوجدانيتأثیر الذكاء 

  :المشاركون في البحث       

  مدرس تمریض الصحة النفسیة                                  جامعة الفیوم     زینب حسن حسن عثمان د. 

  جامعة الفیومد. انعام عبد اللطیف    مدرس تمریض الصحة النفسیة                                              

  فیومجامعة ال                                               مجتمعمدرس تمریض صحة    فاطمة عز الرجالد. 

  مكان النشر:  
 
Egyptian Journal of Health Care, - Faculty of Nursing – Ain shams university  

 √    )    ھل البحث معتمد على رسالة علمیة               نعم (   )                            لا  (  
 -----------------------------------------------------------------------------------------  

 :ملخص البحث باللغة العربیة -

  المقدمة:

للتواصل ، في الواقع یمكن التعبیر عنھ باعتباره القدرة على التعرف ھو مھارة اجتماعیة ومكون مھم 
بشكل صحیح على مشاعر الآخر والآخر ومن ثم فھمھا وتقییمھا واستخدامھا لاتخاذ القرارات المناسبة 

تم توفیر الذكاء العاطفي كیف یتعامل الناس مع الأحداث  وحل المشكلات والحصول على أفضل حیاة.
  .ة في الحیاة ویقومون بأعمال فعالة ومستدامة في المنظمةالجیدة والسیئ

 ھدف البحث: 

تھدف ھذه الدراسة إلى تقییم تأثیر مستوى الذكاء العاطفي وعلاقتھ بجودة الحیاة العملیة لدى معلمة 
  القاھرة. محافظةالتمریض بالمعھد الفني للتمریض ب
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  اسئلة البحث: 

  معلم التمریض؟ما ھو مستوى الذكاء العاطفي لدى - 1

  . ما ھو مستوى جودة العمل بین معلمي التمریض؟ 2 

  ھل ھناك علاقة بین الدیموغرافیا الاجتماعیة لمعلمي التمریض ونوعیة الحیاة العملیة؟ - 3

  تصمیم البحث الوصفي المترابطالتصمیم: 

القاھرة  محافظةم أجریت ھذه الدراسة في المعھد الفني للتمریض بمحافظة القاھرة. تنقسمكان البحث: 
إلى أربعة قطاعات طبیة في الشمال والشرق والغرب والجنوب. القطاع الطبي الشرقي المختار من 

  خلال عینة عشوائیة تضم ثلاثة معاھد للتمریض وھي (منشیة البكري ، السلام ، العباسیة).

و التمریض العاملون في ) مدرس53: تم استخدام عینة عشوائیة حجم العینة: حجم العینة الفعلي (العینة
  الإعدادات المذكورة أعلاه من خلال إعطاء كل معلم ثم تحدید الرقم الفردي من مدرس التمریض

   البحث: واتاد

: استبیان.صممھ الباحثون وكتبوا بلغة عربیة الأولى اةالأد. 1 ادوات فى ھذه الدراسة ، 3استخدمت 
بسیطة. كانت البیانات التي تم الحصول علیھا متعلقة بـ: الخصائص الدیموغرافیة لمعلمي التمریض 
الذین شملتھم الدراسة والتي شملت: العمر والجنس ومستوى التعلیم والحالة الزواجیة وطول العمل 

 - . والثالثھ توجھھات المدرسین تجاه المرض .ان الذكاء العاطفي: استبیالأداة الثانیة - وحجم الأسرة. 
  : مقیاس جودة الحیاة العملیةالأداة الثالثة

   الخلاصة:    

ً على نتائج الدراسة الحالیة وأبحاثھا ، یمكن إثبات أن  الارتباط الإیجابي الھام بین بناء
الذكاء العاطفي ومكوناتھ ونوعیة العمل لمدرسي التمریض. إن تحقیق الذكاء العاطفي 

ا لتحقیق النجاح في الجسدیة والعقلیة المجالات النفسیة والاجتماعیة التي  ً ا مھم یلعب مفتاحً
 تؤدي إلى تحسین نوعیة الحیاة العملیة.

التوصیات:   

تصمیم برامج تدریبیة للتدریب على مستوى الذكاء العاطفي التي تساعد المعلم على 
 الحصول على نوعیة أفضل من العمل والأداء .

  

 

  
  مقدم البحث                                                                   توقیع مقدم البحث

  د/ زینب حسن حسن عثمان


