
 الثاني البحث

الأكسذة انطبيؼيت ػهى لىة انشبظ انمصى انذليك نهًيُا انًبيضت تأثيش بؼض يضاداث 

 باستخذاو انتبيض انكيًيائى و انتبيض انًذػى بانهيضس

 :الملخص العربى

الأكسذة انطبيؼيت ػهى لىة انشبظ انمصى : دساست نتمييى تأثيش بؼض يضاداث الهدف

 انذليك نهًيُا انًبيضت باستخذاو انتبيض انكيًيائى و انتبيض انًذػى بانهيضس.

تى استخذاو لىاطغ خانيت يٍ انتسىط نؼًم انبحث. تى بشد انسطح  الطرق البحثية:

ا انى انشفهى نلأسُاٌ نهىصىل انى سطح ييُا يسُميى. تى تمسيى انؼيُاث انتى تى تبيضه

تبيض كيًيائى و تبيض يذػى ; يجًىػتيٍ اساسيتيٍ حسب َىع انتبيض انًستخذو

يجًىػاث فشػيت حسب َىع يضاد  4بانهبضس. كم يجًىػت اساسيت تى تمسيًها انى 

% Ascorbic acid ,01 %Alpha-tocopherol ,01% 01; الأكسذة انًستخذو

Hesperidin  ساػت واحذة يٍ انتبيض. و بذوٌ يضاد أكسذة. تى ػًم انحشىاث بؼذ

تى ػًم ػيُاث بذوٌ تبيض حتى تستخذو كًجًىػت ضابطت.  تى لياط لىة انشبظ 

انمصى انذليك باستخذاو جهاص لياط انؼيُاث نكم انًجًىػاث. تى تجًيغ انُتائج و 

ً باستخذاو اختباس ال ثى اختباسال Two-way ANOVA تحهيهها احصائيا

Bonferroni’s post-hoc .  

 : انًجًىػت انضابطت اظهشث أػهى ليًت لىة سبظ لصى دليك. استخذاو الجالنتائ

hesperidin و كزنك ال ascorbic acid  يغ َىػى انتبيض انًستخذييٍ سجم

َتائج يشابهت نهًجًىػت انضابطت بلا فشوق راث دلانت احصائيت. استخذاو انهيضس فى 

ً بانًجًىػت انتبيض بذوٌ استخذاو يضاد أكسذة يظهش َتائج يماسَت ا حصائيا

أػهى  Hesperidin انضابطت. فيًا يخص َىع يضاد الأكسذة انًستخذو, سجم ال

-α بيًُا سجم ال Ascorbic acid ليًت لىة سبظ لصى دليك و يتبؼه ال

tocopherol.الم ليى 

نذيهى انمذسة ػهى استؼادة لىة  ascorbic acid و الhesperidin ال الاستنتاجات:

 Hesperidin  Alpha.انشبظ انمصى انذليك نهًيُا انًبيضت و نكٍ بأداء أفضم نم

tocopherol  غيش لادس ػهى استؼادة لىة انشبظ بؼذ انتبيض. انتبيض انًذػى بانهيضس

 يسًح باجشاء ػًهيت سبظ انحشىاث دوٌ انحاجت انى استخذاو يضاداث أكسذة.
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