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العربى الملخص  

 لإزالة الشائعة الجانبیة الآثار من العظام وفقدان ، العظام داخل عیوب وتطور ، الفم فتح وتقیید ، والتورم ، الألم :لغرضا
 الفك الثالث الضرس تجویف في المیلاتونین تطبیق ارتباط قیاس ھو الدراسة ھذه من الغرض كان. المصاب الثالث الضرس

  .للالتھابات المضادة والتأثیرات العظمي النشاط مع السفلي

 السفلي للفك الثالث الضرس إزالة طلبوا الذین المرضى من تتألف والمعمیة المرتقبة العشوائیة التجربة ھذه :الطریقة
 2 إلى المیلاتونین من ملغ 3( المیلاتونین مجموعة: التالي النحو على) 19=  ن( مجموعتین إلى المرضى تقسیم تم. المتأثر

 ھیدروكسي٪  2 من مل 2( الوھمي الدواء ومجموعة) المقبس في معبأ كان جل السلیلوز إیثیل ھیدروكسي٪  2 من مل
 وحدة باستخدام قیاسھا وتم ، العظام كثافة ھي الأولیة النتیجة كانت). المقبس في وضعھا كان السلیلوز جل إیثیل

Hounsfield مستوى الثانویة النتائج متغیرات تضمنت. أشھر 6 وبعد الجراحة بعد مباشرة osteoprotegerin الدم في 
)Ng / ml (ا قیاسھ تم الذي ً  الألم ھي الأخرى السریریة النتائج مقاییس كانت. الجراحة بعد أشھر 6 و أسابیع 4 ، فور

 العملیة بعد ، الفور على تقییمھ تم الذي) الملیمتر( والتورم ،) ملیمتر( القصوي الفم وفتح ، البصري التناظري بالمقیاس
 ، التباین وتحلیل ، ویلكوكسون رتبة لمجموع مستقل t اختبار طریق عن البیانات تحلیل تم. 7 و 3 و 1 بأیام الجراحیة
  ).P ≤ .05( المعممة التقدیر ومعادلة

ا 13 و أنثى 25( مریضًا 38 تسجیل تم :النتائج ً ا 27 عمر بمتوسط) ذكر ً  في إحصائیة دلالة ھناك یكن لم. الدراسة في عام
 965.8: الضابطة المجموعة ،) 1015.8-951.3( 978.5: المیلاتونین مجموعة[ المجموعتین كلا في لوحظ العظام كثافة

)924.6-998.7 (، P = .1 .[ ًمستویات في إحصائیة دلالة ذات تحسینات ھناك كانت ، ذلك من بدلا osteoprotegerin 
 بتلك مقارنة المیلاتونین مجموعة في) 3 الیوم في( والتورم ،) الأول الیوم في( فتحة الفم القصوي ،) 4 الأسبوع في(

±  38.33 ؛) 1.4-1.2( 1.5 مقابل 0.80±  14.36 و 1.35±  39.68 ،) 2.4-1.4( 1.9[ الثانیة المجموعة في الموجودة
 طوال إحصائیة دلالة ذا تحسنًا الألم قیم أظھرت]. التوالي على ، P = .02 ، .003 ، 0.031 ؛ 0.59±  14.88 و 1.20
) ) 8- 6( 7 مقابل) 2- 0( 0 ،) 5-1( 2 ،) 8-3( 5[ الوھمي الدواء بمجموعة مقارنة المیلاتونین مجموعة في المتابعة فترة

  ].التوالي على ، P <.001 ؛) 3-1( 2 و) 6-4( 5 و

 یلعب ، ذلك على علاوة. والتورم الألم مقیاس تقلیل في للمیلاتونین للالتھابات المضاد التأثیر تدعم النتائج :الاستنتاجات
ا ً   للمیلاتونین العظمي النشاط عن الكشف یمكن لا ، أخرى ناحیة من  فتحة الفم القصوي تحسین في دور

  


