
الوظیفي تشخیص متلازمھ الم الاختلال  فيكوسیلة مساعدة  الروماتزميتقییم دور المعامل 
مفصل الفك السفلى الداخلیفيو الاختلال   

Assessment of the rheumatoid factors for adjunctive diagnosis of pain dysfunction 
syndrome and the internal derangement of temporomandibular joint 
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 كلیة طب الفم و الأسنان جامعة القاھرة -استاذ بقسم جراحة الفم/ حاتم عبد الرحمن. د
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 عربيملخص 

عدیدة، واعراض ھذا الاضطراب متعدد ما بین الم حول منطقة الفك  لأسبابقد تصاب حركة المفصل باضطراب والم نتیجة 
  . والوجھ وصوت قرقعة او الحبس المغلق الحاد او المزمن

ما الالتھاب   . جسدي لسبب غیر معروف ناتج عن اضطراب الجھاز المناعي جھازيالمفصلي فھو مرض  الروماتزميأ
  . المفاصل فيالانسجة وتشوه  فيالمفاصل ناتجة عن تخلخل  فيواعراضھ تتمیز بالتھاب مزمن 

ما العوامل الروماتیزمیة  البلازما  سائلوزیادة نسبتھا فԩ.المفصلي  الروماتزميللكشف عن الالتھاب  فیالتنبؤوسیلة مھمة  فھيأ
   . ترتبط بزیادة اعراض وتطور المرض

للمرضى الذین یعانون من متلازمة الم الاختلال  الروماتزمیفیالسائلالبلازميتحدید مستوى وجود العامل  ان ھدف بحثنا ھذا ھو
  . فى مفصل الفكالداخلیاو الاختلال  الوظیفي

  
   :ھذا البحث شمل ستة وعشرون مریضا

 للفك السفلى مع عدم وجود سابق  الوظیفيمرضى یعانون من متلازمة الم الاختلال  ٨اشتملت على  -:المجموعة الاولى
  . ویعانون من الم فى منطقة الوجھ. من اى نوع  جھازیجسديلمرض 

 مع عدم وجود سابق  الصدغيمرضى یعانون من الاختلال الداخلى بالمفصل  ٨اشتملت على  -:المجموعة الثانیة
  . مع وجود الم ، وقرقعة وحبس فى حركة الفك . لمرض جھازԩجسدى

 فى مفصل الفك السفلى الصدغى وعددھم  -:ثالثةالمجموعة الԩ١٠(وھم افراد اصحاء لایعانون من اضطراب وظیف). 
وقد تم تقییم مستوى العامل  . وقد خضعت كلتا المجموعتین الأولى و الثانیة لطریقة علاج وفترة متابعة متماثلة

لالبلازمى للمرضى وقد اعتمدت  . العلاج بشھر وشھرین وستة اشھرفى الفترات قبل العلاج وبعد  . الروماتیزمԩفԩالسایٔ
طریقة القیاس للعامل الروماتیزمى على نظام متخصص وحساس لقیاس نسبة وجود العامل الروماتیزمԩلاى قیمة لھ 

ھى الحد الفیصل لاعتبار اى 10واعتبرت القیمة . بغض النظر عن اعتبار ھذة القیمة سالبة او موجبة لوجود المرض
جھى قیمة فى الاتجاه الموجب لوجود المرض ١٠قیمة اعلى من  واشتملت البیانات التى تم جمعھا من المرضى  .فԩالنتایٔ

  . اثناء الدراسة على قیاس درجة الالم والتوجع وقیاس فتحة الفم القصوى الارادیة
  

ج والقیاسات الى ان ارتفاع مستوى وجود العامل الروماتیزمԩفԩالسایٔ  لالبلازمى ارتبط بالمجموعة الثانیة وھم وقد اظھر تحلیل النتایٔ
   . مرضى الاختلال الداخلى بالفك عن المجموعة الاولى التى تمثل متلازمة الم الاختلال الوظیفى

ثر بطریقة العلاج لالبلازمى لا تتأ وبتتبع  . ومن تتبع المرض اثناء فترة الدراسة تبین ان قیمة وجود العامل الروماتیزمԩفԩالسایٔ
لذین اظھروا فى الاتجاه الایجابى للمرضى الالتھاب الروماتیزمԩفأن بعض المرضى اظھروا ان ھناك مفاصل اخرى المرضى ا

ثر واصبحت اعراض مرض الالتھاب الروماتیزمى واضحة تبالتأ   .بدأ


