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 الملخص العربى
 

% يٍ انهٛذٔكائٍٛ 5% يٍ يادة الأرحٛكٍٛ يقابم 7انخحقق يٍ يذٖ فعانٛت انخخذٚز الارحشاحٗ انشفٙ انًُفزد بُسبت  لغرض:ا

 فٙ خهع الأسُاٌ الأيايٛت نهفك انسفهٙ دٌٔ حقٍ نساَٙ إضافٙ.

نغٍٛ الأصحاء : حى حُفٛذ دراست سزٚزٚت يسخقبهٛت عشٕائٛت يحكٕيت بخقسٛى انفى. حى حضًٍٛ انًزضٗ انباالمرضى والطرق

ً إنٗ يدًٕعخٍٛ  انذٍٚ ٚسعٌٕ إنٗ اسخخزاج الأسُاٌ الأيايٛت انفكٛت فٙ ْذِ انذراست. قهع الأسُاٌ حى حقسًٛٓى عشٕائٛا

% أرحكائٍٛ )يدًٕعت 7يخسأٚخٍٛ، حٛث حى خهع سٍ أيايٛت بانفك انسفهٙ باسخخذاو ارحشاذ شفٕ٘ اَفزاد٘ إيا بُسبت 

ٕٚيًا، حى خهع انسٍ الأيايٙ اٜخز نهفك انسفهٙ باسخخذاو انًخذر  47عت انًزاقبت(. ٔبعذ % )يد5ًٕانذراست( أٔ نٛذٔكائٍٛ 

دقائق يٍ حقٍ انًخذر  8انًٕضعٙ اٜخز. حى اخخٛار عايم انخخذٚز انذ٘ حى حقُّ فٙ اندهست الأٔنٗ بطزٚقت عشٕائٛت. بعذ 

 (.VASخذاو انًقٛاس انخُاظز٘ انبصز٘ )انًٕضعٙ، حى خهع انسٍ، ٔطُهب يٍ كم يزٚض حسدٛم شذة أنى انخهع باسخ

حى حضًٍٛ ٔاحذ ٔثلاثٍٛ يزٚضا فٙ انذراست. حى إثباث فعانٛت انحقُت انشفٕٚت انٕاحذة لاسخخزاج الأسُاٌ الأيايٛت نهفك  النتائج:

ز انًٕضعٙ. انسفهٙ يٍ خلال حقٛقت أٌ أٚاً يٍ انًزضٗ فٙ انذراست أٔ انًدًٕعت انضابطت نى ٚحخاج إنٗ إعادة إعطاء انخخذٚ

 4:.4نًدًٕعت الأرحٛكٍٛ ٔ 6..3±  4.49نهخحكى فٙ الأنى أثُاء قهع الأسُاٌ  VASكاٌ يخٕسظ انًقٛاس انخُاظز٘ انبصز٘ 

نًدًٕعت انهٛذٔكائٍٛ. أظٓزث درخت الأنى اَخفاضًا يهحٕظًا إحصائًٛا فٙ يدًٕعت الأرحٛكٍٛ يقارَت بخهك انًٕخٕدة  3..±3 

 (. P = 0.017فٙ يدًٕعت انهٛذٔكائٍٛ )

% 5% ٔانٛذٔكائٍٛ 7عهٗ انزغى يٍ أٌ حأثٛزاث انخخذٚزبٕاسطت الارحشاذ انشذقٙ انًُفزد نلأرحٛكاٍٚ  الاستنتاجات:

% سٛكٌٕ نّ َخائح أكثز فعانٛت ًٔٚكٍ 7لاسخخزاج الأسُاٌ الأيايٛت نهفك انسفهٙ كاَج قابهت نهًقارَت، إلا أٌ اسخخذاو الأرحٛكٍٛ 

 انخُبؤ بُداحٓا.

 

 


