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   :رسالةھدف ال
  

استخدام اللیزر ثیرات نزع القشرة العظمیة الخارجیة بدون جراحة بألتقییم تمحكمھ  ةعشوائی ةعمل دراس
  في ارجاع الانیاب.

 الھدف الاساسي : 
  ثیرات نزع القشرة العظمیة الخارجیة بدون جراحة باستخدام اللیزر في معدل ارجاع الانیاب.أتقییم ت

 ةالاھداف الثانوی:  
o تقیم دوران الانیاب اثناء الارجاع. 
o تقییم فقدان الدعم الخلفي من الضروس.  
o  جذور الانیاب امتصاصتقییم. 
o ة.تقییم حالھ اللث 
o لب الاسنان یویةتقییم ح. 

  
  :الأسالیب والمواد

  في البحث  ةمشاركلل المناسب ناتالعیعدد تحدید لعمل تحلیل احصائي مبني على بحث سابق تم
 .في كل مجموعھ من مجموعات البحث عینة 14وجد الاحتیاج الى و

 عاما  24- 18بین  وتتراوحعاما  21ذكور) متوسط أعمارھم  2انثى و 12( مریض 14 تم اختیار
ضواحك الأربعة سنخ الفكین یتطلب علاجھم خلع  وعظاممن بروز مضاعف في اسنان  ویعانون

  ةالاولى وارجاع الانیاب ودعم تقویمي اقصى باستخدام الزریعات التقویمی
  طب  بكلیةالمرضى الخاضعین لھذه الدراسة تم اختیارھم من العیادة الخارجیة لقسم تقویم الأسنان

وتم البدء في الدراسة بعد اخذ موافقھ لجنة اخلاقیات البحث العلمي  السویس.جامعة قناة  الاسنان،
واخطار المرضى المشاركین في البحث بالإجراءات الازمھ والمضاعفات المحتملة والحصول على 

 نماذج الموافقة المستنیرة منھم.
 

 ربع مجموعات أالى  تم تقسیم المرضى 
o 1 - ) مریضا وتم تقسیمھا الي مجموعتین  14من انیاب الفك العلوي لل ھ مكون :الفك العلوي)مجموعھ

 فرعیتین
o 1.1  باللیزر  العظمیة القشرةلنزع  المتعرضةمجموعھ الفك العلوي 
o 2,1  للفك العلوي  المراقبةمجموعھ 
o  2- مریضا وتم تقسیمھا الي مجموعتین  14مكونھ من انیاب الفك السفلي لل  :)ي(مجموعھ الفك السفل

 فرعیتین
o 1.2  باللیزر  العظمیة القشرةلنزع  المتعرضةمجموعھ الفك السفلي 
o 2.2  للفك السفلي  المراقبةمجموعھ 

 
 تم بمساعدة الزریعات التقویمیة  عملیھ ارجاع الانیاب ةبدایعند و أشھر 3بمده  بعد خلع الضواحك

طقھ الناب لجانب واحد تم العظمیة الخارجیة باستخدام اللیزر بدون جراحھ في من للقشرةعمل نزع 



تم استخدام الجانب الاخر كمجموعھ مراقبھ كما الكترونیھ  عشوائیةعن طریق قائمھ اختیاره عشوائیا 
 لكل من الفكین.

  تم اخذ طبعات للأسنان لعمل نماذج جبسیھ ومسحھا بماسح الكتروني لتحویلھا الى نماذج سنیھ رقمیھ
 بفاصل شھر لكل نقظھ زمنیھ. )4ت ،3، ت2، ت 1(تمختلفة ة نقاط زمنی 4في 

 ین للمجموعت د عملیة ارجاع الانیابوبع بدء العلاج تم اخذ اشعھ ثلاثیة الأبعاد مخروطیة الشعاع قبل
 بینھما. والمقارنة

  نیابلب الا ةكما تم تقیم حیوی الاسنان، جذور وایضا بالأسنان المحیطة والعظام اللثةتم تقییم حالھ 
 الانیاب. عملیھ ارجاع وبعدقبل 

  باستخدام اللیزر  میة الخارجیةتأثیر ازالة القشرة العظ رھلأظاالمناسبة  الإحصائیةتم عمل التحلیلات
  على ارجاع الانیاب. بدون جراحة

  
  ة من الدراسة الحالیة: ویمكن استخلاص الاستنتاجات التالی

  
ھذه الدراسة غیر قادر في نزع القشرة العظمیة الخارجیة بدون جراحة باستخدام اللیزر إجراء  .1

  .العلویة والسفلیة لانیابعلى تسریع معدل تراجع ا
وفقدان  بدوران الانیابلا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین جمیع المجموعات فیما یتعلق  .2

  .الضرس الأول في نھایة العلاجالدعم من 
كما وجد ص الجذور لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین جمیع المجموعات فیما یتعلق بامتصا .3

ً داخل كل مجموعة غیر ذات اھمیھبكمیات امتصاص لجذور الانیاب    .سریریا
أي آثار سلبیة على نزع القشرة العظمیة الخارجیة بدون جراحة باستخدام اللیزر لم ینتج عن  .4

 .صحة اللثة وحیویة اللب
 

  التوصیات:
     نظرا لعدم فعالیة اجراء نزع القشرة العظمیة الخارجیة بدون جراحھ في زیاده معدل ارجاع      

حددات قوى اشعاع اللیزر المستخدم في م، فانھ لا یوصى بأجرائھا بنفس في الدراسة الحالیة  الانیاب
  .ھذا البحث

  
  اقتراحات لأجراء مزید من الأبحاث:

  
نزع القشرة العظمیة الخارجیة بدون  ختلفة للیزر في إجراءالم محددات القوىدراسة تأثیر  .1

  .جراحة
نزع القشرة العظمیة الخارجیة بدون  تقییم فعالیة التقنیات الجراحیة المختلفة باستخدام اللیزر في .2

  .جراحة
بالتزامن مع طرق نزع القشرة العظمیة الخارجیة بدون جراحة دراسة إمكانیة عمل وفعالیة  .3

  .التسریع الأخرى
  .نزع القشرة العظمیة الخارجیة بدون جراحةل دراسة الآثار طویلة المدى .4
 .نزع القشرة العظمیة الخارجیة بدون جراحةإجراء مراجعة منھجیة فیما یتعلق بفاعلیة  .5


