
Article (7) 

 تأثیر الأدویة المضادة للذھان وفرط مستوي برولاكتین بالدم المرتبط بھ كعامل خطر لأمراض

  اللثة لدى مرضى الفصام: دراسة استعادیة أترابیة

  

   خلفیة العلمیھ:ال

تعتبر أمراض اللثة مشكلة صحیة كبیرة تؤدي إلى فقدان الأسنان وبالتالي تؤثر على صحة الفم، مما یؤثر على    

نوعیة الحیاة. على وجھ الخصوص، یكون مرضى الفصام أكثر عرضة للإصابة بأمراض اللثة بسبب عدة 

اھا ھؤلاء المرضى. وبناء على ذلك، فإن الھدف من عوامل، بما في ذلك تأثیر الأدویة المضادة للذھان التي یتلق

ھذه الدراسة بأثر رجعي ھو استكشاف تأثیر مضادات الذھان على صحة اللثة والتأثیر المحتمل لفرط  نسبھ 

  البرولاكتین بالدم الناجم عن مضادات الذھان كعامل خطر لتطور أمراض اللثة لدى مرضى الفصام.

): مرضى الفصام الذین تناولوا ٢١ثلاث مجموعات: المجموعة (أ) (ن =  : تألف مجتمع الدراسة منالطرق

): مرضى الفصام ٢١مضادات الذھان "التي تحفز البرولاكتین" لمدة سنة واحدة على الأقل؛ المجموعة ب (ن = 

): ٢٢الذین یتناولون مضادات الذھان "التي تحافظ على البرولاكتین" لمدة سنة على الأقل؛ والمجموعة ج (ن = 

ا و/أو المرضى الذین لم یتلقوا أي علاج نفسي لمدة عام على الأقل.  ً مرضى الفصام الذین تم تشخیصھم حدیث

)، CAL)، وفقدان الروابط اللثویھ (PDخضعت مجموعات الدراسة لتقییم حالات اللثة من حیث عمق الجیب (

ا، تم تقییم ھشاشھ العظام باستخدام BOPوانحسار اللثة، وحركة الأسنان، والنزیف اللثوي عند التحقیق ( ). أیضً

  ، وتم قیاس مستوى البرولاكتین في الدم عن طریق المقایسة المناعیة الآلیة.DEXAفحوصات 

، والبرولاكتین في الدم PD ،CALكشفت النتائج عن وجود فرق ذو دلالة إحصائیة في مستویات  النتائج:

)P.001 ،0.001.الثلاث. بالنسبة لكل من قیاسات  ) بین مجموعات الدراسة٠٠١، وPD وCAL أظھرت ،

ا أعلى بكثیر من كلا المجموعتین  Aالمجموعة  ً ذو دلالة إحصائیة بین قیم  ، في حین لم یكن ھناك فرقCو Bقیم

قیم أعلى بكثیر من  A. وفیما یتعلق بمستویات البرولاكتین في الدم، كان لدى المجموعة Bو Cالمجموعتین 

) بین مجموعات الدراسة P.001). كان ھناك فرق ذو دلالة إحصائیة (٠٠١و. ٠٠١(ص. Cو  Bالمجموعات 

الثلاثة من حیث ھشاشھ العظام. وعلاوة على ذلك، كانت ھناك علاقة مباشرة ذات دلالة إحصائیة بین مستوى 

  البرولاكتین في الدم وقیاسات عمق الجیب وكذلك مع كثافة المعادن في العظام.

وفقا لنتائجنا، یمكن أن نستنتج أن جمیع مضادات الذھان تساھم في تطور أمراض اللثة، مع وجود  الخلاصة:

 خطر أعلى لمضادات الذھان المحفزة للبرولاكتین.
  رانیا شلبي

  أحمد المھدي

  كرستین میخائیل


