
ورونیك الموضعي مقابل غسول الفم الكلورھیكسیدین في علاج التھاب فعالیة حمض الھیال
 الفم القلاعي المتكرر: تجربة سریریة عشوائیة

 
  الملخص:

 
) ھو الاضطراب الأكثر شیوعًا الذي یصیب الغشاء المخاطي RASالتھاب الفم القلاعي المتكرر ( الخلفیة:

) ضد HAالسریریة لاستخدام حمض الھیالورونیك الموضعي (للفم. تم تصمیم ھذه الدراسة لتقییم الفعالیة 
 .RAS) كعنصر تحكم في علاج CHXغسول الفم الكلورھیكسیدین (

 
طفیفة في المحاكمة. تم تخصیصھا  RASتم تضمین أربعة وثلاثین مریضا یعانون من  المواد والطرق:

تحكم (المجموعة الأولى ،  كعنصر CHXبالتساوي في مجموعتین مع توزیع عشوائي لشطف غسول الفم 
) كمجموعة دراسة. تم تقییم شدة HAفي (المجموعة الثانیة ، مجموعة  HA) وغسول الفم CHXمجموعة 

أیام في أوقات المراقبة. تم تقییم مدة  7أیام و  3الألم وحجم القرحة في جمیع مرضى الدراسة في الأساس ، 
 فترة الشفاء في كل من مجموعات الدراسة.

 
أظھرت النتائج انخفاضا كبیرا في درجة الألم وحجم القرحة في كل مجموعة. تم تسجیل القیم  ئج:النتا

أیام مع اختلاف كبیر  7أیام و  3في  CHXمقارنة بمجموعة  HAالمتوسطة الدنیا لھذه النتائج في مجموعة 
مقارنة مع  HAفیما یتعلق بدرجة الألم. فیما یتعلق بمدة الشفاء تم تسجیل انخفاض كبیر في مجموعة 

 .CHXمجموعة 
 
مع تحكم أفضل في الألم  RASالموضعي ھو خیار علاج آمن وفعال لـ  HAفي الختام ،  الاستنتاجات: 

 ومدة شفاء.

 

  

 

 


