
 البحث الثاني 

 
 

تأثیر العلاج باللیزر منخفض المستوى على التھاب اللثة لدى المرضى الذین یخضعون لعلاج تقویم 
تجربة سریریة عشوائیة: الأسنان الثابت  

 
ستة زملاء من خارج التخصصبحثمشتركمع  

   March 2019 Ain Shams Dental Journal – XXIV: 51-57 ;منشور في

 .لم یسبق تقییمھ 

  :بالاشتراكبینتمالبحث

  .ایمان علي، قسم التقویم، المركز القومي للبحوث. د

  .ھند صلاح حافظ، قسم التقویم، المركز القومي للبحوث. د

  .عمرو حسین لبیب،استاذ بقسم التقویم، كلیة طب الاسنان، جامعة القاھرة./ د.أ

  .،جامعة القاھرةطارق عبد الحمید حرحش، أستاذ مساعد، المعھد القومي لعلوم اللیزر./ م.أ

  .محمد أبو الیزید، قسم التقویم، المركز القومي للبحوث. د

  .سلفانا جابر، قسم المیكروبیولوجي و المناعة، كلیة الطب، جامعة الفیوم. د

.المدرس بقسم طب الفم و امراض اللثة و التشخیص، كلیة طب الاسنان، جامعة الفیوم/  شیماء سعید نصر. د  

 
:الملخص  

اللثة لدى المرضى الذین یخضعون لعلاج تقویم تأثیر العلاج باللیزر منخفض المستوى على التھاب 
تجربة سریریة عشوائیة: الأسنان الثابت  

 
 

:الخلفیة و الھدف  
كعامل مساعد مع ازالة  تأثیر العلاج باللیزر منخفض المستوى تقییمھو كان الھدف من ھذا البحث 

اب اللثة أثناء علاج في المرضى الذین یصابون بالتھالرواسب الجیریة مقارنة بدون استخدام لیزر  
.تقویم الأسنان الثابت  



ا یخضعون لعلاج تقویم الأسنان الثابت بشكل عشوائي: الطریقة تم تطبیق . تم تخصیص ثلاثین شخصً
ازالة تصمیم الفم المنقسم لكل مریض ، حیث تم تخصیص الأرباع الأربعة بشكل عشوائي لتلقي 

.الرواسب الجیریة بالكامل  

 ازالة الرواسب الجیریةبالإضافة إلى ) 5و  3و  1الأیام (ثلاث جلسات لیزر  الیزرتلقت مجموعة 
و تم قیاس كل من مؤشر النزیف . المجموعة الاخري  ازالة للرواسب الجیریة فقط بدونبینما تلقت 

 6البكتیریة بعد اسبوعین و  حداتالوأشھر ، بینما تم قیاس إجمالي و 3ومؤشر البلاكبعد شھر و 
.اسابیع  

ا ملحوظ من الناحیة الإحصائیة في المتابعة الأولى:نتائجال  أظھرت التقییمات السریریةانخفاضً
) أشھر 3بعد (الثانیة  المتابعة وزیادة طفیفة في) بعد شھر واحد(لمؤشر نزیف اللثة و مؤشر البلاك 

. في كلا المتابعتین الوحدات البكتیریةبینما ظھر انخفاض ملحوظ  في  .التي لم تصل إلى خط الأساس  

أظھر اللیزر نتائج فائقة في علاج التھاب اللثة الناتج عن أجھزة تقویم الأسنان الثابتة : الاستنتاجات
. ازالة الرواسب الجیریة فقط بدون لیزربخلاف   

 

 
 


