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  الملخص العربي

نتظم للفواكھ والخضروات لحیاة صحیة سلیمة. وقد أجریت توصي الدراسات الغذائیة بالاستھلاك الم

ھذه الدراسة لتقییم فعالیة الھیسبیریدین وحب العزیز ضد النشاط المسرطن لمادة الدمبا في إناث الفئران. 

).والثانیة التي تلقت Iمن أناث الجرزان إلى ست مجموعات متساویة: المجموعة الضابطة ( 72تم تقسیم 

)؛ والمجموعة الرابعة III)؛ والمجموعة الثاثة التي تلقت العلاج بحب العزیز(IIریدین (العلاج بالھیسبی

)؛ V) ؛ والمجموعة الخامسة عوملت بـالھیسبیریدین مع المادة المسرطنة (IVحقنت بالمادة المسرطنة (

الكرسینو ). لوحظ زیادة كبیرة في مستویات VIأما  السادسة فتلقت حب العزیز  مع المادة المسرطنة (

، وحمض السیالیك، والبروجسترون، والإسترادیول،وإنزیمات الكبد (انزیم الانین  امبریونیك انتیجین

امینو ترانسفیراز، اسبرتات امینو ترانسفیراز وانزیم لاكتات دیھیدروجیناز) ووظائف الكلى (الیوریا 

طریقة واضحة أنشطة دلالات والكریاتینین)، كما حدث انخفاض كبیر في مستوى الجلوتاثیون، وقلت ب

إجھاد الأكسدة مثل السوبر اكسید دیسمیوتیز والكاتلاز والجلوتاثیون بیروكسیداز للمجموعة التي حقنت 

بالدمبا مقارنة مع المجموعة الضابطة. وختاما بناء على النتائج نقترح أخذ الھیسبیریدین كمكمل غذائي 

ائي أكثر أھمیة ومعنویة من أخذ حب العزیز وذلك ضد فھو یعمل كمضاد للأكسدة ولھ نشاط وقائي كیمی

 سمیة الدمبا لأنسجة الثدي،والكبد والكلى.

 


