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  الملخص العربي

مرض السكري وعلاج  للزنجبیل كمنتج طبیعي لعلاج تم استخدام المستخلص المائي ذه الدراسة،في ھ

الجرزان إلى أربع مجموعات، الأولى ھي المجموعة حیث تم تقسیم  ،على الكبد والكلى تأثیراتھ الضارة

مجم/كجم) عن طریق الفم یومیا  400وإعطائھا الزنجبیل (الضابطة والثانیة تم تغذیتھا طبیعیا 

محدثا مرض السكري  مجم/كجم)150الثالثة تم حقنھا في التجویف البریتوني بالألوكسان ( ةوالمجموع

ة ثم ثالموعة الرابعة تم حقنھا كما سبق فى المجموعة الثمن الحقن بالألوكسان بینما المج ساعة 72بعد 

تم ذبح الجرزان في نھایة الأسبوع الرابع وأخذ الدم لعمل تحلیل  .مجم/كجم)400نجبیل (زتم علاجھا بال

ُ لى وصورة دم ونسبة ھرمون الإوظائف الكبد والك ذ عینات من نسیج الكبد والكلى خِ نسولین كما أ

 ُ ِ للتشخیض النسیجي وكیمیاء الأنسجة المناعیة. وقد و د أن المجموعة الثالثة أظھرت فرط سكر الدم ج

ومن ناحیھ أخرى  AST ،ALTیوریك، والیوریا، ، وحمض الCreatinineترافق مع زیادة  ىوالذ

ئح ، والصفانقص في ھرمون الإنسولین، وتركیز الھیموجلوبین، والكریات الحمراء، وخلایا الدم البیضاء

 الدمویة على عكس المجموعات الضابطة. بینما لوحظ في المجموعھ الرابعة أن الزنجبیل فعال بشكل

عیة. على المستوى معاییر الدم الأخرى السابقة لمستویاتھا الطبی وعادتملحوظ في خفض السكر في الدم 

نخفاض كبیر في تكون الفجوات، قلل من تدھور أنویة استخدام الزنجبیل عن حدوث النسیجي، أسفر ا

، فقد أدى استخدام لیھنسیج الكُ أدى إلى قلة تواجد الخلایا الإلتھابیة في نسیج الكبد. بینما في كما الخلایا، 

لى قلة التصاق الشعیرات الدمویة بجدار محفظة بومان وتقلیل تدھور الأنویة الزنجبیل إمستخلص 

یمیاء الأنسجة حدثت بفعل مرض السكري. وعلى مستوى ك التى بالإضافة إلى تحسن عملیة التشمع

الثانیة، والرابعة  لمجموعات الأولى،افي  یجابیةاكان أكثر  BAXن تعبیر البروتین المناعیة فقد وجد ا



بینما في المجموعھ المستحدث بھا مرض السكري كان تعبیر البروتین ضعیف مما یدل على أن عملیة 

) كانت أقل ما یكون في تلك المجموعة بل على العكس ظھر تدھور Apoptosisموت الخلایا المبرمج (

سواء  BAXان نقصان ھرمون الإنسولین یقلل من وجود  ھذه المجموعة، كما لأنویة الخلایا فىوتحلل 

ارتفاع كان في نسیج الكبد أو الكلى. تشیر ھذه الدراسة إلى أن الزنجبیل یمكن أن یكون فعال في تثبیط 

السكر في الدم، وعملیة الاكسدة وتلف الخلایا والتي ممكن حدوثھا في البنكریاس والكبد والكلیتین من 

نسولین والحساسیة والقدرة المضادة للأكسدة، وبالتالي الحد من أضرار مرض وى الأتخلال تعزیز مس

  السكري. 
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