
-miRيعول الساليدزوسيد علي تثبيظ هقاوهت الأًسوليي وهسض الكبد الدهٌي عي طسيق تقليل تٌظين 

التي  الجسذاىفي الكبد والعضلاث لدى  PPARaوشيادة تٌظين  AMPKوالتٌشيظ اللاحق لـ  21

 تتغرى علي ًظام غرائي عالي بالدهوى

٘ثح ٖ؛  اٌمٕاٚٞا. أ٠ّٓ  ؛بٟ اٌشاط أ.عٍٟ  ؛ب، د وش٠ُ ِشعٟ؛ ب، ج عطا الله اٌمظ ٙٛط أ؛صو١ح ْ. اٌّ

اٌث١ٍٟ  ٠ّاْ س.إ ذ؛ أحّذ أتٛ ص٠رْٛ ص؛ عثذ اٌٍط١ف .عثذ اٌىش٠ُ َف؛ ب، اٌغ١ذ ج.، فّٟٙ ج خ١ٍفح ط.

 ؛ب

 لا ص,يإ٠ّاْ محمد عثذ اٌ؛ ن س٠ٙاَ غأُ ٞ؛،أ عثذ اٌذائُ .محمد َ

اٌعٍَٛ،  اٌشحّٓ، اٌش٠اض، اٌٍّّىح اٌعشت١ح اٌغعٛد٠ح؛ ب لغُ الأح١اء تاٌى١ٍحلغُ الأح١اء، و١ٍح اٌعٍَٛ، خاِعح الأ١ِشج ٔٛسج تٕد عثذ 

لغُ عٍُ اٌح١ٛاْ،  خاِعح اٌٍّه خاٌذ، أتٙا، اٌٍّّىح اٌعشت١ح اٌغعٛد٠ح؛ لغُ عٍُ اٌح١ٛاْ، و١ٍح اٌعٍَٛ، خاِعح دِٕٙٛس، دِٕٙٛس، ِصش؛

اٌٍّّىح اٌعشت١ح  ٌىرشٟٚٔ، و١ٍح اٌطة، خاِعح اٌطائف، اٌطائف،و١ٍح اٌعٍَٛ، خاِعح اٌما٘شج، اٌما٘شج، ِصش؛ لغُ عٍُ الأِشاض الإ

خاِعح اٌف١َٛ، اٌف١َٛ،  اٌغعٛد٠ح؛ لغُ عٍُ اٌح١ٛاْ، و١ٍح اٌعٍَٛ، خاِعح إٌّصٛسج، إٌّصٛسج، ِصش؛ لغُ عٍُ اٌح١ٛاْ، و١ٍح اٌعٍَٛ،

شٔاِح اٌص١ذٌح، و١ٍح اٌثرشخٟ اٌطث١ح، خذج، اٌٍّّىح ت ِصش؛ لغُ الأح١اء، خاِعح آي اٌث١د، اٌّفشق، الأسدْ؛ لغُ اٌعٍَٛ اٌص١ذلا١ٔح،

خاِعح الإعّاع١ٍ١ح، ِصش؛ لغُ ت١ٌٛٛخ١ا اٌفُ، و١ٍح طة اٌفُ  اٌعشت١ح اٌغعٛد٠ح؛ لغُ اٌص١ذٌح، و١ٍح اٌطة اٌث١طشٞ، لٕاج اٌغ٠ٛظ

خاِعح اٌثاحح، إٌّذق، اٌٍّّىح اٌعشت١ح خّصح، ِصش؛ لغُ الأح١اء، و١ٍح اٌعٍَٛ ٚا٢داب،  ٚالأعٕاْ، خاِعح اٌذٌرا ٌٍعٍَٛ ٚاٌرىٌٕٛٛخ١ا،

 اٌغعٛد٠ح
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إٌاخُ عٓ  (NAFLD) ٠خفف ِٓ ِشض اٌىثذ اٌذٕٟ٘ غ١ش اٌىحٌٟٛ  (SAL)ل١ّد ٘زٖ اٌذساعح ِا إرا واْ اٌغا١ٌذسٚع١ذ 

 .  miR-21عٓ طش٠ك ذٕظ١ُ   (HFD)إٌظاَ اٌغزائٟ عاٌٟ اٌذْ٘ٛ 

  ND + agmoir     ، ِٚشالثح عٍث١ح(ND)أعثٛعًا وٕظاَ غزائٟ عادٞ  21/ ِدّٛعح( ٌّذج  8)عذد =  اٌدشراْذّد ِعاٌدح 

    ِدُ/ودُ(، (NDþSAL  300ِدُ/ودُ(، (150   (NC)ِدُ / ودُ(،  150)

HFD ,HFD+SAL , ِشوةC +HFD ِثثظ( AMPK ( )200  ,)ُٔأٛخشاَ/ودHDF+SAL+NXT629    

ِماِٚح ٠حغٓ اٌدٍٛوٛص ٚ  SALودُ(.  /ٍِد150ُ) HFD+SAL+miR-21agmoirودُ(, /ٍِدPPAR-a( )30ُ)ِضاد

٠م١ًٍ ِغرٜٛ دْ٘ٛ اٌىثذ ٚ دْ٘ٛ اٌثلاصِا وّا ٠حفض  HFD .SALاٌرٟ ذرغزٜ عٍٝ  ٌٍدشراْالأغ١ٌٛٓ ٚ ٠حافظ عٍٝ اٌىثذ 

 .HMGCOARٚ أض٠ُ الأحّاض اٌذ١ٕ٘ٗ اٌغ١ٕغ١ض, ٚ , SREBP1 ,SREBP2اٌىثذ عٍٟ أراج 

. ذُ ِٕع اٌرأث١شاخ اٌرٟ PPARaٚ ِغر٠ٛاخ  AMPKاٌعضٍٟ ي  /اٌىثذٞ ٚجص٠ادج إٌشاط اٌىثذٞ Nrf2وّا أٗ لاَ ترٕش١ظ 

عٓ  SAL. ٚ فٟ اٌخراَ اٌرأث١ش اٌّضاد ٌٍذْ٘ٛ تٛاعطح CC  ٚNXT629  ٚmiR-21 agmoirتٛاعطح  SALذٛفش٘ا 

 .PPARaٚ ذٕش١ظ  AMPKطش٠ك ذٕش١ظ 

 


