
  جامعة القاهرة

  فرع الفیوم

  كلیة الخدمة الاجتماعیة

  قسم المجالات

  

  دكتوراةملخص رسالة 

  بعنوان

  التدخل المهني للخدمة الاجتماعیة لزیادة الوعي الصحي لمرضي العیون

  

  إعداد 

  صفاء عزیز محمود محمد

  

  إشراف

  مصطفي أحمد حسان/ د .أ

  متفرغ بقسم مجالات الخدمة الاجتماعیة أستاذ 

 –جامعة القاهرة  –الخدمة الاجتماعیة ة كلی

  فرع الفیوم

  منال حمدي محمد الطیب/ د 

كلیة بقسم مجالات الخدمة الاجتماعیة مدرس 

  جامعة القاهرة –الخدمة الاجتماعیة 



 ١

یعتبــر زیـــادة الـــوعي الصـــحي مـــن العوامـــل الأساســـیة فـــي تحقیـــق معـــدلات مـــن النمـــو 
لــدول معتمــدة فــي ذلــك علــي تنمیــة القــوي الاقتصــادي والاجتمــاعي الــذي تنشــده كافــة ا

حیث تعتبر صحة الفرد مـن أهـم المقومـات ، التي تعد احدي ثروات المجتمع البشریة 
الأساســیة التــي یعتمــد علیهــا فــي اســتثمار المــوارد البشــریة بفاعلیــة فــي تحقیــق أهــداف 

  . التنمیة 
ض للإنســـان وتشـــیر الدراســـات الطبیـــة والتقـــدم العلمـــي الحـــدیث إلـــي أن حـــدوث المـــر 

تتفاعــل فیــه عوامــل كثیــرة متشــابكة تتعلــق بســبب المــرض والإنســان المصــاب والبیئــة 
المحیطــة وتعتبــر أمــراض العیــون المعدیــة مثــل الرمــد الصــدیدي والرمــد الحبیبــي هــي 

ومــن أهــم عناصــر البعــد الاجتمــاعي الثقافــة ، ظــواهر مرضــیة ذات طــابع اجتمــاعي 
حیـث أنـه لا شـك أن هنـاك ارتبـاط ، ثـل العـادات التي ترتبط بهذه الأمـراض المعدیـة م

  . قوي بین العادات المنتشرة في الریف المصري وبین الإصابة بأمراض العیون
واجتماعیــة واقتصــادیة عمیقــة ، وأن لأمــراض العیــون وفقــدان البصــر عواقــب إنســانیة 

عـــادة تأهیـــل وتعلـــیم فاقـــد، فـــي جمیـــع المجتمعـــات  ٕ ي كمـــا أن تكلفـــة خســـارة الإنتـــاج وا
أضـیف إلـي ، البصر تشكل عبئاً اقتصادیاً كبیراً خاصـة فـي كثیـر مـن البلـدان النامیـة 

ذلك أنه في مثل هذه الأوضاع فإن العمى عادة ما یرتبط بانخفـاض الأمـل والتوقعـات 
ـــي ، المســـتقبلیة  ـــراً ویـــؤدي إل ـــوفر تـــوفیراً كبی ـــه یمكـــن أن ی ـــإن العمـــى ومعالجت وهكـــذا ف

 ٧٣٧٠٠٠حیث یقدر عدد المكفـوفین فـي مصـر بحـوالي  .تسهیل التنمیة الاجتماعیة 
، شــخص  ١٥٠٠٠وفــي كــل عــام یزیــد عــدد المكفــوفین فــي مصــر بحــوالي ، شــخص 

  . وأكثر من ثلثي هذا العمى یمكن الوقایة منه أو علاجه
الصحي علي تحقیق أهداف الرعایة الصـحیة الوقائیـة  الوعيوكان لموضوع انخفاض 

ضي العیون أثره في التأكید علي ضرورة الممارسة المهنیـة والعلاجیة والتأهیلیة مع مر 
وفـي ضـوء مـا تقـدم تحـددت مشـكلة الدراسـة ، مـع مرضـي العیـون للخدمة الاجتماعیة 

  "الممارسة المهنیة للخدمة الاجتماعیة لزیادة الوعي الصحي لمرضي العیون: " في 
  : أهداف الدراسة 
  . العیون زیادة الوعي الصحي لمرضي : الهدف الرئیسي 

  : الأهداف الفرعیة 



 ٢

 .زیادة الوعي الصحي لمرضي العیون بأسباب الإصابة بأمراض العیون -١
زیــادة الــوعي الصــحي لمرضــي العیــون بطــرق الوقایــة مــن الإصــابة بــأمراض   -٢

 : العیون وتشمل 
  . زیادة الوعي بأسالیب النظافة الشخصیة -
 .زیادة الوعي بصحة البیئة -
العیــــون بطــــرق العــــلاج الطبــــي الســــلیم مــــن زیــــادة الــــوعي الصــــحي لمرضــــي  -٣

 .الإصابة بأمراض العیون
  : فروض الدراسة 

وهو توجـد علاقـة ذات دلالـة ، تسعي هذه الدراسة إلي اختبار صحة الفرض الرئیسي 
إحصــائیة بــین الممارســة المهنیــة للخدمــة الاجتماعیــة وزیــادة الــوعي الصــحي لمرضــي 

  .العیون
  : ویتحقق الفرض الرئیسي للدراسة الراهنة من خلال إثبات صحة الفروض الآتیة 

توجــد علاقــة ذات دلالــة إحصــائیة بــین الممارســة المهنیــة للخدمــة الاجتماعیــة  -١
  . وزیادة الوعي الصحي لمرضي العیون بطرق الإصابة بأمراض العیون 

مــة الاجتماعیــة توجــد علاقــة ذات دلالــة إحصــائیة بــین الممارســة المهنیــة للخد -٢
وزیــادة الــوعي الصــحي لمرضــي العیــون بطــرق الوقایــة مــن الإصــابة بــأمراض 

 : العیون وذلك من خلال 
ــة إحصــائیة بــین الممارســة المهنیــة للخدمــة الاجتماعیــة  - توجــد علاقــة ذات دلال

 . وزیادة الوعي الصحي بأسالیب النظافة الشخصیة 
ــة إحصــائیة بــین الممارســة  - المهنیــة للخدمــة الاجتماعیــة توجــد علاقــة ذات دلال

 . وزیادة الوعي الصحي بصحة البیئة 
ــة إحصــائیة بــین الممارســة المهنیــة للخدمــة الاجتماعیــة  - توجــد علاقــة ذات دلال

  . وزیادة الوعي الصحي لمرضي العیون بطرق العلاج 
  : المنهجیة للدراسة  تالإجراءا

  : نوع الدراسة والمنهج المستخدم  -١



 ٣

ن دراســات قیـاس التــدخل المهنــي لملاءمتهــا لطبیعــة الدراســة تعتبـر هــذه الدراســة مــ
الحالیة وتعتمد الدراسة الحالیـة علـي اسـتخدام المـنهج التجریبـي باسـتخدام تصـمیماً 

  .تجریبیاً حول التجربة القبلیة البعدیة باستخدام جماعة تجریبیة واحدة
  : أدوات الدراسة  -٢

  : استخدمت الباحثة في هذه الدراسة 
  : عي الصحي لمرضي العیون والذي اشتمل علي الأبعاد الآتیةمقیاس الو   ) أ

  . الوعي بأسالیب الإصابة  -
الـوعي  –النظافـة الشخصـیة  بالوعي بأسـالی(الوعي بطرق الوقایة وتتمثل في  -

 ) بصحة البیئة
 . الوعي بطرق العلاج  -
  . منهج دراسة الحالة  ) ب

  : مجالات الدراسة 
  : المجال المكاني  -١

  . الفیوم –مركز طامیة  –بقریة الفهمیة الوحدة الصحیة 
  : المجال البشري  -٢
المیاه  –الرمد الصدیدي  –جمیع مرضي العیون المصابین بأمراض الرمد الحبیبي  -

  . المیاه الزرقاء -البیضاء
  . كانوا من النساء -
  . ولهم كروت متابعة بالوحدة الصحیة  -
  . وعددهم ثلاثون -
  : المجال الزمانى  -٣
  . رة جمع المادة النظریة وفترة إجراء الدراسة المیدانیة فت

  : نتائج الدراسة 
أثبتت الدراسـة صـحة الفـرض الرئیسـي حیـث أدي التـدخل المهنـي للخدمـة الاجتماعیـة 

  . إلي زیادة الوعي الصحي لمرضي العیون 



 ٤

ــــي للخدمــــة  ــــث أدى التــــدخل المهن ــــروض الفرعیــــة حی ــــت الدراســــة صــــحة الف كمـــاـ أثبت
  : یة إلي الاجتماع

أدى برنــامج التــدخل المهنــي للخدمــة الاجتماعیـــة إلــي زیــادة الــوعي الصـــحي   -١
 .طرق الإصابة بأمراض العیونبلمرضي العیون 

أدى برنــامج التــدخل المهنــي للخدمــة الاجتماعیـــة إلــي زیــادة الــوعي الصـــحي   -٢
 : لمرضي العیون بطرق الوقایة من الإصابة بأمراض العیون وتشمل 

  . أسالیب النظافة الشخصیةزیادة الوعي ب -
 .زیادة الوعي بصحة البیئة -
أدى برنـــامج التـــدخل المهنـــي للخدمـــة الاجتماعیـــة إلـــي زیـــادة الـــوعي الصـــحي  -٣

 .بطرق العلاج من الإصابة بأمراض العیون
  


