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  -:مشكلة الدراسة وأهمیتها : أولا 
كغیـــــــــــــــره مـــــــــــــــن المجتمعـــــــــــــــات العربیـــــــــــــــة  المصـــــــــــــــريیتعـــــــــــــــرض المجتمـــــــــــــــع 

ــــــــــــــــــة والاقتصــــــــــــــــــادیة  ــــــــــــــــــة الاجتماعی ــــــــــــــرات العالمی ــــــــــــــــــد مــــــــــــــــــن التغیــــ الاخــــــــــــــــــرى للعدی

الاجتماعیــــــــــــــة والنفســــــــــــــیة  النــــــــــــــواحيتــــــــــــــنعكس اثارهــــــــــــــا علــــــــــــــى  والتــــــــــــــيوالسیاســــــــــــــیة 

  .الامر الذى یتطلب ضرورة اعداد الشباب لمواجهتها ،للشباب

ــــــــــــاء  ــــــــــــة البشــــــــــــریة وقاعــــــــــــدة بن ـــباب ركیــــــــــــزة للتنمی حیــــــــــــث تعــــــــــــد فئــــــــــــة الشـــــــــ

الامـــــــــر الــــــــــذى  ،المســـــــــتقبل التـــــــــى تضـــــــــمن دخـــــــــول مصـــــــــر فـــــــــى النظـــــــــام العـــــــــالمى 

ــــــــوفیر ــــــــى حمایــــــــة هــــــــذه الفئــــــــة وت ـــــد ضــــــــرورة العمــــــــل عل ســــــــبل الامــــــــن والامــــــــان  یؤكـــ
العــــــــالم ككــــــــل فقــــــــد ظهــــــــرت  فــــــــيالــــــــذى حــــــــدث  التكنولــــــــوجيونظــــــــرا للتطــــــــور . لهــــــــا

ـــــــــــــة بتطـــــــــــــویر  ـــــــــــــبعض هـــــــــــــذه التقنی ــة واســـــــــــــتغل ال ـــــــــــ ـــــــــــــات الحدیث ـــــــــــــد مـــــــــــــن التقنی العدی

ـــــــــــــة  ـــــــــــــات العلمی بـــــــــــــالمؤثرات الصـــــــــــــوتیة لیصـــــــــــــنعوا  النفســـــــــــــيالعـــــــــــــلاج  فـــــــــــــيالمعطی

نغمـــــــــــات صـــــــــــوتیة متعـــــــــــددة یزعمـــــــــــون انهـــــــــــا تســـــــــــاعد المســـــــــــتخدم علـــــــــــى الوصـــــــــــول 

ـــــــــــــب علـــــــــــــى الاعبـــــــــــــاء  ـــــــــــــى یرغـــــــــــــب الحصـــــــــــــول علیهـــــــــــــا او التغل ـــــــــــــى النشـــــــــــــوة الت ال

  .الحیاتیة التى یشتكى منها

ــــــــــك  ــــــــــت تل ــــــــــر الشــــــــــبكة العالمیــــــــــة فحقق ــــــــــرویج لمنتجــــــــــاتهم عب ــــــــــم الت ولقــــــــــد ت

ـــــــــــدخل فـــــــــــى المنافســـــــــــة  ــل مـــــــــــن شـــــــــــركات اخـــــــــــرى ت المواقـــــــــــع مبیعـــــــــــات جیـــــــــــدة جعـــــــــ
ــــــــــــيوتتوســــــــــــع  ــــــــــــاحثین عــــــــــــن  ف ــــــــــــوهم للصــــــــــــغار والمــــــــــــراهقین والشــــــــــــباب والب ــــــــــــع ال بی

ـــــــــــك المنتجـــــــــــات النشـــــــــــ ـــــــــــد كانـــــــــــت تل ـــــــــــيوة وبـــــــــــالرغم مـــــــــــن ذلـــــــــــك فق بـــــــــــدایتها ذات  ف

ــــــــــك الصــــــــــوتیات  ــــــــــروج المنتجــــــــــون لتل ــــــــــث لــــــــــم ی ــــــــــام الاول حی توجهــــــــــات نفســــــــــیة بالمق

ــــــــــــم یزعمــــــــــــون ان منتجــــــــــــاتهم  ــــــــــــى ذلــــــــــــك ول ــــــعون ال بالمخــــــــــــدرات كســــــــــــلعة ولــــــــــــم یســــــ
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نتیجـــــــــــة التنـــــــــــافس الشـــــــــــدید بـــــــــــین  تحـــــــــــاكى اصـــــــــــنافا شـــــــــــتى مـــــــــــن المخـــــــــــدرات الا ان

ــــــــــــــك الصــــــــــــــوتیا ــــــــــــــع ان المــــــــــــــروجین لتل ــــــــــــــدعى بعــــــــــــــض المواق ت تطــــــــــــــور الامــــــــــــــر لت

منتجاتهــــــــــا اكثـــــــــــر فاعلیـــــــــــة وانهــــــــــا اســـــــــــتطاعت ان توجـــــــــــد اصــــــــــنافا مـــــــــــن المـــــــــــؤثرات 

ــــــــــــة  ــــــــــــى قــــــــــــوة تأثیرهــــــــــــا اصــــــــــــناف المخــــــــــــدرات الطبیعیــــــــــــة بكاف الصــــــــــــوتیة تحــــــــــــاكى ف

اشــــــــكالها وانواعهــــــــا وبــــــــدأت تلــــــــك المواقـــــــــع تــــــــروج لمنتجاتهــــــــا تحــــــــت مســــــــمى جدیـــــــــد 

  . هو المخدرات الرقمیة

طبیعـــــــــــــة الشـــــــــــــباب الجـــــــــــــامعي ومشـــــــــــــكلاته تمثـــــــــــــل ولمـــــــــــــا كـــــــــــــان دراســـــــــــــة 

اهمیـــــــــة خاصـــــــــة وذالـــــــــك لكـــــــــونهم یمثلـــــــــون الفئـــــــــة الشـــــــــبابیة المتعلمـــــــــة التـــــــــي اخـــــــــذت 
ــــــــــیم  ــــــــــي الق ــــــــــوف عل ــــــــــة والوق ــــــــــیم والثقاف ــــــــــر نســــــــــبیا مــــــــــن التعل ــــــــــي حــــــــــد كبی حظهــــــــــا ال

ـــــن ثـــــــــم الاضــــــــــطلاع بالـــــــــدور الفاعـــــــــل لاحـــــــــداث التغییــــــــــر  ،الحضـــــــــاریة الحدیثـــــــــة ومــــ

  .جتمعالمنشود لدعم جهود التنمیة في الم

ونــــــــــــــتج عــــــــــــــن العولمــــــــــــــة ثــــــــــــــلاث انــــــــــــــواع هــــــــــــــي العولمــــــــــــــة الاقتصــــــــــــــادیة 

ولعــــــــــــل اكثرهــــــــــــا تــــــــــــاثیر علــــــــــــي حریــــــــــــة  ،والعولمــــــــــــة السیاســــــــــــیة والعولمــــــــــــة الثقافیــــــــــــة

الشـــــــــــباب وانتمائـــــــــــه هـــــــــــي العولمـــــــــــة الثقافیـــــــــــة والتـــــــــــي تعنـــــــــــي ســـــــــــیادة كونیـــــــــــة تكـــــــــــاد 

لـــــــــــــك بفعـــــــــــــل انتشـــــــــــــار وســـــــــــــائل الاعـــــــــــــلام ، وذواحــــــــــــدة فـــــــــــــي جمیـــــــــــــع دول العـــــــــــــالم 

ـــــــــــى والاتصـــــــــــال والتكن ولوجیـــــــــــا الحدیثـــــــــــة وخاصـــــــــــة ثـــــــــــورة الاتصـــــــــــالات الحدیثـــــــــــة والت
ـــــــــر بواســـــــــــــــطة الاقمـــــــــــــــار الصـــــــــــــــناعیة واجهـــــــــــــــزة  نتجــــــــــــــت عـــــــــــــــن الاتصـــــــــــــــال المباشــــــ

ــــــــــــة  ـــــة وایضــــــــــــا ظهــــــــــــور شــــــــــــبكة المعلومــــــــــــات الدولی ـــــــ ــــــــــــت(الاســــــــــــتقبال الحدیث ) الانترن

حیـــــــــــــث تلعـــــــــــــب العولمـــــــــــــة الثقافیـــــــــــــة دورا هامــــــــــــــا فـــــــــــــي تشـــــــــــــكیل البیئـــــــــــــة الثقافیــــــــــــــة 



  
 

٣

ــــــــــة والادراك واللغــــــــــة  والشخصــــــــــیة الانســــــــــانیة بوجــــــــــة عــــــــــام ــــــــــي الثقاف ــــــــــؤثر عل كمــــــــــا ت

  .والسلوك والهویة والانتماء والادراك الاجتماعي داخل كل مجتمع

ـــــى الانترنــــــــــــــــت كمهـــــــــــــــــدر للامــــــــــــــــن الاجتمـــــــــــــــــاعي  ویمكــــــــــــــــن النظــــــــــــــــر الــــــــــــ

ــات الشــــــــــرقیة حیـــــــــث ان تعــــــــــرض مثـــــــــل هــــــــــذه المجتمعــــــــــات  وخاصـــــــــة فــــــــــي المجتمعـــــــ

ــــــــــا یــــــــــؤ  ــــــــــیم وســــــــــلوكیات المجتمعــــــــــات الاخــــــــــري قــــــــــد یســــــــــبب تلوثــــــــــا تقافی دي الــــــــــى لق

 ،تفســــــــــخ اجتمــــــــــاعي وانهیــــــــــار فــــــــــي النظــــــــــام الاجتمــــــــــاعي العــــــــــام لهــــــــــذه المجتمعــــــــــات

ــــــــــــات  ــــــــــــي واللاقــــــــــــانوني للشــــــــــــبكة الــــــــــــى مئ ـــــر الاخلاق فقــــــــــــد یصــــــــــــل الاســــــــــــتخدام غیـــــــ

المــــــــــراهقین والهــــــــــواه ممــــــــــا یــــــــــؤثر ســـــــــــلبا علــــــــــى نمــــــــــو شخصــــــــــیاتهم النمــــــــــو الســـــــــــلیم 
ـــــــــــــات قیمیـــــــــــــــة لا تتماشـــــــــــــــى مـــــــــــــــع النظـــــــــــــــام  ویــــــــــــــوقعهم فـــــــــــــــى ازمـــــــــــــــات نمـــــــــــــــو وازمــ

ـــة عنــــــــــد التعامــــــــــل مــــــــــع المواضــــــــــیع غیــــــــــر الاخلاقیــــــــــة الاجتمــــــــــاعي ا لســــــــــائد وبخاصـــــــ

  .وتقدیم الصور والمواد الاباحیة

التى استهدفت "  ٢٠٠٠،دراسة عبد العزیز عیسى مختار" وهذا ما اكدت علیه
الوصول الى تصور مقترح لما یمكن ان تقوم به الخدمة الاجتماعیة في مواجهة 

الدراسة في نتائجها ان التطور التكنولوجي ونقل سلبیات التطور التكنولوجي وقد اكدت 
التكنولوجیا بمثابة نوع من التبعیة والغزو الثقافي الامبریالي لفكر وثقافة الشباب لیس 

  .في مصر فحسب بل في مختلف بلدان العالم الثالث

وقد ادي الانتشار السریع لوسائل الاتصال الحدیثة وخاصة الانترنت الى احداث 
ریة في حیاة افراد المجتمع وخاصة الشباب فلم تعد العلاقات المباشرة تغییرات جوه

وجها لوجه هي شكل التفاعل الانساني بل احتل التفاعل غبر المجتمعات الافتراضیة 
سات الایجابیة مما یرتب علیه العدید من الممار  المرتبة الاولي بین غالبیة الشباب

الممارسات السلبیة اصبحت اكثر انتشارا  بل في كثیر من الاحیان نجد ان ،والسلبیة 
ومن هذه  ،راف عبر الانترنتمما جعل الكثیرون یهیمون بدراسة اشكال الانح



  
 

٤

والتي " بالمخدرات الرقمیة "ظهر في السنوات الاخیرة وهو مایعرف یسات ما الممار 
ر ظهرت في اروبا ثم انتقلت وتم ترویجها وتبادلها بین الشباب في كل دول العالم عب

  .شبكة الانترنت

ولقد تنبهت ید الشر وفكره الى مزایا شبكة الانترنت التى یمكن الاستفادة منها في تنفیذ 
افكارهم الاجرامیة ومنها الاتجار في المخدرات الرقمیة عبر الحدود بدرجة عالیة من 

وتعتبر المخدرات الرقمیة مصطلحا تجاریا استخدمه مروجوه  ،الامان والسرعة والسریة 
لترغیب واستقطاب الشباب لاستخدامها موضحا ان الفنیین الذین عملوا علي نشر هذة 
الملفات الصوتیة توصلو الیها عن طریق المحاولة والخطأ لیراقبوا تاثیر كل ملف وفي 

وبالتالي عرفوا تأثیر كل مخدر تخلیقي علي المخ  ،الغالب هم مدمنوا المخدرات 
ة او مشابهة وفي الغالب كان انتاج مثل هذه الملفات وحاولوا الوصول الي لنتائج قریب

ولكن اصبحت العملیة الان في غایة السهولة  ،كان یواجه صعوبة بالغة من قبل 
باستخدام الكمبیوتر والتكنولوجیا الحدیثة وهى تقوم علي تباین الترددات بین أذن واخرى 

ط وحركة وكلما ذات درجة اما نوم او نعاس او نشا ،ما یؤدي الى حالة ادراكیة اخرى 
  .التباین في الترددات بین الاذنیین تغیرت الحالة وكان التاثیر أشد

   



  
 

٥

  -:أهداف الدراسة : ثانیا 
كلا من الطلاب و اخصائى رعایة  تحدید اضرار المخدرات الرقمیة من وجهة نظر -١

   والمتمثلة فى .الشباب الجامعى

  الاضرار النفسیة والعقلیة  -

  الاضرار الاجتماعیة  -

  الاضرار الصحیة  -

ـــــــــــــــــد  -٢  طبیعـــــــــــــــــة البـــــــــــــــــرامج والانشـــــــــــــــــطة التـــــــــــــــــى یمكـــــــــــــــــن ان  یســـــــــــــــــتخدمهاتحدی
اخصــــــــــــائى رعایــــــــــــة الشــــــــــــباب الجــــــــــــامعى فــــــــــــى تنمیــــــــــــة وعــــــــــــى الطــــــــــــلاب باضــــــــــــرار 

  والمتمثلة فى  .المخدرات الرقمیة 

  البرامج الاجتماعیة  -

  البرامج الثقافیة  -

  البرامج الدینیة  -

  البرامج الریاضیة  -

ــــــــــــام  -٣ ــــــــــــد الصــــــــــــعوبات التــــــــــــى تحــــــــــــول دون قی ــــــــــــة الشــــــــــــباب أتحدی خصــــــــــــائى رعای

والمتمثلــــــــــة . الجــــــــــامعى فــــــــــى تنمیــــــــــة وعــــــــــى الطــــــــــلاب باضــــــــــرار المخــــــــــدرات الرقمیــــــــــة
  فى 

  معوقات ترجع الى الاخصائى نفسه -

  معوقات ترجع الى الشباب الجامعى -

  معوقات ترجع الى الجامعة  -



  
 

٦

  برنامج نفسه معوقات ترجع الى ال -

التوصل الى دور مقترح لاخصائى رعایة الشباب الجامعى فى تنمیة وعى الطلاب  - ٤
  .باضرار المخدرات الرقمیة

  -:تساؤلات الدراسة : ثالثا 
كلا من الطلاب و اخصائى رعایة  اضرار المخدرات الرقمیة من وجهة نظر ما-١

  .الشباب الجامعى

اخصــــــــــــائى  یمكــــــــــــن ان  یســــــــــــتخدمها طبیعــــــــــــة البــــــــــــرامج والانشــــــــــــطة التــــــــــــى مــــــــــــا -٢

رعایـــــــــــة الشــــــــــــباب الجــــــــــــامعى فـــــــــــى تنمیــــــــــــة وعــــــــــــى الطـــــــــــلاب باضــــــــــــرار المخــــــــــــدرات 

  .الرقمیة 

خصـــــــــــــــائى رعایـــــــــــــــة الشـــــــــــــــباب أالصـــــــــــــــعوبات التـــــــــــــــى تحـــــــــــــــول دون قیـــــــــــــــام  مـــــــــــــــا-٣
 . الجامعى فى تنمیة وعى الطلاب باضرار المخدرات الرقمیة

وعى الطلاب باضرار دور مقترح لاخصائى رعایة الشباب الجامعى فى تنمیة ال ما - ٤
  المخدرات الرقمیة

  -:مفاهیم الدراسة : رابعا 
  مفھوم المخدرات الرقمیة  -١
  مفھوم الوعى -٢
  مفھوم الشباب الجامعى -٣
  مفھوم رعایة الشباب  -٤
 مفھوم الدور -٥

  )نظریة النسق  –نظریة الدور (  :المنظمات النظریة للدراسة : خامسا 

  :للدراسة الإجراءات المنهجیة: سادسا 

  التحلیلیة تنتمى هذه الدراسة الى نمط الدراسات الوصفیة -:نوع الدراسة : أولا 



  
 

٧

   -:المنهج المستخدم : ثانیا 
لجمیـع الاخصـائیین  الشـامل بجمیـع( علي منهج المسح الإجتمـاعي بنوعیـة  أعتمدت الباحث

والمســـح الاجتمـــاعى ) (الاجتمــاعیین العـــاملین بـــأدارات رعایــة الشـــباب بكلیـــات جامعــة اللفیـــوم
  ) طلاب جامعة الفیوممن بالعینة 

  -:أدوات الدراسة : ثالثا 
 -:في جمع البیانات علي ثلاث أدوات رئیسیة هي أعتمدت الباحثلقد 

الاجتمــاعیین العـــاملین بــأدارات رعایـــة علــى الاخصـــائیین طبقـــت : إســتمارة قیــاس  - ١
 .الشباب بجمیع كلیات جامعة الفیوم

عینـة مـن الشـباب الجـامعى فـى بعـض كلیـات جامعـة طبقت علي : إستمارة قیاس  - ٢
 . الفیوم

رعایــة الشــباب الجــامعى وقــد تــم تطبیقــه علــي الخبــراء فــي مجــال : دلیــل المقابلــة   - ٣
 .ابوالاكادیمیین المتخصصین فى مجال رعایة الشب

  -:مجالات الدراسة : رابعا 
  أدارات رعایة الشباب بكلیات جامعة الفیوم  -:المجال المكاني  -١
مســح شـامل للأخصــائیین الاجتمـاعیین العــاملین بـأدارات رعایــة  -:المجـال البشــري  -٢

  أخصائي ٨٠الشباب بكلیات جامع الفیوم وعددهم 
كلیة الخدمة الاجتماعیـة وكلیـة دار من  ٣٣٣وعینة من طلاب جامعة الفیوم وعددهم  -

  الفرقة الثالثة والرابعة من كل كلیة من الكلیات المذكورة( العلوم

ـــــــي  -٣ ـــــــة مـــــــن  -:المجـــــــال الزمن ـــــــرة إجـــــــراءا الدراســـــــة المیدانی إلـــــــي  ١٦/١/٢٠١٨فت
١٥/١/٢٠١٩.  

 -:نتائج الدراسة : خامسا 

حدیـــد اضـــرار المخـــدرات أثبتـــت النتـــائج العامـــة للدراســـة الخاصـــة بالبعـــد الاول وهـــو ت -١
  : الرقمیة على الشباب الجامعى والتى تمثلت فى الاتى 



  
 

٨

  اضرار نفسیة وعقلیة  -
  اضرار اجتماعیة  -
 اضرار صجیة   -

اثبتـــت النتـــائج العامـــة للدراســـة أن مـــن البـــرامج التـــى یمكـــن أن یســـتخدمها أخصـــائى  -٢
رعایـة الشـباب الجــامعى فـى تنمیــة وعـى الطـلاب بأضــرار المخـدرات الرقمیــة هـى البــرامج 

 الاجتماعیة فى المقام الاول ثم البرامج الدینیة ثم البرامج الثقافیة ثم البرامج الریاضیة 

أن هنـــــاك مجموعـــــة مـــــن المعوقـــــات التـــــى تواجـــــة  لعامـــــة للدراســـــة اثیتــــت النتـــــائج ا -٣
ــــة ــــة الشــــباب فــــى تنمیــــة وعــــى الطــــلاب بأضــــرار المخــــدرات الرقمی وهــــى  اخصــــائى رعای

  : كالاتى
  معوقات ترجع الى الاخصائیین الاجتماعیین  -

  معوقات ترجع الى الشباب الجامعى  -

  معوقات ترجع الى الجامعة -

  یة الشباب معوقات خاصة ببرامج رعا -

إلــي مجموعــة مــن المقترحــات لتفعیــل دور اخصــائى رعایــة الشــباب  توصــلت الدراســة -٤
  : فى تنمیة وعى الطلاب بأضرار المخدرات الرقمیة والتى تتمثل فى الأتى

  توفیر الامكانیات اللازمة لممارسة انشطة البرامج -

  مراعاة المرونة في برامج رعایة الشباب الجامعي -

  ة بمتخصصین ذوي خبرة في ممارسة برامج الشباب الجامعيالاستعان -

  مراعاة التجدید في برامج رعایةالشباب الجامعي -

  توعیة الشباب الجامعي بأهمیة العائد من البرامج -

  ة الاخصائین الاجتماعین بالجامعةتوفیر الدورات التدریبیة المتخصصة لرفع كفاء -
  البرامج والانشطةتشجیع الشباب الجامعي علي ممارسة  -



  
 

٩

  بث روح التعاون بین أعضاء فریق العمل بادارات رعایة الشباب -
وضع توصیف دقیق للدور المهني الذي یقوم به الأخصائي الاجتماعي مع الشباب  -

  الجامعي
  توفیر الدورات التدریبیة اللازمة لأعضاء فریق العمل مع الشباب الجامعي بالجامعة -
  شباب الجامعي في وضع وتنفیذ البرامجالاهتمام باشتراك ال -
 


