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 :ة مقدم

سػػػػػػػػػػػػػػػػػ ا   مػػػػػػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػػػػػػر  الإنسػػػػػػػػػػػػػػػػػ ني المجتمعػػػػػػػػػػػػػػػػػ ت  لحيػػػػػػػػػػػػػػػػػ ةف المتطمػػػػػػػػػػػػػػػػػ  إ

إلػػػػػػػػػػػػ   ل اقعهػػػػػػػػػػػػ  الح تػػػػػػػػػػػػر يجػػػػػػػػػػػػد أنهػػػػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػػػػد   ج  ػػػػػػػػػػػػد أ   الت ريخيػػػػػػػػػػػػ العصػػػػػػػػػػػػ ر 

 ممػػػػػػػػػ  أ  ػػػػػػػػػؾ ريػػػػػػػػػق أف ال ػػػػػػػػػر   ال  ػػػػػػػػػري  تعت ػػػػػػػػػر مق مػػػػػػػػػ    التقػػػػػػػػػدـ  التنميػػػػػػػػػ تحقيػػػػػػػػػؽ 

 اأقتصػػػػػػػػػػػػػػػ د   اأجتمػػػػػػػػػػػػػػػ   تػػػػػػػػػػػػػػػر ري  لحػػػػػػػػػػػػػػػداث التنميػػػػػػػػػػػػػػػ  ال ػػػػػػػػػػػػػػػ مم    جهيهػػػػػػػػػػػػػػػ  

 قػػػػػػػػػػػػػػػدر ال تمػػػػػػػػػػػػػػػ ـ الم جػػػػػػػػػػػػػػػق   نسػػػػػػػػػػػػػػػ نإحقيقهػػػػػػػػػػػػػػػ  أ  مجتمػػػػػػػػػػػػػػػ  ت التػػػػػػػػػػػػػػػ  يسػػػػػػػػػػػػػػػع  ل

يمتمكهػػػػػػػػػػػ  الإنسػػػػػػػػػػػ ف  قػػػػػػػػػػػدر مػػػػػػػػػػػ  تكػػػػػػػػػػػػ ف   لمك ػػػػػػػػػػػؼ  ػػػػػػػػػػػف الط قػػػػػػػػػػػ  الحي يػػػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػػػػ

رر  يػػػػػػػػػػق السػػػػػػػػػػر   تقػػػػػػػػػػدـ مجتمعػػػػػػػػػػق  م ػػػػػػػػػػز  ذلػػػػػػػػػػؾ اف  ػػػػػػػػػػر   أ  مجتمػػػػػػػػػػ  إنسػػػػػػػػػػ ن  

 النس ف نفسق. ر تكمف 

ر لمسػػػػػػػػػػػن ف يم مػػػػػػػػػػػ ف  ػػػػػػػػػػػريحق   مػػػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػػػف المػػػػػػػػػػػ اطنيف الػػػػػػػػػػػذيف يتسػػػػػػػػػػػم ف 

خ صػػػػػػػػػػػق تسػػػػػػػػػػػػتمزـ الفهػػػػػػػػػػػـ  الػػػػػػػػػػػ    الك مػػػػػػػػػػػؿ لحتي جػػػػػػػػػػػػ تهـ  ط يعػػػػػػػػػػػق  سػػػػػػػػػػػيك ل جيق 

 متطم ػػػػػػػػػػػػػػػ تهـ مػػػػػػػػػػػػػػػف حيػػػػػػػػػػػػػػػث الع امػػػػػػػػػػػػػػػؿ  المػػػػػػػػػػػػػػػؤ رات المرت طػػػػػػػػػػػػػػػق  هػػػػػػػػػػػػػػػذ  المرحمػػػػػػػػػػػػػػػق 

قػػػػػػػػػػد ي اجههػػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػػ   العمريػػػػػػػػػػق  ذلػػػػػػػػػػؾ  هػػػػػػػػػػدؼ الحػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػف الصػػػػػػػػػػع   ت الحي تيػػػػػػػػػػق

تكفػػػػػػػػػػػؿ التػػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػػؤأ  المسػػػػػػػػػػػن ف مػػػػػػػػػػػف خػػػػػػػػػػػ ؿ إيجػػػػػػػػػػػ د أنسػػػػػػػػػػػب  سػػػػػػػػػػػ  ؿ الر  يػػػػػػػػػػػق

ارقهـ ال خصػػػػػػػػػػػ   اأجتمػػػػػػػػػػػ    الحفػػػػػػػػػػػ ظ  مػػػػػػػػػػػ  كيػػػػػػػػػػػ نهـ المعنػػػػػػػػػػػ    المػػػػػػػػػػػ د   تػػػػػػػػػػػ  

ركممػػػػػػػػػ  زادت أ ػػػػػػػػداد ك ػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػف  لحيػػػػػػػػ ة  ليػػػػػػػػق مػػػػػػػػف ا ن  يػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػف  ػػػػػػػػـ التمتػػػػػػػػ   

ت يػػػػػػػػػػػر ظػػػػػػػػػػػر ؼ المجتمػػػػػػػػػػػ   أ تػػػػػػػػػػػ  ق كممػػػػػػػػػػػ  أصػػػػػػػػػػػ   ظممهػػػػػػػػػػػـ إلػػػػػػػػػػػ     لتػػػػػػػػػػػ رق

ست  لهـ  ا  م لهـ أمرا  ارد  ق  م .   ا 
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ر فتػػػػػػػػػػػػػؿ القػػػػػػػػػػػػػيـ  العػػػػػػػػػػػػػ دات  التق ليػػػػػػػػػػػػػد العر يػػػػػػػػػػػػػق المت ار ػػػػػػػػػػػػػق جػػػػػػػػػػػػػي   عػػػػػػػػػػػػػد 

 جػػػػػػػػػػػػػداف الفػػػػػػػػػػػػػرد  المجتمػػػػػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػػػػػتمد مػػػػػػػػػػػػػف م ػػػػػػػػػػػػػ د   رػػػػػػػػػػػػػ جيػػػػػػػػػػػػػؿ  المت صػػػػػػػػػػػػػمق 

 أحكػػػػػػػػػػػػػػػ ـ الػػػػػػػػػػػػػػػديف السػػػػػػػػػػػػػػػ م  الحنيػػػػػػػػػػػػػػػؼ  تع ليمػػػػػػػػػػػػػػػق يعطػػػػػػػػػػػػػػػ  ا تم مػػػػػػػػػػػػػػػ   اسػػػػػػػػػػػػػػػع   

محػػػػػػػػػػػػيط المجتمػػػػػػػػػػػػ   تق ليػػػػػػػػػػػػػد    مػػػػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػػػػد اـ م تػػػػػػػػػػػػ  التقػػػػػػػػػػػػػدير  رػػػػػػػػػػػػ لممسػػػػػػػػػػػػنيف 

  الر  يق  اأحتراـ كم  ك ف لهـ م ق  الت جيؿ  الصدار   الحكمق.
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 الفصل الأول

 : مشكمة الدراسة

ي ليهػػػػػػػػػ  العػػػػػػػػػ لـ التػػػػػػػػػ   ك ػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػف مػػػػػػػػػف القتػػػػػػػػػ ي   ر  يػػػػػػػػػ  تعت ػػػػػػػػػر قتػػػػػػػػػي

 رػػػػػػػػػػػ المع صػػػػػػػػػػػر ا تم مػػػػػػػػػػػ  خ صػػػػػػػػػػػ  نظػػػػػػػػػػػرا  لمتزايػػػػػػػػػػػد العػػػػػػػػػػػدد  ل ػػػػػػػػػػػريحق المسػػػػػػػػػػػنيف 

معظػػػػػػػػػػػـ د ؿ العػػػػػػػػػػػ لـ  فعػػػػػػػػػػػؿ ظػػػػػػػػػػػ  ر  التعمػػػػػػػػػػػر السػػػػػػػػػػػك ن  أ يقػػػػػػػػػػػؼ  نػػػػػػػػػػػد مجػػػػػػػػػػػرد 

نمػػػػػػػػػػ  ال  يػػػػػػػػػػ الحيػػػػػػػػػػ ةتػػػػػػػػػػ رير ال ػػػػػػػػػػذا   الكسػػػػػػػػػػ    المسػػػػػػػػػػكف  تػػػػػػػػػػد ير تػػػػػػػػػػر ري ت     ا 

 .(1) لهـ الحي ة ن  ي ف تحسي ر الك ر  

التػػػػػػػػػػػػػ   التحػػػػػػػػػػػػػ أت الع لميػػػػػػػػػػػػػق الجديػػػػػػػػػػػػػدة لمعمميػػػػػػػػػػػػػ ت سمسػػػػػػػػػػػػػم ظػػػػػػػػػػػػػؿ  رػػػػػػػػػػػػػ   

تػػػػػػػػػػػؤ ر  مػػػػػػػػػػػ  الخ ػػػػػػػػػػػرات الي ميػػػػػػػػػػػق ل رػػػػػػػػػػػراد كمػػػػػػػػػػػ  أ ػػػػػػػػػػػرت الت يػػػػػػػػػػػرات القتصػػػػػػػػػػػ ديق 

ت يػػػػػػػػػػػػر  رػػػػػػػػػػػػ تمػػػػػػػػػػػػر  هػػػػػػػػػػػػ  المجتمعػػػػػػػػػػػػ ت ح ليػػػػػػػػػػػػ   التػػػػػػػػػػػػ    السي سػػػػػػػػػػػػيق اأجتم  يػػػػػػػػػػػػ   

ؿ تحمػػػػػػػػػػإلػػػػػػػػػػ   أدتالتػػػػػػػػػػ   محػػػػػػػػػػيط السػػػػػػػػػػر  رػػػػػػػػػػ  خ صػػػػػػػػػػق  اأجتم  يػػػػػػػػػػ الع قػػػػػػػػػػ ت 

الػػػػػػػػػر ا ط السػػػػػػػػػريق  ظهػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػر  الن  يػػػػػػػػػػق  كػػػػػػػػػؿ م يعنيػػػػػػػػػق ذلػػػػػػػػػػؾ مػػػػػػػػػف تحػػػػػػػػػػ ؿ 

سػػػػػػػػػي د   رػػػػػػػػػ مػػػػػػػػػف السػػػػػػػػػر  التقميديػػػػػػػػػق الممتػػػػػػػػػد   مػػػػػػػػػ  لهػػػػػػػػػذ  التحػػػػػػػػػ أت مػػػػػػػػػف تػػػػػػػػػ  ير 

النز ػػػػػػػػػػػػػػق الفرديػػػػػػػػػػػػػػق  سػػػػػػػػػػػػػػيطر  م ػػػػػػػػػػػػػػ  ر الن نيػػػػػػػػػػػػػػق  تػػػػػػػػػػػػػػعؼ م ػػػػػػػػػػػػػػ  ر الإي ػػػػػػػػػػػػػػ ر 

نقػػػػػػػػػػػػػػػ ب الطم حػػػػػػػػػػػػػػػ ت الفرديػػػػػػػػػػػػػػػق التػػػػػػػػػػػػػػػػ    النتمػػػػػػػػػػػػػػػ    التم سػػػػػػػػػػػػػػػؾ الجتمػػػػػػػػػػػػػػػ     ا 

 نػػػػػػػػػػػػد الك يريف ر ػػػػػػػػػػػػ لرسـ مػػػػػػػػػػػػف أف م ا يػػػػػػػػػػػػؽ حقػػػػػػػػػػػػ ؽ النسػػػػػػػػػػػػ ف أتعػػػػػػػػػػػػرؼ حػػػػػػػػػػػػد دا  

أقرتهػػػػػػػػػػػ  المػػػػػػػػػػػـ المتحػػػػػػػػػػػد   ت نتهػػػػػػػػػػػ  الم ػػػػػػػػػػػ دئ الخ صػػػػػػػػػػػق  ك ػػػػػػػػػػػ ر التػػػػػػػػػػػ   الع لميػػػػػػػػػػػق
                                                 

المػػػؤتمر العممػػػ    سي سػػػ ت الر  يػػػ   تحسػػػيف ن  يػػػ  الحيػػػ ة لممسػػػنيف طمعػػػت مصػػػطف  السػػػر ج ض نمػػػ ذج  تػػػ (1)
 .56ص  2002  كمي  الخدم  الجتم  ي   ج مع  الفي ـ  الجز  ال ؿ  ال  لث   ر
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السػػػػػػػػػػػف  التػػػػػػػػػػػ  تن  لػػػػػػػػػػػت ج انػػػػػػػػػػػب اأسػػػػػػػػػػػتق ليق  الر  يػػػػػػػػػػػق    م ػػػػػػػػػػػ ركق المسػػػػػػػػػػػنيف 

داخػػػػػػػػػؿ المجتمػػػػػػػػػ   ذلػػػػػػػػػؾ لتحقيػػػػػػػػػؽ كرامػػػػػػػػػق النسػػػػػػػػػ ف  اأكتفػػػػػػػػػ   الػػػػػػػػػذات  لمفػػػػػػػػػرد اأ 

جػػػػػػػػػػد الحقػػػػػػػػػػ ؽ اأس سػػػػػػػػػػيق  المعر رػػػػػػػػػػق لممسػػػػػػػػػػنيف م زالػػػػػػػػػػت أنػػػػػػػػػػق ظػػػػػػػػػػؿ ذلػػػػػػػػػػؾ كمػػػػػػػػػػق ن

 .   م  محؿ أستنك ر  تج  ؿ مف المجتم   صف

 ػػػػػػػػػػػذ  الفتػػػػػػػػػػػر   رػػػػػػػػػػػ  أ  ػػػػػػػػػػػؾ أف المسػػػػػػػػػػػنيف ي اجهػػػػػػػػػػػ ف أحػػػػػػػػػػػداث تػػػػػػػػػػػ سطق 

مػػػػػػػػػػػف حيػػػػػػػػػػػ تهـ حيػػػػػػػػػػػث تم ػػػػػػػػػػػؿ ال ػػػػػػػػػػػيخ خق سػػػػػػػػػػػيك ل جي   ح لػػػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػػػف التػػػػػػػػػػػمح ؿ 

ف تعكػػػػػػػػػػػػػس إمك نيػػػػػػػػػػػػػ تهـ  قػػػػػػػػػػػػػدراتهـ الجسػػػػػػػػػػػػػميق  النفسػػػػػػػػػػػػػيق  العقميػػػػػػػػػػػػػق ممػػػػػػػػػػػػػ  يت قػػػػػػػػػػػػػ  أ

يقػػػػػػػػػػؿ معػػػػػػػػػػق قػػػػػػػػػػدر  المسػػػػػػػػػػف  مػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػ  ي اجهػػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػػف تػػػػػػػػػػ  ط لدرجػػػػػػػػػػق أ يمكنػػػػػػػػػػق 

يعػػػػػػػػػػيش التػػػػػػػػػػ   ال رػػػػػػػػػػ    مط لػػػػػػػػػػب ال ي ػػػػػػػػػػقأ   معهػػػػػػػػػػ  الت ارػػػػػػػػػػؽ النفسػػػػػػػػػػ   الإجتمػػػػػػػػػػ   

 .  (1)استمت  ق   لحي ة  دـإل   ريه   سيؤد  ذلؾ

 رػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػ  ي ػػػػػػػػػػػػهد    لمنػػػػػػػػػػػػ  اليػػػػػػػػػػػػ ـ مػػػػػػػػػػػػف الزيػػػػػػػػػػػػ د  الك يػػػػػػػػػػػػرة  المسػػػػػػػػػػػػتمرة 

 الإحصػػػػػػػػػػػ  ات   المحمػػػػػػػػػػػ  إذا ت ػػػػػػػػػػػير أ ػػػػػػػػػػػداد المسػػػػػػػػػػػنيف  مػػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػػت   العػػػػػػػػػػػ لم

 ضالد لي  إل  الت ل 

 

 

 

                                                 

 .908ص -2008 –المكتب الج مع  الحديث  –مصطف  الفق  ض ر  ي  المسنيف (1)
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 .(1)مصر من الأناث والذكور فيالمسنين  ةعداد نسبأ

 الجنس
إلى  06من 

 عام. 06

إلى  06من 

 عام. 06

 06فوق ال 

 عام.
 يجمالالإ

 ذكور
706189 

39,91% 

507085 

28,66% 

556069 

32,05% 

1769343 

100% 

 إناث
692805 

42,17% 

423491 

25,78% 

526458 

32,05% 

1642754 

100% 

 الإجمالي
1398994 

41% 

930576 

27,27% 

1082527 

31,37% 

3412097 

100% 

 :الاجتماعيةالحالو 

مصػػػػػػػػػػػػػػر ت  ينػػػػػػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػػػػػػ  يف الػػػػػػػػػػػػػػذك ر  رػػػػػػػػػػػػػػ  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػ تظهػػػػػػػػػػػػػػر الح لػػػػػػػػػػػػػػق 

 النػػػػػػػػػ ث  ذلػػػػػػػػػؾ مػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػيف مػػػػػػػػػز جيف  ارامػػػػػػػػػؿ  مػػػػػػػػػ  لػػػػػػػػػـ يسػػػػػػػػػ ؽ لهػػػػػػػػػـ الػػػػػػػػػز اج  لػػػػػػػػػـ 

  ر  تزايػػػػػػػػػػد أ ػػػػػػػػػػداد المسػػػػػػػػػػنيف  هػػػػػػػػػػذ  الكميػػػػػػػػػػق يحػػػػػػػػػػد ن  التػػػػػػػػػػ ري  النسػػػػػػػػػػ ن   ػػػػػػػػػػف ظػػػػػػػػػػ

 صػػػػػػػػػرن  الح تػػػػػػػػػر.لذا مػػػػػػػػػ   تػػػػػػػػػ ح تمػػػػػػػػػؾ الظػػػػػػػػػ  ر  رقػػػػػػػػػد  رػػػػػػػػػ  م ػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػ رر 

ت اجػػػػػػػػػػق المجتمعػػػػػػػػػػ ت الحدي ػػػػػػػػػػق    ت  ر ػػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػػ   أصػػػػػػػػػػ حت مػػػػػػػػػػف أ ػػػػػػػػػػـ الم ػػػػػػػػػػك ت

حيػػػػػػػػػ   النسػػػػػػػػػ ف لف ذلػػػػػػػػػؾ قػػػػػػػػػد انعكػػػػػػػػػس  رػػػػػػػػ مرحمػػػػػػػػق مهمػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػف مراحػػػػػػػػػؿ العمػػػػػػػػػر 
                                                 

المركػػػػػػز القػػػػػػ م  لم حػػػػػػ ث الجتم  يػػػػػػ   القػػػػػػ  رة   ػػػػػػزت حجػػػػػػ ز  ض ق  ػػػػػػدة  ي نػػػػػػ ت ك ػػػػػػ ر السػػػػػػف رػػػػػػ  مصػػػػػػر(1)
 .20ص  2004   الجن  ي 
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تتع مػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػػ   نسػػػػػػػػػػ نيق الخػػػػػػػػػػدم ت  المهػػػػػػػػػف الإ اأجتم  يػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػ  النظمػػػػػػػػػػق 

المسػػػػػػػػػػػػػنيف إذ كممػػػػػػػػػػػػػ  ارتفعػػػػػػػػػػػػػت أ ػػػػػػػػػػػػػداد المسػػػػػػػػػػػػػنيف تعػػػػػػػػػػػػػددت  تن  ػػػػػػػػػػػػػت الح جػػػػػػػػػػػػػ ت 

 المتطم ػػػػػػػػػػػػػ ت المػػػػػػػػػػػػػر الػػػػػػػػػػػػػذ  يجعػػػػػػػػػػػػػؿ ر  يػػػػػػػػػػػػػق المسػػػػػػػػػػػػػنيف قتػػػػػػػػػػػػػيق ممحػػػػػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػػػػػ  

 .(1)المست ييف الجتم     النس ن 

ظهػػػػػػػػػػػ ر م ػػػػػػػػػػػكمق خطيػػػػػػػػػػػر  إلػػػػػػػػػػػ    لػػػػػػػػػػػيس  مػػػػػػػػػػػق  ػػػػػػػػػػػؾ أف كػػػػػػػػػػػؿ ذلػػػػػػػػػػػؾ أد 

مػػػػػػػ  أيػػػػػػػد  مػػػػػػػف يق مػػػػػػػ ف  ػػػػػػػ  مػػػػػػػ  يتعػػػػػػػرض لػػػػػػػق المسػػػػػػػن ف مػػػػػػػف إسػػػػػػػ     ا  مػػػػػػػ ؿ  

المؤسسػػػػػػػػػػ ت المعنيػػػػػػػػػػق  ر ػػػػػػػػػػ يتهـ  رػػػػػػػػػػ أ   محػػػػػػػػػػيط أسػػػػػػػػػػر ـ رػػػػػػػػػػ  ر ػػػػػػػػػػ يتهـ   سػػػػػػػػػػ ا  

المجتمػػػػػػػػػ  المصػػػػػػػػػر   يػػػػػػػػػدؿ  مػػػػػػػػػ  أف الد لػػػػػػػػػق لػػػػػػػػػـ  رػػػػػػػػػ  ال اقػػػػػػػػػ  الفعمػػػػػػػػػ  لممسػػػػػػػػػنيف 

تمػػػػػػػػػػػن   ػػػػػػػػػػػذ  ال ػػػػػػػػػػػريحق العمريػػػػػػػػػػػق م تسػػػػػػػػػػػتحقق مػػػػػػػػػػػف أ تمػػػػػػػػػػػ ـ  مػػػػػػػػػػػ  تحت جػػػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػػػف 

 خدم ت.

 رك ػػػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػػػف قػػػػػػػػػػػػد يعي ػػػػػػػػػػػػ ف داخػػػػػػػػػػػػؿ إطػػػػػػػػػػػػ ر إجتمػػػػػػػػػػػػ     عيػػػػػػػػػػػػدا   ػػػػػػػػػػػػف

التػػػػػػػػػػ   ال اقػػػػػػػػػ  النسػػػػػػػػػػ ن  التػػػػػػػػػػر ر  لمتع مػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػػعفهـ  أف  ن صػػػػػػػػػػر القػػػػػػػػػػ  

ت ػػػػػػػػػػػكؿ الػػػػػػػػػػػد   ـ الس سػػػػػػػػػػػيق لصػػػػػػػػػػػم د ـ أصػػػػػػػػػػػ حت سيػػػػػػػػػػػر قػػػػػػػػػػػ در   مػػػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػػػد يـ 

مػػػػػػػػػػػ قفهـ  مق  مػػػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػػػ  يتعرتػػػػػػػػػػػ ف لػػػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػػػف إتػػػػػػػػػػػطه د   نػػػػػػػػػػػؼ رػػػػػػػػػػػ ف العجػػػػػػػػػػػز 

تؤكػػػػػػػػػػػػػػد  مػػػػػػػػػػػػػػ  صػػػػػػػػػػػػػػع  ق المع دلػػػػػػػػػػػػػػق التػػػػػػػػػػػػػػ    القػػػػػػػػػػػػػػ   تعت ػػػػػػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػػػػػػف التػػػػػػػػػػػػػػر ري ت

فيف  مػػػػػػػػػػ  ي اجه نػػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػػف سػػػػػػػػػػم كي ت سيػػػػػػػػػػر  ػػػػػػػػػػيف  ػػػػػػػػػػؤأ  المستتػػػػػػػػػػع اأجتم  يػػػػػػػػػػ 

 س يق مرت طق   لعديد مف ص ر الس  ة.
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رػػػػػػػػػػػػػ ف ذلػػػػػػػػػػػػػؾ يؤكػػػػػػػػػػػػػد أف اأنتهػػػػػػػػػػػػػ ؾ  التػػػػػػػػػػػػػطه د الػػػػػػػػػػػػػذ  يتعػػػػػػػػػػػػػرض لػػػػػػػػػػػػػق 

ك ػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػف س ل ػػػػػػػػػ   يػػػػػػػػػرت ط  مػػػػػػػػػد    ػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػؤأ    جػػػػػػػػػز ـ  ػػػػػػػػػف الحركػػػػػػػػػق خػػػػػػػػػ رج 

أمػػػػػػػػػػػ كف معي ػػػػػػػػػػػتهـ  أنهػػػػػػػػػػػـ اذا مػػػػػػػػػػػ  تمكنػػػػػػػػػػػ ا مػػػػػػػػػػػف ت ييػػػػػػػػػػػر نمػػػػػػػػػػػط حيػػػػػػػػػػػ تهـ الراكػػػػػػػػػػػد  

 اأجتم  يػػػػػػػػػ رقػػػػػػػػػد يتمكنػػػػػػػػ ف مػػػػػػػػف العديػػػػػػػػػد مػػػػػػػػف الع قػػػػػػػػ ت  داخػػػػػػػػؿ إطػػػػػػػػ ر معي ػػػػػػػػتهـ

 .(1)حد م  ال ع ر المستمر   لتعؼإل   ستقمؿالت  

أف ال تمػػػػػػػػػػػػػ د الػػػػػػػػػػػػػدا ـ  مػػػػػػػػػػػػػ  الخػػػػػػػػػػػػػريف يػػػػػػػػػػػػػزداد كممػػػػػػػػػػػػػ  ك نػػػػػػػػػػػػػت حػػػػػػػػػػػػػ لتهـ 

الصػػػػػػػػػػحيق  الم ديػػػػػػػػػػق رقيقػػػػػػػػػػق  مػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػـ يػػػػػػػػػػتقمص  ػػػػػػػػػػ لمهـ  يػػػػػػػػػػتـ تحجيمػػػػػػػػػػق ركممػػػػػػػػػػ  

 حيػػػػػػػػػػػػػ ةالأصػػػػػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػػػػػن ف سيػػػػػػػػػػػػػر قػػػػػػػػػػػػػ دريف  مػػػػػػػػػػػػػ  التف  ػػػػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػػػػ  منظم مػػػػػػػػػػػػػق 

 صػػػػػػػػػػ ر  متكػػػػػػػػػػػرر   انعػػػػػػػػػػدمت لػػػػػػػػػػديهـ القػػػػػػػػػػػدر   مػػػػػػػػػػ  إق مػػػػػػػػػػق   قػػػػػػػػػػػ ت  اأجتم  يػػػػػػػػػػ 

 إيج  يق م  المجتم  أص ح  تحت رحمق الق  ميف  م  ر  يتهـ.

 صػػػػػػػػػػرن  الح تػػػػػػػػػػر أك ػػػػػػػػػػر إدراكػػػػػػػػػػ   رػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػ لرسـ مػػػػػػػػػػف أف ك ػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػف 

 أك ػػػػػػػػػر ر  ميػػػػػػػػػق  أك ػػػػػػػػػر إسػػػػػػػػػتق ليق  مػػػػػػػػػ  كػػػػػػػػػ ن ا  ميػػػػػػػػػق ق ػػػػػػػػػؿ ذلػػػػػػػػػؾ رهػػػػػػػػػـ يعي ػػػػػػػػػ ف 

 إأ أنػػػػػػػػػػق كممػػػػػػػػػػ  نمػػػػػػػػػػ  تعػػػػػػػػػػداد ك ػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػف  مػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػت   أمػػػػػػػػػػدا  زمنيػػػػػػػػػػ   مديػػػػػػػػػػدا  

سػػػػػػػػػػػت  لهـ  ا  مػػػػػػػػػػػ لهـ  الإسػػػػػػػػػػػ     العػػػػػػػػػػػ لم   المحمػػػػػػػػػػػ  أصػػػػػػػػػػػ   إمك نيػػػػػػػػػػػق ظممهػػػػػػػػػػػـ  ا 

 إليهـ أمر ق  م  .
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أ   ر ل  ل يػػػػػػػػػػػػق العظمػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػف ك ػػػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػػػػذيف يعي ػػػػػػػػػػػػ ف  مفػػػػػػػػػػػػرد ـ

مػػػػػػػػػف يمتحقػػػػػػػػػ ف  ػػػػػػػػػد ر الر  يػػػػػػػػػق تتعػػػػػػػػػدد صػػػػػػػػػ ر إيػػػػػػػػػذا هـ مػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػيف أ   مػػػػػػػػػ  أقػػػػػػػػػ ر هـ

 الن ذ  الإ م ؿ.أ   م ليقأ    دنيقأ   أجتم  يقأ   يقإس    معن  

أف السػػػػػػػػػػػػ  ة   ػػػػػػػػػػػػػكؿ  ػػػػػػػػػػػػػ ـ م ػػػػػػػػػػػػػكمق معقػػػػػػػػػػػػػد  تػػػػػػػػػػػػػرت ط   لعديػػػػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػػػػف  أإ

المجتمػػػػػػػػػػػػػػػػػ   رػػػػػػػػػػػػػػػػػ الع امػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ  المت يػػػػػػػػػػػػػػػػػرات القيميػػػػػػػػػػػػػػػػػق  الخ قيػػػػػػػػػػػػػػػػػق  التػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ذادت 

 المصر    زدي د  تيرة الت يرات  ت ان  المس  ليف  ف القي ـ  د ر ـ.

ـ  هػػػػػػػػذ  الف ػػػػػػػػق العمريػػػػػػػػ   ػػػػػػػػؿ الصػػػػػػػػعيد  نتيجػػػػػػػػ  لكػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػ  سػػػػػػػػ ؽ  ال تمػػػػػػػػ 

تن  لػػػػػػػػػػػػػػت  ػػػػػػػػػػػػػػذ  التػػػػػػػػػػػػػػ   المحمػػػػػػػػػػػػػػ   العػػػػػػػػػػػػػػ لم  رهنػػػػػػػػػػػػػػ ؾ العديػػػػػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػػػػػف الدراسػػػػػػػػػػػػػػ ت

  جعمتهػػػػػػػػػػػػ  محػػػػػػػػػػػػ ر ا تم مهػػػػػػػػػػػػ  لػػػػػػػػػػػػذلؾ سنصػػػػػػػػػػػػنؼ الدرسػػػػػػػػػػػػ ت السػػػػػػػػػػػػ  قق   ال ػػػػػػػػػػػػريح

 مح ريفضإل  

 المحور الاول: دراسات تتعمق بإحتياجات ومشكلات كبار السن 

 و لكبار السنعمق بالأساءة الموجيالمحور الثانى: دراسات تت 

 تتعمق بإحتياجات ومشكلات كبار السن:التي  أولا: الدراسات

 التػػػػػػػػػػػػ  تن  لػػػػػػػػػػػػت ( 1) (8211 منص            ور يوس              يعم             ة)أمي            ر  ةدراس            

أ   سػػػػػػػػػػػػػػػػػ ا  أك نػػػػػػػػػػػػػػػػػت م ديػػػػػػػػػػػػػػػػػق اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػػػ خصػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ص المسػػػػػػػػػػػػػػػػػنيف النفسػػػػػػػػػػػػػػػػػيق   

أجتم  يػػػػػػػػػػػق   ػػػػػػػػػػػـ مع لجػػػػػػػػػػػق الت يػػػػػػػػػػػر الجتمػػػػػػػػػػػ     ركػػػػػػػػػػػزت أ   نفسػػػػػػػػػػػيقأ    ي ل جيػػػػػػػػػػق

                                                 

مسػػنيف ردراسػػ  مط قػػ  رػػ  مدينػػ  أميػػرة  مػػ  منصػػ ر ي سػػؼض تقػػ يـ الخدمػػ  الجتم  يػػ  رػػ  مؤسسػػ ت ر  يػػ  ال(1)
 كمي  الداب.  ج مع  السكندري   السكندري  ر رس ل  م جستير
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إلػػػػػػػػػ      السػػػػػػػػػر   تحػػػػػػػػػ ؿ السػػػػػػػػػر  مػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػنمط الممتػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػ  الت يػػػػػػػػػر الجتمػػػػػػػػػ  

الػػػػػػػػػػػػػنمط النػػػػػػػػػػػػػ     مػػػػػػػػػػػػػد  تػػػػػػػػػػػػػ  ير ذلػػػػػػػػػػػػػؾ  مػػػػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػػػػنيف    ػػػػػػػػػػػػػـ د ر الخدمػػػػػػػػػػػػػق 

مجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ؿ المسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنيف  أ ميتهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   مك ن تهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  الصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػحيق  رػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 

 القتصػػػػػػػػػػػػػػ دي   الدينيػػػػػػػػػػػػػػق  ال ق ريػػػػػػػػػػػػػػ   كيػػػػػػػػػػػػػػؼ أف انديػػػػػػػػػػػػػػق المسػػػػػػػػػػػػػػنيف  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػ   

مػػػػػػػػػػ  تتتػػػػػػػػػػمنق مػػػػػػػػػػف أن ػػػػػػػػػػطق ق مػػػػػػػػػػت  ػػػػػػػػػػد ر   كمراكػػػػػػػػػػز لإ طػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػذ  الخػػػػػػػػػػدم ت  

  ػػػػػػػػػػػػػػرامي تقػػػػػػػػػػػػػػدمه  لممسػػػػػػػػػػػػػػنيف  تقػػػػػػػػػػػػػػ يـ الػػػػػػػػػػػػػػد ر الػػػػػػػػػػػػػػذ  يقػػػػػػػػػػػػػػ ـ  ػػػػػػػػػػػػػػق الخصػػػػػػػػػػػػػػ    

  ذ  النديق. ر الجتم    

التعػػػػػػػػرؼ مػػػػػػػػ  إلػػػػػػػػ    التػػػػػػػػ   ػػػػػػػػدرت ( 1) (8221)ثري        ا لاش        ين لس        نو ة دراس        

 رػػػػػػػػػ تحسػػػػػػػػػيف الت ارػػػػػػػػػؽ النفسػػػػػػػػػ  لممسػػػػػػػػػنيف المقيمػػػػػػػػػيف  رػػػػػػػػػ أ ػػػػػػػػػر  رنػػػػػػػػػ مي إر ػػػػػػػػػ د  

 مسػػػػػػػػػػػػػػنق مػػػػػػػػػػػػػػف المقيمػػػػػػػػػػػػػػيف  ػػػػػػػػػػػػػػدار  مسػػػػػػػػػػػػػػن    137د ر المسػػػػػػػػػػػػػنيف أختيػػػػػػػػػػػػػػرت  ينػػػػػػػػػػػػػػق 

مجمػػػػػػػػػػػػػػ  تيف تجري يػػػػػػػػػػػػػػق  تػػػػػػػػػػػػػػ  ط   ط ػػػػػػػػػػػػػػؽ أختيػػػػػػػػػػػػػػ ر إلػػػػػػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػػػػػػنيف  قسػػػػػػػػػػػػػػم ا

الت ارػػػػػػػػػػػػػػؽ النفسػػػػػػػػػػػػػػ  لممسػػػػػػػػػػػػػػنيف المقيمػػػػػػػػػػػػػػيف   لػػػػػػػػػػػػػػدار  اسػػػػػػػػػػػػػػتم ر  المق  مػػػػػػػػػػػػػػق الفرديػػػػػػػػػػػػػػ  

 رػػػػػػػػػػػػ  جمسػػػػػػػػػػػ ت المن ق ػػػػػػػػػػػػ ت الجم  يػػػػػػػػػػػ   ت صػػػػػػػػػػػػمت الدراسػػػػػػػػػػػػ  أف  نػػػػػػػػػػػ ؾ ر  ميػػػػػػػػػػػػق 

  ي  تحسػػػػػػػػػػػػيف الت ارػػػػػػػػػػػػؽ النفسػػػػػػػػػػػػ  لممسػػػػػػػػػػػػنيف حيػػػػػػػػػػػػث  جػػػػػػػػػػػػدت رر قػػػػػػػػػػػػ   دالػػػػػػػػػػػػ  إحصػػػػػػػػػػػػ

 عرته  لم رن مي الر  د  المعد.لص ل  المجم    التجري ي   عد ت

                                                 

  كميػػ  التر يػػ   ج معػػ  حمػػ اف ة رسػػ ل  دكتػػ را   ريػػ  أ ػػيف ض أ ػػر  رنػػ مي أر ػػ د   مػػ  الت ارػػؽ النفسػػ  لممسػػنيف(1)
1993. 
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دراسػػػػػػ  الع قػػػػػػق  ػػػػػػيف مم رسػػػػػػ  العػػػػػػ ج  (1) (8221دراس      و )عب      د الم ي        ش      مبى 

لػػػػػػػػد  المسػػػػػػػػنيف   رقػػػػػػػػد  اأجتم  يػػػػػػػػ القصػػػػػػػػير   ػػػػػػػػيف مع لجػػػػػػػػق م ػػػػػػػػك ت الع قػػػػػػػػ ت 

رظػػػػػػػػػق اجريػػػػػػػػػت الدراسػػػػػػػػػ  التجري يػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػنيف المقيمػػػػػػػػػيف  ػػػػػػػػػدار الحنػػػػػػػػػ ف  مح 

  رسػػػػػعيد  أسػػػػػفرت  ػػػػػف ض ر  ميػػػػػ  العػػػػػ ج القصػػػػػير   سػػػػػتخداـ نمػػػػػ ذج التركيػػػػػز  مػػػػػ  

لممسػػػػػػػف مػػػػػػػ  أسػػػػػػػرت   اأجتم  يػػػػػػػ مع لجػػػػػػػق  تحسػػػػػػػيف مسػػػػػػػت   الع قػػػػػػػ ت  رػػػػػػػ المهػػػػػػػ ـ 

 زم  ػػػػػػػق  المسػػػػػػػ  ليف  ت جػػػػػػػد   قػػػػػػػق إيج  يػػػػػػػق ذات دألػػػػػػػ  إحصػػػػػػػ  يق  ػػػػػػػيف مم رسػػػػػػػ  

مػػػػػػ   اأجتم  يػػػػػػ ت العػػػػػػ ج القصػػػػػػير مػػػػػػ  المسػػػػػػنيف   ػػػػػػيف مع لجػػػػػػق م ػػػػػػك ت الع قػػػػػػ 

 أسر ـ  أق ر هـ  زم  هـ  المس  ليف داخؿ الدار.

 تناولت الأساءة الموجية لممسنين:التي  ثانيا: الدراسات

 رػػػػػػػػػ  جػػػػػػػػػ د صػػػػػػػػػع  ق إلػػػػػػػػػ   أ ػػػػػػػػػ رتالتػػػػػػػػػ   (2) (8221)إحس         ان ذك         ى ةدراس         

التكيػػػػػػػػػؼ  ػػػػػػػػػيف ك ػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػف  أسػػػػػػػػػر ـ  مع نػػػػػػػػػ تهـ مػػػػػػػػػف انقطػػػػػػػػػ ع الصػػػػػػػػػمق   سػػػػػػػػػػر ـ 

 ج  ػػػػػػػػػػ ت سػػػػػػػػػػم يق نح  ـ س ل يػػػػػػػػػػق العينػػػػػػػػػػ  تقػػػػػػػػػػدم ا  ػػػػػػػػػػع ر ـ  ػػػػػػػػػػ ف لػػػػػػػػػػد  أسػػػػػػػػػػر ـ ات

أ   الػػػػػػػػػدار  سػػػػػػػػػ ب  ػػػػػػػػػع ر ـ   ل حػػػػػػػػػدة سػػػػػػػػػ ا  أكػػػػػػػػػ ف يعػػػػػػػػػيش  مفػػػػػػػػػرد   ػػػػػػػػػ لمنزؿإلػػػػػػػػػ  

يعػػػػػػػػػػػيش مػػػػػػػػػػػ  أسػػػػػػػػػػػرتق نتيجػػػػػػػػػػػق سػػػػػػػػػػػطحيق الع قػػػػػػػػػػػ ت  تػػػػػػػػػػػعؼ ال ػػػػػػػػػػػع ر المت ػػػػػػػػػػػ دؿ 

  لحػػػػػػػػػػػػػب  أف نصػػػػػػػػػػػػػؼ الحػػػػػػػػػػػػػ أت التحقػػػػػػػػػػػػػت   لػػػػػػػػػػػػػدار د ف رس ػػػػػػػػػػػػػتهـ  عػػػػػػػػػػػػػد ظ ػػػػػػػػػػػػػط 

 ال ن    الق رب. 
                                                 

سػػػػنيف   ػػػػيف مع لجػػػػق م ػػػػك ت الع قػػػػ ت   ػػػػد المطيػػػػؼ  ػػػػم  ض الع قػػػػ   ػػػػيف مم رسػػػػ  العػػػػ ج القصػػػػير مػػػػ  الم(1)
 .1993 ع  حم اف  كمي  الخدم  الجتم  ي  ج م لديهـ  رس ل  م جستير اأجتم  ي  

المػػػؤتمر   إحسػػػ ف ذكػػػ ض دراسػػػ  ال اقػػػ  النفسػػػ   الجتمػػػ    لممسػػػنيف  مؤسسػػػ ت الإيػػػ ا   د ر خدمػػػ  الفػػػرد ريهػػػ (2)
 .1993  خدم  الجتم  ي كمي  ال  ج مع  حم اف  الجز  ال ؿ  العمم  الس   
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الك ػػػػػػػػػػػػؼ  ػػػػػػػػػػػػف إلػػػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػػػدرتالتػػػػػػػػػػػػ   (1) (1668 )م            رو  ش            حتو ةدراس            

 ال ػػػػػػػػػػػػػػػػع ر   ل حػػػػػػػػػػػػػػػػدة النفسػػػػػػػػػػػػػػػػي   اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػػ الع قػػػػػػػػػػػػػػػػق  ػػػػػػػػػػػػػػػػيف إدراؾ المسػػػػػػػػػػػػػػػػ ندة 

تحديػػػػػػػػػػد أتجػػػػػػػػػػ    رػػػػػػػػػػ  اأجتم  يػػػػػػػػػػ  أيتػػػػػػػػػػ  الك ػػػػػػػػػػؼ  ػػػػػػػػػػف د ر  عػػػػػػػػػػض المت يػػػػػػػػػػرات 

الفػػػػػػػػػػر ؽ  ػػػػػػػػػػيف المسػػػػػػػػػػنيف المتق  ػػػػػػػػػػديف  مػػػػػػػػػػ  مت يػػػػػػػػػػر  الدراسػػػػػػػػػػ ض تك نػػػػػػػػػػت العينػػػػػػػػػػق 

 طيػػػػػػػػػ  سػػػػػػػػػ ل ق  ػػػػػػػػػيف مسػػػػػػػػػن    متق  ػػػػػػػػػد  أسػػػػػػػػػفرت  ػػػػػػػػػف  جػػػػػػػػػ د   قػػػػػػػػػق ارت  282مػػػػػػػػػف 

المدركػػػػػػػػػػػ   ال ػػػػػػػػػػػع ر   ل حػػػػػػػػػػػدة النفسػػػػػػػػػػػي   جػػػػػػػػػػػدت  اأجتم  يػػػػػػػػػػػ درجػػػػػػػػػػػ ت المسػػػػػػػػػػػ ندة 

رر قػػػػػػػػػػػػ   ج  ريػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػيف المسػػػػػػػػػػػػنيف المتق  ػػػػػػػػػػػػديف  مػػػػػػػػػػػػ  مت يػػػػػػػػػػػػر  الدراسػػػػػػػػػػػػق  رقػػػػػػػػػػػػ  

 الديم سراريق. اأجتم  ي ل عض المت يرات 

Galvin Jana) ةوى              دفت دراس                2002)
الك ػػػػػػػػػػػػػػؼ  مػػػػػػػػػػػػػػ  المت يػػػػػػػػػػػػػػرات  (2) 

لقتصػػػػػػػػػػػ ديق  مػػػػػػػػػػػ  الكت ػػػػػػػػػػػ ب لػػػػػػػػػػػد  المسػػػػػػػػػػػنيف  ط قػػػػػػػػػػػت  النفسػػػػػػػػػػػيق  ا اأجتم  يػػػػػػػػػػػ 

مسػػػػػػػػػػػػػػػػػف  اسػػػػػػػػػػػػػػػػػتخدمت مقيػػػػػػػػػػػػػػػػػ س الف  ميػػػػػػػػػػػػػػػػػق الت خيصػػػػػػػػػػػػػػػػػي   150 مػػػػػػػػػػػػػػػػػ   ينػػػػػػػػػػػػػػػػػ  

نقػػػػػػػػػػص إلػػػػػػػػػػ     مقيػػػػػػػػػػ س الكت ػػػػػػػػػػ ب لػػػػػػػػػػد  المسػػػػػػػػػػنيف  التػػػػػػػػػػ  ت صػػػػػػػػػػمتاأجتم  يػػػػػػػػػػ 

ال ػػػػػػػػػػػػع ر   لػػػػػػػػػػػػذات  العزلػػػػػػػػػػػػ   ال حػػػػػػػػػػػػدة النفسػػػػػػػػػػػػيق مػػػػػػػػػػػػف أ ػػػػػػػػػػػػـ الع امػػػػػػػػػػػػؿ المسػػػػػػػػػػػػ  دة 

 ل كت  ب لد  المسنيف.

                                                 

  رسػػ ل  م جسػػتير  مػػر    ػػحت ض إدراؾ المسػػ ندة الإجتم  يػػ     قتهػػ    ل حػػدة النفسػػي  لػػد  المسػػنيف المتق  ػػديف(1)
 .ـ2001  كمي  الداب  ج مع  حم اف  سير من  رة

)2  ( Galivin jan: Depressionin the eldery Anargument for the soclooglcal pective، 

univertity college publication، 2002  .  
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Mahony)ودراس          ة   1999 )
الك ػػػػػػػػػػؼ  ػػػػػػػػػػف أسػػػػػػػػػػ  ب إلػػػػػػػػػػ   التػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػدرت   (1) 

السػػػػػػػػػػػػػػ  ة السػػػػػػػػػػػػػػري   اسػػػػػػػػػػػػػػتخدمت اسػػػػػػػػػػػػػػتم رة مق  مػػػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػػػػػنيف تتتػػػػػػػػػػػػػػمف 

( اأجتم  يػػػػػػػػػػػ الح لػػػػػػػػػػػ   –الح لػػػػػػػػػػػ  التعميميػػػػػػػػػػػ   –الػػػػػػػػػػػدخؿ  - ي نػػػػػػػػػػػ ت أ ليػػػػػػػػػػػ  )السػػػػػػػػػػػف

أف المسػػػػػػػػػػن ت أك ػػػػػػػػػػر ل سػػػػػػػػػػ  ة    اتخػػػػػػػػػػذت إلػػػػػػػػػػ    أسػػػػػػػػػ  ب الإسػػػػػػػػػػ  ة قػػػػػػػػػػد ت صػػػػػػػػػػمت

الجسػػػػػػػػػػػػػػمي  الإسػػػػػػػػػػػػػػ  ة المفظيػػػػػػػػػػػػػػ  الإسػػػػػػػػػػػػػػ  ة لممسػػػػػػػػػػػػػػنيف أ ػػػػػػػػػػػػػػك أ  ديػػػػػػػػػػػػػػدة الإسػػػػػػػػػػػػػػ  ة 

ت جيػػػػػػػػق الإسػػػػػػػػػ  ة لممسػػػػػػػػػف ق ػػػػػػػػػؿ أسػػػػػػػػػرة  رػػػػػػػػػ الإ مػػػػػػػػ ؿ  العنػػػػػػػػػؼ أحي نػػػػػػػػػ   أف السػػػػػػػػػ ب 

اأخ قيػػػػػػػػػػػػ ت  –إدمػػػػػػػػػػػػ ف الكح ليػػػػػػػػػػػػ ت  –مػػػػػػػػػػػػف يقػػػػػػػػػػػػ ـ  مػػػػػػػػػػػػ  ر ػػػػػػػػػػػػ يتهـ أ   المسػػػػػػػػػػػػف

 الحتي ج ت الم دي . –السري  

chulawren ce Dalpon 2001) ( وض              حت دراس              ةأو 
  ػػػػػػػػػػػػػػدرتالتػػػػػػػػػػػػػػ   (2)

أف إلػػػػػػػػػ   لقتػػػػػػػػػؿ تػػػػػػػػػد ك ػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػف  قػػػػػػػػػد ت صػػػػػػػػػمتتحديػػػػػػػػػد جػػػػػػػػػرا ـ العنػػػػػػػػػؼ  اإلػػػػػػػػػ  

ك ػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػػذيف تعرتػػػػػػػػػػ ا لجػػػػػػػػػػرا ـ العنػػػػػػػػػػؼ  أسػػػػػػػػػػ ليب إسػػػػػػػػػػ  ة  مػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػدد ـ 

سػػػػػػػػػػػ  ة المع ممػػػػػػػػػػػ  1,67) ( مميػػػػػػػػػػػ ف مسػػػػػػػػػػػف معظمهػػػػػػػػػػػـ كػػػػػػػػػػػ ن ا تػػػػػػػػػػػح ي  ل  مػػػػػػػػػػػ ؿ  ا 

 أف نسػػػػػػػػػػػػػ   النسػػػػػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػػػػػن ت أك ػػػػػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػػػػػف الرجػػػػػػػػػػػػػ ؿ حيػػػػػػػػػػػػػث  م ػػػػػػػػػػػػػت نسػػػػػػػػػػػػػ تهـ 

 ( مف ك  ر السف.66,7)

 

                                                 

)1( Mahony: Anathemak famihes copluing with eldery homicidcin rulal jamice voices 

fvc66vor the development ofivctim setvices. 

)2( Chulawernce dalpon: Homicideand factors that determin from elderly population، 

university of califomia leanglo 2001. 
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(PATRICIA JANG 2004) ودراس            ة
الك ػػػػػػػػػػػػؼ إلػػػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػػػدرتالتػػػػػػػػػػػػ   (1) 

مسػػػػػػػػػػػػف  450معػػػػػػػػػػػػدأت الإسػػػػػػػػػػػػ  ة  ينػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػدد    رػػػػػػػػػػػػ  ػػػػػػػػػػػػف الع امػػػػػػػػػػػػؿ المػػػػػػػػػػػػؤ رة 

ال رنػػػػػػػػ مي ال قػػػػػػػػ      سػػػػػػػػتخداـ  رػػػػػػػػ   مػػػػػػػػ   رمػػػػػػػػ  رػػػػػػػػ ؽ تػػػػػػػػمف  ينػػػػػػػػ   60أ مػػػػػػػػ ر ـ 

إنخفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ض ال تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  إلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   معػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ م ت النحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدار المتعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدد  ت صػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمت

ة القتصػػػػػػػػػػػ د   الجتمػػػػػػػػػػػ    لممسػػػػػػػػػػػف يعػػػػػػػػػػػد مؤ ػػػػػػػػػػػرا  ذ  دألػػػػػػػػػػػ  ج  ريػػػػػػػػػػػ  ل سػػػػػػػػػػػ  

التػػػػػػػػػػػػػ   لممسػػػػػػػػػػػػػف كمػػػػػػػػػػػػػ  أف أنخفػػػػػػػػػػػػػ ض الخػػػػػػػػػػػػػدم ت المحميػػػػػػػػػػػػػ    لمنطقػػػػػػػػػػػػػ  الج راريػػػػػػػػػػػػػ 

 يعيش ريه  المسف يرت ط   لإس  ة لممسنيف.

Maria) دراس                          ة  Concepicion 2004)
 التػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ا تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػحت أف  (2)

جميػػػػػػػػػ  أنحػػػػػػػػػ   العػػػػػػػػػ لـ  أف لػػػػػػػػػد   رػػػػػػػػػ تزايػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػتمر  رػػػػػػػػػ أ ػػػػػػػػػداد ك ػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػف 

أمػػػػػػػػػػػس  رػػػػػػػػػػػ هػػػػػػػػػػػـ المجتمػػػػػػػػػػػ  نظػػػػػػػػػػػرة سيػػػػػػػػػػػر محمػػػػػػػػػػػ دة لهػػػػػػػػػػػذة الف ػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػف النػػػػػػػػػػػ س ر

نػػػػػػػػػػػ ع مػػػػػػػػػػػف الر  يػػػػػػػػػػػ  الخ صػػػػػػػػػػػ  رػػػػػػػػػػػ ف تػػػػػػػػػػػعؼ الػػػػػػػػػػػر ا ط السػػػػػػػػػػػري  إلػػػػػػػػػػػ   الح جػػػػػػػػػػػ 

أحػػػػػػػػػػػداث ح لػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػف العزلػػػػػػػػػػػ   ال حػػػػػػػػػػػدة  أف يصػػػػػػػػػػػ    رػػػػػػػػػػػ تسػػػػػػػػػػػ  ت  اأجتم  يػػػػػػػػػػػ   

 المسنيف تح ي  لس   مع مم  مف يق ـ  ر  يتهـ.

 

 

 
                                                 

)1( PATRICIA JANG: factors affecting the rates of abuse and their relationship down 

the social and economic situation of the elderly, 2004. 
)2( Maria: concepicion: valuation medieao legally entice Delos abusesheg ligencees 

Mattreatren lasper somasen eastellany loony catbrierd ervalla spoun 2004. 
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 مػػػػػػػػػػػػػػػػف خػػػػػػػػػػػػػػػػ ؿ العػػػػػػػػػػػػػػػػرض السػػػػػػػػػػػػػػػػ  ؽ لمدراسػػػػػػػػػػػػػػػػ ت  ال حػػػػػػػػػػػػػػػػ ث السػػػػػػػػػػػػػػػػ  قق ض 

 مػػػػػػػػ  يتعرتػػػػػػػػ ف لػػػػػػػػق مػػػػػػػػف أ ػػػػػػػػك ؿ مجممهػػػػػػػػ  م ػػػػػػػػك ت ك ػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػف  رػػػػػػػػ تن  لػػػػػػػػت 

الإسػػػػػػػػػ  ة يمكػػػػػػػػػف أف نسػػػػػػػػػتخمص ريهػػػػػػػػػ  مجم  ػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػف الحقػػػػػػػػػ  ؽ  التػػػػػػػػػ  قػػػػػػػػػد تؤكػػػػػػػػػد 

 :(1)يومن أبرز ىذه الحقائق ما يم م  أ ميق إجرا  الدراس  الرا ن  

تػػػػػػػػػػػػر ر  د ػػػػػػػػػػػػـ د ر السػػػػػػػػػػػػر   مسػػػػػػػػػػػػ  دته   مػػػػػػػػػػػػ  تحمػػػػػػػػػػػػؿ المسػػػػػػػػػػػػ  لي  نحػػػػػػػػػػػػ   -1

ر  ر  يػػػػػػػػػػػػ  مسػػػػػػػػػػػػنيه   العمػػػػػػػػػػػػؿ  مػػػػػػػػػػػػ  زيػػػػػػػػػػػػ دة ر  ميػػػػػػػػػػػػق  ػػػػػػػػػػػػذا الػػػػػػػػػػػػد ر  اسػػػػػػػػػػػػتمرا

 رػػػػػػػػػػػػػ  النػػػػػػػػػػػػػدم ج  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػ الحيػػػػػػػػػػػػػ ة  رػػػػػػػػػػػػػ  ت ػػػػػػػػػػػػػجي  م ػػػػػػػػػػػػػ رك  المسػػػػػػػػػػػػػنيف 

 .اأجتم  ي نسيي المجتم   ال عد  ف العزل  

ت حػػػػػػػػػ  الفرصػػػػػػػػػ  لهػػػػػػػػػـ  -2 العمػػػػػػػػػؿ  مػػػػػػػػػ  تحسػػػػػػػػػيف الخػػػػػػػػػدم ت المقدمػػػػػػػػػ  لممسػػػػػػػػػنيف  ا 

الحيػػػػػػػػػػػػػػ ة الع مػػػػػػػػػػػػػػ   اتخػػػػػػػػػػػػػػ ذ القػػػػػػػػػػػػػػرارات المتعمقػػػػػػػػػػػػػػق  تحقيػػػػػػػػػػػػػػؽ  رػػػػػػػػػػػػػػ لمم ػػػػػػػػػػػػػػ رك  

تمكينهػػػػػػػػػػػػػػ  أ   تمػػػػػػػػػػػػػػ ـ  هػػػػػػػػػػػػػػ ررػػػػػػػػػػػػػػ  يتهـ  تػػػػػػػػػػػػػػر ر  تػػػػػػػػػػػػػػد يـ د ر المسػػػػػػػػػػػػػػنيف  ال 

 مف أدا  رس لته .

العمػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ  مػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ررػػػػػػػػػػػػػػػػػ  كفػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ة الخصػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ييف الجتمػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ييف  النفسػػػػػػػػػػػػػػػػػييف  -3

 المهنيػػػػػػػػػػػيف العػػػػػػػػػػػ مميف  ػػػػػػػػػػػد ر المسػػػػػػػػػػػنيف  القػػػػػػػػػػػ  ميف  مػػػػػػػػػػػ  ر ػػػػػػػػػػػ يتهـ لمسػػػػػػػػػػػ  د  

  ذ  الف ق  م  الت ارؽ  حؿ م ك تهـ.

 

                                                 

 –القػ  رة  –المػؤتمر السػن   الرا ػ  لم حػ ث الجتم  يػ   – زت حج ز     زة م ر ؾض العنؼ تػد ك ػ ر السػف (1)
 .ـ2006إ ريؿ  –المركز الق م  لم ح ث الجتم  ي   الجن  ي  



 المشكلات المجتمعية للمسنين ودور الخدمة الاجتماعية في مواجهتها 

15 
 

أف القػػػػػػػػػػػػػػ  ـ   لر  يػػػػػػػػػػػػػػ  يم ػػػػػػػػػػػػػػؿ أحػػػػػػػػػػػػػػد الع امػػػػػػػػػػػػػػؿ المهمػػػػػػػػػػػػػػ   الخطيػػػػػػػػػػػػػػرة لسػػػػػػػػػػػػػػ    -4

الإ مػػػػػػػػػػػػ ؿ رػػػػػػػػػػػػ ف  ػػػػػػػػػػػػدـ كفػػػػػػػػػػػػ    القػػػػػػػػػػػػ  ـ   لر  يػػػػػػػػػػػػ  يترتػػػػػػػػػػػػب  ميػػػػػػػػػػػػ  المع ممػػػػػػػػػػػػ    

سػػػػػػػػم كي ت سيػػػػػػػػر سػػػػػػػػ ي  رجػػػػػػػػ ة لك ػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػف  أف سػػػػػػػػ   مع ممػػػػػػػػق ك ػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػف 

 نفسي .....ال (. -أجتم  يق -   ن تي لع امؿ مت   ك  )أقتص ديق

تم ػػػػػػػػػػؿ ركػػػػػػػػػػرة أنتقػػػػػػػػػػ ؿ العنػػػػػػػػػػؼ  ػػػػػػػػػػيف الجيػػػػػػػػػػ ؿ احػػػػػػػػػػد الع امػػػػػػػػػػؿ المهي ػػػػػػػػػػق لسػػػػػػػػػػ    -5

القسػػػػػػػػػ ة  رػػػػػػػػػ تتم ػػػػػػػػػؿ أ ػػػػػػػػػك له  التػػػػػػػػػ   يتعػػػػػػػػػرض لهػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػفالتػػػػػػػػػ   المع ممػػػػػػػػػ 

تجػػػػػػػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػػػػػػػف كػػػػػػػػػػػػػػػ ف ي مػػػػػػػػػػػػػػػ  مصػػػػػػػػػػػػػػػدرا   –العنػػػػػػػػػػػػػػػؼ  –الهجػػػػػػػػػػػػػػػر  –)الإ مػػػػػػػػػػػػػػػ ؿ 

 .(1)لر  يتق
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 :(1)أىميو الدراسة

تصػػػػػػػػ  د أ ػػػػػػػػداد ك ػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػف  أحتمػػػػػػػػت نسػػػػػػػػ تهـ ر ػػػػػػػػ  مجمػػػػػػػػ ع السػػػػػػػػك ف حيػػػػػػػػث  .1

لػػػػػػػػػػػػػذلؾ  2050مميػػػػػػػػػػػػػ ف مسػػػػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػػػػ ـ  550إلػػػػػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػػػػػف المت قػػػػػػػػػػػػػ  أف تصػػػػػػػػػػػػػؿ

 مػػػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػػػ  إحتي جػػػػػػػػػػػػ ت  م ػػػػػػػػػػػػك ت طريقػػػػػػػػػػػػ  تمكننػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػف التعإلػػػػػػػػػػػػ   نحتػػػػػػػػػػػػ ج

 ط يعػػػػػػػػػػػػػػػق  خصػػػػػػػػػػػػػػػ  ص المسػػػػػػػػػػػػػػػنيف  رؤيػػػػػػػػػػػػػػػػتهـ لنفسػػػػػػػػػػػػػػػهـ  رؤيػػػػػػػػػػػػػػػ  الخػػػػػػػػػػػػػػػػريف 

  المجتم  لهـ.

المجتمػػػػػػػػػ  يجػػػػػػػػػب السػػػػػػػػػتف دة منػػػػػػػػػق  رػػػػػػػػػ إ ت ػػػػػػػػػ ر المسػػػػػػػػػنيف مػػػػػػػػػ رد   ػػػػػػػػػر   ػػػػػػػػػ ـ  .2

ست م رة  ليس إ ت  ر ـ  ب   م  ك  ؿ المجتم .   ا 

تػػػػػػػػػػ    رػػػػػػػػػػ تكتسػػػػػػػػػػب قتػػػػػػػػػػي  الإسػػػػػػػػػػ  ة تػػػػػػػػػػد ك ػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػف أ عػػػػػػػػػػ دا  خ صػػػػػػػػػػ   .3

سػػػػػػػػػػػػػيطرة م ػػػػػػػػػػػػػ  ر  – ييػػػػػػػػػػػػػر الحدي ػػػػػػػػػػػػػق م ػػػػػػػػػػػػػؿ النزا ػػػػػػػػػػػػػ ت الفرديػػػػػػػػػػػػػق تيػػػػػػػػػػػػػ رات الت

 أص حت أ تعرؼ حد دا   ند الك يريف.الت   الن ني 

 مػػػػػػػػػػػػػػػػ  أ تػػػػػػػػػػػػػػػػ ع السػػػػػػػػػػػػػػػػرة  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػػ تػػػػػػػػػػػػػػػػ  ير التطػػػػػػػػػػػػػػػػ رات القتصػػػػػػػػػػػػػػػػ دي     .4

أسػػػػػػػػػػر  ن  يػػػػػػػػػػ  ممػػػػػػػػػػ  أد  أنت ػػػػػػػػػػ ر رمسػػػػػػػػػػف  إلػػػػػػػػػػ    تح يمهػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػف أسػػػػػػػػػػرة ممتػػػػػػػػػػدة

تتػػػػػػػػػػػػػحي  مػػػػػػػػػػػػػف ال تمػػػػػػػػػػػػػ ـ   لسػػػػػػػػػػػػػع دة ال خصػػػػػػػػػػػػػي   تػػػػػػػػػػػػػعؼ قػػػػػػػػػػػػػيـ ال رػػػػػػػػػػػػػ    ال

 أجؿ ال ير.

 

 
                                                 

 .ـ2006مرج  س ؽ ذكر    زت حج ز     زة م ر ؾض (1)



 المشكلات المجتمعية للمسنين ودور الخدمة الاجتماعية في مواجهتها 

17 
 

ينطػػػػػػػػػػػ   التػػػػػػػػػػػ   ك ػػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػػف   ػػػػػػػػػػػدـ إدراؾ الخطػػػػػػػػػػػ رةإلػػػػػػػػػػػ   النظػػػػػػػػػػػر  السػػػػػػػػػػػم ي  .5

 ميهػػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػػذا ال تػػػػػػػػػػػػػػ   تػػػػػػػػػػػػػػر ة إيجػػػػػػػػػػػػػػ د حمػػػػػػػػػػػػػػ ؿ  مميػػػػػػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػػػػػػ  جميػػػػػػػػػػػػػػ  

 ػػػػػػػػػذ   رػػػػػػػػػ المسػػػػػػػػػت ي ت الت ػػػػػػػػػريعي   التنفيذيػػػػػػػػػ  لتػػػػػػػػػ رر مػػػػػػػػػ  يمػػػػػػػػػزـ لك ػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػف 

 المرحم .

 :(1)أىدا  الدراسة 

 :إلى  وتيد  الدراسة

 ػػػػػػػ  سػػػػػػػ ب مػػػػػػػػف التػػػػػػػ   لمسػػػػػػػف مػػػػػػػف ال ػػػػػػػع ر   ل حػػػػػػػدةالعمػػػػػػػؿ  مػػػػػػػ  تخمػػػػػػػص ا .1

 .اأجتم  ي اس  ب الم ك ت 

 تممئ أ ق ت الفراغ  ند المسف.الت   العمؿ  م  إيج د ال س  ؿ .2

د المسػػػػػػػػف حتػػػػػػػػ  تزيػػػػػػػػد مػػػػػػػػف الحي يػػػػػػػػ   نػػػػػػػػالتػػػػػػػػ   العمػػػػػػػػؿ  مػػػػػػػػ  إيجػػػػػػػػ د الحمػػػػػػػػ ؿ .3

 أ ي عر   لكت  ب.

 العمؿ  م  تحسيف نظرة المجتم  لممسنيف    قتهـ لهـ. .4

  م  تد يـ الع ق   يف المسف  السرة  الق رب. العمؿ .5
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 :(1)تساؤلات الدراسة

 ػػػػػػػػػػػ  سػػػػػػػػػػػ ب مػػػػػػػػػػػف التػػػػػػػػػػػ   كيػػػػػػػػػػػؼ يػػػػػػػػػػػتخمص المسػػػػػػػػػػػف مػػػػػػػػػػػف ال ػػػػػػػػػػػع ر   ل حػػػػػػػػػػػدة .1

 ؟اأجتم  ي اس  ب الم ك ت 

 يمكف اف تممئ أ ق ت الفراغ  ند المسنيف؟الت   م  ال س  ؿ .2

تزيػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػف الحي يػػػػػػػػػ   نػػػػػػػػػد المسػػػػػػػػػف حتػػػػػػػػػ  يػػػػػػػػػتخمص مػػػػػػػػػف التػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػ  الحمػػػػػػػػػ ؿ .3

 لكت  ب؟ا

 كيؼ يتـ تحسيف نظرة المجتم  تج ة المسنيف    قتهـ لق؟ .4

 كيؼ يتـ تد يـ الع ق   يف المسف  السرة  الق رب؟ .5

 :(2)مفاىيم الدراسة

تم ػػػػػػػػػػؿ مرحمػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػنيف مرحمػػػػػػػػػػ   مريػػػػػػػػػػ  لهػػػػػػػػػػ  خص  صػػػػػػػػػػه   مفي          وم المس          ن:

 تميز ػػػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػػػر المراحػػػػػػػػػػػػؿ العمريػػػػػػػػػػػػ التػػػػػػػػػػػػ    النفسػػػػػػػػػػػػي ( اأجتم  يػػػػػػػػػػػػ )ال ي ل جيػػػػػػػػػػػػ   

 يمر  ه  المسف.  الت

 ػػػػػػػػػػػ خ الإنسػػػػػػػػػػػ ف  ػػػػػػػػػػػيخ    :(ف           ي المعج           م ةورد) مفي           وم المس           ن ل وي           ا  

   يخ خق كم   رد. أسف الرجؿ ك رت سنق     أسف منق أك ر سن  .
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 :الاجتماعيةالعموم  فيمفيوم المسن 

الػػػػػػػػػذ  تقػػػػػػػػػدمت  ػػػػػػػػػ  السػػػػػػػػػف  الػػػػػػػػػذ  يفتػػػػػػػػػرض ريػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػدـ قدرتػػػػػػػػػق  مػػػػػػػػػ   المس         ن:

 العمؿ.

 رػػػػػػػػػ الت يػػػػػػػػػرات التدريجيػػػػػػػػػ  المتم مػػػػػػػػػ   مجم  ػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػف وع         ر  أيض         ا المس         ن :

 ػػػػػػػػػػػػػػػػدد مػػػػػػػػػػػػػػػػف الت يػػػػػػػػػػػػػػػػرات الجسػػػػػػػػػػػػػػػػمي  م ػػػػػػػػػػػػػػػػؿ )تػػػػػػػػػػػػػػػػعؼ الصػػػػػػػػػػػػػػػػح    الإصػػػػػػػػػػػػػػػػ    

ت ييػػػػػػػػػػػػر  رػػػػػػػػػػػػ المتم مػػػػػػػػػػػػ   اأجتم  يػػػػػػػػػػػػ  ػػػػػػػػػػػػ لمراض الحػػػػػػػػػػػػ دة  المزمنػػػػػػػػػػػػ (  الت يػػػػػػػػػػػػرات 

ال خصػػػػػػػػػػػي  م ػػػػػػػػػػػؿ  رػػػػػػػػػػػ يقػػػػػػػػػػػ ـ  هػػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػػف المتق  ػػػػػػػػػػػد  الت يػػػػػػػػػػػرات التػػػػػػػػػػػ   الد ار

مرتػػػػػػػػػػػػي  أ   مح طػػػػػػػػػػػق)الت يػػػػػػػػػػػرات المزاجيػػػػػػػػػػػ   العقميػػػػػػػػػػػ (   تكػػػػػػػػػػػ ف  ػػػػػػػػػػػذ  المرحمػػػػػػػػػػػ  

  رق  لقدرة الفرد  م  الت ارؽ م   ذ  المت يرات المتعددة. 

 : (1)الاجتماعيةالخدمة  فيمفيوم المسن 

 :التاليالمسن ك الاجتماعيةعر  قاموس الخدمة 

ال ػػػػػػػػػػػخص ك يػػػػػػػػػػػر السػػػػػػػػػػػف  ينط ػػػػػػػػػػػؽ  ػػػػػػػػػػػذا الع يػػػػػػػػػػػر  : Agedمس           ن / معم           ر -

مػػػػػػػػػـ الػػػػػػػػػنفس   رػػػػػػػػػ ( سػػػػػػػػػن   الم ػػػػػػػػػت م ف 65 مػػػػػػػػػ  الفػػػػػػػػػرد الػػػػػػػػػذ  يتخطػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػرة )

 الح لي ف يحدد ف مجتم  المسنيف مف السك ف.

 

 

                                                 

 .262ص – ع د السي سي  لت ارؽ النفس الجتم    لد  المسنيف المتق  ديف  زة   د الكريـ ض ال(1)
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 -ثلاث فئات:

 .Young Oldسنق(  يسم نه   64_  60)مف  الفئة الأولى :

 Middle Oldسػػػػػػػػػػػػػػػػػنق (  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػم نه   74_  65)مػػػػػػػػػػػػػػػػػف  الفئ                 ة الثاني                 ة :

 ال يخ خق.

ال ػػػػػػػػػػػػػػيخ خق  Old Oldرمػػػػػػػػػػػػػػ  رػػػػػػػػػػػػػػ ؽ (  يسػػػػػػػػػػػػػػم نه   74) : ةالفئ              ة الثالث              

 الم كرة.

 السن : كيل / كبير-

السػػػػػػػػػػػف ر  يسػػػػػػػػػػػتخدـ  ػػػػػػػػػػػذا التع يػػػػػػػػػػػر لممسػػػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػػػذ  تخطػػػػػػػػػػػ  السػػػػػػػػػػػف  رػػػػػػػػػػػ التقػػػػػػػػػػػدـ 

الرسػػػػػػػػػم  لمتق  ػػػػػػػػػدر يسػػػػػػػػػتخدـ تع يػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػ  ق ػػػػػػػػػؿ الكه لػػػػػػػػػ  ل رػػػػػػػػػراد الػػػػػػػػػذيف  ػػػػػػػػػـ أقػػػػػػػػػؿ 

  عقد مف الزمف مف سف التق  د.

(  ي ػػػػػػػػػػػػعر  ػػػػػػػػػػػػ لت يرات 60سػػػػػػػػػػػػف السػػػػػػػػػػػػتيف )إلػػػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػف يصػػػػػػػػػػػػؿ المس            ن:

 أخر. إل   الم دي   الجسدي    ذة الت يرات تختمؼ مف ررد

  مػػػ    60سػػػف إلػػػ    ػػػ  ذلػػػؾ ال ػػػخص الػػػذ   صػػػؿ ويمك   ن تعري     المس   ن أيض   ا:

مرحمػػػػػػ  مػػػػػػف العمػػػػػػر تجعمػػػػػػ  سيػػػػػػر قػػػػػػ در  مػػػػػػ  الإنجػػػػػػ ز إلػػػػػػ   رػػػػػػ ك ر  الػػػػػػذ   صػػػػػػؿ

  ال تك ر لظر ؼ صحي    ي ي   نفسي  تح ؿ د ف تحقيؽ ذلؾ.
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 -:(1)التالي فيلممسن: والذ  يتمثل الإجرائي  المفيوم

 ( ر ك ر .65-60كؿ مف  م  سف ) -

  ػػػػػػػػػػػػ  ال ػػػػػػػػػػػػخص الػػػػػػػػػػػػذ  تعػػػػػػػػػػػػرض لمجم  ػػػػػػػػػػػػ  الت يػػػػػػػػػػػػرات الجسػػػػػػػػػػػػمي   النفسػػػػػػػػػػػػي  -

 التعؼ الع ـ  نقص القدرة لدي . ر تتم ؿ الت  

 العمر  ال تم د الك ر  م  الخريف . ر رترة التقدـ  -

 ذك را .أ   المسنيف س ا  ك ن ا إن      -

 الػػػػػػػػػدخؿ –المسػػػػػػػػػنيف  مػػػػػػػػػ  أخػػػػػػػػػت ؼ مسػػػػػػػػػت ي تهـ )سػػػػػػػػػ ا  مػػػػػػػػػف حيػػػػػػػػػث التعمػػػػػػػػػيـ  -

 .(2) (اأجتم  ي الح ل   –

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

القػ  رة  –م  ر أ   المع ط ض مقدم  ر  الخدم  الجتم  ي  م  نم ذج تعمػيـ  مم رسػ  المهنػ  رػ  الػد ؿ العر يػ  (1)
 .34ص  –ـ 2004 – 2ط –مكت   ز را  ال رؽ  –
سنيف الع دييف  ذ   اأ  ق ت ر    ق تهـ   حداث الحيػ ة التػ سط  ته ن  محمد   م فض ن  ي  الحي ة لد  الم(2)
 .107 –كمي  التر ي   –ج مع   يف  مس  –
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 الفصل الثاىي

 مقدمة:

 مػػػػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػػػػرسـ مػػػػػػػػػػػػف أف  ممػػػػػػػػػػػػ   الػػػػػػػػػػػػنفس يعمػػػػػػػػػػػػد ف إلػػػػػػػػػػػػ  تقسػػػػػػػػػػػػيـ حيػػػػػػػػػػػػ ة 

الإنسػػػػػػػػػ ف إلػػػػػػػػػ  مراحػػػػػػػػػؿ رػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػ   الخصػػػػػػػػػ  ص ال ػػػػػػػػػ رزة التػػػػػػػػػ  تتسػػػػػػػػػـ  هػػػػػػػػػ  كػػػػػػػػػؿ 

مرحمػػػػػػػػ   التػػػػػػػػ  تتميػػػػػػػػز  هػػػػػػػػ   ػػػػػػػػف المراحػػػػػػػػؿ الخػػػػػػػػر   رػػػػػػػػ ف  ػػػػػػػػذا أ يعنػػػػػػػػ  أف كػػػػػػػػؿ 

   أ ت ػػػػػػػػترؾ مػػػػػػػػ  المراحػػػػػػػػؿ الخػػػػػػػػر  رػػػػػػػػ  مرحمػػػػػػػػ  مػػػػػػػػف مرحمػػػػػػػػ  النمػػػػػػػػ  تقػػػػػػػػ ـ  ػػػػػػػػذاته

نمػػػػػػػػػػػػ  ال قػػػػػػػػػػػػ ع أف حيػػػػػػػػػػػػ ة الإنسػػػػػػػػػػػػ ف  م   ػػػػػػػػػػػػ  سمسػػػػػػػػػػػػم   الك يػػػػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػػػػف الخصػػػػػػػػػػػػ     ا 

متصػػػػػػػػػػػػم  الحمقػػػػػػػػػػػػ ت  أف كػػػػػػػػػػػػؿ حمقػػػػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػػػػؤد  إلػػػػػػػػػػػػ  الحمقػػػػػػػػػػػػ  الت ليػػػػػػػػػػػػ ...  مرحمػػػػػػػػػػػػ  

ال ػػػػػػػػػػػيخ خ  تقػػػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػػػمف مراحػػػػػػػػػػػؿ النمػػػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػػػ  تكت هػػػػػػػػػػػ  العمميػػػػػػػػػػػ ت ال خصػػػػػػػػػػػي  

د لػػػػػػػػػػ أ  ػػػػػػػػػػدـ تهي ػػػػػػػػػػ  اأسػػػػػػػػػػت م ري    التػػػػػػػػػػ  يمكػػػػػػػػػػف أف تخػػػػػػػػػػرج إلػػػػػػػػػػ  حيػػػػػػػػػػز ال جػػػػػػػػػػ  

 .(1)ال عض منهـ نفسي    اجتم  ي   لذلؾ 

  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؤد  إلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   جػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ د احتي جػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ت إنسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ني  لممسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنيف أ 

يسػػػػػػػػػػػػتطيع ف إ ػػػػػػػػػػػػ   ه   رتظهػػػػػػػػػػػػر رػػػػػػػػػػػػ  صػػػػػػػػػػػػ رة م ػػػػػػػػػػػػك ت اجتم  يػػػػػػػػػػػػ      مػػػػػػػػػػػػ  

 ػػػػػػػػػػػذا رعنػػػػػػػػػػػد تن  لنػػػػػػػػػػػ  لم ػػػػػػػػػػػك ت  احتي جػػػػػػػػػػػ ت المسػػػػػػػػػػػنيف ر ننػػػػػػػػػػػ  نركػػػػػػػػػػػز  مػػػػػػػػػػػ  أف 

 لػػػػػػػػػػػد الم ػػػػػػػػػػػك ت المتن  ػػػػػػػػػػػ  احتي جػػػػػػػػػػػ ت المسػػػػػػػػػػػنيف سيػػػػػػػػػػػر الم ػػػػػػػػػػػ ع   ػػػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػػػ  ت

التػػػػػػػػػػػػػػػ  يعػػػػػػػػػػػػػػػ ن ف منهػػػػػػػػػػػػػػػ    مػػػػػػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػػػػػػذا سػػػػػػػػػػػػػػػنجد التػػػػػػػػػػػػػػػرا ط  ػػػػػػػػػػػػػػػيف اأحتي جػػػػػػػػػػػػػػػ ت 

  الم ك ت  ند  رتن  لهذا الفصؿ       رض للآت ض

                                                 
 .7-1  ص ص 1977ي سؼ ميخ  يؿ أسعدض ر  ي  ال يخ خ   الق  رة  مكت   سريب   ((1
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 الم ك ت  اأحتي ج ت اأجتم  ي . -1

 الم ك ت  اأحتي ج ت النفسي . -2

 مفيوم المسن:

رة  ػػػػػػػػ  الفػػػػػػػػرد الػػػػػػػػذ  يصػػػػػػػػؿ إلػػػػػػػػ  حػػػػػػػػ ؿ مػػػػػػػػف اأ تم ديػػػػػػػػ    ػػػػػػػػدـ القػػػػػػػػد المس        ن :

 مػػػػػػػػ  القيػػػػػػػػ ـ  ػػػػػػػػ لد ار المنػػػػػػػػ ط  هػػػػػػػػ  رػػػػػػػػ  ظػػػػػػػػؿ  جػػػػػػػػ د  عػػػػػػػػض الخصػػػػػػػػ  ص التػػػػػػػػ  

 تنت ب  ذ  الفترة مف المرض  التعؼ  الهجز.

كمػػػػػػػػ   ررػػػػػػػػق رنرسػػػػػػػػت ر  مػػػػػػػػ  أنػػػػػػػػقض كػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػف جػػػػػػػػ  ز مرحمػػػػػػػػ  مػػػػػػػػف التق  ػػػػػػػػد 

 تحػػػػػػػػػػػػػ ؿ إلػػػػػػػػػػػػػػ  متق  ػػػػػػػػػػػػػػد يعتمػػػػػػػػػػػػػػد  مػػػػػػػػػػػػػ  مسػػػػػػػػػػػػػػ  دات ال يػػػػػػػػػػػػػػر  الت مينػػػػػػػػػػػػػػ ت لإدارة 

    ف حي تق.

 ػػػػػػػػػػػػ  ال ػػػػػػػػػػػػخص الػػػػػػػػػػػػذ  تػػػػػػػػػػػػد  رت كػػػػػػػػػػػػ  ت ض المسػػػػػػػػػػػػف "تيرن            ر"   ررػػػػػػػػػػػػق 

ق تػػػػػػػػػػق  حي يتػػػػػػػػػػق إلػػػػػػػػػػ  اأنخفػػػػػػػػػػ ض مػػػػػػػػػػ  ازديػػػػػػػػػػ د تعرتػػػػػػػػػػهـ ل صػػػػػػػػػػ     ػػػػػػػػػػ لمراض 

 خ صػػػػػػػػػػػػػػػ  أمػػػػػػػػػػػػػػػراض ال ػػػػػػػػػػػػػػػيخ خ   تتزايػػػػػػػػػػػػػػػد  ػػػػػػػػػػػػػػػع ر    لتعػػػػػػػػػػػػػػػب  الإجهػػػػػػػػػػػػػػػ د  نػػػػػػػػػػػػػػػد 

 .( 1)الحرك   نقص قدرتق  م  الإنت ج  ت قفق  ف العمؿ

                                                 
  القػ  رة  مؤسسػ  ن يػؿ   د الفت ح   م ف  آخر فض الخدم  اأجتم  ي  لممسنيف مف المنظ ر ال م ل  المع صر ((1

 25ض 22  ص ص 1996لمط      
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الطعػػػػػػػػػف رػػػػػػػػػ  السػػػػػػػػػف أ   أف التقػػػػػػػػػدـ عمم         اء الاجتم         ا  والأمريك         ان :   ررػػػػػػػػػق 

كػػػػػػػػػف تعريفػػػػػػػػػق  ظيفيػػػػػػػػػ   كنػػػػػػػػػ ع مػػػػػػػػػف الت ييػػػػػػػػػر المحتمػػػػػػػػػؿ رػػػػػػػػػ  قػػػػػػػػػدرة الرػػػػػػػػػراد ر مػػػػػػػػػ  يم

 .( 1) م  المس  م  ر  العمؿ  حم ي  الجم   

  نػػػػػػػػػػ ؾ تعريػػػػػػػػػػؼ آخػػػػػػػػػػر اسػػػػػػػػػػتخدـ رػػػػػػػػػػ   ريط نيػػػػػػػػػػ  يػػػػػػػػػػر  أف المسػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػ  

  مػػػػػػػػػ  ( رػػػػػػػػػ ك ر  الػػػػػػػػػذ   صػػػػػػػػػؿ  65أ   60الفػػػػػػػػػرد ال ػػػػػػػػػ ل  مػػػػػػػػػف العمػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػيف )

  ز.إل  مرحم  مف العمر يجعمق سير ق در  م  الإنج

 مفيوم المسن من الناحية الإحصائية:

تزيػػػػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػػػػف أ    ػػػػػػػػػػػػػـ السػػػػػػػػػػػػػك ف الػػػػػػػػػػػػػذيف ت مػػػػػػػػػػػػػ  أ مػػػػػػػػػػػػػ ر ـ سػػػػػػػػػػػػػتيف   مػػػػػػػػػػػػػ   

الن حيػػػػػػػػػػ  ال اقعيػػػػػػػػػػ    نػػػػػػػػػػ ؾ مػػػػػػػػػػف ي م ػػػػػػػػػػ ف ال ػػػػػػػػػػيخ خ  قػػػػػػػػػػب سػػػػػػػػػػف السػػػػػػػػػػتيف ر مػػػػػػػػػػ  

 ك يػػػػػػػػػر  مػػػػػػػػػف تتػػػػػػػػػ خر ال ػػػػػػػػػيخ خ   نػػػػػػػػػد ـ إلػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػ   عػػػػػػػػػد السػػػػػػػػػتيف ر مػػػػػػػػػ  سػػػػػػػػػن ات 

 ك ير ر   ذا.قد تط ؿ  لمفر ؽ الفردي   الظر ؼ اأجتم  ي  د ر 

 تعري  "ماكس سيسودين" لمخدمة الاجتماعية لممسن:

 ػػػػػػػػػػػػ  نمػػػػػػػػػػػػط مػػػػػػػػػػػػف الخدمػػػػػػػػػػػػ  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػ  ال ػػػػػػػػػػػػم لي  ط  ػػػػػػػػػػػػت لتن سػػػػػػػػػػػػب 

 ك  رس السف لم اجه  احتي ج تهـ اأجتم  ي  ر  تحقيؽ حي ة أرتؿ.

 

 

                                                 
 30  ص ذكر   ؽ  د الفت ح   م ف  آخر فض مرج  س ((1
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 تعري  المؤتمر القومي لمخدمة الاجتماعية لممسنين )لبنسكاجو(:

عمميػػػػػػػػػػػػػ ت الفنيػػػػػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػػػػػ  يم رسػػػػػػػػػػػػػه   ػػػػػػػػػػػػػ  تمػػػػػػػػػػػػػؾ الجهػػػػػػػػػػػػػ د  الخػػػػػػػػػػػػػدم ت  ال

الخصػػػػػػ  ي ف اأجتمػػػػػػ  ي ف رػػػػػػ  مؤسسػػػػػػ ت ر  يػػػػػػ  المسػػػػػػنيف لتحقيػػػػػػؽ أرتػػػػػػؿ تكيػػػػػػؼ 

أ تػػػػػػػػ   رػػػػػػػػ  المجتمػػػػػػػػ  أ   جم  ػػػػػػػػ تأ   ممكػػػػػػػػف مػػػػػػػػ   ي ػػػػػػػػ تهـ اأجتم  يػػػػػػػػ  كػػػػػػػػ رراد

 .( 1)الك ير

 التعري  الإجرائي لممسن:

 . المسف    مف تد  رت ح لتق الصحي   العقمي  الع م 

   ف العمؿ لم يخ خ .   كؿ مف تق  د 

 .كؿ مف تج  ز الخ مس   الست ف مف العمر 

   ػػػػػػػػػػػػػ  مرحمػػػػػػػػػػػػػ   مريػػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػػف مراحػػػػػػػػػػػػػؿ النمػػػػػػػػػػػػػ  لهػػػػػػػػػػػػػ  مظ  ر ػػػػػػػػػػػػػ  ال ي ل جيػػػػػػػػػػػػػ 

  السيك ل جي   اأجتم  ي .

تطػػػػػ ير أد ار  يقػػػػػ  كمػػػػػ  سػػػػػ ؽ أف أ     نػػػػػدم  يعجػػػػػز المسػػػػػف  ػػػػػف اأسػػػػػتمرار

حت يػػػػػػػػق مػػػػػػػػف قمنػػػػػػػػ  رريسػػػػػػػػ  لم حػػػػػػػػدة لف  ػػػػػػػػذ  الد ار تتتػػػػػػػػمف رنظػػػػػػػػ ـ لمحيػػػػػػػػ ةر لمػػػػػػػػ  ي

  قػػػػػ ت  خصػػػػػي  )ل سػػػػػرة  الصػػػػػدق  (  م ػػػػػ رك    مػػػػػ  )العمػػػػػؿ  أ مػػػػػ ؿ المنػػػػػػزؿ  

الـ( التعمػػػػػػػػيـ )العمػػػػػػػػؿ  أن ػػػػػػػػط   قػػػػػػػػت الفػػػػػػػػراغ(  أن ػػػػػػػػط   قػػػػػػػػت الفػػػػػػػػراغ أ   لمز جػػػػػػػػ 

 .( 2) )المعب  الم  رك  ر  الن ط  الترريهي (

                                                 
ض  73ـ(  ص ص 1987 د  محمد قن   ض سيك ل جي  المسنيف  )الق  رة  دار المدين  المن رة لمط      الن ر   ((1
79. 
 .322  ل  العمرافض الت ارؽ  ند المسنيف   ص  ((2
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 قػػػػػػػػػػػػد أد  إلػػػػػػػػػػػػ  تقمػػػػػػػػػػػػص الع قػػػػػػػػػػػػ ت اأجتم  يػػػػػػػػػػػػ  لممسػػػػػػػػػػػػنيف إلػػػػػػػػػػػػ  حػػػػػػػػػػػػد 

صػػػػػػػػػػػر  مػػػػػػػػػػػ  الصػػػػػػػػػػػدق   القػػػػػػػػػػػدام   الػػػػػػػػػػػذيف يعي ػػػػػػػػػػػ ف قػػػػػػػػػػػري يف حيػػػػػػػػػػػث تقت( 1)ك يػػػػػػػػػػػر

مػػػػػػػػػػنهـ  لنػػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػػف الصػػػػػػػػػػعب  مػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػف أف يسػػػػػػػػػػق  إلػػػػػػػػػػ  زيػػػػػػػػػػ دة الصػػػػػػػػػػدق   

الػػػػػػػػػػػػػػذيف يقطنػػػػػػػػػػػػػػ ف  صػػػػػػػػػػػػػػيرا  نظػػػػػػػػػػػػػػرا  لتػػػػػػػػػػػػػػعفق   ػػػػػػػػػػػػػػدـ قدرتػػػػػػػػػػػػػػق  مػػػػػػػػػػػػػػ  اسػػػػػػػػػػػػػػتخداـ 

 الخ ص  لم ص ؿ إليهـ.أ   الم اص ت الع م 

وي       ؤدا تقم       م المكان       ة الاجتماعي       ة لممس       نين لمجموع       ة م       ن المش       كلات 

 من أىميا:

 الحرمان من مخصصات مكانة العمل وامتيازاتيا.-8

 . الحرم ف مف المخصص ت الم لي 

 الهداي .أ   السي رةأ   الحرم ف مف المخصص ت العيني  ك لسكف 

 فقدان الأمن الاجتماعي:-1

 . ال ع ر   ل حدة 

 . العزل  اأجتم  ي  الت م 

 

 

                                                 
د الطحػػػ فض نظػػػرة مسػػػتق مي  حػػ ؿ ر  يػػػ  المسػػػنيف رػػػ  تػػػ   خص  صػػهـ النفسػػػي  )المن مػػػ   ال حػػػريفض النػػػد ة خ لػػ ((1

 (.402  ص 1982العممي  لر  ي  المسنيف   لد ؿ العر ي  الخميجي   
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 مشكلات وقت الفراغ: -1

 رت  ط  عمؿ جديد يخمؽ رراس   ك يرا .رقداف مك ن  العمؿ م   دـ اأ 

 . يزداد  قت الفراغ م  تقمص منظ م  المك ن 

وباس        تعرات المش        كلات الس        ابقة نج        د أن المس        نين يع        وزىم مجموع        ة 

 من الاحتياجات الاجتماعية ومن أىميا:

 تد يـ الع ق  م  السرة  الق رب. -1

 تحسيف نظرة المجتم  لممسنيف    قتهـ لهـ. -2

  ت  يف المسنيف داخؿ إط ر المؤسس ت.تد يـ الع ق -3

 تنظيـ ت ؿ أ ق ت رراغ المسنيف. -4

 المشكلات والاحتياجات الاقتصادية:

يػػػػػػػػػػػػػؤ ر ك ػػػػػػػػػػػػػر السػػػػػػػػػػػػػف  مػػػػػػػػػػػػػ  الح لػػػػػػػػػػػػػ  اأقتصػػػػػػػػػػػػػ دي  لممسػػػػػػػػػػػػػنيف   حيػػػػػػػػػػػػػث 

ينسػػػػػػػػػػحب المسػػػػػػػػػػنيف مػػػػػػػػػػف قػػػػػػػػػػ ة العمػػػػػػػػػػؿ     لتػػػػػػػػػػ ل  كرمػػػػػػػػػػ ف مػػػػػػػػػػف الم ػػػػػػػػػػ رك  رػػػػػػػػػػ  

 ػػػػػػػػػػػػػػػذا مػػػػػػػػػػػػػػػف ررصػػػػػػػػػػػػػػػتهـ الع دلػػػػػػػػػػػػػػػ  رػػػػػػػػػػػػػػػ     ػػػػػػػػػػػػػػػد أ   إنتػػػػػػػػػػػػػػػ ج السػػػػػػػػػػػػػػػم   الخػػػػػػػػػػػػػػػدم ت

 .(1)الإنت ج

 

                                                 
مركػػػػز ك مػػػػؿ القتصػػػػ د  –أحمػػػػد ي سػػػػؼ   ػػػػير  اخػػػػر فض سي سػػػػ ت المم رسػػػػ  الع مػػػػ  رػػػػ  الخدمػػػػ  الجتم  يػػػػ   ((1

 .161ص  – 1993الق  رة  –الس م  
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  نػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ؾ اخت رػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ت أس سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي   ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيف اأقتصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ دي ت الحتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػري  

 الصػػػػػػػػػػػن  ي    اأقتصػػػػػػػػػػػ دي ت الريفيػػػػػػػػػػػ  الزرا يػػػػػػػػػػػ  ريمػػػػػػػػػػػ  يتعمػػػػػػػػػػػؽ  تػػػػػػػػػػػم ف الػػػػػػػػػػػدخؿ 

 المح رظػػػػػػػػػػػػ   ميػػػػػػػػػػػػق   لنسػػػػػػػػػػػػ   لممسػػػػػػػػػػػػنيف رقػػػػػػػػػػػػد حققػػػػػػػػػػػػت اأقتصػػػػػػػػػػػػ دي ت الحتػػػػػػػػػػػػري  

 الصػػػػػػػػػػن  ي  الخ صػػػػػػػػػػ    لػػػػػػػػػػد ؿ المتقدمػػػػػػػػػػ  ت طيػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػ مم   ػػػػػػػػػػف طريػػػػػػػػػػؽ م ػػػػػػػػػػ ري  

 جتم    الع ـلمتم ف اأ

رػػػػػػػػػػػػػ  ال ػػػػػػػػػػػػػيخ خ   مػػػػػػػػػػػػػ  ا ت ػػػػػػػػػػػػػ ر انػػػػػػػػػػػػػق ح لػػػػػػػػػػػػػ  ( 1)الإصػػػػػػػػػػػػػ      أكت ػػػػػػػػػػػػػ ب

تد  ريػػػػػػػػػػ  نك صػػػػػػػػػػي    ج نػػػػػػػػػػب ا تم ديػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػنيف  مػػػػػػػػػػ  ا خػػػػػػػػػػريف يػػػػػػػػػػؤد  إلػػػػػػػػػػ  

مزيػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػف العجػػػػػػػػػز    كممػػػػػػػػػ  ط لػػػػػػػػػت رتػػػػػػػػػرة اأسػػػػػػػػػتق ؿ  الػػػػػػػػػتعمـ الػػػػػػػػػذات  تقهقػػػػػػػػػرت 

 معق ال يخ خ  ر  الظه ر.

 أسباب حدوث الاض رابات النفسية لممسنين:

اسػػػػػػػػػػػػػػتعراض السػػػػػػػػػػػػػػم ت  الخصػػػػػػػػػػػػػػ  ص النفسػػػػػػػػػػػػػػي  لممسػػػػػػػػػػػػػػنيف نحػػػػػػػػػػػػػػدد  مػػػػػػػػػػػػػػف

 ا ف الس  ب الت  تؤد  إل   ذ  اأتطرا  ت     تتحدد ريم  يم ض

الت يػػػػػػػػػػػػر المفػػػػػػػػػػػػ جئ الػػػػػػػػػػػػذ  يحػػػػػػػػػػػػدث لممسػػػػػػػػػػػػنيف  عػػػػػػػػػػػػد الإح لػػػػػػػػػػػػ  إلػػػػػػػػػػػػ  المعػػػػػػػػػػػػ ش  -1

  الإحس س   لفراغ الك ير.

 العد اني .أ   نقص الحي ي   صف    م  تؤد  ل كت  ب  اأنعزاؿ -2

                                                 
رػؤاد   ػد المطيػؼ أ ػ  حطػبض التحديػد السػيك ل ج  لمر ػد  ال ػيخ خ   القػ  رة  المػؤتمر الػد ل  لمصػح  النفسػي   ((1

 1982لممسنيف  
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حس سػػػػػػػػػػػهـ  ػػػػػػػػػػػ نهـ لػػػػػػػػػػػـ ك ػػػػػػػػػػػر ال -3  نػػػػػػػػػػػ    اسػػػػػػػػػػػتق لهـ رػػػػػػػػػػػ  حيػػػػػػػػػػػ تهـ الخ صػػػػػػػػػػػ   ا 

يعػػػػػػػػػػ د ا يحتػػػػػػػػػػ ج ف لهػػػػػػػػػػـ   خص صػػػػػػػػػػ   سػػػػػػػػػػذا ا ػػػػػػػػػػ مت الحيػػػػػػػػػػ ة  ػػػػػػػػػػؤأ  ال نػػػػػػػػػػ   

  ف اأ تم ـ  هـ  ر  يتهـ.

رقػػػػػػػػػػػػداف القر ػػػػػػػػػػػػ    الصػػػػػػػػػػػػدق     ل رػػػػػػػػػػػػ ة يزيػػػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػػػف  زلػػػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػػػنيف  مػػػػػػػػػػػػف  -4

 إحس سهـ  قرب منيتهـ  ـ أيت  .

 فسية:ثالثا : المشكلات والاحتياجات الن

إف مظػػػػػػػػػػػػ  ر التػػػػػػػػػػػػعؼ الجسػػػػػػػػػػػػم   مػػػػػػػػػػػػ  يف نيػػػػػػػػػػػػق المسػػػػػػػػػػػػنيف رػػػػػػػػػػػػ  ك يػػػػػػػػػػػػػر 

مػػػػػػػػػػػػػػػف ال ظػػػػػػػػػػػػػػػ  ؼ العقميػػػػػػػػػػػػػػػ  يجعمهػػػػػػػػػػػػػػػـ  رتػػػػػػػػػػػػػػػ  لمخػػػػػػػػػػػػػػػ ؼ  القمػػػػػػػػػػػػػػػؽ  رػػػػػػػػػػػػػػػ لمراض 

حػػػػػػػػػ لتهـ إلػػػػػػػػػ  التق  ػػػػػػػػػد  ارتقػػػػػػػػػ ر  عػػػػػػػػػض الصػػػػػػػػػدق    المزمنػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػ  يعػػػػػػػػػ ن ا منهػػػػػػػػػ   ا 

  ػػػػػػػػػدـ تحقيػػػػػػػػػؽ التكيػػػػػػػػػؼ ال خصػػػػػػػػػ   اأجتمػػػػػػػػػ     مػػػػػػػػػ   جػػػػػػػػػق سػػػػػػػػػميؾ    ػػػػػػػػػـ مػػػػػػػػػ  

 رتػػػػػػػػػػػق لممع نػػػػػػػػػػػ ة مػػػػػػػػػػػف التػػػػػػػػػػػ تر  ال ػػػػػػػػػػػع ر  يحػػػػػػػػػػػز رػػػػػػػػػػػ  نفػػػػػػػػػػػس المسػػػػػػػػػػػف  يجعمػػػػػػػػػػػق

 ػػػػػػػػ للـ النفسػػػػػػػػ    يتػػػػػػػػ ؼ إلػػػػػػػػ  ذلػػػػػػػػؾ أف المسػػػػػػػػف ك يػػػػػػػػرا  مػػػػػػػػ  يفقػػػػػػػػد  ػػػػػػػػريؾ الحيػػػػػػػػ ة 

 .( 1)المعيفأ       م  يجعمق ي عر   لعزل   ارتق د السند

 

 

 

                                                 
مرجػػ  سػػ ؽ ذكػػر   ص ص نظػػرة مسػػتق مي  حػػ ؿ ر  يػػ  المسػػنيف رػػ  تػػ   خص  صػػهـ النفسػػي   خ لػػد الصػػح فض ((1

 .401ض 400
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ذا كػػػػػػػػػػػػ ف التقػػػػػػػػػػػػدـ رػػػػػػػػػػػػ  السػػػػػػػػػػػػف يصػػػػػػػػػػػػ ح ق دين ميػػػػػػػػػػػػ ت نفسػػػػػػػػػػػػي  تتصػػػػػػػػػػػػؼ   ا 

 مميػػػػػػػػػػػ ت  ػػػػػػػػػػػنقص الكفػػػػػػػػػػػ  ة ال ظيفيػػػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػػػ  يصػػػػػػػػػػػ ح ه  مػػػػػػػػػػػف نكػػػػػػػػػػػ ص   يػػػػػػػػػػػ ج   

در  يػػػػػػػػػػ   دا يػػػػػػػػػػ  ر نػػػػػػػػػػق رػػػػػػػػػػ  ال قػػػػػػػػػػت ذاتػػػػػػػػػػق يتميػػػػػػػػػػز  مجم  ػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػف الم ػػػػػػػػػػك ت  

 .( 1) مف أ مه 

1- .  ال ع ر الدا ـ   لفقداف المحت ـ

  دة تف   ت الحزف. -2

 المع رؼ.أ   صع    تع يض النقص ر  القدرات  -3

 إ  دة ت زي  المي د . -4

 استخداـ النك ص  دأ  مف الكتب كحيم  در  ي  . -5

 ياجات الاجتماعية :المشكلات والاحت

ت ػػػػػػػػػػػػػػػكؿ الم ػػػػػػػػػػػػػػػك ت  اأحتي جػػػػػػػػػػػػػػػ ت اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػ  لممسػػػػػػػػػػػػػػػنيف خ صػػػػػػػػػػػػػػػي  

أخػػػػػػػػػػػػر  مػػػػػػػػػػػػف خصػػػػػػػػػػػػ  ص ال ػػػػػػػػػػػػيخ خ   التػػػػػػػػػػػػ  ت ػػػػػػػػػػػػمؿ ن  يػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػف الم ػػػػػػػػػػػػك ت 

 اأجتم  ي   الت  مف أ مه ض

 

 

                                                 
 يؿض الت يػػرات السػػيك ل جي  المصػػ ح   لم ػػيخ خ   الػػذاكرة  التقػػدـ رػػ  العمػػر  القػػ  رة  المػػؤتمر  ػػزت سػػيد إسػػم  ((1

 .28  ص 1982الد ل  لمصح  النفسي  لممسنيف  



 المشكلات المجتمعية للمسنين ودور الخدمة الاجتماعية في مواجهتها 

31 
 

 اغتراب المسنين عن المجتمع: -8

 ػػػػػػػػػػػدـ أ   نتيجػػػػػػػػػػػ  لعػػػػػػػػػػػدـ اسػػػػػػػػػػػتج    المجتمػػػػػػػػػػػ  أحتي جػػػػػػػػػػػ ت ك ػػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػػف

ؾ رػػػػػػػػػ  اتخػػػػػػػػػ ذ القػػػػػػػػػرارات اله مػػػػػػػػػ  المتعمقػػػػػػػػػ     ػػػػػػػػػ  ع تػػػػػػػػػ رير الفػػػػػػػػػرص لهػػػػػػػػػـ ل  ػػػػػػػػػترا

 ػػػػػػػػػػػ ستراب المسػػػػػػػػػػػنيف  ػػػػػػػػػػػف المجتمػػػػػػػػػػػ   ين ػػػػػػػػػػػ   (1)احتي جػػػػػػػػػػػ تهـ ين ػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػ  يسػػػػػػػػػػػم  

  ذا اأستراب م  يم ض

قمػػػػػػػػػػػػػ  اأ تم مػػػػػػػػػػػػػ ت اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػ  لمفػػػػػػػػػػػػػرد ريمػػػػػػػػػػػػػ  يتعمػػػػػػػػػػػػػؽ  مجهػػػػػػػػػػػػػ د  الن ػػػػػػػػػػػػػط   -أ 

 الت  تخدـ المجتم .

د مح  أتػػػػػػػػػػػػػػػػػق لإيجػػػػػػػػػػػػػػػػػ أ   قمػػػػػػػػػػػػػػػػػ  الم ػػػػػػػػػػػػػػػػػ رك  رػػػػػػػػػػػػػػػػػ  المنظمػػػػػػػػػػػػػػػػػ ت اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػػػ  -ب 

 المنظم ت الك ر ر  مي  ر  إ   ع احتي ج تق.

 ػػػػػػػػػػػدـ ال قػػػػػػػػػػػ  الك ريػػػػػػػػػػػ  رػػػػػػػػػػػ  المقػػػػػػػػػػػدرة  مػػػػػػػػػػػ  ت يػػػػػػػػػػػر ال تػػػػػػػػػػػ ع السػػػػػػػػػػػي   رػػػػػػػػػػػ   -ج 

 المجتم .

 نتيجػػػػػػػػػػػػػ  أستػػػػػػػػػػػػػراب المسػػػػػػػػػػػػػنيف  ػػػػػػػػػػػػػف مجػػػػػػػػػػػػػتمعهـ  اتػػػػػػػػػػػػػطراب   قػػػػػػػػػػػػػتهـ 

معػػػػػػػػػػق يميػػػػػػػػػػؿ المسػػػػػػػػػػن ف إلػػػػػػػػػػ  اتصػػػػػػػػػػ رق  مجم  ػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػف الخصػػػػػػػػػػ  ص اأجتم  يػػػػػػػػػػ  

  مف أ مه ض

الصػػػػػػػػػػػػػػػم    لمجػػػػػػػػػػػػػػػ أت اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػ   زيػػػػػػػػػػػػػػػ دة اأ تمػػػػػػػػػػػػػػػ ـ  ػػػػػػػػػػػػػػػ لنفس   تػػػػػػػػػػػػػػػعؼ -1

 ال صيرة  ف دا رة المسنيف.

                                                 
  ػػد الحمػػيـ رتػػ    ػػد العػػ ؿض است ػػ رة سػػك ف المجتمػػ  لمم ػػ رك  رػػ  نتيجػػ  الحتػػري  المتخمفػػ   رسػػ ل  دكتػػ را    ((1

 .115ض 114  ص ص 1976م  اأجتم  ي    ج مع  حم اف  الق  رة  مكت   كمي  الخد
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تتػػػػػػػػػػػػػعؼ الع قػػػػػػػػػػػػػ ت الق  مػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػيف المسػػػػػػػػػػػػػف  مع ررػػػػػػػػػػػػػق   يػػػػػػػػػػػػػزداد انكمػػػػػػػػػػػػػ ش  -2

   ق تق الق  م   ينق   يف الصدق  .

مػػػػػػػػػػ ت أحػػػػػػػػػػد أ   ال ر ػػػػػػػػػػ   ال حػػػػػػػػػػدة   تزيػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػف  زلػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػف ز اج ال نػػػػػػػػػػ   -3

 الز جيف  التعؼ ال دن   تن قص أرراد جيمق.

نيف مراكػػػػػػػػػػز ـ رػػػػػػػػػػ  الع قػػػػػػػػػػ ت الع  ميػػػػػػػػػػ   يفقػػػػػػػػػػد ف تػػػػػػػػػػ  ير ـ  مػػػػػػػػػػ  يفتقػػػػػػػػػػد المسػػػػػػػػػػ -4

 السرة.

 فقدان الأدوار الاجتماعية : -1

( 1) يعت ػػػػػػػػػػػػػػر ذلػػػػػػػػػػػػػػؾ مػػػػػػػػػػػػػػف الم ػػػػػػػػػػػػػػك ت اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػ  الس سػػػػػػػػػػػػػػي  لممسػػػػػػػػػػػػػػف

لنهػػػػػػػػػـ حينمػػػػػػػػػ  يفقػػػػػػػػػد ف أد ار ػػػػػػػػػـ اأجتم  يػػػػػػػػػ  م ػػػػػػػػػؿ ر  يػػػػػػػػػ  ال نػػػػػػػػػ   رػػػػػػػػػ  السػػػػػػػػػرة  

م حػػػػػػػػػػػػػدة  مػػػػػػػػػػػػػف رػػػػػػػػػػػػػ نهـ يفقػػػػػػػػػػػػػد ف الع قػػػػػػػػػػػػػ ت داخػػػػػػػػػػػػػؿ السػػػػػػػػػػػػػرة  يقعػػػػػػػػػػػػػ ف رريسػػػػػػػػػػػػػ  ل

الممكػػػػػػػػػػػػػػػف أف يسػػػػػػػػػػػػػػػتمر ا رػػػػػػػػػػػػػػػ  أدا   عػػػػػػػػػػػػػػػض الد ار الخػػػػػػػػػػػػػػػر  )م ػػػػػػػػػػػػػػػؿ  تػػػػػػػػػػػػػػػ ي  

تػػػػػػػػػػػػػػزداد )م ػػػػػػػػػػػػػػؿ أ   النػػػػػػػػػػػػػػ اد  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػ (   عػػػػػػػػػػػػػػض الد ار الخػػػػػػػػػػػػػػر  تتطػػػػػػػػػػػػػػ ر

 أن ط  أ ق ت الفراغ(.أ   د ر الحد

 

 

                                                 
 .319ض 316  ص ص 1973ح مد   د الس ـ ز رافض  مـ النفس اأجتم       لـ الكتب   ((1



 المشكلات المجتمعية للمسنين ودور الخدمة الاجتماعية في مواجهتها 

33 
 

انهيػػػػػػػػػػػػػػػػ ر أ   كمػػػػػػػػػػػػػػػػ  أنهػػػػػػػػػػػػػػػػ  الفتػػػػػػػػػػػػػػػػرة التػػػػػػػػػػػػػػػػ  يحػػػػػػػػػػػػػػػػدث خ لهػػػػػػػػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػػػػػػػػعؼ

ة  ينسػػػػػػػػػػػحب  اتػػػػػػػػػػػطراب رػػػػػػػػػػػ  ال ظػػػػػػػػػػػ  ؼ المختمفػػػػػػػػػػػ   يصػػػػػػػػػػػ   الفػػػػػػػػػػػرد أقػػػػػػػػػػػؿ كفػػػػػػػػػػػ  

اجتم  يػػػػػػػػػػػ    يسػػػػػػػػػػػئ الت ارػػػػػػػػػػػؽ  مختمفػػػػػػػػػػػ  الدارعيػػػػػػػػػػػ   سػػػػػػػػػػػ ب ظػػػػػػػػػػػر ؼ الحيػػػػػػػػػػػ ة   ػػػػػػػػػػػ  

ذلػػػػػػػػػػػػػؾ ال ػػػػػػػػػػػػػخص الػػػػػػػػػػػػػذ  يتػػػػػػػػػػػػػردد  مػػػػػػػػػػػػػ  نػػػػػػػػػػػػػ د  لممسػػػػػػػػػػػػػنيف  يسػػػػػػػػػػػػػتفيد  خدم تػػػػػػػػػػػػػق 

 .( 1)اأجتم  ي  

  نػػػػػػػػػ ؾ تعريفػػػػػػػػػ ت متن  ػػػػػػػػػ  لممسػػػػػػػػػنيف يػػػػػػػػػر  الػػػػػػػػػ عض أنهػػػػػػػػػـ الف ػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػ  ت مػػػػػػػػػ   -1

مػػػػػػػػػف العمػػػػػػػػػر خمسػػػػػػػػػ   سػػػػػػػػػت ف   مػػػػػػػػػ   رمػػػػػػػػػ  رػػػػػػػػػ ؽ  مػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػذا ين  ػػػػػػػػػ  تعريػػػػػػػػػؼ 

ل ػػػػػػػػػػػيخ خ     ت  ر ػػػػػػػػػػػ   مميػػػػػػػػػػػ  أ مفػػػػػػػػػػػر منهػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػف القصػػػػػػػػػػػ ر المتزايػػػػػػػػػػػد رػػػػػػػػػػػ  ا

 .( 2)القدرة  م  التكيؼ  الت ارؽ

أك ػػػػػػػػػر أ     مػػػػػػػػػ    60أن ػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػف  مػػػػػػػػػر  أ    ػػػػػػػػػ  كػػػػػػػػػؿ رػػػػػػػػػرد سػػػػػػػػػ ا  ذكػػػػػػػػػر -2

القيػػػػػػػػػػ ـ   ػػػػػػػػػػ  ف نفسػػػػػػػػػػق  حيػػػػػػػػػػث يحتػػػػػػػػػػ ج أ   ا جزتػػػػػػػػػػق ال ػػػػػػػػػػيخ خ   ػػػػػػػػػػف العمػػػػػػػػػػؿ

إلػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ر  يػػػػػػػػػػػػػػػػػ  داخػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ الد ار اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػػػ  كػػػػػػػػػػػػػػػػػذلؾ حػػػػػػػػػػػػػػػػػ أت المػػػػػػػػػػػػػػػػػرض 

 .( 3)لمسنيف الذيف أ    ؿ لهـ  أ يستطيع ف العمؿ ا

                                                 
أحمػػػػد ي سػػػػؼ   ػػػػير  آخػػػػر فض سي سػػػػ ت المم رسػػػػ  الع مػػػػ  رػػػػ  الخدمػػػػ  اأجتم  يػػػػ    مركػػػػز ك مػػػػؿ اأقتصػػػػ د  ((1

 .161  ص 1993الإس م   الق  رة  
 .2005حسف مصطف    د المعط ض سيك ل جي  المسنيف  ز را  ال رؽ  الق  رة  ((2
 .1996  2مدحت رؤاد حسيفض تنظيـ مجتم  المسنيف  الق  رة  دار النهت  العر ي   ط ((3
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 ػػػػػػػػػػػ  ح لػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػػػ  ف  التػػػػػػػػػػػعؼ ال ػػػػػػػػػػػدن   النفسػػػػػػػػػػػ   اأجتمػػػػػػػػػػػ    التػػػػػػػػػػػ   -3

 .( 1)تعتر  الإنس ف ر  مراحؿ متقدم  مف العمر

 ػػػػػػػػػ   مميػػػػػػػػػ   ي ل جيػػػػػػػػػػ  حتميػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػ  تم ػػػػػػػػػؿ ظػػػػػػػػػ  رة مػػػػػػػػػػف ظػػػػػػػػػ ا ر التطػػػػػػػػػػ ر  -4

ت رػػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػػ  يمػػػػػػػػػػر  هػػػػػػػػػػ  الإنسػػػػػػػػػػ ف إذا أنهػػػػػػػػػػ  تعنػػػػػػػػػػ  مجم  ػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػف المت يػػػػػػػػػػرا

النمػػػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػػػؤد  مػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػر ر الػػػػػػػػػػػزمف إلػػػػػػػػػػػ  تمقػػػػػػػػػػػ  التركيػػػػػػػػػػػب العتػػػػػػػػػػػ   

 .( 2)ل ت   الجسـ الداخمي  ر  الك  ف الح 

 ىناك مجموعة من المشكلات العامة التي تنتج التقاعد ومن أىميا:

العمػػػػػػػػػػػؿ يعنػػػػػػػػػػػ  أ ػػػػػػػػػػػي   ك يػػػػػػػػػػػرة ل  ػػػػػػػػػػػخ ص  ت ي           ر الوض           ع ال           و يفي:  -8

   نحػػػػػػػػػػػ  التق  ػػػػػػػػػػػد  يفتػػػػػػػػػػػرض رػػػػػػػػػػػ  العمػػػػػػػػػػػؿ   نػػػػػػػػػػػق تػػػػػػػػػػػر رة اقتصػػػػػػػػػػػ دي   اأتجػػػػػػػػػػػ

 تختمؼ ط ق   نح  العمؿ.

التق  ػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػف الم ػػػػػػػػػػ رك  الن ػػػػػػػػػػط  رػػػػػػػػػػ  م اقػػػػػػػػػػؼ العمػػػػػػػػػػؿ التقاع          د والأدوار:  -1

 سػػػػػػػػػػػػػػػػػ ؽ تتتػػػػػػػػػػػػػػػػػمف رقػػػػػػػػػػػػػػػػػداف الك يػػػػػػػػػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػػػػػػػػػف الد ار المرت طػػػػػػػػػػػػػػػػػ    ل ظيفػػػػػػػػػػػػػػػػػ  

   لإت ر  إل  أد ار أخر  مرت ط   م   رة م  العمؿ.

ي ػػػػػػػػد   إذا كػػػػػػػػ ف المتق  ػػػػػػػػد لديػػػػػػػػق دخػػػػػػػػؿ سيػػػػػػػػر كػػػػػػػػ ؼ ر نػػػػػػػػقالتقاع        د والف        راغ: -1

 مف الصعب النظر لمتق  د  م  أنق رترة رت  ك مؿ.

                                                 
 ـ.1984محمد سيد رهم ض الر  ي  اأجتم  ي  لك  ر السف  دار ال ر ؽ  الق  رة   ((1
 .21ـ  ص 2012أجتم  ي  ر  مج ؿ ر  ي  المسنيف  مصطف  أحمد حس فض الخدم  ا ((2
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  خصػػػػػػػػػػػػ ص التف  ػػػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػػػ  اأحتي جػػػػػػػػػػػػ ت اأقتصػػػػػػػػػػػػ دي   قػػػػػػػػػػػػدـ التجمػػػػػػػػػػػػ  

 الد ل  لممسنيف ت صي تق ر   ذا ال  ف   الت  تتمف م  يم ض

تطػػػػػػػػػػػػػػػػػ ير أنظمػػػػػػػػػػػػػػػػػ  لمتػػػػػػػػػػػػػػػػػم ف أ   ين  ػػػػػػػػػػػػػػػػػ  أف تقػػػػػػػػػػػػػػػػػ ـ الحك مػػػػػػػػػػػػػػػػػ ت   تػػػػػػػػػػػػػػػػػ  -1

يف تػػػػػػػػػػدريجي    اأجتمػػػػػػػػػػ    حتػػػػػػػػػػ  يسػػػػػػػػػػتفيد مػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػذ  الن ػػػػػػػػػػط  جميػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػن

  أف تم   اأحتي ج ت الخ ص  لممسنيف ر   ذا المج ؿ.

ين  ػػػػػػػػػػػػػػ  أف ت خػػػػػػػػػػػػػػذ الحك مػػػػػػػػػػػػػػ ت التػػػػػػػػػػػػػػدا ير المن سػػػػػػػػػػػػػػ   لكػػػػػػػػػػػػػػ  تكفػػػػػػػػػػػػػػؿ لجميػػػػػػػػػػػػػػ   -2

المسػػػػػػػػػنيف حػػػػػػػػػد أدنػػػػػػػػػ  من سػػػػػػػػػ    مػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػدخؿ  العمػػػػػػػػػؿ  مػػػػػػػػػ  تسػػػػػػػػػهيؿ إسػػػػػػػػػه مهـ 

 ر  الحي ة اأقتص دي  لممجتم .

ؿ  ػػػػػػػػػػػف    لتػػػػػػػػػػػ ل  رػػػػػػػػػػػ ف اأحتي جػػػػػػػػػػػ ت النفسػػػػػػػػػػػي  لممسػػػػػػػػػػػنيف تتطمػػػػػػػػػػػب تػػػػػػػػػػػدخ

 تػػػػػػػػػػػػػزمف إلػػػػػػػػػػػػػ   Long- term careطريػػػػػػػػػػػػػؽ الر  يػػػػػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػػػػػ  المػػػػػػػػػػػػػد  الط يػػػػػػػػػػػػػؿ 

 ض( 1)تحقيؽ أ داره    اسط  استراتيجييف أس سيتيف

  :إ ػػػػػػػػػػػػداد  نػػػػػػػػػػػػ  ات ال ي ػػػػػػػػػػػػ  لمتػػػػػػػػػػػػ ميف مػػػػػػػػػػػػف اأتػػػػػػػػػػػػطرا  ت النفسػػػػػػػػػػػػي  الأول            ى

 لممسنيف  العمؿ  م  إيق ره .

 :مق  مػػػػػػػػػػػػػ  احتي جػػػػػػػػػػػػػ ت المسػػػػػػػػػػػػػنيف النفسػػػػػػػػػػػػػي  مػػػػػػػػػػػػػف خػػػػػػػػػػػػػ ؿ ال سػػػػػػػػػػػػػط  الثاني             ة

  .المجتمع

                                                 
حمم  س لبض المراض النفسػي   العقميػ  لمك ػر   ق سػي    ػ ج  قتػ ي  تنظيميػ   القػ  رة  النػد ة الق ميػ  لقتػ ي   ((1

 .3ض 2  ص ص 1982الك ر  المسنيف   زارة ال   ف اأجتم  ي   
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 مػػػػػػػػػػػػف المهػػػػػػػػػػػػـ أف يػػػػػػػػػػػػر  المسػػػػػػػػػػػػن ف  جػػػػػػػػػػػػ د اسػػػػػػػػػػػػتمراري   ػػػػػػػػػػػػيف الم تػػػػػػػػػػػػ  

 الح تػػػػػػػػػر  المسػػػػػػػػػتق ؿ    لتػػػػػػػػػ ل  ر نػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػف الممكػػػػػػػػػف أف ينظػػػػػػػػػر لهػػػػػػػػػذ  الح جػػػػػػػػػ ت 

الخ صػػػػػػػػػػػ    لمسػػػػػػػػػػػنيف  مػػػػػػػػػػػ  أنهػػػػػػػػػػػ  حصػػػػػػػػػػػر لهػػػػػػػػػػػـ  ا  طػػػػػػػػػػػ  هـ الفرصػػػػػػػػػػػ  لممم رسػػػػػػػػػػػ  

اأختيػػػػػػػػػػ ر رػػػػػػػػػػ  إطػػػػػػػػػػ ر  ي ػػػػػػػػػػ  مرنػػػػػػػػػػ  لتحقيػػػػػػػػػػؽ التػػػػػػػػػػ ازف  ػػػػػػػػػػيف الح جػػػػػػػػػػ ت الداخميػػػػػػػػػػ  

  الت  ط الخ رجي .
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 الفصل الثالث

 :(1)مفيوم الخدمة الاجتماعية في مجال رعاية المسنين

 الخدمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف العمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ـ اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  

المتخصصػػػػػػػػػ  رػػػػػػػػػ  رنػػػػػػػػػ ف تػػػػػػػػػ رير الر  يػػػػػػػػػ  اأجتم  يػػػػػػػػػ  لك ػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػف  مػػػػػػػػػ  يقػػػػػػػػػ ـ 

 ػػػػػػػػػػػق اأخصػػػػػػػػػػػ    اأجتمػػػػػػػػػػػ     اأخصػػػػػػػػػػػ  ي  اأجتم  يػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػف ترجمػػػػػػػػػػػق لم ػػػػػػػػػػػ دئ 

 قػػػػػػػػػػيـ تعػػػػػػػػػػ ليـ ال ػػػػػػػػػػريعق اأسػػػػػػػػػػ مي  رػػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػػ قير  احتػػػػػػػػػػراـ ك يػػػػػػػػػػر السػػػػػػػػػػف  ر  يتػػػػػػػػػػق 

مهنػػػػػػػػػػػػػػ  انسػػػػػػػػػػػػػػ ن    أ تمػػػػػػػػػػػػػػ د  مػػػػػػػػػػػػػػ  المم رسػػػػػػػػػػػػػػ    اأ تمػػػػػػػػػػػػػػ ـ   ػػػػػػػػػػػػػػؤ نق ك اجػػػػػػػػػػػػػػب

المع ي ػػػػػػػػػػػػػػػػق لم اقػػػػػػػػػػػػػػػػ   صػػػػػػػػػػػػػػػػع   ت الميػػػػػػػػػػػػػػػػداف  المهنيػػػػػػػػػػػػػػػػ  لمخدمػػػػػػػػػػػػػػػػ  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػػ .

 التعػػػػػػػػػػػػ يش القريػػػػػػػػػػػػب  التط يػػػػػػػػػػػػؽ العممػػػػػػػػػػػػ  النػػػػػػػػػػػػ تي  ػػػػػػػػػػػػف  حػػػػػػػػػػػػث ميػػػػػػػػػػػػدان   ػػػػػػػػػػػػ دؼ 

 .لتحسيف الخدم 

 :الاخصائي الاجتماعي بمجال رعاية المسنين

 :ة المسنينمن الصفات الواجب توافرىا لد  الاخصائي بمجال رعاي

 .أف يك ف  م  قدر ك ير مف التعقؿ  الحكم   اأخ ؽ الس مي  -3

أف ينػػػػػػػػػػػػ ؿ قػػػػػػػػػػػػدرا مت سػػػػػػػػػػػػط  مػػػػػػػػػػػػف المعررػػػػػػػػػػػػ   العمػػػػػػػػػػػػـ  أف يكػػػػػػػػػػػػ ف  مػػػػػػػػػػػػ  القػػػػػػػػػػػػؿ  -4

مت سػػػػػػػػط الػػػػػػػػػذك   كػػػػػػػػػ  أ يجػػػػػػػػد صػػػػػػػػػع    ك يػػػػػػػػػرة رػػػػػػػػ  مسػػػػػػػػػ  دة المسػػػػػػػػػنيف  رػػػػػػػػػ  

التفػػػػػػػػػػػػػػػ  ـ مػػػػػػػػػػػػػػػ  المرتػػػػػػػػػػػػػػػ   معررػػػػػػػػػػػػػػػ  انػػػػػػػػػػػػػػػ اع الع جػػػػػػػػػػػػػػػ ت المختمفػػػػػػػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػػػػػػػ  

 .ي خذ نه 
                                                 

 .13/12/2007  دني  الن ر  الط    محمد سيد رهم ض ر  ي  المسنيف  دار ال ر   ل ((1
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ي  ال ديهػػػػػػػػػ  ر لػػػػػػػػػذ  تتػػػػػػػػػ ارر ريػػػػػػػػػق  ػػػػػػػػػذ  الصػػػػػػػػػف  ينػػػػػػػػػ ؿ التقػػػػػػػػػدير أف يكػػػػػػػػػ ف سػػػػػػػػػر  -5

 .مف المسف  مف أسرتق  مف الط    المت  عيف لح لتق

أف يتصػػػػػػػػػػػػػؼ   لصػػػػػػػػػػػػػ ر  قػػػػػػػػػػػػػ ة اأحتمػػػػػػػػػػػػػ ؿ  الكي سػػػػػػػػػػػػػ   القػػػػػػػػػػػػػدرة  مػػػػػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػػػػػ ط  -6

 .النفس  م اس ة ال ير

الحػػػػػػػزـ مػػػػػػػ  المسػػػػػػػف مػػػػػػػ  التفرقػػػػػػػ   ػػػػػػػيف الحػػػػػػػزـ  العنػػػػػػػؼ  سػػػػػػػر   ال تػػػػػػػب مػػػػػػػف  -7

 .جه  أخر 

  المسػػػػػػػػػػػنيف  اأحتفػػػػػػػػػػػ ظ   سػػػػػػػػػػػرار ـ الخ صػػػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػػػ  قػػػػػػػػػػػد اأخػػػػػػػػػػػ ص لممرتػػػػػػػػػػػ -8

يسػػػػػػػػػػػػرد نه  ل خصػػػػػػػػػػػػ      ػػػػػػػػػػػػدـ من ق ػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػذ  اأ ػػػػػػػػػػػػي   مػػػػػػػػػػػػ  أ   ػػػػػػػػػػػػخص 

 .خ ؼ الهي   المع لج 

 .الم اظ    القدرة  م  تحمؿ المس  لي ت -9

أف يكػػػػػػػػػػػػػ ف لديػػػػػػػػػػػػػػق الميػػػػػػػػػػػػػؿ لدراسػػػػػػػػػػػػػػ  الط يعػػػػػػػػػػػػػػ  ال  ػػػػػػػػػػػػػري   رهػػػػػػػػػػػػػػـ تصػػػػػػػػػػػػػػرر ت  -10

 .اأنس ف مم  يس  د  م  رهـ المسف  ظر رق

ف رػػػػػػػػػػػػ  صػػػػػػػػػػػح  نفسػػػػػػػػػػػػي   جسػػػػػػػػػػػمي  جيػػػػػػػػػػػػدة رػػػػػػػػػػػ ف ال ػػػػػػػػػػػػخص الػػػػػػػػػػػػذ  أف يكػػػػػػػػػػػ   -88

تكػػػػػػػػػ ف صػػػػػػػػػػحتق النفسػػػػػػػػػي   الجسػػػػػػػػػػمي  معتمػػػػػػػػػ  يكػػػػػػػػػػ ف دا مػػػػػػػػػ  سػػػػػػػػػػري  ال تػػػػػػػػػػب 

 . أ يمكنق تحمؿ مس  لي ت القي ـ   اج ق  م  ال جق الكمؿ

 

 



 المشكلات المجتمعية للمسنين ودور الخدمة الاجتماعية في مواجهتها 

39 
 

 :(1)اىدا  الخدمو الاجتماعيو فى مجال رعايو المسنين

مػػػػػػػػر  هػػػػػػػػ  مسػػػػػػػػ  د  المسػػػػػػػػف  مػػػػػػػػ  م اجهػػػػػػػػ  تػػػػػػػػ  ط الحيػػػػػػػػ    الم اقػػػػػػػػؼ التػػػػػػػػ  ي -1

 .نتيجق أنتق لق إل  مرحمق ال يخ خق

ق الم ػػػػػػػػػػػػػػك ت التػػػػػػػػػػػػػػ  تعترتػػػػػػػػػػػػػػهـ هػػػػػػػػػػػػػػمسػػػػػػػػػػػػػػ  د  ك ػػػػػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػػػػػف  مػػػػػػػػػػػػػػ  م اج -2

 .خ صق

تر ػػػػػػػػػػػػػػيد أسػػػػػػػػػػػػػػ ليب ر  يػػػػػػػػػػػػػػق المسػػػػػػػػػػػػػػنيف  تط يػػػػػػػػػػػػػػ  إجػػػػػػػػػػػػػػرا ات التقػػػػػػػػػػػػػػدـ لطمػػػػػػػػػػػػػػب  -3

الخػػػػػػػػػدم ت لتيسػػػػػػػػػير اسػػػػػػػػػتف دتهـ مػػػػػػػػػف الخػػػػػػػػػدم ت  العمػػػػػػػػػؿ  مػػػػػػػػػ  ت ييػػػػػػػػػر سي سػػػػػػػػػق 

 .المؤسسق لتقديـ أرتؿ الخدم ت

ت ارػػػػػػػػػػؽ المسػػػػػػػػػػف كفػػػػػػػػػػرد  كعتػػػػػػػػػػ  رػػػػػػػػػػ  جم  ػػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػػ   ؽيػػػػػػػػػػالمسػػػػػػػػػػ  مق رػػػػػػػػػػ  تحق -4

 ي تػػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػػف أجػػػػػػػػػػؿ إحػػػػػػػػػػداث الت ييػػػػػػػػػػر الفػػػػػػػػػػرد   المجتمعػػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػػذ  يسػػػػػػػػػػهـ رػػػػػػػػػػ  

 .ر ط المسنيف   لنظمق الت  ت رر لهـ الخدم ت

المسػػػػػػػػػػػػػ  مق رػػػػػػػػػػػػػ  رسػػػػػػػػػػػػػـ السي سػػػػػػػػػػػػػق اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػق لر  يػػػػػػػػػػػػػق المسػػػػػػػػػػػػػنيف   تػػػػػػػػػػػػػ   -5

الخطػػػػػػػػط التػػػػػػػػ  تحقػػػػػػػػؽ أ ػػػػػػػػداؼ تمػػػػػػػػؾ السي سػػػػػػػػ ت رػػػػػػػػ  إطػػػػػػػػ ر السي سػػػػػػػػق الع مػػػػػػػػق 

 . لممجتم

المسػػػػػػػػػػ  مق رػػػػػػػػػػ  الإ ػػػػػػػػػػداد لعمميػػػػػػػػػػق التق  ػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػف خػػػػػػػػػػ ؿ مػػػػػػػػػػد الرػػػػػػػػػػراد الػػػػػػػػػػذيف  -6

يصػػػػػػػػػػػػػػم ف إلػػػػػػػػػػػػػػ  مرحمػػػػػػػػػػػػػػق العمػػػػػػػػػػػػػػر المت سػػػػػػػػػػػػػػط  مجم  ػػػػػػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػػػػػػف المعم مػػػػػػػػػػػػػػ ت 

 . المه رات
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المسػػػػػػػػػػػػػ  مق رػػػػػػػػػػػػػ  ت  يػػػػػػػػػػػػػق أرػػػػػػػػػػػػػراد المجتمػػػػػػػػػػػػػ     مػػػػػػػػػػػػػق ال ػػػػػػػػػػػػػعب سػػػػػػػػػػػػػ ا  مػػػػػػػػػػػػػف  -7

المسػػػػػػػػػػنيف أنفسػػػػػػػػػػهـ   حتي جػػػػػػػػػػ ت المسػػػػػػػػػػنيف أ   أيقعػػػػػػػػػػ ف رػػػػػػػػػػ  سػػػػػػػػػػف ال ػػػػػػػػػػيخ خق

 .يق مجتمعهـ مد  مس  متهـ ر  تنم

المسػػػػػػػػػػػػ  مق رػػػػػػػػػػػػ  إ ػػػػػػػػػػػػداد جيػػػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػػػف الخصػػػػػػػػػػػػ  يف اأجتمػػػػػػػػػػػػ  يف القػػػػػػػػػػػػ درييف  -8

 . م  مم رسق  ممهـ  عد التخرج ر  مج ؿ ر  يق المسنيف

المسػػػػػػػػػػػػػػ  مق رػػػػػػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػػػػػػد يـ الخػػػػػػػػػػػػػػدم ت التػػػػػػػػػػػػػػ  تتتػػػػػػػػػػػػػػمنه  المػػػػػػػػػػػػػػ ا   الداخميػػػػػػػػػػػػػػق  -9

 لمؤسس ت ر  يق المسنيف.

تحسػػػػػػػػػػيف مع ممػػػػػػػػػػق المسػػػػػػػػػػنيف كمسػػػػػػػػػػتفديف مػػػػػػػػػػف خػػػػػػػػػػدم ت مؤسسػػػػػػػػػػ ت ر ػػػػػػػػػػ يتهـ  -10

 مؿ  م  صي نق كرامتهـ. الع

المسػػػػػػػػػػػ  مق رػػػػػػػػػػػ  ت  يػػػػػػػػػػػق ارػػػػػػػػػػػراد المجتمػػػػػػػػػػػ  المحمػػػػػػػػػػػ    حتي جػػػػػػػػػػػ ت المسػػػػػػػػػػػػنيف  -11

 د ر ػػػػػػػػػػػػػػػػـ رػػػػػػػػػػػػػػػػ  تنميػػػػػػػػػػػػػػػػق مجػػػػػػػػػػػػػػػػتمعهـ الػػػػػػػػػػػػػػػػ  ج نػػػػػػػػػػػػػػػػب تػػػػػػػػػػػػػػػػد يـ الع قػػػػػػػػػػػػػػػػ ت 

 اأجتم  يق  يف التخصص ت الع ممق   لمؤسس ت.

 :(1)المسنين مجال في الاجتماعي الاخصائي دور

اف يزيػػػػػػػػػػد حس سػػػػػػػػػػػيتق لخ ػػػػػػػػػػػر  المسػػػػػػػػػػنيف  يسػػػػػػػػػػػتطي  اف يػػػػػػػػػػتفهـ  يكػػػػػػػػػػػ ف حس سػػػػػػػػػػ   -1

  م  ي ت .

 .المسنيف نح  اتج   ت    م   ر   م  التعرؼ -2
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 .ريه   ت ا المسف يك ف الت  الجم    لت  ير  ا ي  يك ف اف -3

 اأرػػػػػػػػػراد  ػػػػػػػػػيف اله  ػػػػػػػػػؿ التع يػػػػػػػػػر   المػػػػػػػػػزاج   الػػػػػػػػػرا  رػػػػػػػػػ  التقمػػػػػػػػػب  مػػػػػػػػػ  التعػػػػػػػػػرؼ -4

 .المسنيف

 .المسف خ رة ر  يؤا ر ان  أ   ذكر الجنس اف مدرك  يك ف اف -5

 رػػػػػػػػػػ  خ صػػػػػػػػػػ    تقػػػػػػػػػػدير     المسػػػػػػػػػػف  هػػػػػػػػػػ  يمػػػػػػػػػػر التػػػػػػػػػػ  الم اقػػػػػػػػػػؼ  مػػػػػػػػػػ  ؼالتعػػػػػػػػػػر  -6

 .التعزيز   الم  درة ال  تحت ج الت  الم اقؼ

 لتحسػػػػػػػػػػػيف انج ز ػػػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػػػ  يعمػػػػػػػػػػػؿ   خطػػػػػػػػػػػ  ا ػػػػػػػػػػػداد  مػػػػػػػػػػػ  اأخصػػػػػػػػػػػ    يقػػػػػػػػػػػ ـ -7

 .المسف معي   مست  

  ػػػػػػػػػػ لم اد تػػػػػػػػػػز د ـ التػػػػػػػػػػ    أنسػػػػػػػػػػ ؽ المسػػػػػػػػػػف ر ػػػػػػػػػػط  مػػػػػػػػػػ  اأخصػػػػػػػػػػ    يعمػػػػػػػػػػؿ -8

 .الخدم ت  

 اأك ػػػػػػػػػػػػر المسػػػػػػػػػػػػنيف ر ػػػػػػػػػػػػ ت لصػػػػػػػػػػػػ ل    ميػػػػػػػػػػػػ  ف   لتػػػػػػػػػػػػدخؿ اأخصػػػػػػػػػػػػ    يعمػػػػػػػػػػػػؿ -9

 .  لمخطر تعرت 

 سي سػػػػػػػػػػػػ ت مػػػػػػػػػػػػف حػػػػػػػػػػػػد اقصػػػػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػػػػ  يزيػػػػػػػػػػػػد اف  مػػػػػػػػػػػػ  اأخصػػػػػػػػػػػػ    يعمػػػػػػػػػػػػؿ -10

 الخػػػػػػػػػػػدم ت تػػػػػػػػػػػ رير خػػػػػػػػػػػ ؿ مػػػػػػػػػػػف المسػػػػػػػػػػػنيف لمسػػػػػػػػػػػ  دة  ن  اتهػػػػػػػػػػػ    المؤسسػػػػػػػػػػػ 

 . الفرص   الم ارد  

 رػػػػػػػػػػػػػ  اأخػػػػػػػػػػػػػريف المهنيػػػػػػػػػػػػػيف مػػػػػػػػػػػػػ  الن ػػػػػػػػػػػػػط    لم ػػػػػػػػػػػػػ رك  اأخصػػػػػػػػػػػػػ    يقػػػػػػػػػػػػػ ـ -11

 .  لممسنيف جديدة م اردأ   خدم ت ايج د
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 لمسػػػػػػػػػػػ  دة اسػػػػػػػػػػػتخدمه  التػػػػػػػػػػػ  اأسػػػػػػػػػػػ ليب تقػػػػػػػػػػػ يـ  مػػػػػػػػػػػ  اأخصػػػػػػػػػػػ    يعمػػػػػػػػػػػؿ -12

 .  م ك تهـ   ج  م  المسنيف

 الػػػػػػػػػػ  تهػػػػػػػػػػدؼ التػػػػػػػػػػ  العمميػػػػػػػػػػ    لدراسػػػػػػػػػػ ت القيػػػػػػػػػػ ـ  مػػػػػػػػػػ  اأخصػػػػػػػػػػ    يعمػػػػػػػػػػؿ -13

 .  م ك تهـ   احتي ج تهـ  تحديد المسنيف م كم  حجـ تحديد

 تهي ػػػػػػػػػػ    المسػػػػػػػػػػنيف قتػػػػػػػػػػ ي    ػػػػػػػػػػ ف المجتمعيػػػػػػػػػػ    لت  يػػػػػػػػػػ  اأخصػػػػػػػػػػ    يقػػػػػػػػػػ ـ -14

  مػػػػػػػػػػػػػ  لمت كيػػػػػػػػػػػػػد   السػػػػػػػػػػػػػك ن  التركيػػػػػػػػػػػػػب رػػػػػػػػػػػػػ  الت يػػػػػػػػػػػػػر لم اجهػػػػػػػػػػػػػ  المجتمػػػػػػػػػػػػػ 

 .  المجتم  حي ة ر  اندم جهـ ا مي    السف ك  ر تقدير ا مي 

  تطػػػػػػػػػ رت نمػػػػػػػػػت التػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػف لػػػػػػػػػد  الفكريػػػػػػػػػ  اأتج  ػػػػػػػػػ ت مرا ػػػػػػػػػ ة ا ميػػػػػػػػػ  -15

   .السنيف   ر

 النفسػػػػػػػػػػػػػػػػػ  الت ارػػػػػػػػػػػػػػػػػؽ درجػػػػػػػػػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػػػػػق لم صػػػػػػػػػػػػػػػػػ ؿ المسػػػػػػػػػػػػػػػػػف مسػػػػػػػػػػػػػػػػػ  دة -16

 . معه  يتع يش الت  ال ي   م   التكيؼ  اأجتم   

 اأر ػػػػػػػػػػػػ د  تػػػػػػػػػػػػ رير الهػػػػػػػػػػػػ ة  ردـ اأجيػػػػػػػػػػػػ ؿ  ػػػػػػػػػػػػيف الفكػػػػػػػػػػػػر  التقػػػػػػػػػػػػ رب ت طيػػػػػػػػػػػػد -17

 المجتمػػػػػػػػػػػػػػ  مؤسسػػػػػػػػػػػػػػ ت خػػػػػػػػػػػػػػدم ت مػػػػػػػػػػػػػػف ل سػػػػػػػػػػػػػػتف د   النفسػػػػػػػػػػػػػػ  اأجتمػػػػػػػػػػػػػػ   

 . المحمي 

  مح  لػػػػػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػػػػػعيفقأ   قميمػػػػػػػػػػػػػق ك نػػػػػػػػػػػػػت مهمػػػػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػػػػف قػػػػػػػػػػػػػدرات اسػػػػػػػػػػػػػت م ر -18

 لك ػػػػػػػػػػ ر الت ارػػػػػػػػػػؽ  تػػػػػػػػػػد يـ ال ػػػػػػػػػػ مؿ التػػػػػػػػػػ  يم  العػػػػػػػػػػ ج تقػػػػػػػػػػديـ رػػػػػػػػػػ  ت ظيفهػػػػػػػػػػ 

 لديػػػػػػػػق السػػػػػػػػف  ك يػػػػػػػػر ك يػػػػػػػػرا خيػػػػػػػػرا ا تػػػػػػػػ  رقػػػػػػػػد الحكمػػػػػػػػق ا تػػػػػػػػ   مػػػػػػػػف   لسػػػػػػػػفا

 .   مذكراتن  ر  نجد  م لـ   لحي    الخ ر  الحكمق مف
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 لممسػػػػػػػػػػػػػنيف اأجتمػػػػػػػػػػػػػ     ػػػػػػػػػػػػػ أدا  ممكنػػػػػػػػػػػػػق درجػػػػػػػػػػػػػق اقصػػػػػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػػػػػ  اأرتقػػػػػػػػػػػػػ   -19

 لممسػػػػػػػػػػف  حػػػػػػػػػػؽ انسػػػػػػػػػػ ن  ك اجػػػػػػػػػػب  العن يػػػػػػػػػػ  الر  يػػػػػػػػػػ  تقػػػػػػػػػػديـ يعكػػػػػػػػػػس  حيػػػػػػػػػػث

 اأسػػػػػػػػػ مي  ال ػػػػػػػػػريعق ليـتعػػػػػػػػػ  يط ػػػػػػػػػؽ... مسػػػػػػػػػمـ متك رػػػػػػػػػؿ مجتمػػػػػػػػػ  ظػػػػػػػػػؿ رػػػػػػػػػ 

 اسػػػػػػػػ ليب ت خػػػػػػػذ الخػػػػػػػدم ت  ػػػػػػػػذ   قػػػػػػػت كػػػػػػػؿ  رػػػػػػػ  زمػػػػػػػػ ف كػػػػػػػؿ رػػػػػػػ  الصػػػػػػػ لحق

 الػػػػػػػػػػػػػ    أتػػػػػػػػػػػػػ ر   اأنم  يػػػػػػػػػػػػػ   الع جيػػػػػػػػػػػػػ  ال ق  يػػػػػػػػػػػػػ  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػ  الخدمػػػػػػػػػػػػػ 

 . السف لك  ر  مفيد  ن يطق اد ار ات ح 

 :(1)أىميو رعايو المسنين

اف ر  يػػػػػػػػػػػق المسػػػػػػػػػػػنيف تعػػػػػػػػػػػد تػػػػػػػػػػػر ر  تفرتػػػػػػػػػػػه  ط يعػػػػػػػػػػػق العصػػػػػػػػػػػر الحػػػػػػػػػػػديث 

يتميػػػػػػػػػػز   رتفػػػػػػػػػػ ع رػػػػػػػػػػ  مت سػػػػػػػػػػط اأ مػػػػػػػػػػ ر نتيجػػػػػػػػػػق لمتقػػػػػػػػػػدـ الصػػػػػػػػػػح   مػػػػػػػػػػػ   الػػػػػػػػػػذ 

يتتػػػػػػػػػػمنق ذلػػػػػػػػػػؾ مػػػػػػػػػػف اجػػػػػػػػػػرا ات  ق  يػػػػػػػػػػق    جيػػػػػػػػػػق. ممػػػػػػػػػػ  أد  الػػػػػػػػػػ  تميػػػػػػػػػػز  ػػػػػػػػػػذا 

 القرف  ظ  ر  تزايد ر ق المسنيف  يف سك ف المجتمع ت.

 قػػػػػد لخػػػػػػص احػػػػػػد ال ػػػػػ ح يف ج انػػػػػػب اأ تمػػػػػػ ـ التػػػػػ  يجػػػػػػب اف تسػػػػػػخر لخدمػػػػػػق 

 ق  اأجتم  يق  اأقتص ديق ك لت ل ضقتيق المسنيف ر  اأ ع د اأنس ني

اف التنميػػػػػػػػػػػق اأجتم  يػػػػػػػػػػػق  اأقتصػػػػػػػػػػػ ديق لك رػػػػػػػػػػػق ال مػػػػػػػػػػػداف الن ميػػػػػػػػػػػق لػػػػػػػػػػػف تتحقػػػػػػػػػػػؽ  -1

لهػػػػػػػػػػػ  اأ اذا  جػػػػػػػػػػػدت الصػػػػػػػػػػػي ق التنم يػػػػػػػػػػػق التػػػػػػػػػػػ  تسػػػػػػػػػػػتفيد مػػػػػػػػػػػف م ػػػػػػػػػػػ ركق  ػػػػػػػػػػػذ  

ال ػػػػػػػػر   اله  مػػػػػػػػق مػػػػػػػػف مسػػػػػػػػنيه  رػػػػػػػػ  قػػػػػػػػ   العمػػػػػػػػؿ  عػػػػػػػػد اف اد  التقػػػػػػػػدـ العممػػػػػػػػ  

                                                 
 .2007مرج  س ؽ ذكر   محمد سيد رهم ض  ((1
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ل نسػػػػػػػػػ ف لمراحػػػػػػػػػؿ  مريػػػػػػػػػق متقدمػػػػػػػػػق  الػػػػػػػػػ  اسػػػػػػػػػتمرار الصػػػػػػػػػحق ال دنيػػػػػػػػػق  العقميػػػػػػػػػق

   عد اف تراجعت ا راض ال يخ خق سن ات ط يمق ال  ال را .

اف مت سػػػػػػػػػػػط طػػػػػػػػػػػ ؿ العمػػػػػػػػػػػر المت قػػػػػػػػػػػ  يتزايػػػػػػػػػػػد   ػػػػػػػػػػػكؿ خػػػػػػػػػػػ ص ممػػػػػػػػػػػف ي م ػػػػػػػػػػػ ف  -2

سػػػػػػػػػف السػػػػػػػػػتيف مػػػػػػػػػ  تقػػػػػػػػػدـ ممحػػػػػػػػػ ظ رػػػػػػػػػ  الح لػػػػػػػػػق الصػػػػػػػػػحيق  ال دنيػػػػػػػػػق  النفسػػػػػػػػػيق 

  العقميق مم  يؤكد  م  ا ميق ر  يق  ذ  الف ق.

ظيفػػػػػػػػػػػق اجتم  يػػػػػػػػػػػق حي يػػػػػػػػػػػق تتم ػػػػػػػػػػػؿ رػػػػػػػػػػػ  ا سػػػػػػػػػػػط صػػػػػػػػػػػ ر   المسػػػػػػػػػػػن ف يػػػػػػػػػػػؤد ف    -3

رػػػػػػػػػػ  تقػػػػػػػػػػديـ خ ػػػػػػػػػػراتهـ  ار ػػػػػػػػػػ د ـ لمػػػػػػػػػػف حػػػػػػػػػػ لهـ رػػػػػػػػػػ  ك رػػػػػػػػػػق ج انػػػػػػػػػػب الحيػػػػػػػػػػ   

 مػػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػػـ رهػػػػػػػػػػػـ  ػػػػػػػػػػػر     ػػػػػػػػػػػريق أ سنػػػػػػػػػػػ   نهػػػػػػػػػػػ  أ  مجتمػػػػػػػػػػػ  يسػػػػػػػػػػػع  الػػػػػػػػػػػ  

 النم .

اف ال اجػػػػػػػػػػػب الػػػػػػػػػػػدين   اأخ قػػػػػػػػػػػ   القيمػػػػػػػػػػػ  يمػػػػػػػػػػػزـ  مينػػػػػػػػػػػ  اف نقػػػػػػػػػػػدـ مسػػػػػػػػػػػ  دتن   -4

 ل  رهػػػػػػػػـ رػػػػػػػػ  ح جػػػػػػػػق الػػػػػػػػ  اف لمػػػػػػػػف ارنػػػػػػػػ   مػػػػػػػػر ـ رػػػػػػػػ  خدمػػػػػػػػق المجتمػػػػػػػػ     لتػػػػػػػػ

 ن ليهـ ر  يتن   ا تم من .

إف اأ تمػػػػػػػػػػػػ ـ   لمسػػػػػػػػػػػػنيف  ر ػػػػػػػػػػػػ يتهـ إنمػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػ   عػػػػػػػػػػػػد إنسػػػػػػػػػػػػ ن  رػػػػػػػػػػػػ  يصػػػػػػػػػػػػ   -5

إ ت ػػػػػػػػػػ ر ـ كمػػػػػػػػػػ   مهمػػػػػػػػػػ   يتعػػػػػػػػػػيف قػػػػػػػػػػدم  رػػػػػػػػػػ  اأ تػػػػػػػػػػزاز  هػػػػػػػػػػـ كػػػػػػػػػػ رراد  ػػػػػػػػػػ رك  

رػػػػػػػػػػػػ  مراحػػػػػػػػػػػػؿ التقػػػػػػػػػػػػدـ  الإنجػػػػػػػػػػػػ زات التػػػػػػػػػػػػ  احرز ػػػػػػػػػػػػ  المجتمػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػف خػػػػػػػػػػػػ ؿ 

 جه د ـ.
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 :(1)سسةالخدمات التي تقدميا المؤ 

 :خدمات مباشرة ولا:أ

 ػػػػ  مجم  ػػػػ  الخػػػػدم ت الم ديػػػػ  الممم سػػػػ  التػػػػ  تقػػػػدـ لممسػػػػف لتحقيػػػػؽ أرتػػػػؿ 

إستقرار لهـ ر  حد د امك ني ت المؤسسػ   تػ رير جميػ  احتي جػ ت  ح جػ تهـ ال خصػي  

 القتػ    مػ  الك يػر مػف اأمػراض النفسػي  التػ  تصػ حب مرحمػ  ال ػيخ خ  مػف خػ ؿ 

 لت  تسهـ ر  ا   ع احتي جتهـ   ػ ؿ ا قػ ت رػراسهـ  طريقػ  ايج  يػ ال رامي  اأن ط  ا

 . ت مؿ الن  ط ال ق ر   الدين   المهن   الري ت   الدين 

 :خدمات غير مباشرة  ثانيا:

 تتم ػػػػػػػؿ رػػػػػػػ  تعػػػػػػػديؿ اتج  ػػػػػػػ ات اقػػػػػػػ رب المسػػػػػػػف  ذ يهػػػػػػػـ  اقنػػػػػػػ  هـ  تػػػػػػػر رة 

 . اخر زي رتهـ   لدار   دـ اسف ؿ اصطح  ق ال  المنزؿ  يف رترة 

 :الرعاية النفسية

اف ك يػػػػػػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػػػػػػف اأنحرارػػػػػػػػػػػػػػ ت العقميػػػػػػػػػػػػػػ   النفسػػػػػػػػػػػػػػي  التػػػػػػػػػػػػػػ  قػػػػػػػػػػػػػػد تصػػػػػػػػػػػػػػيب 

تمػػػػػػػػؼ أ   المسػػػػػػػػنيف  نػػػػػػػػدن  ترجػػػػػػػػ  إلػػػػػػػػ  مػػػػػػػػ  قػػػػػػػػد يصػػػػػػػػ ب  ػػػػػػػػق المػػػػػػػػ  مػػػػػػػػف تػػػػػػػػم ر

 رػػػػػػػػػػ   عػػػػػػػػػػض حػػػػػػػػػػ أت ال ػػػػػػػػػػيخ خ  المتػػػػػػػػػػػ خرة يصػػػػػػػػػػ ب المسػػػػػػػػػػف  تػػػػػػػػػػعؼ  قمػػػػػػػػػػػ  

ريتحػػػػػػػػػ ؿ إلػػػػػػػػػ  طفػػػػػػػػػؿ تسػػػػػػػػػت ير  ا سػػػػػػػػػط اأمػػػػػػػػػ ر قػػػػػػػػػد يتػػػػػػػػػرؾ  سػػػػػػػػػ  ه  سػػػػػػػػػم ؾ م ػػػػػػػػػ  ق 

فػػػػػػػػػػؿ  ر  يػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػنيف  ػػػػػػػػػػد ر الر  يػػػػػػػػػػ  اأجتم  يػػػػػػػػػػ  نفسػػػػػػػػػػي  تتطمػػػػػػػػػػب لسػػػػػػػػػػم ؾ الط

جهػػػػػػػػ د ك يػػػػػػػػرة يػػػػػػػػتـ مػػػػػػػػف خ لهػػػػػػػػ   تػػػػػػػػ  الخطػػػػػػػػط الع جيػػػػػػػػ  ال زمػػػػػػػػ  لمتقميػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػف 

 .اأمراض النفسي  الت  قد تص حب مرحم  ال يخ خ 
                                                 

 .1/1/2003أح ـ رجب   د ال ف رض ر  ي  المسنيف  دار الفجر لمن ر  الت زي   ((1
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 :الرعاية الصحية

اف الر  يػػػػػػػػػػػػ  الصػػػػػػػػػػػػحي  المقدمػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػف د ر الر  يػػػػػػػػػػػػ  تهػػػػػػػػػػػػدؼ إلػػػػػػػػػػػػ  منػػػػػػػػػػػػق 

لػػػػػػػػ  جعػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػ  ت قػػػػػػػػ  مػػػػػػػػف  مػػػػػػػػر  أك ػػػػػػػػر حي يػػػػػػػػ  تػػػػػػػػد  ر ال ػػػػػػػػخص المسػػػػػػػػف  مح   

 يقػػػػػػػػػػػػػػػ ـ الط يػػػػػػػػػػػػػػػب  مسػػػػػػػػػػػػػػػػ  ديق مػػػػػػػػػػػػػػػف الممرتػػػػػػػػػػػػػػػيف مػػػػػػػػػػػػػػػػ  اخصػػػػػػػػػػػػػػػ    العػػػػػػػػػػػػػػػػ ج 

الط يعػػػػػػػػػػػ   اأخصػػػػػػػػػػػ    اأجتمػػػػػػػػػػػ     عمػػػػػػػػػػػؿ كفريػػػػػػػػػػػؽ  احػػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػػف اجػػػػػػػػػػػؿ تقػػػػػػػػػػػديـ 

الر  يػػػػػػػػػػػػ  الصػػػػػػػػػػػػحي  لكػػػػػػػػػػػػؿ مسػػػػػػػػػػػػف  تترتكػػػػػػػػػػػػز الر  يػػػػػػػػػػػػ  الصػػػػػػػػػػػػحي   ػػػػػػػػػػػػد ر الر  يػػػػػػػػػػػػ  

 : م  اس سيف  م 

  اأس س الع ج. 

    اأس س ال ق. 

ر الرعاي         ة الاجتماعي         ة عم         ى وج         و الرعاي         ة الص         حية ب         دو وتش         مل ا

 -مايمي:

 .الفحص الد ر  ال  مؿ -1

 .الع ج الط يع  -2

 .الع ج الط   -3

 تعرتػػػػػػػػػػػػقأ   اأجػػػػػػػػػػػػرا ات ال ق  يػػػػػػػػػػػػ  لمنػػػػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػػػػد  ر ح لػػػػػػػػػػػػ  المقػػػػػػػػػػػػيـ الصػػػػػػػػػػػػحي  -4

 .لمح ادث
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 :(1)مبادئ أساسية لمعمل مع المسنين

الأخلاقي         ات إن الع         اممين م         ع المس         نين يج         ب أن يمتزم         وا بالمب         ادئ و 

 :ما يمي من ىذه المبادئو المينية في التعامل مع المسنين ، 

   إأ رػػػػػػػػػػ  حػػػػػػػػػػ أت اسػػػػػػػػػػت ن  ي  م ػػػػػػػػػػؿ ض  جػػػػػػػػػػ ب الحفػػػػػػػػػػ ظ  مػػػػػػػػػػ  م ػػػػػػػػػػدأ السػػػػػػػػػػري  -1

 .تعرض المسف لمخطر   الت مي  الإلزام    م ارق  المسف

 .احتراـ المسف  التع مؿ معق ك نس ف لق احتي ج ت -2

 .  خدم  المجتم   الجي ؿرد الجميؿ لممسف الذ  كرس حي تق ر -3

 .الإيم ف   ف مرحم  ال يخ خ     مرحم  ط يعي   ليست مرتي  -4

 .ال ق   قدرات المسنيف  تر رة تعزيز    تق يته  -5

 .ت ن  نظري  الن  ط  التخم   ف نظري  رؾ اأرت  ط  -6

 .التق ؿ المسف كم        ليس كم  يجب أف يك ف  -7

 . ت ع معين من  المسف حؽ تقرير المصير إأ ر  أ  -8

 .الإص    إل  احتي ج ت المسنيف  ال  م   ر ـ  -9

تػػػػػػػػػر رة الحفػػػػػػػػػ ظ  مػػػػػػػػػ   قػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػف رػػػػػػػػػ  مجتمعػػػػػػػػػق مػػػػػػػػػف خػػػػػػػػػ ؿ إ ػػػػػػػػػ  ع  -10

 .مختمؼ احتي ج تق الس سي   اأجتم  ي   النفسي 

 
                                                 

 ـ.2003رج  س ؽ ذكر    مأح ـ رجب   د ال ف رض  ((1
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 الفصل الرابع

 اولأ: نو  الدراسة: 

تنتمػػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػػذ  الدراسػػػػػػػػػػػػػػ  الح ليػػػػػػػػػػػػػػ   رػػػػػػػػػػػػػػؽ الهػػػػػػػػػػػػػػدؼ منهػػػػػػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػػػػػػ  خػػػػػػػػػػػػػػط 

ث تسػػػػػػػػػػػع  الدراسػػػػػػػػػػػ ت الح ليػػػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػػػ  التعػػػػػػػػػػػرؼ  مػػػػػػػػػػػ  الدراسػػػػػػػػػػػ ت ال صػػػػػػػػػػػفي  حيػػػػػػػػػػػ

الم ػػػػػػػػػػػػك ت اأجتم  يػػػػػػػػػػػػ   النفسػػػػػػػػػػػػي  لممسػػػػػػػػػػػػنيف  د ر الخدمػػػػػػػػػػػػ  الجتم  يػػػػػػػػػػػػ  رػػػػػػػػػػػػ  

 م اجهته .

 ثانيا : المنيج المستخدم:

 رػػػػػػػػػػػؽ نػػػػػػػػػػػ ع الدراسػػػػػػػػػػػ  انػػػػػػػػػػػق تػػػػػػػػػػػـ تحديػػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػػنهي الدراسػػػػػػػػػػػ  الح ليػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػف 

 ينػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػف المسػػػػػػػػػػػػنيف الػػػػػػػػػػػػذيف  50طريػػػػػػػػػػػػؽ العينػػػػػػػػػػػػ  حيػػػػػػػػػػػػث تػػػػػػػػػػػػـ تط يػػػػػػػػػػػػؽ  مػػػػػػػػػػػػ  

 ػػػػػػػػػػػػػر ط اأختيػػػػػػػػػػػػػ ر  مػػػػػػػػػػػػػف  ينهػػػػػػػػػػػػػ  يعػػػػػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػػػػػف الم ػػػػػػػػػػػػػك ت تنط ػػػػػػػػػػػػػؽ  مػػػػػػػػػػػػػيهـ 

 النفسي   الجتم  ي .

 ثالثا: أدوات الدراسة:

تػػػػػػػػػـ أ ػػػػػػػػػػداد  تط يػػػػػػػػػػؽ أسػػػػػػػػػػتم رة أسػػػػػػػػػػت ي ف  مػػػػػػػػػػ  مجم  ػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػف المسػػػػػػػػػػنيف 

 الػػػػػػػػػػػػػػػذيف يعػػػػػػػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػػػػػػػف م ػػػػػػػػػػػػػػػك ت نفسػػػػػػػػػػػػػػػي   اجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػ   تك نػػػػػػػػػػػػػػػت ال عػػػػػػػػػػػػػػػػ د 

 المختمف  ر  أستم رة الست ي ف الح لي  ر  الت ض
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 ن ت ال لي .أ أض ال ي 

   ني ض أستم رة الست ي ف.

   ل  ض أ ع د الم كم .

 الم ك ت الجتم  ي . -1

 الم ك ت النفسي . -2

 رابعا: مجالات الدراسة:

   -أولا: المجال البشر :

ي ػػػػػػػػػػمؿ المجػػػػػػػػػػ ؿ ال  ػػػػػػػػػػر  لمدراسػػػػػػػػػػ  الح ليػػػػػػػػػػ   ينػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػف المسػػػػػػػػػػنيف   مػػػػػػػػػػ  

 مسف  مسن . 50حجـ العين  

   -مدراسة الحالية:ثانيا: المجال المكانى ل

تػػػػػػػػػػػػػـ اختيػػػػػػػػػػػػػ ر مركػػػػػػػػػػػػػز المسػػػػػػػػػػػػػنيف  جػػػػػػػػػػػػػ ار السػػػػػػػػػػػػػت د الري تػػػػػػػػػػػػػ   نػػػػػػػػػػػػػ د  

 المعمميف لمدراس .

 -ثالثا: المجال الزمنى:

 يتحػػػػػػػػػػػػدد رػػػػػػػػػػػػ  الفتػػػػػػػػػػػػرة الزمنيػػػػػػػػػػػػ  لتط يػػػػػػػػػػػػؽ الدراسػػػػػػػػػػػػ  الميدانيػػػػػػػػػػػػ    جراتهػػػػػػػػػػػػ  

 المختمف .
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 الفصل الخامس

 ( 8جدول )

 يوضح السن

 50ف=

 ن.م ك السن  م

 %46 23 62ال  60 1

 %20 10 64ال  62 2

 %18 9 66ال  64 3

 %16 8 ر ك ر 66مف  4

 ػػػػػػػػػػػػ   62الػػػػػػػػػػػػ   60ي تػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػذا الجػػػػػػػػػػػػد ؿ أف الف ػػػػػػػػػػػػ  العمريػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػف 

% نسػػػػػػػ   م  يػػػػػػػق   ػػػػػػػ  إيتػػػػػػػػ  أك ػػػػػػػر ر ػػػػػػػ  تعػػػػػػػ ن  مػػػػػػػػف 46أك ػػػػػػػر ر ػػػػػػػق رهػػػػػػػ  ت مػػػػػػػػ  

 م ك ت نفسيق  اجتم  يق.
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 (1جدول )

 يوضح النو 

 50ف=

 ف.ـ ؾ الن ع ـ

 %56 28 ذكر  1

 %44 22 أن    2

ي تػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػذا الجػػػػػػػػػػد ؿ أف الػػػػػػػػػػذك ر ت مػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػدد   أك ػػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػػف النػػػػػػػػػػ ث 

% مػػػػػػػػػػف نسػػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػػنيف  أف الػػػػػػػػػػذك ر  ػػػػػػػػػػـ أك ػػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػػف يعػػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػػف 56رت مػػػػػػػػػػ  

 م ك ت نفسي   اجتم  ي .
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 (3جد ؿ )

 ي ت  محؿ الق م 

 50ف=

 ف.ـ ؾ محؿ الق م  ـ

 %46 23 ريف   1

 %54 27 حتر  2

مجتمػػػػػػػػػػػػػػ  الحتػػػػػػػػػػػػػػر  ت مػػػػػػػػػػػػػػ  ( أف المسػػػػػػػػػػػػػػنيف رػػػػػػػػػػػػػػ  ال3ي تػػػػػػػػػػػػػػ  جػػػػػػػػػػػػػػد ؿ )

%   ػػػػػػػػػػـ أك ػػػػػػػػػػر يعػػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػػف م ػػػػػػػػػػك ت 54أك ػػػػػػػػػػر نسػػػػػػػػػػ   رهػػػػػػػػػػ  ت مػػػػػػػػػػ  نسػػػػػػػػػػ ته  

 نفسي   اجتم  ي .
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 (6جدول )

 يوضح المشكلات النفسية

 50ف=

 ف.ـ ؾ الم ك ت النفسي  ـ

 %26 13 ال م  أة 1

 %14 7 الي س 2

 %20 10 القمؽ 3

 %40 20 الكت  ب 4

ف الػػػػػػػػػػػػػػذيف يعػػػػػػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػػػػػػف ي تػػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػػذا الجػػػػػػػػػػػػػػد ؿ أف نسػػػػػػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػػػػػػني

  % مف نس   المسنيف. 40الكت  ب ت م  نس تهـ 
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 (6جدول )

 يوضح المشكلات الأجتماعية

 50ف=

 ف.ـ ؾ الم ك ت الجتم  ي   ـ

 %22 11  دـ تقدير الخريف 1   

 %26 13  دـ التكيؼ م  الخريف 2     

 %32 16 تد  ر الع ق ت الجتم  ي  3     

 %20 10 ن  الجتم  ي رقداف المك  4   

ي تػػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػػذا الجػػػػػػػػػػػػػػد ؿ أف نسػػػػػػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػػػػػػنيف الػػػػػػػػػػػػػػذيف يعػػػػػػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػػػػػػف 

 % نس   م  ي .32تد  ر الع ق ت الجتم  ي  ت م  
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 الفصل السادس

 -النتائج العامة لمدراسة:

 ػػػػػػػػػ  أك ػػػػػػػػػر ر ػػػػػػػػػ  تعػػػػػػػػػ ن  مػػػػػػػػػف م ػػػػػػػػػك ت  62الػػػػػػػػػ   60الف ػػػػػػػػػ  العمريػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػف  -1

 مسنيف.% مف نس   ال46نفسي   أجتم  ي  حيث ت م  

% مػػػػػػػػػف نسػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػنيف  حيػػػػػػػػػث أف الػػػػػػػػػذك ر  ػػػػػػػػػـ 56 م ػػػػػػػػػت نسػػػػػػػػػ   الػػػػػػػػػذك ر  -2

 أك ر مف يع ن ف مف م ك ت نفسي   أجتم  ي .

 مػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػدد المسػػػػػػػػػػنيف رػػػػػػػػػػ  المجتمػػػػػػػػػػ  الحتػػػػػػػػػػر  أك ػػػػػػػػػػر نسػػػػػػػػػػ   حيػػػػػػػػػػث ت مػػػػػػػػػػ   -3

%   ػػػػػػػػػػػػػػػػـ أك ػػػػػػػػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػػػػػػػػف يعػػػػػػػػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػػػػػػػػف م ػػػػػػػػػػػػػػػػك ت نفسػػػػػػػػػػػػػػػػي  54نسػػػػػػػػػػػػػػػػ تهـ 

  أجتم  ي .

حيػػػػػػػػػث ت مػػػػػػػػػ  نسػػػػػػػػػ تهـ  ت مػػػػػػػػػ  نسػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػنيف الػػػػػػػػػذيف يعػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػف الكت ػػػػػػػػػ ب -4

 % مف نس   المسنيف.40

 م ػػػػػػػػػت نسػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػنيف الػػػػػػػػػذيف يعػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػف تػػػػػػػػػد  ر الع قػػػػػػػػػ ت الجتم  يػػػػػػػػػ   -5

 % مف  دد المسنيف.32ت م  

%  مػػػػػػػػػف 26 م ػػػػػػػػػت نسػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػف يعػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػدـ التكيػػػػػػػػػؼ مػػػػػػػػػ  الخػػػػػػػػػريف  -6

 نس   المسنيف .

% مػػػػػػػػػف نسػػػػػػػػػ   22 م ػػػػػػػػػت نسػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػف يعػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػدـ تقػػػػػػػػػدير الخػػػػػػػػػريف  -7

 المسنيف.
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% مػػػػػػػػػػف 20ت نسػػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػػف يعػػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػػف رقػػػػػػػػػػداف المك نػػػػػػػػػػ  الجتم  يػػػػػػػػػػ   م ػػػػػػػػػػ -8

 نس   المسنيف.

 % مف نس   المسنيف.20ح ال   64ال   60 م ت الف   العمري  مف  -9

 % مف نس   المسنيف.18ح ال   66ال   64 م ت الف   مف  -10

 % مف نس   المسنيف.16ر ك ر ح ال   66 م ت الف   العمري  مف  -11

% مػػػػػػػػػػف نسػػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػػنيف 56نيف حػػػػػػػػػػ ال   مػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػدد الػػػػػػػػػػذك ر مػػػػػػػػػػف المسػػػػػػػػػػ -12

 % مف نس    دد المسنيف.44أم   دد الن ث ري م  

%   مػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػدد 46 مػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػدد المسػػػػػػػػػػنيف رػػػػػػػػػػ  المجتمػػػػػػػػػػ  الريفػػػػػػػػػػ  حػػػػػػػػػػ ال   -13

 % مف نس   المسنيف.54المسنيف ر  المجتم  الحتر  ح ال  

% 26 م ػػػػػػػػػػػت نسػػػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػػػنيف الػػػػػػػػػػػذيف يعػػػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػػػف ال م ػػػػػػػػػػػ أة حػػػػػػػػػػػ ال   -14

 مف  دد المسنيف.

% مػػػػػػػػػػػف 14نسػػػػػػػػػػػ   المسػػػػػػػػػػػنيف الػػػػػػػػػػػذيف يعػػػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػػػف اليػػػػػػػػػػػ س حػػػػػػػػػػػ ال    مػػػػػػػػػػػ  -15

  دد المسنيف.

% مػػػػػػػػػػػف 20 مػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػدد المسػػػػػػػػػػػنيف الػػػػػػػػػػػذيف يعػػػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػػػف القمػػػػػػػػػػػؽ حػػػػػػػػػػػ ال   -16

 نس   المسنيف.

% مػػػػػػػػػػف 40 مػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػدد المسػػػػػػػػػنيف الػػػػػػػػػذيف يعػػػػػػػػػ ن ف مػػػػػػػػػف الكت ػػػػػػػػػ ب حػػػػػػػػػ ال   -17

 نس   المسنيف.
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 أولا: البيانات الأساسية: 

 السـ/....................    )أختي ر (

 .....................  السف/ -1

 )  (   62ال   60مف 

 )  (   64ال   62مف 

 )  (     66ال   64مف 

 )  (  ر ك ر     66مف 

 الن ع/.................. -2

 )  (   ذكر    -1

 )  (   أن      -2

 محؿ الق م /................... -3

 )  (     ريؼ   -1

 )  (   حتر   -2
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 ية التى يمر بيا كبار السن :ثانيا: المشكلات النفس

 لا إلى حد ما نعم العبارة م

يعػػػػػػػػػػػػ ن  المسػػػػػػػػػػػػف رػػػػػػػػػػػػ  مرحمػػػػػػػػػػػػ  ال ػػػػػػػػػػػػيخ خ  مػػػػػػػػػػػػف   1

  طئ ر  الستج   .

   

يعت ػػػػػػػػػر التق  ػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػف الع امػػػػػػػػػؿ التػػػػػػػػػ سط  سػػػػػػػػػم ي     2

  م  المسف.

   

أف أنقطػػػػػػػػػػ ع المسػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػف  ممػػػػػػػػػػ  يجعمػػػػػػػػػػ  يعػػػػػػػػػػ ن    3

 مف الكت  ب.

   

يفػػػػػػػػػػ   إف مع ممػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػف كػػػػػػػػػػ ب تجعمػػػػػػػػػػ  أك ػػػػػػػػػػر تك  4

 م   ي ت . 

   

    إف أظه ر ال تم ـ   لمسف تجعم  أقؿ أحراج  .  5

    المسف يع ن    دة مف ال حدة  العزل .  6

 ػػػػػػػػػػػؿ تعتقػػػػػػػػػػػد  جػػػػػػػػػػػ د   قػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػيف تقػػػػػػػػػػػدـ السػػػػػػػػػػػف   7

  القمؽ النفس .

   

 ػػػػػػػؿ تعتقػػػػػػػد  جػػػػػػػ د   قػػػػػػػ   ػػػػػػػيف الم ػػػػػػػ كؿ النفسػػػػػػػي    8

 لممسنيف  س   مع مم  الخريف لهـ.
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 لا إلى حد ما نعم العبارة م

    الخريف لؾ.  ؿ ت عر  نف ر  9

 ػػػػػػػػػػػػػػػؿ ت ػػػػػػػػػػػػػػػعر  عػػػػػػػػػػػػػػػدـ ال تمػػػػػػػػػػػػػػػ ـ مػػػػػػػػػػػػػػػف ج نػػػػػػػػػػػػػػػب   10

 الخريف.

   

     ؿ ت عر   لي س نتيج  لتقدـ سنؾ.  11

    ال م  أة  ترؾ المسف يفعؿ م  يريد.  12

كممػػػػػػػػ  زاد  مػػػػػػػػر المسػػػػػػػػف أظهػػػػػػػػر درجػػػػػػػػ  أقػػػػػػػػؿ رػػػػػػػػ    13

رتػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػف حي تػػػػػػػػػػ  أ  أنج زاتػػػػػػػػػػ   تق مػػػػػػػػػػ  لػػػػػػػػػػذات 

 الخريف.
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 الأحتياجات الأجتماعية لممسنين: ثالثا:

 لا إلى حد ما نعم العبارة م

    المسف سير ق در  م  التكيؼ إجتم  ي  .  1

 ػػػػػػػػػػؿ تػػػػػػػػػػر  تػػػػػػػػػػد  ر رػػػػػػػػػػ  الع قػػػػػػػػػػ ت الجتم  يػػػػػػػػػػ    2

 لد  ك  ر السف.

   

أف مع ممػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػف كػػػػػػػػػػ ب تجعمػػػػػػػػػػ  أك ػػػػػػػػػػر تكيفػػػػػػػػػػ     3

 م   ي ت .

   

 ػػػػػػػػػػػػػػدـ التقػػػػػػػػػػػػػػػدير  الحتػػػػػػػػػػػػػػػراـ مػػػػػػػػػػػػػػف ق ػػػػػػػػػػػػػػػؿ أرػػػػػػػػػػػػػػػراد   4

 السرة.

   

 تػػػػػػػػػػػػػػ  قيػػػػػػػػػػػػػػ د  مػػػػػػػػػػػػػػ    قتػػػػػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػػػػػ ق  أرػػػػػػػػػػػػػػراد   5

 السرة.

   

أ تتن سػػػػػػػػػػػػػػػػػب الخػػػػػػػػػػػػػػػػػدم ت المقدمػػػػػػػػػػػػػػػػػ  لػػػػػػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػػػػػػ    6

 أحتي ج ت .

   

    الستي    م  ممتمك ت المسف.   7

التفكػػػػػػػػػػػػػػؾ السػػػػػػػػػػػػػػر  ممػػػػػػػػػػػػػػ  ين ػػػػػػػػػػػػػػ   نػػػػػػػػػػػػػػ  إ مػػػػػػػػػػػػػػ ؿ   8

 لممسف.
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 لا إلى حد ما نعم العبارة م

 ػػػػػػػػػػػدـ  جػػػػػػػػػػػ د ت ػػػػػػػػػػػريع ت خ صػػػػػػػػػػػ  تعمػػػػػػػػػػػؿ  مػػػػػػػػػػػػ    9

 تسهيؿ الحي ة لممسف.

   

زلػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػف حيػػػػػػػػػػػػ ة  ػػػػػػػػػػػػع ر المسػػػػػػػػػػػػف   ل حػػػػػػػػػػػػدة  الع  10

 المجتم .

   

قمػػػػػػػػػػػ  م ػػػػػػػػػػػ ركت  رػػػػػػػػػػػ  المنظمػػػػػػػػػػػ ت الجتم  يػػػػػػػػػػػ  أ    11

مح  أتػػػػػػػػػػػػػ  إيجػػػػػػػػػػػػػ د المنظمػػػػػػػػػػػػػ ت الك ػػػػػػػػػػػػػر ر  ميػػػػػػػػػػػػػ  

 ر  أ   ع أحتي ج ت .

   

يفقػػػػػػػػػػػػػػػد ف المسػػػػػػػػػػػػػػػن ف مراكػػػػػػػػػػػػػػػز ـ رػػػػػػػػػػػػػػػ  الع قػػػػػػػػػػػػػػػ ت   12

 الع  مي   يفقد ف ت  ير ـ  م  السرة.

   

أف النسػػػػػػػػػػ ف يعػػػػػػػػػػػ ن  مػػػػػػػػػػػف الحرمػػػػػػػػػػػ ف الجتمػػػػػػػػػػػ      13

 ري   م  التص ؿ. ندم  يفقد الح
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 المراجع المستخدمة

 أولا  : المراجع العربية

لممسػػػػػػػػػػنيف  مؤسسػػػػػػػػػػ ت  اأجتمػػػػػػػػػػ   إحسػػػػػػػػػػ ف ذكػػػػػػػػػػ ض دراسػػػػػػػػػػ  ال اقػػػػػػػػػػ  النفسػػػػػػػػػػ     -1

الجػػػػػػػػػػػػػز    المػػػػػػػػػػػػػؤتمر العممػػػػػػػػػػػػػ  السػػػػػػػػػػػػػ     الإيػػػػػػػػػػػػػ ا   د ر خدمػػػػػػػػػػػػػ  الفػػػػػػػػػػػػػرد ريهػػػػػػػػػػػػػ 

 .1993  اأجتم  ي كمي  الخدم    ج مع  حم اف   ؿال

دار الفجػػػػػػػػػػػر   1/1/2003  أحػػػػػػػػػػػ ـ رجػػػػػػػػػػػب   ػػػػػػػػػػػد ال فػػػػػػػػػػػ رض ر  يػػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػػنيف -2

 لمن ر  الت زي .

أحمػػػػػػػػػد ي سػػػػػػػػػؼ   ػػػػػػػػػير  اخػػػػػػػػػر فض سي سػػػػػػػػػ ت المم رسػػػػػػػػػ  الع مػػػػػػػػػ  رػػػػػػػػػ  الخدمػػػػػػػػػ   -3

 .1993الق  رة    س مقتص د الإمركز ك مؿ اأ  اأجتم  ي 

رػػػػػػػػػػػػػػػػ   اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػػ أميػػػػػػػػػػػػػػػػرة  مػػػػػػػػػػػػػػػػ  منصػػػػػػػػػػػػػػػػ ر ي سػػػػػػػػػػػػػػػػؼض تقػػػػػػػػػػػػػػػػ يـ الخدمػػػػػػػػػػػػػػػػ   -4

مؤسسػػػػػػػػػػػػ ت ر  يػػػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػػػنيف ردراسػػػػػػػػػػػػ  مط قػػػػػػػػػػػػ  رػػػػػػػػػػػػ  مدينػػػػػػػػػػػػ  السػػػػػػػػػػػػكندري  ر 

 كمي  الداب.  ج مع  السكندري   رس ل  م جستير

تهػػػػػػػػػػػ ن  محمػػػػػػػػػػػد   مػػػػػػػػػػػ فض ن  يػػػػػػػػػػػػ  الحيػػػػػػػػػػػ ة لػػػػػػػػػػػد  المسػػػػػػػػػػػنيف العػػػػػػػػػػػػ دييف  ذ     -5

ج معػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػيف   اأ  قػػػػػػػػػػػػ ت رػػػػػػػػػػػػ    قػػػػػػػػػػػػ تهـ   حػػػػػػػػػػػػداث الحيػػػػػػػػػػػػ ة التػػػػػػػػػػػػ سط 

 تر ي .كمي  ال   مس

   ريػػػػػػػػػػ  أ ػػػػػػػػػػيف ض أ ػػػػػػػػػػر  رنػػػػػػػػػػ مي أر ػػػػػػػػػػ د   مػػػػػػػػػػ  الت ارػػػػػػػػػػؽ النفسػػػػػػػػػػ  لممسػػػػػػػػػػنيف -6

 .1993  كمي  التر ي   ج مع  حم اف  رس ل  دكت را 
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 ػػػػػػػػػػػ لـ   القػػػػػػػػػػػ  رة  اأجتمػػػػػػػػػػػ   ح مػػػػػػػػػػػد   ػػػػػػػػػػػد السػػػػػػػػػػػ ـ ز ػػػػػػػػػػػرافض  مػػػػػػػػػػػـ الػػػػػػػػػػػنفس  -7

 .1973  الكتب

  ز ػػػػػػػػػػرا  ال ػػػػػػػػػػػرؽ  حسػػػػػػػػػػف مصػػػػػػػػػػطف    ػػػػػػػػػػد المعطػػػػػػػػػػ ض سػػػػػػػػػػيك ل جي  المسػػػػػػػػػػنيف -8

 ـ.2005  الق  رة

 ق سػػػػػػػػػػػػػيق   ػػػػػػػػػػػػػ ج   حممػػػػػػػػػػػػ  س لػػػػػػػػػػػػػبض المػػػػػػػػػػػػػراض النفسػػػػػػػػػػػػػي   العقميػػػػػػػػػػػػ  لمك ػػػػػػػػػػػػػر -9

  النػػػػػػػػػػػد ة الق ميػػػػػػػػػػػ  لقتػػػػػػػػػػػ ي  الك ػػػػػػػػػػػر  المسػػػػػػػػػػػنيف  القػػػػػػػػػػػ  رة   قتػػػػػػػػػػػ ي  تنظيميػػػػػػػػػػػ 

 .1982  اأجتم  ي  زارة ال   ف 

خ لػػػػػػػػػػػػد الطحػػػػػػػػػػػػ فض نظػػػػػػػػػػػػرة مسػػػػػػػػػػػػتق مي  حػػػػػػػػػػػػ ؿ ر  يػػػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػػػنيف رػػػػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػػػػ    -10

النػػػػػػػػػػػػد ة العمميػػػػػػػػػػػػ  لر  يػػػػػػػػػػػػ    ال حػػػػػػػػػػػػريف -)المن مػػػػػػػػػػػػ     خص  صػػػػػػػػػػػػهـ النفسػػػػػػػػػػػػي 

 .1982    لد ؿ العر ي  الخميجي   المسنيف

طمعػػػػػػػػػػػػػػػػت مصػػػػػػػػػػػػػػػػطف  السػػػػػػػػػػػػػػػػر ج ض نمػػػػػػػػػػػػػػػػ ذج  تػػػػػػػػػػػػػػػػ  سي سػػػػػػػػػػػػػػػػ ت الر  يػػػػػػػػػػػػػػػػ   -11

  المػػػػػػػػػػػػؤتمر العممػػػػػػػػػػػػ  ال  لػػػػػػػػػػػػث   ػػػػػػػػػػػػر   تحسػػػػػػػػػػػػيف ن  يػػػػػػػػػػػػ  الحيػػػػػػػػػػػػ ة لممسػػػػػػػػػػػػنيف

 .2002  اأجتم  ي كمي  الخدم    ج مع  الفي ـ  الجز  ال ؿ

  ػػػػػػػػػػد الحمػػػػػػػػػػيـ رتػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػد العػػػػػػػػػػ ؿض أسػػػػػػػػػػت م ر سػػػػػػػػػػك ف المجتمػػػػػػػػػػ  لمم ػػػػػػػػػػ رك   -12

مكت ػػػػػػػػػ  كميػػػػػػػػػ    القػػػػػػػػػ  رة  رسػػػػػػػػػ ل  دكتػػػػػػػػػ راة  رػػػػػػػػػ  نتيجػػػػػػػػػ  الحتػػػػػػػػػريق المتخمفػػػػػػػػػ 

 .1976  ج مع  حم اف  اأجتم  ي الخدم  

  لك ػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػف اأجتم  يػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػد العزيػػػػػػػػػز  ػػػػػػػػػف   ػػػػػػػػػدالله ال ريػػػػػػػػػبض الحم يػػػػػػػػػ   -13

 .2007  الري ض



 المشكلات المجتمعية للمسنين ودور الخدمة الاجتماعية في مواجهتها 

65 
 

لممسػػػػػػػػػػػػػنيف مػػػػػػػػػػػػػف  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػد الفتػػػػػػػػػػػػػ ح   مػػػػػػػػػػػػػ ف  اخػػػػػػػػػػػػػر فض الخدمػػػػػػػػػػػػػ   -14

  مؤسسػػػػػػػػػػػػػػ  ن يػػػػػػػػػػػػػػؿ لمط   ػػػػػػػػػػػػػػ   المنظػػػػػػػػػػػػػػ ر ال ػػػػػػػػػػػػػػم ل  المع صػػػػػػػػػػػػػػر )القػػػػػػػػػػػػػػ  رة

 ـ(.1996

سػػػػػػػػػػػ  العػػػػػػػػػػػ ج القصػػػػػػػػػػػير مػػػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػػد المطيػػػػػػػػػػػؼ  ػػػػػػػػػػػم  ض الع قػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػيف مم ر  -15

  لػػػػػػػػػػػػػػػديهـ اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػ المسػػػػػػػػػػػػػػػنيف   ػػػػػػػػػػػػػػػيف مع لجػػػػػػػػػػػػػػػق م ػػػػػػػػػػػػػػػك ت الع قػػػػػػػػػػػػػػػ ت 

  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػػػ ج معػػػػػػػػػػػػػػػػػ  حمػػػػػػػػػػػػػػػػػ اف كميػػػػػػػػػػػػػػػػػ  الخدمػػػػػػػػػػػػػػػػػ    رسػػػػػػػػػػػػػػػػػ ل  م جسػػػػػػػػػػػػػػػػػتير

1993. 

  مجمػػػػػػػػػػػػ  الم ػػػػػػػػػػػػ  العر يػػػػػػػػػػػػ   القػػػػػػػػػػػػ  رة   ػػػػػػػػػػػػزاـ مػػػػػػػػػػػػدك ر ض المعجػػػػػػػػػػػػـ الػػػػػػػػػػػػ جيز  -16

 ـ.1990

 اأجتمػػػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػػػزة   ػػػػػػػػػػػػد الكػػػػػػػػػػػػريـ ض ال عػػػػػػػػػػػػ د السي سػػػػػػػػػػػػي  لت ارػػػػػػػػػػػػؽ الػػػػػػػػػػػػنفس   -17

 لد  المسنيف المتق  ديف.

المػػػػػػػػػػػؤتمر    ػػػػػػػػػػزت حجػػػػػػػػػػ ز     ػػػػػػػػػػػزة م ػػػػػػػػػػر ؾض العنػػػػػػػػػػؼ تػػػػػػػػػػػد ك ػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػف -18

المركػػػػػػػػػػػػػػػػز القػػػػػػػػػػػػػػػػ م    القػػػػػػػػػػػػػػػػ  رة  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػػ سػػػػػػػػػػػػػػػػن   الرا ػػػػػػػػػػػػػػػػ  لم حػػػػػػػػػػػػػػػػ ث ال

 ـ.2006إ ريؿ    الجن  ي  اأجتم  ي لم ح ث 

القػػػػػػػػػػػػ  رة    ػػػػػػػػػػػزت حجػػػػػػػػػػػػ ز  ض ق  ػػػػػػػػػػػػدة  ي نػػػػػػػػػػػػ ت ك ػػػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػػػف رػػػػػػػػػػػػ  مصػػػػػػػػػػػػر -19

 .2004   الجن  ي  اأجتم  ي المركز الق م  لم ح ث 
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 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػزت سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيد أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػم  يؿض الت يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرات السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيك ل جي  المصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ح    -20

المػػػػػػػػػػػػؤتمر الػػػػػػػػػػػػد ل    القػػػػػػػػػػػػ  رة  الػػػػػػػػػػػػذاكرة  التقػػػػػػػػػػػػدـ رػػػػػػػػػػػػ  العمػػػػػػػػػػػػر  لم ػػػػػػػػػػػػيخ خق

 ـ.1982  لمصح  النفسي 

سػػػػػػػػػػػػػػػيك ل ج  لمر ػػػػػػػػػػػػػػػد رػػػػػػػػػػػػػػػؤاد   ػػػػػػػػػػػػػػػد المطيػػػػػػػػػػػػػػػؼ ا ػػػػػػػػػػػػػػػ  حطػػػػػػػػػػػػػػػبض التحديػػػػػػػػػػػػػػػد ال -21

-المػػػػػػػػػػػػؤتمر الػػػػػػػػػػػػد ل  لمصػػػػػػػػػػػػح  النفسػػػػػػػػػػػػي  لممسػػػػػػػػػػػػنيف   القػػػػػػػػػػػػ  رة   ال ػػػػػػػػػػػػيخ خ 

 ـ.1982

مػػػػػػػػػػػ  نمػػػػػػػػػػػ ذج  اأجتم  يػػػػػػػػػػػ   المعػػػػػػػػػػػ ط ض مقدمػػػػػػػػػػػ  رػػػػػػػػػػػ  الخدمػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػ  ر أ ػػػػػػػػػػػ -22

مكت ػػػػػػػػػػػ  ز ػػػػػػػػػػػرا    القػػػػػػػػػػػ  رة  تعمػػػػػػػػػػػيـ  مم رسػػػػػػػػػػػ  المهنػػػػػػػػػػػ  رػػػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػػػد ؿ العر يػػػػػػػػػػػ 

 ـ. 2004  2ط  ال رؽ

  دار ال ػػػػػػػػػػر ؽ  لك ػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػف اأجتم  يػػػػػػػػػػ محمػػػػػػػػػػد سػػػػػػػػػػيد رهمػػػػػػػػػػ ض الر  يػػػػػػػػػػ   -23

 .1984  الق  رة

دار ال رػػػػػػػػػػػػػػػ     13/12/2007    المسػػػػػػػػػػػػػػػنيفمحمػػػػػػػػػػػػػػػد سػػػػػػػػػػػػػػػيد رهمػػػػػػػػػػػػػػػ ض ر  يػػػػػػػػػػػػػػػ -24

 لدني  الن ر  الط    .

دار النهتػػػػػػػػػػ    القػػػػػػػػػػ  رة  مػػػػػػػػػػدحت رػػػػػػػػػػؤاد حسػػػػػػػػػػيفض تنظػػػػػػػػػػيـ مجتمػػػػػػػػػػ  المسػػػػػػػػػػنيف -25

 .1996  2ط  العر ي 

   قتهػػػػػػػػػػػػػػػػػػ    ل حػػػػػػػػػػػػػػػػػػدة  اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػػػػػػ مػػػػػػػػػػػػػػػػػػر    ػػػػػػػػػػػػػػػػػػحت ض إدراؾ المسػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ندة   -26

  سيػػػػػػػػػػر من ػػػػػػػػػػ رة  رسػػػػػػػػػػ ل  م جسػػػػػػػػػػتير  النفسػػػػػػػػػػي  لػػػػػػػػػػد  المسػػػػػػػػػػنيف المتق  ػػػػػػػػػػديف

 ـ.2001  كمي  الداب  ج مع  حم اف
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رػػػػػػػػػػػػػ  مجػػػػػػػػػػػػػ ؿ ر  يػػػػػػػػػػػػػ   اأجتم  يػػػػػػػػػػػػػ مصػػػػػػػػػػػػػطف  أحمػػػػػػػػػػػػػد حسػػػػػػػػػػػػػ فض الخدمػػػػػػػػػػػػػ   -27

 ـ.2012  المسنيف

  المكتػػػػػػػػػػػػػػب الجػػػػػػػػػػػػػػ مع  الحػػػػػػػػػػػػػػديث  سػػػػػػػػػػػػػػنيفمصػػػػػػػػػػػػػػطف  الفقػػػػػػػػػػػػػػ  ض ر  يػػػػػػػػػػػػػػ  الم -28

2008. 

   ل  العمرافض الت ارؽ  ند المسنيف. -29

دار المدينػػػػػػػػػػػػػػ    القػػػػػػػػػػػػػػ  رة   ػػػػػػػػػػػػػػد  محمػػػػػػػػػػػػػػد قنػػػػػػػػػػػػػػ   ض سػػػػػػػػػػػػػػيك ل جي  المسػػػػػػػػػػػػػػنيف -30

 .1987  لمط      الن رالمن رة 

  مكت ػػػػػػػػػػػ  سريػػػػػػػػػػػب  القػػػػػػػػػػػ  رة  ي سػػػػػػػػػػػؼ ميخ  يػػػػػػػػػػػؿ أسػػػػػػػػػػػعدض ر  يػػػػػػػػػػػ  ال ػػػػػػػػػػػيخ خ  -31

1977. 
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 ملخص الدراسة

 مشكمة الدراسة:

تعت ػػػػػػػػػر قتػػػػػػػػػيق ر  يػػػػػػػػػق ك ػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػف مػػػػػػػػػف القتػػػػػػػػػ ي  التػػػػػػػػػ  ي ليهػػػػػػػػػ  العػػػػػػػػػ لـ 

لمع صػػػػػػػػػػػػر ا تم مػػػػػػػػػػػػ  خ صػػػػػػػػػػػػ  نظػػػػػػػػػػػػرا  لمتزايػػػػػػػػػػػػد العػػػػػػػػػػػػدد  ل ػػػػػػػػػػػػريحق المسػػػػػػػػػػػػنيف رػػػػػػػػػػػػ  ا

معظػػػػػػػػػػػػـ د ؿ العػػػػػػػػػػػػ لـ  فعػػػػػػػػػػػػؿ ظػػػػػػػػػػػػ  ر  التعمػػػػػػػػػػػػر السػػػػػػػػػػػػك ن  أ يقػػػػػػػػػػػػؼ  نػػػػػػػػػػػػد مجػػػػػػػػػػػػرد 

نمػػػػػػػػػػػ  ال  يػػػػػػػػػػػق  تػػػػػػػػػػػ رير ال ػػػػػػػػػػػذا   الكسػػػػػػػػػػػ    المسػػػػػػػػػػػكف  تػػػػػػػػػػػد ير تػػػػػػػػػػػر ري ت الحيػػػػػػػػػػػ    ا 

 الك ر  ر  تحسيف ن  يق الحي   لهـ.

 أىمية الدراسة:

مػػػػػػػػػػػت نسػػػػػػػػػػػ تهـ ر ػػػػػػػػػػػ  مجمػػػػػػػػػػػ ع السػػػػػػػػػػػك ف تصػػػػػػػػػػػ  د أ ػػػػػػػػػػػداد ك ػػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػػف  أحت -1

 2050مميػػػػػػػػػػػ ف مسػػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػػ ـ  550حيػػػػػػػػػػػث مػػػػػػػػػػػف المت قػػػػػػػػػػػ  أف تصػػػػػػػػػػػؿ إلػػػػػػػػػػػ  

لػػػػػػػػػػػػػذلؾ نحتػػػػػػػػػػػػػ ج إلػػػػػػػػػػػػػ  طريقػػػػػػػػػػػػػ  تمكننػػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػػف التع مػػػػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػػػػ  إحتي جػػػػػػػػػػػػػ ت 

 م ػػػػػػػػػػػػػك ت  ط يعػػػػػػػػػػػػػق  خصػػػػػػػػػػػػػ  ص المسػػػػػػػػػػػػػنيف  رؤيػػػػػػػػػػػػػتهـ لنفسػػػػػػػػػػػػػهـ  رؤيػػػػػػػػػػػػػ  

 الخريف  المجتم  لهـ.

نػػػػػػػػق إ ت ػػػػػػػػ ر المسػػػػػػػػنيف مػػػػػػػػ رد   ػػػػػػػػر   ػػػػػػػػ ـ رػػػػػػػػ  المجتمػػػػػػػػ  يجػػػػػػػػب السػػػػػػػػتف دة م -2

ست م رة  ليس إ ت  ر ـ  ب   م  ك  ؿ المجتم .   ا 

تكتسػػػػػػػػػب قتػػػػػػػػػي  الإسػػػػػػػػػ  ة تػػػػػػػػػد ك ػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػف أ عػػػػػػػػػ دا  خ صػػػػػػػػػ  رػػػػػػػػػ  تػػػػػػػػػ    -3

سػػػػػػػػػػػػيطرة م ػػػػػػػػػػػػ  ر  –تيػػػػػػػػػػػػ رات الت ييػػػػػػػػػػػػر الحدي ػػػػػػػػػػػػق م ػػػػػػػػػػػػؿ النزا ػػػػػػػػػػػػ ت الفرديػػػػػػػػػػػػق 

 الن ني  الت  أص حت أ تعرؼ حد دا   ند الك يريف.
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السػػػػػػػػػػػػػػرة تػػػػػػػػػػػػػػ  ير التطػػػػػػػػػػػػػػ رات القتصػػػػػػػػػػػػػػ دي   الجتم  يػػػػػػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػػػػػػ  أ تػػػػػػػػػػػػػػ ع  -4

 تح يمهػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػف أسػػػػػػػػػرة ممتػػػػػػػػػدة الػػػػػػػػػ  أسػػػػػػػػػر  ن  يػػػػػػػػػ  ممػػػػػػػػػ  أد  أنت ػػػػػػػػػ ر رمسػػػػػػػػػف  

ال تمػػػػػػػػػػػػ ـ   لسػػػػػػػػػػػػع دة ال خصػػػػػػػػػػػػي   تػػػػػػػػػػػػعؼ قػػػػػػػػػػػػيـ ال رػػػػػػػػػػػػ    التتػػػػػػػػػػػػحي  مػػػػػػػػػػػػف 

 أجؿ ال ير.

النظػػػػػػػػػػر  السػػػػػػػػػػم ي  إلػػػػػػػػػػ  ك ػػػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػػػف   ػػػػػػػػػػدـ إدراؾ الخطػػػػػػػػػػ رة التػػػػػػػػػػ  ينطػػػػػػػػػػ    -5

 ميهػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػذا ال تػػػػػػػػػػػػػ   تػػػػػػػػػػػػػر ة إيجػػػػػػػػػػػػػ د حمػػػػػػػػػػػػػ ؿ  مميػػػػػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػػػػػ  جميػػػػػػػػػػػػػ  

   التنفيذيػػػػػػػػ  لتػػػػػػػػ رر مػػػػػػػػ  يمػػػػػػػػزـ لك ػػػػػػػػ ر السػػػػػػػػف رػػػػػػػػ   ػػػػػػػػذ  المسػػػػػػػػت ي ت الت ػػػػػػػػريعي

 المرحم .

 أىدا  الدراسة:

 وتيد  الدراسة إلى :

العمػػػػػػػؿ  مػػػػػػػ  تخمػػػػػػػص المسػػػػػػػف مػػػػػػػف ال ػػػػػػػع ر   ل حػػػػػػػدة التػػػػػػػ   ػػػػػػػ  سػػػػػػػ ب مػػػػػػػػف  -1

 اس  ب الم ك ت الجتم  ي .

 العمؿ  م  إيج د ال س  ؿ الت  تممئ أ ق ت الفراغ  ند المسف. -2

تزيػػػػػػػػد مػػػػػػػػف الحي يػػػػػػػػ   نػػػػػػػػد المسػػػػػػػػف حتػػػػػػػػ  العمػػػػػػػػؿ  مػػػػػػػػ  إيجػػػػػػػػ د الحمػػػػػػػػ ؿ التػػػػػػػػ   -3

 أ ي عر   لكت  ب.

 العمؿ  م  تحسيف نظرة المجتم  لممسنيف    قتهـ لهـ. -4

 العمؿ  م  تد يـ الع ق   يف المسف  السرة  الق رب. -5
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 تساؤلات الدراسة:

كيػػػػػػػػػػػؼ يػػػػػػػػػػػتخمص المسػػػػػػػػػػػف مػػػػػػػػػػػف ال ػػػػػػػػػػػع ر   ل حػػػػػػػػػػػدة التػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػ  سػػػػػػػػػػػ ب مػػػػػػػػػػػف  -1

 اس  ب الم ك ت الجتم  ي ؟

  ؿ الت  يمكف اف تممئ أ ق ت الفراغ  ند المسنيف؟م     ال س  -2

مػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػ  الحمػػػػػػػػػ ؿ التػػػػػػػػػ  تزيػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػف الحي يػػػػػػػػػ   نػػػػػػػػػد المسػػػػػػػػػف حتػػػػػػػػػ  يػػػػػػػػػتخمص  -3

 مف الكت  ب؟

 كيؼ يتـ تحسيف نظرة المجتم  تج ة المسنيف    قتهـ لق؟ -4

 كيؼ يتـ تد يـ الع ق   يف المسف  السرة  الق رب؟ -5

 

 

 

 

 

 

 


