
  

  
  
  
  

  
  

  بعنوان :  ملخص بحث

  وعي المرأة السعودية بالتخطيط الأسري
  

  إعداد

  سلوى عبد الحفيظ بحراوي

  جامعة الفيوم المدرس بقسم التنمية والتخطيط ب

  أستاذ مساعد بجامعة أم القرى

  

  الاجتماعية والعلوم الإنسانيةمجلة دراسات في الخدمة 

  م2016إبريل )   40جامعة حلوان كلية الخدمة الاجتماعية العدد ( 

  

    

  

  جامعة الفيوم

  

  

    كلية الخدمة الاجتماعية
    قسم التنمية والتخطيط



  ملخص البحث :
احتلѧѧت قضѧѧية دور المѧѧرأة فѧѧي التنميѧѧة موقفѧѧًا متقѧѧدمًا مѧѧن الفكѧѧر التنمѧѧوي الاقتصѧѧادي والاجتمѧѧاعي 

م عنايѧة ودروًا مهمѧ̒ا وفعѧالاً كشѧريك فѧي تحقيѧق التنميѧة ، وأهѧم 2030الحديث حيث أولتهѧا رؤيѧة 
الѧѧدعائم داخѧѧل الأسѧѧرة ، حيѧѧث تعѧѧد المѧѧرأة مؤسسѧѧة ذات دور كبيѧѧر فѧѧي إمѧѧداد المجتمѧѧع بѧѧالموارد 

  .لبشريةا
  أهداف الدراسة : 

- ѧي الجوانѧاين فѧاتحديد التبѧًعودية تبعѧرأة السѧة للمѧن  ب المعرفيѧرات (السѧدخل  –لمتغيѧال– 
 العمل) . وذلك من خلال : –الحالة التعليمية 

  الجوانب المعرفية للمرأة السعودية بالتخطيط المالي للأسرة . -أ 
 نجابية .الإعرفية للمرأة السعودية بالصحة الجوانب الم -ب 

لتخطيط الجوانب السلوكية ( لإدارة الوقت والجهد تبعاً لمتغير العمѧل تحليل رؤية المرأة السعودية 
  والتعليم ). 

  تساؤلات الدراسة 
الدراسѧة نحѧو متغيѧرات  بѧين متوسѧطات تقѧدير عينѧةت دلالة إحصائية هل يوجد فروق ذا .1

 سري ؟التخطيط الأ
سري في تعديل الجوانب السلوكية (التخطѧيط التخطيط الأ ما تقدير المرأة السعودية  لدور .2

 لإدارة الوقت والجهد ) ؟
التخطѧيط سري فѧي زيѧادة الجوانѧب المعرفيѧة (المرأة السعودية لدور التخطيط الأما تقدير  .3

 نجابية ) ؟الصحة الإالمالي للأسرة ، 
 سري )مفهوم التخطيط الأ –مفاهيم الدراسة : ( مفهوم الوعي 

  المنهجية للدارسة الإجراءات 
 Analyzesتنتمѧѧѧي هѧѧѧذه الدراسѧѧѧة إلѧѧѧى الدراسѧѧѧات الوصѧѧѧفية التحليليѧѧѧة ( نѧѧѧوع الدراسѧѧѧة : -1

Descriptive Studies   عوديةѧѧرأة السѧي المѧدى وعѧѧد مѧة وتحديѧى دراسѧѧدف إلѧي تهѧوالت (
  . بالتخطيط الأسري

  : تعتمد الدراسة الحالية على المنهج الكمي والكيفي من خلال:منهج الدراسة  -2
: المرأة المستفيدة مѧن بѧرامج ومشѧروعات مركѧز التنميѧة  المسح الاجتماعي بالعينة  - أ

 بمحافظة الجموم بالمملكة العربية السعودية . الاجتماعية بوادي فاطمة
برامج ومشѧروعات مركѧز  من) امرأة مستفيدة  230قد بلغ إطار المعاينة (عينة الدراسة :   - ب

وتѧѧم سѧѧحب بالمملكѧѧة العربيѧѧة السѧѧعودية ظѧѧة الجمѧѧوم بمحافالتنميѧѧة الاجتماعيѧѧة بѧѧوادي فاطمѧѧة 
  .) مفردة  110عينة عشوائية بسيطة من السجلات وقدرها (

  حدود الدراسة ( مجالات الدراسة) :  - ج
   البشرية للدراسة: دالحدو -1

مѧѧن بѧѧرامج ومشѧѧروعات مركѧѧز التنميѧѧة الاجتماعيѧѧة بѧѧوادي فاطمѧѧة حصѧѧر شѧѧامل للمسѧѧتفيدات 
  ) مفردة . 330وبلغ عددهن  (بالمملكة العربية السعودية بمحافظة الجموم 

بالمملكѧة العربيѧة بمحافظѧة الجمѧوم مركز التنمية الاجتماعية بوادي فاطمѧة : الحدود المكانية  -2
  .السعودية

 ارتفاع عدد المترددات على هذا المركز بشكل ملحوظ . -
 يعتبر هذا المركز من أنشط المراكز بمنطقة مكة المكرمة . -
 الأهداف التنموية والخاصة بتطوير الذات وتنمية الموارد البشرية . تعدد -
،  بيئيѧةاجتماعيѧة ، ثقافيѧة ،  جتنوع المشروعات والبرامج التي يقدمها المركѧز (بѧرام -

..... (  . 
  . م15/3/2016م إلى  20/12/2015أجريت هذه الدراسة في الفترة من  الحدود الزمنية :



 البيانات :أدوات الدراسة: أداة جمع 
  بالتخطيط الأسريتمثلت أداة جمع البيانات في هذه الدراسة في مقياس وعى المرأة السعودية 

  النتائج العامة للدراسة :
عѧدم كفايѧة البѧرامج التوعويѧѧة والوقائيѧة الخاصѧة بѧѧالتخطيط والتغذيѧة والصѧحة الإنجابيѧѧة  -1

 السليمة .
الارتكاز على منهجية واضحة لإكسѧاب المѧرأة السѧعودية مهѧارات ( القѧدوة الاسѧتهلاكية  -2

 وتحديد الأولويات ، ....... ) .
أثبتت الدراسة نقص بعض الجوانب المعرفية الخاصѧة بѧالتخطيط المѧالي لمѧوارد الأسѧرة  -3

 . خاصة ( ترشيد الاستهلاك ، استثمار الطاقات ، الاطلاع على التجارب العلمية )
  نقص بعض المهارات الخاصة بترشيد الاستهلاك

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


