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الحیاة  ىللعلاقات السببیة بین المساندة الاجتماعیة وفاعلیة الذات ومعنالنمذجة البنائیة 

 قصور الانتباه وفرط الحركةالأطفال ذوي اضطراب  أمھاتدى ل
 *عفاف عبد الفادي .د /عداد إ

  :ملخص
ــببیة بـــین المســـاندة الاجتماعیـــة  ـــائي للعلاقـــات السـ ـــة إلـــى تحدیـــد النمـــوذج البن هـــدفت الدراســـة الحالی

عینــة مـــن لـــدى ) المتغیــر التــابع(معنــى الحیـــاة و  )المتغیــر الوســـیط(وفاعلیـــة الــذات  )المســتقلالمتغیــر (
تــأثیر المســاندة  مــن خــلال التعــرف علــى قصــور الانتبــاه وفــرط الحركــةالأطفــال ذوي اضــطراب  أمهــات

سـاندة الحیـاة، وتـأثیر الممعنـى  علـى ، وتأثیر فاعلیة الـذاتمعنى الحیاةو  الاجتماعیة على فاعلیة الذات
كمتغیـر وسـیط، والكشـف علـى التـأثیر المباشــر  الحیـاة مـن خـلال فاعلیــة الـذاتمعنـى  علـى الاجتماعیـة

المتغیــر ( معنـى الحیـاةو ) المتغیــر الوسـیط( علـى فاعلیـة الـذات) المتغیـر المســتقل(المسـاندة الاجتماعیـة 
، وقـد )غیـر متعلمـات –متعلمـات ( والتعلـیم )غیر عـاملات –عاملات (مهات الأ باختلاف عمل) التابع

 الانتبـــاه وفـــرط الحركـــة قصـــورالأطفـــال ذوي اضـــطراب  أمهـــات مـــن )٢٠٠(تكونــت عینـــة الدراســـة مـــن 
مــا  نتـراوح أعمـارهتمتعلمـات ممـن  غیـر )٥٠(،متعلمـات )٥٠( ،العـاملات مهـاتمـن الأ )١٠٠(بواقـع 
 مهـاتمـن الأ )١٠٠( ،) ٢.٦(وانحـراف معیـاري ) ٣٤.٧(سـنة بمتوسـط عمـري قـدره ) ٤٥-٢٥(بین 

ســـنة ) ٤٥-٢٥(مـــا بـــین  نتـــراوح أعمـــارهتغیـــر متعلمـــات ممـــن  )٥٠(،متعلمـــات )٥٠(غیـــر العـــاملات 
إعـداد (اسـتخدمت الباحثـة مقیـاس المسـاندة . )٢.٣ (وانحـراف معیـاري  )٣٥.٢(بمتوسط عمري قدره 

، بعــد التأكــد )الباحثــةإعــداد (الحیــاة معنــى  ، ومقیــاس)إعــداد الباحثــة(ومقیــاس فاعلیــة الــذات  ،)الباحثــة
 أوضـحت نتـائج الدراســة AMOS 25 وباسـتخدام النمذجــة البنائیـة ببرنـامج. اسـیكومتریĎ  امـن صـلاحیته

ــــر مباشــــر  ــــأثیر مباشــــر وغی ـــاندة الاجتماعیــــة وجــــود ت ــــذاتللمسـ ــــة ال ــــى فاعلی وأن التــــأثیر المباشــــر  ،عل
مسـتوى عنـد  إحصـائیĎادال ) ر التـابعالمتغیـ( الحیـاةمعنـى  علـى )المتغیـر المسـتقل(للمساندة الاجتماعیة 

ـــاة دال ومعنـــى  لفاعلیـــة الـــذات وجـــود تـــأثیر مباشـــر وغیـــر مباشـــرو  ،٠.٠١ مســـتوى عنـــد  إحصـــائیĎاالحی
ــر فاعلیــــة معنــــى  للمســــاندة الاجتماعیــــة علــــى إحصــــائیĎاتــــأثیر مباشــــر ودال  وجــــودو  ،٠.٠١ الحیــــاة عبــ
الاجتماعیــة علــى أبعــاد فاعلیــة الــذات عبــر  للمســاندة إحصــائیĎاووجــود تــأثیر غیــر مباشــر ودال  ،الــذات

  .وقد جاءت جمیع التأثیرات المباشرة وغیر المباشرة موجبة .كمتغیر كامن سمة فاعلیة الذات
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ـــا كمـــا أوضـــحت النتـــائج  أنـــه لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة احصـــائیة فـــي العلاقـــات الســـببیة بـــین أیضً
 مهـــاتترجـــع لعمـــل الأ) معنـــى الحیـــاةالمســـاندة الاجتماعیـــة وفاعلیـــة الـــذات و (متغیـــرات الدراســـة الثلاثـــة 

جمیـع مؤشـرات حسـن  وأن). متعلمـاتغیـر  – متعلمـات( مهـات، وتعلـیم الأ)غیر عـاملات –عاملات (
  .مطابقة النموذج المقترح جاءت في المدى المقبول

  :الكلمات المفتاحیة
 The Structural Modeling of the Casualالبنائیـــة للعلاقـــات الســـببیة  النمذجـــة - 

Relationships  
 Social Supportالمساندة الاجتماعیة  - 

 Self-Efficacyفاعلیة الذات  - 

 Meaning of life معنى الحیاة - 

  Attention Deficit Hyperactivity Disorderاضطراب قصور الانتباه وفرط الحركة  - 

 

 

 


