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  والرضا عـن الحياة لدى طෳب الجامعة
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  :ملخص
) المتغیـر المسـتقل(هدفت الدراسة الحالیة إلى تحدید النموذج البنائي للعلاقات السـببیة بـین الكمالیـة 

عینـة مـن طـلاب الجامعـة   ىلـد) المتغیـر التـابع(والرضـا عـن الحیـاة  ) المتغیر الوسـیط(نجازودافعیة الإ
ـــى دافعیـــة الإ و الرضـــا عـــن الحیـــاة، وتـــأثیر دافعیـــة  نجـــازمـــن خـــلال التعـــرف علـــى  تـــأثیر الكمالیـــة عل

 نجــازعلــى الرضــا عــن الحیــاة، وتــأثیر الكمالیــة علــى الرضــا عــن الحیــاة مــن خــلال دافعیــة الإ نجــازالإ
ــــر ا(التــــأثیر المباشــــر للكمالیــــة  نكمتغیــــر وســــیط، والكشــــف عــــ ــــة الإ) لمســــتقلالمتغی ــــى دافعی  نجــــازعل

ـــابع(والرضـــا عـــن الحیـــاة ) المتغیـــر الوســـیط( ) إنـــاث –ذكـــور( الاجتمـــاعيبـــاختلاف النـــوع ) المتغیـــر الت
طـــلاب الجامعــة، وقـــد تكونـــت عینـــة  ىلـــد )الكلیــات النظریـــة –الكلیـــات العملیـــة (والتخصــص الدراســـي 

ـــ) ٥٦٠(الدراســـة مـــن  ً ـــ اطالب ــات ) ٢٢٢(فیـــوم بواقـــع بالفرقـــة الثالثـــة بجامعـــة ال ةوطالب مـــن طـــلاب الكلیـ
وانحـراف معیـاري ) ٢٠.٥١(سـنة بمتوسـط عمـري قـدره ) ٢٢-١٩(تراوح أعمـارهم مـا بـین تالعملیة ممن 

ــن ) ٣٣٨(و، )١.٣ ( ــــات النظریــــة ممــ ــــین تمــــن طــــلاب الكلی ـــارهم مــــا ب ســــنة ) ٢٢-١٩(تــــراوح أعمـ
ــــدره  ــــة مقیــــاس الكمالیــــة اســــتخدمت . )١.٢ (وانحــــراف معیــــاري ) ٢٠.٦٥(بمتوســــط عمــــري ق الباحث

ــداد الباحثــــة( نجـــــازومقیـــــاس دافعیــــة الإ ،)إعــــداد الباحثــــة( ـــداد (، ومقیـــــاس الرضــــا عـــــن الحیــــاة )إعــ إعــ
ـــامج . اســـیكومتریĎ  ا، بعـــد التأكـــد مـــن صـــلاحیته)الباحثـــة  AMOS 25وباســـتخدام النمذجـــة البنائیـــة ببرن

، وأن نجـازعلـى الدافعیـة للإ الیـةللكمأوضحت نتائج الدراسة  وجـود تـأثیر مباشـر وغیـر مباشـر عكسـي 
ــة  ــــأثیر المباشــــر للكمالیــ ــــاة ) المتغیــــر المســــتقل(الت ــر التــــابع(علــــى الرضــــا عــــن الحی غیــــر دال ) المتغیــ

ً  نجـــازوجـــود تـــأثیر مباشـــر وغیـــر مباشـــر لدافعیـــة الإو ، إحصـــائیĎا ـــ اوالرضـــا عـــن الحیـــاة تـــأثیر Ďاإیجابی  Ďدالا 
للكمالیـــة علـــى الرضـــا عـــن الحیـــاة  إحصـــائیĎاتـــأثیر مباشـــر ودال  وجـــود، و ٠.٠١مســـتوى  عنـــد إحصـــائیĎا

عبـر  نجـازللكمالیـة علـى أبعـاد دافعیـة الإ إحصـائیĎاووجود تـأثیر غیـر مباشـر ودال  نجازعبر دافعیة الإ
  .وقد جاءت جمیع التأثیرات المباشرة وغیر المباشرة عكسیة ،كمتغیر كامن نجازسمة الدافعیة للإ
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ـــا  كمـــا أوضـــحت النتـــائج ـــین إأنـــه لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة أیضً حصـــائیة فـــي العلاقـــات الســـببیة ب
ذكـور (ترجـع للنـوع الاجتمـاعي ) والرضـا عـن الحیـاة نجـازالكمالیـة ودافعیـة الإ(متغیرات الدراسة الثلاثـة 

ــــة (والتخصــــص الدراســــي  ،)نــــاثإ– ــــةالكلیــــات  –الكلیــــات العملی جمیــــع مؤشــــرات حســــن  وأن). النظری
  .المقبولمطابقة النموذج المقترح جاءت في المدى 

  

  :الكلمات المفتاحیة

 Perfectionismالكمالیة  - 

 Achievement Motivationدافعیة الإنجاز  - 

  Life Satisfactionالرضا عن الحیاة  - 

 

 

 


