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 بسـم الله الرحمن الرحيم

 

﴿ َربّ َقدْ ءَاجيَْحنَى مِنَ الْْمُلْكِ وَعَلَّمْحنَىِ مِن جأَوِْيلِ الأحََادِيثِ فاَطِرَ الْسَّمَاوَاتِ 

الِحينَ ﴾وَالْأرْضِ أنَثَ وَلىِّ فىِ الْدُّنياَ والآ خِرَةِ جوََفَّنىِ مُسْلِماً وألَْحِقْنىِ باِلْصَّ  

 

 صدق الله العظيم

                                             

(ٔٓٔسورة يوسف )آية                                        
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 هووووو   تح وووووقنرجووووووا موووووا ق العلوووووى ال ووووودير  ن  
، آخو يا فوا اتعتبوار  االفوائدة المرجووة منهوالدراسة  

قوووول العمووواد اىصوووفهانى ت أنوووى ر يووو   نووو  ت يكتووو   
 حوود اتابوواً فووى يوموو  أت قوووال فووى ذوود  لووو ذيوور هوو ا  

حسووا ولووو زيوود هوو ا لكووان يستحسووا ولووو قوودم  لكووان   
هوو ا لكووان  فلووت ولووو توور  هوو ا لكووان  جمووت وهوو ا  
ما  عظم العبر وهوو دليوت علوى اسوتيلن الون   علوى  
جملووة الب.وورففف فوالكمووال   وحوود  وللموورن جهوود الم وووت  
أن  خطوووق ب وووى لووو  وووورإ المحاولوووة وأن  صوووا  افووووا   

  جر المجتهد تف
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 مقدمةأولًا: 
فئػات المجتمػع  تعد الإعاقة الذهنية مشكمة متعددة الأبعاد والجوانب، حيث نظر إليها جميع

واجتهد الباحثوف لتعريفها فمنهـ مف عرفها تعريفا طيباً، لاعتبارها مشكمة طيبػة فػا الممػاـ الأوؿ، 
اجتهػػد بعػػد ذلػػؾ الاجتمػػاعيوف لتنميػػة الجوانػػب الاجتماعيػػة لديػػل، وعممػػاث الػػنفس لمعالجػػة ا ثػػار 

كيػػؼ يتكيػػؼ مػػع الجوانػػب النفسػػية التػػ  قػػد تتكػػوف عنػػدل، وكػػذلؾ عممػػاث التربيػػة لتوجيهػػل وتعميمػػل 
 .لمختمفة، وهذا هو الذى يهـ البحثالحياتية ا

ويعتمػػد التعريػػؼ التربػػوى عمػػ  قابميػػة الطفػػؿ لمػػتعمـ الأكػػاديم   و المهػػارى الحسػػا الحركػػ  
 وعػػػدـ المػػػدرة عمػػػ  قهػػػاث حاجاتػػػل ومتطمباتػػػل الأساسػػػية بنػػػاثً عمػػػ  م حظػػػات المعممػػػيف وا بػػػاث 

المعرفية والعممية التشخيصية... ويعتبر الطفػؿ معاقػاً ذهنيػاً تربويػاً ودرجتل  يهاً عم  الاختبارات 
إذا لػـ يسػتطيع التحصػػيؿ  و الأداث تربويػاً عمػا المهػػاـ المطموبػة منػػل تعميميػاً لمػف فػػ  نفػس الفئػػة 

 العمرية مف العادييف.
مػػؼ فػػ  وتعػػرؼ وزارة التربيػػة والتعمػػيـ المعػػاقيف ذهنيػػاً بػػدنهـ ذوى المػػدرات المحػػدودة  و التخ

المػػػدرات العمميػػػة التػػػ  تػػػ دى إلػػػ  تخمػػػؼ تعميمػػػ  واهػػػن لا يسػػػمن لهػػػـ بالاسػػػتفادة مػػػف الأنشػػػطة 
والمعمومات بالطريمة العادية ويحتاجوف إل   ساليب تعميمية خاصة بالممارنة بالتعميـ الذى يعط  

عػػادات ومهػػارات حرفيػػة ومهنيػػة تمكػػنهـ مػػف كسػػب عيشػػهـ فػػ   ابالمػػدارس العاديػػة حتػػ  يكتسػػبو 
 حدود قدراتهـ واستعداداتهـ.

الجمعية الأمريكية للإعاقة العممية الإعاقة الذهنية بدنها قصور  و عجز  و خمؿ  كما تعرؼ
واهن وداؿ فا جوانب محددة مػف كفػاثة الشخصػية وقػدرتها عمػ   داث المهػاـ المختمفػة. ويظهػر 

صػحوب بمصػور فػ  ذلؾ واهحاً فػا الانخفػاض عػف المتوسػط فػا وظػائؼ المػدرات المعرفيػة الم
 المهارات التكيفية.

 
 مشكمة الدراسة 1-1

تعمؿ الجمعية المصرية لرعاية ذوى الإحتياجات الخاصة وتنمية المجتمع بالفيوـ ف  مجاؿ 
رعاية وتدهيؿ ذوى الإحتياجات الخاصة والعادييف منذ  كثر مف عاميف. و مف خ ؿ دراسة حالة 

، لممكفوفيف ، النورلممعاقيف ذهنياً  التربية الفكرية” وه  مدرسةلمدارس ذوى الإحتياجات الخاصة 
المحافظػة، فمػد لػوحظ  نػل لا  وكذلؾ لمنوادى والجامعػات والمصػالن الحكوميػة داخػؿ“ لمصـ الأمؿ

يوجػػد إهتمػػاـ بسػػياحة ذوى الإحتياجػػات الخاصػػة بهػػا، فمػػا يوجػػد داخػػؿ مػػدارس ذوى الإحتياجػػات 
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الفيػوـ وهػػ  رحػ ت ترفيهيػة عمػػ  سػبيؿ المثػػاؿ الخاصػة فمػط هػػو رحػ ت خػارج وداخػػؿ محافظػة 
إل  الماهرة والإسكندرية. ومف خ ؿ رصد واقع الشركات السياحية داخؿ محافظػة الفيػوـ وجػد  ف 
جميع الشركات السياحية لا تدرج همف برامجها برامج سػياحية لػذوى الإحتياجػات الخاصػة عمػ  

 إخت ؼ إعاقتها المختمفة.
 

 أسباب المشكمة 1-2
قامة خاصة.احت •  ياج سياحة ذوى الإحتياجات الخاصة إل  وسائؿ إنتماؿ وا 
 نمص الإهتماـ بدهمية السياحة ودورها الفعاؿ بالنسبة لذوى الإحتياجات الخاصة. •
 نمص إهتماـ منظمات المجتمع الحكومية والأهمية بسياحة ذوى الإحتياجات الخاصة. •
 ى الإجتياجات الخاصة.إنخفاض المستوى الإقتصادى والإجتماع  لدى  سر ذو  •
 

 أىداف الدراسة 1-3
 .ذهنياً  المعاقيفوخصائص  الوقوؼ عم  متطمبات •
 ، باعتبػػاربػػالفيوـ“ مدرسػػة التربيػػة الفكريػػة”التطبيػػؽ عمػػ  إحػػدى مػػدارس الإعاقػػة الذهنيػػة  •

  ط بها بمثابة سائحيف داخمييف.
 

 منيجية الدراسة 1-4
 منهج الوصف .ال •
  .الإستمرائ المنهج  •
 راسة الحالة. سموب د •
 المسن الشامؿ. •
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 تصنيفات ذوى الاحتياجات الخاصة 1-5

كيز عم  سيتـ التر ، و بصفة عامة الخاصة الاحتياجاتفئات ذوى التال  شكؿ يوهن ال
الحالية. هذل الدراسةباعتبارها محور  الإعاقة العممية



 محافظة الفيوم                    
 مديرية التضامن الإجتماعى           

                                  Egyptian Association For Special Needsتياجات الخاصة الجمعية المصرية لرعاية ذوى الإح

                                            And Community Development in Fayoumوتنمية المجتمع بالفيوم                  

 EASNCDF                                                             2006لسنة  756المشيرة برقم           

 037717711،  1030001116الفيوم . ج. م. ع  الموبيل  -شارع الوفاء بجوار صيدلية د. إيمان الخشاب -العبودى -العنوان: المسلة  
E-Mail: special.need_fayoum@yahoo.com 

8 

 
 الإطار النظرىثانياً: 

 
 نيـف التربـوي لممعاقين ذىنياً التص 2-1

  :إل   ف الأطفاؿ يتـ تمسيمهـ تربوياً إل   دبيات الدراسةتشير    
 الأطفال بطيئي التعمم( أ)

( حسػب 07-07الحالات قػد تكػوف نسػبتل مػف )(، وف  بعض 07-07ونسبة ذكائهـ مف )
اختبار الذكاث المستخدـ. وهذا الطفؿ لا يوائـ  قرانل ف  تمبمل وفهمل لممناهج الدراسية العاديػة،  ى 

تػػدفٍ فػػ  المسػػتوى التحصػػيم  الأكػػاديم  ممارنػػة بزم ئػػل فػػ  نفػػس المدرسػػة والصػػؼ والفئػػة إنػػل م
 العمرية .. وبذلؾ لا يستطيع تحميؽ المستوى المطموب منل  و المتوقع.

 
  Mild الأطفال القابمين لمتعمم )المورون(( ب)

البرامج التعميمية (، وتعتبر هذل الفئة لديها قدرة الاستفادة مف 07 – 77ونسبة ذكائهـ مف )
العادية ولكف بصػورة بطيئػة، فيحتػاجوف إلػ  بػرامج موجهػة لإحػداث تايػر فػ  السػموؾ الاجتمػاعا 
ليصػػػبن ممبػػػولًا فػػػ  تفاعمػػػل مػػػع ا خػػػريف، و يهػػػاً فػػػ  تحسػػػيف العمميػػػات المعرفيػػػة لديػػػل والمهنيػػػة. 

عمػػؿ اليػػدوي، مػػع وتسػػتطيع تمػػؾ الفئػػة الاعتمػػاد عمػػ  نفسػػها فػػ  مرحمػػة عمميػػات البيػػع والشػػراث وال
مبػػادب بسػػيطة مػػف الناحيػػة الأكاديميػػة،  ي المهػػارات الأوليػػة لمػػتعمـ. وهػػـ متواجػػدوف فػػا مػػدارس 

( إلػػ   نػػل يمكػػف لأفػػراد هػػذل الفئػػة الوصػػوؿ إلػػ  27، 4772)السػػيد، التربيػػة الفكريػػة. حيػػث  شػػار
 سنوات. 0-6مستوي الصؼ الثالث الابتدائا ويتراوح العمر العمما بيف 

 
 الأبمو-طفال القابمين لمتدريبالأ ت() 

(، ويمكػػف لهػػذل الفئػػة مػػف الاعتمػػاد عمػػ   نفسػػها فػػ  الرعايػػة 77–07ونسػػبة ذكػػائهـ مػػف )
الذاتيػػة وقهػػاث معظػػـ حاجػػاتهـ فػػا المدكػػؿ والممػػبس وشيرهػػا مػػف المناشػػط الحياتيػػة... ولكػػف لػػيس 

لػػ  مسػػاعدة ا خػػريف فػػ  لػػديهـ الاسػػتعداد الكػػافا لتمبػػؿ وفهػػـ المعمومػػات الأكاديميػػة، ويحتػػاجوف إ
شرافهـ عميهـ. ولكف يمكف تدريبهـ مهارياً عم  بعض الأعماؿ البسيطة وشالبيتهـ   مور حياتهـ، وا 
يوجد بالمسـ الداخم  بمدارس التربية الفكرية. ويتـ تمسػيمهـ إلػ  مجموعػات حسػب مسػتوى الػذكاث 

 ـ. ف  التدريب عم  بعض المهارات والحرؼ لتمديـ المهنة المناسبة له
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 المعتوه"(  الأطفال الاعتماديين )غير القابمين لمتدريب( "ث)

فدقؿ، وتحتػاج هػذل المجموعػات مػف الأطفػاؿ إلػ  رعايػة خاصػة، لأنهػـ  07ونسبة ذكائهـ  
لا يسػػػػتطيعوف الاعتمػػػػاد عمػػػػ   نفسػػػػهـ فػػػػ  الحيػػػػاة، ولػػػػديهـ قصػػػػور فػػػػ  الإدراؾ، وفػػػػ  المهػػػػارات 

ا. ويحتاجوف إل  إشراؼ الأسر المستمر. ويوجد حاليػاً الماوية، وعجز ف  التناسؽ الحسا الحرك
 مدارس خاصة لهذل الفئة ولكف تكاليفها عالية.

 
 Mildخصائص الإعاقة الذىنية البسيطة  2-2

 بعػػض الدراسػػات والبحػػوث والأدب التربػػوى فػػ  مجػػاؿ الإعاقػػة الذهنيػػةمػػف خػػ ؿ مراجعػػة 
 تالية: إل  الخصائص ال نشير، )المذكورة ف  نهاية الدراسة(

   المغوية) أ ( الخصائص 
 الصعوبة ف  إخراج الأصوات وتمميد المحيطيف بل.  -1
 فمر الحصيمة الماوية  لمكممات والمعانا وتكرارها.  -4
 هعؼ تركيب الجمؿ واستخدامها والتدخر فا التعبيرات الانفعالية والوصفية.  -0
 الهعؼ فا استعماؿ الهمائر ف   المحادثة.  -2
 المدرة عم  التعبير والمشاعر والرشبات والأفكار. عدـ  -7
 البطث ف  التمديـ المفظا ممارنة بالعادييف.    -6
 تدخر الك ـ والنطؽ. -0
 التدخر ف  اكتساب قواعد الماة. -8
 النمطية ف  تكرار كممات محددة. -0

 .لديل مشكمة ف  التفكير المنطما -17
 
 ب( الخصائص الجسمية والحركية)  
 لتدخر ف  النمو الحركا والنشاط الجسما عنل لدى الطفؿ العادى. ا -1
 وجود إعاقات مصاحبة للإعاقة الذهنية مثؿ عدـ التآزر الحسا الحركا العصب .  -4
 معظـ حركات الطفؿ المعاؽ شير هادفة. -0
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ا هػذل يحمموف نجاحاً ف  تعمـ المهارات الحركية والأعماؿ اليدوية قد يعادؿ نجػاح العػادييف فػ -2
 المهارات والأعماؿ. 

تتدخر المدرة عم  المفز والجري، والتوازف الحركا ويكوف  قؿ مف العػادى ويحتػاج الطفػؿ إلػ   -7
 تدريبات لتنمية التوازف الحركا وتنمية المدرات الحركية بصفة عامة.       

فػػا الػػوزف، عػػف  قػػرانهـ العػػادييف  ةمية تميػػز الإعاقػػة الذهنيػػة الخفيفػػلا توجػػد خصػػائص جسػػ -6
الصػػحة العامػػة، والبمػػوغ الجنسػػا وشيرهػػا، ولكػػف فػػا بعػػض الأحيػػاف  ي كممػػا و والطػػوؿ، والحركػػة، 

 كمما بد ت الفروؽ ف  مستوى النمو الجسم  والحرك  تظهر.            77قمت درجة الذكاث واقتربت مف 
 تكاد تنعدـ حاستا الشـ والذوؽ.  -0
  اهطراب وقصور حاستا السمع والبصر. -8
 تدخر ف  المش  وتدخر ف  هبط الإخراج.  -0

  قؿ وزناً و صار حجماً. -17
  ميؿ إل  المصر مف الأطفاؿ العادييف. -11
 تدخر ف  النمو العاـ. -14
 السموؾ الطفم  الهحؿ. -10
 يامب عميهـ البطث والتثاقؿ وعدـ الانتظاـ ف  الخطوات  ثناث المش ث. -12
 ستميـ.يصعب عميهـ السير ف  خط م -17
 عادة ما يصيبهـ التعب والإجهاد والإعياث بسرعة ولأقؿ مجهود. -16
 
 جتماعية والنفسية الانفعالية( الخصائص الوجدانية والات) 
 عدـ المدرة عما هبط الانفعالات والتعبير عنها لفظياً.  -1
 .حركات التكرارية والحركة الزائدةيمجا إل  ال -4
 ماعية مع ا خريف ويميؿ إل  التعبير عنها عدوانيا. لا يستطيع إقامة ع قة اجت -0
 يشارؾ الأصار سناً فا المعب  و يميؿ إل  الانعزاؿ والانطواث.  -2
 سريع الاهب وسريع الاستثارة. -7
 هعؼ مفهوـ الذات وتميزل بالسمبية ف  الشخصية وليس لل نظرة مستممة واهحة.  -6
 ويامب عميل العزلة والانسحاب مف الجماعة. يبدو عميل الشعور بالخوؼ وعدـ الأمف  -0
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معظـ هذل المظاهر يكتسبها الطفؿ مف خ ؿ تفاعمل مع الظػروؼ الاجتماعيػة التػا يعيشػها،  -8
ومػػف ثػػـ يمكػػف تعػػديؿ هػػذل المظػػاهر عػػف طريػػؽ تاييػػر الظػػروؼ البيئيػػة المحيطػػة بػػالمعوؽ عمميػػا 

                                                                        خريف نحول.         وتعديؿ الاتجاهات السمبية لدى ا 
يتسـ كثيػر مػف المتخمفػيف عمميػاً بسػمة التػردد ويواجػل الفشػؿ والنمػد فػا كػؿ المواقػؼ والخبػرات  -0

 التا قد تشعرل بالعجز عف تحميؽ النجاح وعدـ التمبؿ مف ا خريف.
 عدـ تمديرل لممسئولية.  -17
 ة الرد عم  مف يتعدى عميل، وقد يمجد لمكبار. صعوب -11
 شالبا ما يدتوف مف بيئات منخفهة ف  مستوياتها الاجتماعية والاقتصادية. -14
 مماومتل للإحباط هعيفة وذلؾ لتكرار خبرات الفشؿ ف  الحياة وف  المدرسة. -10
 تدنا مستوى المهارات ال زمة لمتواصؿ سواث المفظ   و شير المفظ . -12
 لا يهتموف بإقامة ع قات إجتماعية مع مف هـ ف  مثؿ عمرهـ. -17
 صعوبة الحفاظ عم  تمؾ الع قات الت  تكوف قد تكونت لأى سبب مف الأسباب. -16
 سهولة الانمياد وسرعة الاستهواث. -10
 الممؽ والوجوـ والسرحاف والجمود والتصمب. -18
 
 ة والتعميمية( العقمية والمعرفي( الخصائص)أو المظاىرث ) 
 %. 07انخفاض نسبة ذكائل ف  يزيد عف  -1
 هعؼ الذاكرة والنسياف. -4
 هعؼ الممدرة عم  الانتبال والتركيز لفترة طويمة.  -0
تراجػػػع مسػػػتوى العمميػػػات العمميػػػة لديػػػل عمػػػا لػػػدى الطفػػػؿ العػػػادى مػػػف حيػػػث التػػػذكر والتخيػػػؿ  -2

 والتفكير والفهـ والإدراؾ. 
 المجرد بؿ يمؼ عند التفكير الحس  فمط. لا يستطيع التفكير  -7
 . لدى الأطفاؿ العادييفالإنجاز والأداث لديهـ بدرجة ممحوظة، عما هو  ةتمؿ دافعي -6
سػػنوات  0-6% والعمػػر العممػػا يتػػراوح بػػيف  07-77تتػػراوح نسػػبة ذكػػاث  فػػراد هػػذل الفئػػة بػػيف  -0

 السنة الزمنية. سنة خ ؿ  ¾إل    ½حيث ينموالعمؿ لدى ه لاث الأفراد بمعدؿ
الصػػؼ لا يسػتطيع  فػػراد هػػذل الفئػػة الوصػوؿ فػػ  التعمػػيـ العػػادى لأكثػر مػػف الصػػؼ الثالػػث  و  -8

 . الرابع
 الطفؿ المتخمؼ عممياً لا ينتبل إلا لش ث واحد ولمدة قصيرة. -0
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تعػرؼ عمػ  المثيػرات التػ  عمػ  قصور فا عمميػات الإدراؾ المختمفػة مثػؿ عمميػة التميػز وال -17
 . لحواس
 يتعمموف ببطث، وينسوف ما تعممول بسرعة.  -11
صػػعوبة احتفاظػػل بانتباهػػل فػػا نشػػاط معػػيف لفتػػرة طويمػػة  و بالدرجػػة التػػا يسػػتطيعها الطفػػؿ  -14

 العادي. 
 قصور ف  قدرات تكويف المفهوـ مثؿ التجريد والتعميـ.  -10
نة هػو مسػتوى النمػو سػ 18 قص  عمر عمم  يصؿ إليل الطفؿ المتخمؼ عممياً عندما يبمػ   -12

عػػاـ  و اقػػؿ،  ي  ف ههػػبة النمػػو العممػػا عنػػد العػػادييف 11،17العممػػا عنػػد طفػػؿ عػػادي فػػ  سػػف 
سنة  11 و  17سنة بينما تظهر عند المتخمؼ فا سف مف  18إل  16يمؼ فا مستوي سف مف 

 التخمؼ الخفيؼ. 
 صعوبة الاستفادة مف الخبرات السابمة.  -17
 عميـ، وصعوبة انتماؿ  ثر التدريب مف موقؼ  خر. صعوبة المدرة عم  الت -16
 النمص الواهن ف  المدرة عم  التعميـ مف تمماث نفسل ممارنة بالعادييف مف نفس السف.  -10
اسػتمباؿ المعمومػات وتخزينهػا ثػـ اسػترجاعها، وتبػدو  -تتهمف عمميػة التػذكر ثػ ث مراحػؿ: -18

ؿ المعمومػػات وذلػػؾ بسػػبب هػػعؼ درجػػة الانتبػػال مشػػكمة الطفػػؿ المتخمػػؼ عمميػػاً فػػ  مرحمػػة اسػػتمبا
 لديل. 
قػػدرة عمػػ  الاسػػتجابة لممثيػػرات الحسػػية والممموسػػة ولػػذا يمكػػف تدريبػػل عمػػ  الأعمػػاؿ اليدويػػة  -10

 فمط. 
انخفػػػاض مسػػػتوى طػػػوؿ الكممػػػات المنطوقػػػة، وصػػػعوبة تركيػػػب ممػػػاطع الكممػػػات، وتركيػػػػب  -47

 الجمؿ والحصيمة الماوية لمكممات المنطوقة.
هػػػعؼ المػػػدرة عمػػػ  التفكيػػػر المحػػػدد واسػػػتخداـ الرمػػػوز، الأمػػػر الػػػذى يترتػػػب عميػػػل هػػػعؼ  -41

 استخداـ الماة  و فهـ معان  الكممات.
 
 ( السمات والملامح التعميمية ج) 
 المصور ف  الانتبال إل  المثيرات. -1
 هعؼ المدرة عم  استخداـ المعمومات  و الإشارات فا المواقؼ التعميمية.  -4
مصػػػور فػػػ  التميػػػز بػػػيف المتشػػػابهات  و التعػػػرؼ عمػػػ   وجػػػل الاخػػػت ؼ بػػػيف الموهػػػوعات ال -0

 والمواقؼ. 
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 نمص البصيرة والفطنة.  -2
 نمص المدرة عم  التعمـ العره  )شير الممصود (.  -7
 المصور ف  المدرة عم  استخداـ الخبرة.  -6
 صعوبة التذكر والحاجة إل  التكرار.  -0
 الماوي.  المصور ف  التعبير -8
 عدـ المدرة عم  م حظة التمميحات.  -0

 هعؼ المدرة عم  التخيؿ والتصور.  -17
 يجد صعوبة ف  حؿ المشك ت وتذكر الأشياث.  -11

 
 حاجات الطفل المعاق ذىنياً  2-3

 ( حاجات الطفل الطبيعيةأ)
فالطفػػؿ والػػدؼث  ى الصػػحة الجسػػمية العامػػة،  إلػػ  الاػػذاث والنمػػو الكػػافا الهػػادبكالحاجػػة 

، ويصبن مشاكساً    بػلل ميػوؿ عدوانيػة إذا لػـ تم ينشاً وينمو جسمانياً إذا حصؿ عم  الاذاث ال زـ
 .هذل الاحتياجات الأولية

 

 ( حاجة الطفل لمتقبل الاجتماعي ب)

تعػد الحاجػة إلػػ  التمبػؿ الاجتمػاع   ى الشػػعور بدنػل محبػوب ومرشػػوب فيػل مػف الأشػػخاص 
اؽ ذهنيػػػد  عمػػػ  منهػػػا عنػػػد العػػػادييف وعنػػػد المعػػػاقيف ذهنيػػػاً نػػػزلاث المحيطػػػيف بػػػل عنػػػد الطفػػػؿ المعػػػ

الم سسات الإجتماعية  عم  منها عند المعاقيف ذهنياً الذيف يعيشوف مع  سرهـ... والطفؿ المعاؽ 
ذهنياً يشعر بعدـ التمبؿ فػ  البيػت وفػ  المدرسػة ومػع  صػحابة ممػا يجعمػل يسػع  لمحصػوؿ عمػ  

دثرل بتشػػجيع ا خػريف وتدييػدهـ لػػل فهػو يسػتمر فػػ  العمػؿ وفػا بػػذؿ هػذا التمبػؿ، ويظهػر هػػذا فػ  تػ
 . ر بالتمبؿ مف المحيطيف بلالجهد بالتدعيـ الاجتماعا  ى عندما يشع

 
   ( الحاجة إلي الاتصالت)

  صؿ الطفؿ عادة با خريف عف طريؽ:يت
 الصراخ والأصوات الصادرة عف الحنجرة )مرحمة مبكرة(. -الأصوات الذاتية: -
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الكممات والجمؿ المختمفة )مرحمة متمدمة( وحيف يجد الطفؿ صعوبة ف  ذلؾ  -النشاط المفظ : -
   .اؿ لاتفهـ يصاب بخيبة  مؿويجد  ف محاولاتل ل تص

 
 الحاجة إلي المعب الحر (ث)

المعػػب الحػػر يػػزود الطفػػؿ بوسػػيمة مػػف  فهػػؿ الوسػػائؿ لمتعبيػػر عػػف نفسػػل ويجػػب  ف يراقػػب 
قة لموصوؿ إلا معرفة مشك ت الطفؿ الخاصة فمجرد معرفة الطفؿ  ف لل الوالداف لعب الطفؿ بد

الحريػػة فػػ  اختيػػار النشػػاط الػػذي يروقػػل يػػزوؿ عنػػل التػػوتر، ولهػػذا يستحسػػف تخصػػيص فتػػرة المعػػب 
تػػوتر   ى الحرفػا بدايػة اليػػوـ الدراسػا ليسػػمن لأطفػاؿ بػػدف يروحػوا فتػرة عػػف  نفسػهـ ويػػزوؿ عػنهـ

يسمع الموسيم  ويرقص عميهػا  و يمهػ  الوقػت فػ  مشػاهدة بعػض  نفس  يعانوف منل، كذلؾ  ف
الكتب المصػورة واتاحػة المعػب التمثيمػا لمطفػؿ كػدف يمػوـ بػدور الطبػاخ  و رجػؿ البػوليس  و سػائؽ 
العربػػة. فهػػذل كمهػػا وسػػائؿ يسػػتطيع الطفػػؿ مػػف خ لهػػا التعبيػػر عػػف نفسػػل وبػػذلؾ ينشػػاً الطفػػؿ  منػػاً 

  . عب الحر وعم  الاتصاؿ با خريف بطريمتة الخاصةنافعاً سعيداً قادراً عم  الم
 

 (الحاجة إلي الصحة الجيدةج)

فالعمػػػؿ السػػػميـ فػػػ  الجسػػػـ السػػػميـ، والطفػػػؿ المعػػػاؽ ذهنيػػػاً فػػػ   مػػػس الحاجػػػة إلػػػ   ف يتمتػػػع 
بصػػحة جسػػمية جيػػدة ممتمئػػة حيويػػة ونشػػاط حتػػ  يسػػتطيع مواجهػػة مشػػك تل اليوميػػة و ف يشػػعر 

    .الاستم ؿ والهدوث النفس ثـ يشعر بالطمدنينة و  بمدراتل وثمتل تزداد ومف

 
  الحاجة إلي جو أسري مستقر (ح)

الجو العػائما الهػادىث المسػتمر الػذي تسػودل روح المحبػة والتفػاهـ والتعػاوف مػف جميػع  فػراد 
الأسػػرة يعطػػا الطفػػؿ الشػػعور بالطمدنينػػل والثمػػة بػػالنفس وتحميػػل مػػف الممػػؽ وتوقػػع الخطػػر والع قػػة 

لوالػػػديف ويجػػػب  ف تكػػػوف هنػػػاؾ حالػػػة وفػػػاؽ مبنيػػػة عمػػػ  الاحتػػػراـ المتبػػػادؿ والتعػػػاوف عمػػػ  بػػػيف ا
مشػػك ت الحيػػاة بحيػػث يهػػع كػػؿ منهمػػا ا خػػر فػػ  اعتبػػارل دائمػػاً. حتػػ  يتمكنػػا معػػاً مػػف مسػػاعدة 
ابنهما عم  النمو ف  جو هادب بعيداً عف الصراعات الانفعالية التا تهػيؼ عبئػاً انفعاليػاً ونفسػياً 

   .درجة التخمؼ العمم  لطفمهماعم  
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 ي الاختلاط بالمجتمع وبالآخرين(الحاجة إلخ)

فػػػالاخت ط يسػػػاعد الطفػػػؿ المتخمػػػؼ عمػػػ  النمػػػو الاجتمػػػاعا السػػػميـ والتعػػػاوف ويشػػػعرل بدنػػػل 
، وفا ذلؾ شعور بالأمف، كما  ف عم  الوالديف  ينتم  إل  مجموعة تمعب معل وتحميل عند المزوـ

والمشاجرة  حياناً مػع  ة خر طبيعا عم  المشاركة والمنافسذهنياً كدي طفؿ تشجيع الطفؿ المعاؽ 
ف إخوتل لأف هذا يخمؽ جواً مف الحب والمشاركة وعدـ الايرة وهذا هو الجو الطبيعا الذي يجب  

 .ينشد فيل الطفؿ المتخمؼ

 

 قين ذىنياً نظام الدراسة لممعا 2-4
ارس النػػور مػػد: لػػوزارة التربيػػة والتعمػيـ وتشػػمؿ تتعػدد وتتنػػوع مػػدارس التربيػػة الخاصػة التابعػػة

مػػػدارس التربيػػػة الفكريػػػػة ، و مػػػػدارس الأمػػػؿ لمصػػػـ وهػػػعاؼ السػػػػمع، لممكفػػػوفيف وهػػػعاؼ البصػػػر
، حيػػث  نهػػا  سػػاس موهػػوع الدراسػػة نػػا هنػػا هػػ  مػػدارس التربيػػة الفكريػػةومػػا يهم لممتخمفػػيف عمميػػاً.

 الحالية.

 مدارس التربية الفكرية -أ

الػػدوؿ الحديثػػة لتعمػػيـ الأطفػػاؿ المعػػاقيف ذهنيػػاً الػػذيف لا تمبػػؿ المػػدارس هػػ  مػػدارس  نشػػدتها 
العاديػػة مسػػتوى ذكػػائهـ وعػػدـ جػػدوى التحػػاقهـ بهػػا. وهػػا مػػدارس مجانيػػة داخميػػة وخارجيػػة ومػػدة 

 ميع المحافظات وطريمة عممها ه :الدراسة بها ست سنوات، وتوجد ف  عواصـ ج

ص طب  جسم  ونفس  وتحديد درجة الذكاث بػيف سنة بعد فح 12-6تمبؿ الأطفاؿ مف سف ( 1)
 ويجوز قبوؿ اطفاؿ فوؽ هذا الحد بسنتيف.  07 -77

 يمبؿ الأطفاؿ م قتا لمدة  سبوع لمتدكد مف استمرار حالتهـ. ( 4)

يشترط عدـ وجود عاهات  خرى لدى الطفؿ بالإهافة إل  التخمؼ العمما مثؿ  نواع المصور ( 0)
 مو الطفؿ كالشكؿ  و الصمـ  و العم . الجسم  والنفس  المعطمة لن

 تموـ المدرسة بتصنيؼ الأطفاؿ إل  مجموعات بحسب درجة ذكائهـ. ( 2)
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تشػػػترط المدرسػػػة تعػػػاوف الأسػػػرة معهػػػا لإمكػػػاف تنميػػػة قػػػدرات الطفػػػؿ وتعمػػػد الأوليػػػاث الأمػػػور ( 7)
 اجتماعات دورية لمتعرؼ عم   فكار ا باث حوؿ  بنائهـ وتوجيهـ.  

 
 تربية الفكريةمناىج ال -ب

يػػة شخصػػية مػػف مػػف الواهػػن  نػػل يجػػب توظيػػؼ المػػدرات المحػػدودة لمطفػػؿ المعػػاؽ فػػا تنم
  هذل المناهج بالاعتبارات ا تية:ومف هنا تتحدد م من  ،جميع الوجول الممكنة

لهػػا  ةلت ميػػذ المدرسػػة العاديػػة فكػػؿ فئػػ  ف يختمػػؼ مػػنهج التربيػػة الفكريػػة عػػف المػػنهج العػػادي( 1)
 حتياجاتها وامكانات الاستفادة مف المنهج. ظروفها وا

 ف يحتػػػوي المػػػنهج مػػػف المعمومػػػات مػػػالا يمػػػؿ عػػػف المسػػػتوي الفػػػردي المطمػػػوب لممػػػواطف فػػػا ( 4)
 المجتمع المعاصر. 

 ف يعد التمميذ المعاؽ لاستيعاب ظروؼ الحيػاة التػا يحياهػا وتدريبػل عمػ  المهػارات الحركيػة ( 0)
عدادل لحرفبيف  عالتا تساعد عم  اكتساب التناسؽ   مناسبة لمدراتل.  ةهائل وتحسيف ك مل، وا 

 تعويدل العادات السموكية الهرورية لمحياة الاجتماعية. ( 2)

 تفري  الأزمات النفسية والشعور بالنمص، وشرس الثمة فا نفسل. ( 7)

تمانها. ( 6)  اكتشاؼ الموهبة المتاحة لل وتوجيهل نحو التدريب عميها وا 
 

 بمدارس وفصول التربية الفكرية عميمأىداف الت -ت

 :كرية إل  تحميؽ الأشراض التاليةتهدؼ مدارس التربية الف

 تدعيـ الصحة النفسية عف طريؽ  وجل النشاط الت  تساعد عم  الشعور بالأمف.  -1

 تنمية الثمة بالنفس.  -4

 تنمية المدرات البصرية والسمعية والحركية، والعممية.   -0

 ة عم  الك ـ والنطؽ الصحين. تنمية المدر  -2
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تنميػػػة المهػػػارات والخبػػػرات الماويػػػة، والحسػػػابية والمعمومػػػات العامػػػة ال زمػػػة لممتخمفػػػيف عمميػػػاً  -7
 لمنجاح فا الحياة العممية. 

 تنمية المهارات اليدوية.  -6

 تنمية العادات، والاتجاهات الاجتماعية السميمة، وشرس الميـ الدينية والخممية.  -0

 نمية العادات الصحية لممحافظة عم  المعاؽ ذهنياً وس مة بدنل. ت -8

 تحسيف الع قات الاجتماعية بينل وبيف  فراد المجتمع.  -0

المنػزؿ بوهػع دسػتور و  توطيػد الع قػة بػيف المدرسػةو توفير التوعية ال زمة لأولياث الأمور،  -17
 لمتعامؿ الصحين مع المعاقيف ذهنياً. 

 العممية بتدريبل عم  مهنة مناسبة.  ةذ المتخمؼ عممياً لمحياد التمميإعدا -11

المعػػػاؽ ذهنيػػػاً عمػػػ  اسػػػتا ؿ الفػػػراغ اسػػػتا لًا سػػػميماً عػػػف طريػػػؽ برنػػػامج النشػػػاط  ةمسػػػاعد -14
 الترفيها. 

تحميؽ التكيؼ والتوافؽ الانفعالا والاستا ؿ الذاتا لمطفؿ فا الأسػرة والمدرسػة عػف طريػؽ  -10
 حة النفسية. برنامج متكامؿ لمص

 
 بتدائية بمدارس التربية الفكريةأىداف المرحمة الا -ث

 -ات الثمافػة والهويػة الموميػةلتعميـ المعوقيف ذهنيػاً فػا تػوفير  ساسػي  يتمثؿ الهدؼ الأساس
  -لصػػادر عػػف وزارة التربيػػة والتعمػػيـنمػػً  عػػف دليػػؿ مدرسػػ  ومدرسػػات الصػػفوؼ الث ثػػة الأولػػ ، ا

 ؼ ا تية:خ ؿ تحميؽ الأهدامف 

تػػػدعيـ الصػػػحة النفسػػػية والعمميػػػة والانفعاليػػػة لمتمميػػػذ / التمميػػػذة المعػػػاؽ ذهنيػػػاً باسػػػتخداـ  وجػػػل  -1
النشاط المختمفة التػ  تسػاعدل عمػ  الشػعور بالطمدنينػة والأمػف، والتػ  تعمػؿ عمػ  إيجػاد  و إعػادة 

 باستطاعتل  ف ينجز ويعمؿ وينجن.  لر ثمتل بمدراتل وشعو 
 ت الخاصة بالاتجاهات والعمؿ الجماعا. تنمية العادا -4
 تنميل قدرات الت ميذ عم  التعبير والنطؽ السميـ والتواصؿ.  -0
 السمعية وباق  المدرات الحسية.  –تنميل قدراتل البصرية  -2
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 تكويف المهارات والخبرات الماوية والحسية والبيئية.  -7
متكامً  فا جميع الاتجاهات الجسمية والعمميػة  مساعدة التمميذ / التمميذة عم   ف ينحوا نحواً  -6

 واستعداداتل.  لإل   قص  حد ممكف، فا حدود قدراتوالوجدانية والاجتماعية 
الكتابػة ( وزيػادة  –المػراثة  -التحػدث –إكساب الت ميذ المهارات الماوية الأساسية )الاستماع  -0

 دسة والأنشطة الحرة المنظمة. حجـ حصيمتهـ الماوية والرياهيات مف حساب ومبادب لمهن
 ةموف لمػػتعمـ، و ف نجػػاحهـ فػػا الحيػػا ف يشػػعر هػػ لاث الت ميػػذ بػػدنهـ  عهػػاث فػػا المجتمػػع قػػاب -8

يتوقؼ إلػا حػد كبيػر عمػ  فهمهػـ لأنفسػهـ ومعرفػة نػواحا المػوة والهػعؼ فػيهـ ولا يعػامموف عمػ  
  نهـ عالة عم  المجتمع. 

 والمجتمع واحترامها.  مساعدتهـ عم  تمبؿ مس ليات المنزؿ -0
 مساعدتهـ عم  استا ؿ  وقات الفراغ استا لًا سميماً.  -17
تزويدهـ بالمدر الهروري مف المعرفة والخبرات الأساسية التػ  تناسػبهـ، مػا بمػا لػديهـ مػف  -11

قدرات ليكونوا بمدر الإمكاف قوة عاممػة فػا بنػاث المجتمػع مػع زم ئهػـ مػف الأسػوياث، ليتمكنػوا مػف 
 ب عيشهـ ويعيشوا حياة  فهؿ سعداث راهيف عف  نفسهـ. كس
اكتساب المدرة عمػ  المشػاركة الإيجابيػة مػع الجماعػة والإحسػاس بالمسػ ولية واحتػراـ الػنفس  -14

 وا خريف. 
التدريب عم  التذوؽ الفنا، والموسيما والمسرح والرياهة البدنية، والأعماؿ اليدوية، بحيث  -10

 م  تشكيؿ وجدانهـ وتنمية حسهـ وتكويف شخصياتهـ.يساعد ذلؾ الت ميذ ع
 
  دائية من مرحمة التعميم الأساسي(مدارس وفصول التربية الفكرية )الحمقة الابت -ج

درجػػة ويتػػراوح  07-77يمبػػؿ بهػػا الأطفػػاؿ المتخمفػػيف عمميػػاً ممػػف تتػػراوح نسػػبة ذكػػائهـ مػػا بػػيف  -1
 سنوات.  8،  6سنهـ ما بيف 

 نية سنوات دراسية وتشمؿ: الدراسة مدتها ثما -4
  فتػػرة التهيئػػة: ومػػدتها سػػنتاف، وخطػػة الدراسػػة بهػػا عبػػارة عػػف تػػدريبات حسػػية وعمميػػة وفنيػػة

 ورياهية وموسيمية.
  .الحممة الابتدائية: ومدتها ست سنوات وتتهمف مواد ثمافية بسيطة ومواد عممية مناسبة 

 

 أقسام الإعداد الميني بمدارس التربية الفكرية -ح
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 مبؿ بها مف  تـ الدراسة بالحممة الابتدائية. ي -1
 مدة الدراسة بها ث ث سنوات.  -4
 تتهمف تدريبات مهنية.  -0
 يمنن الخريج شهادة مصدقة بإتماـ مرحمة التعميـ الأساسا لمدارس التربية الفكرية. -2
 

 ةل التربية الفكريبمدارس وفصو شروط الالتحاق -خ

التربيػػػة الفكريػػػػة وشػػػروط قبػػػوؿ الت ميػػػذ بمػػػدارس، وفصػػػوؿ يػػػنظـ المػػػرار الػػػوزارى قواعػػػد،  
  كما يما: لممعاقيف ذهنياً 

تتـ إحالة جميع الأطفاؿ المتمدميف ل لتحاؽ بالمدرسة، إل  الوحدة المدرسية لإجراث الفحوص  -1
الطبيػػة العامػػة، والتخصصػػية واختبػػارات الػػذكاث، وقيػػاس السػػمع، لمتحميػػؽ مػػف نػػوع ودرجػػة الإعاقػػة 

المػدرات العمميػة، والنػواحا الحسػية والجسػدية والظػروؼ الأسػرية والبيئيػة لهػ لاث الأطفػاؿ،  ومستوي
وحفظهػػػا فػػػػا ممػػػؼ خػػػػاص بكػػػػؿ طفػػػؿ، ويمبػػػػؿ الطفػػػػؿ المعػػػاؽ بصػػػػفة م قتػػػػة إلػػػ   ف تػػػػتـ جميػػػػع 
الإجراثات والفحػوص الطبيػة، والعمميػة  و النفسػية ال زمػة لمميػد النهػائا بالصػؼ الدراسػا المرشػن 

 عف  سبوعيف.  ةفا المدة الممبوؿ بها بصفة م قت تمؿ فترة الم حظة لل عم   لا
يمػػوـ المدرسػػوف المتخصصػػوف، بمػػدارس وفصػػوؿ التربيػػة الفكريػػة بػػإجراث الاختبػػارات ال زمػػة  -4

لتمػػدير المسػػػتوى التحصػػيما، وقيػػػاس المػػدرات المفظيػػػة لكػػؿ تمميػػػذ، وتحفػػظ نتػػػائج هػػذل الاختبػػػارات 
 بممؼ التمميذ. 

ا كؿ مدرسة مف مدارس التربية الخاصة، وكذلؾ المدراس الممحمة بها فصوؿ لمتربية تشكؿ ف -0
الخاصة لجنة برئاسػة نػاظر المدرسػة، وممثػؿ لهئيػة التػدريس، وتمػوـ هػذل المجنػة بدراسػة كػؿ حالػة 
عم  حدة عما هوث التمارير الممدمػة عنهػا لتحديػد الأعػداد التػا يمكػف قبولهػا فػا حػدود الأمػاكف 

 وتعتمد قرارات هذل المجنة مف المديريات  و الإدراة التعميمية الت  تتبعها المدرسة. الخالية، 
يجوز فا  ي وقت خ ؿ العاـ الدراسا إعادة النظر فا تشػخيص الحػالات بمػدارس وفصػوؿ  -2

التربيػػػػػة الخاصػػػػػة، بمعرفػػػػػة المجنػػػػػة الفنيػػػػػة المشػػػػػار إليهػػػػػا وبنػػػػػاثً عمػػػػػ  تمػػػػػارير هيئػػػػػة التػػػػػدريس  و 
مػػػف تايػػػر، ولمجنػػػة  ف  لعميػػػ  حػػػظ عمػػػ  الت ميػػػذ،  و مػػػا يطػػػر و عمػػػ  هػػػوث مػػػا ي الأخصػػػائييف  

توصا بإعادة التمميذ إل  المدرسة العادية،  و تحويمل إل  نوع  خػر مػف التربيػة الخاصػة وفمػاً لمػا 
 يتبيف مف التشخيص الجديد لمحالة. 
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ؿ كػػػؿ عػػػاـ دراسػػػا، يعػػػاد إجػػػراث جميػػػع الفحػػػوص والاختبػػػارات السػػػابمة عمػػػ  الت ميػػػذ فػػػا  و  -7
وتوهػػػع نتػػػائج فحػػػوص كػػػؿ تمميػػػذ فػػػ  الممػػػؼ الخػػػاص بػػػل، بعػػػد تسػػػجيمها فػػػ  بطاقتػػػل المدرسػػػية 

 لمتابعتل بصفة مستمرة.
 

 للإلتحاق بمدارس التربية الفكريةالشروط الطبية والنفسية  -د

 %.07 -77الأطفاؿ الذيف تتراوح نسبة ذكائهـ بيف  -1
 ديف  و محوليف مف المدارس التابعة لمتعميـ العاـ.سنة سواث كانوا مستج 17 -6مف سف  -4
 لا تكػػػػوف لػػػػدى الممبػػػػوليف إعاقػػػػات  خػػػػرى شيػػػػر التخمػػػػؼ العممػػػػا، تحػػػػوؿ دوف الاسػػػػتمادة مػػػػف  -0

 البرنامج التعميما الخاص به لاث الأطفاؿ.
يظػػػػػؿ التمميػػػػػذ  سػػػػػبوعيف تحػػػػػت الم حظػػػػػة ولا يميػػػػػد نهائيػػػػػاً إلا بعػػػػػد إجػػػػػراث كافػػػػػة الإختبػػػػػارات  -2

 ص النفسية والطبية والتدكد مف إعاقتل العممية.والفحو 
لا يػػتـ الميػػد النهػػائا بالمدرسػػة إلا بعػػد الاختبػػارات النفسػػية، والفحػػوص الطبيػػة، وبعػػد اسػػتيفاث  -7

 الشروط السابمة، وذلؾ لهماف دقة التشخيص.                         
 

 أساليب تعميم المعاقين ذىنياً  -ذ

 يب تعميـ المعاقيف وه  كالتال :إل  بعض  سال ة دبيات الدراس ت شار     
 (الموقف الودود1)

إف الطفؿ يجب  ف يتعمـ مف شخص يحبل ويحترمل بشػكؿ  سػرع وتحتػاج مثػؿ هػذل الع قػة 
 و الصػػػداقة لبنائهػػػا، ولا يحتػػػاج الأطفػػػاؿ المرحػػػوف وشيػػػر المتػػػوتريف إلػػػ  اكثػػػر مػػػف  يػػػاـ لإقامػػػة 

طفاؿ المنطووف عم   نفسػهـ  و كثيػرو الخجػؿ ربمػا إلػ  سػنة الصداقة مع المعمـ، بينما يحتاج الأ
لإقامػػػة هػػػذل الصػػػداقة، ويمػػػيـ معظػػػـ الت ميػػػذ ع قػػػة وديػػػة مػػػع المعمػػػـ الػػػذى يعمػػػؿ يوميػػػاً خػػػ ؿ 

  سبوعيف  و ث ثة. 
 

 

 ( الحافز والمكافأة2)
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لمػا افػدة )شػ ث نحبػل( نتيجػة يتولد لدينا الحافز عم  تكرار عمؿ ما، إذا ما حصمنا عم  مك
وقد تكوف مكافدة الأطفاؿ شديدي الإعاقة بعض المدكولات  و المشروبات المذيذة الطعـ إذا . نفعمل

هـ فعموا الشاث الصحين، وقد يفػرح  خػروف بػالإطراث، و خػروف بالمعػب بالدراجػة ث ثيػة العجػ ت 
وسيم ، )إذا كانت المكافدة طعاماً  و شػراباً فيكتفػ  بمطعػة صػايرة  و رشػفة  و بالاستمتاع إل  الم

صايرة، ثـ يتابع الطفؿ العمؿ  و يكرر المهمة مػف دوف اسػتراحة طويمػة وهػو مػازاؿ يممػؾ الحػافز 
 عم  مكافدة  خرى(. 

بط وعم  المعمـ  يهاً  ف يبتسـ لمطفؿ ويمدحل عند إعطائل  ي مكدفاة وسػيتعمـ الت ميػذ الػر 
يجػب  ف تتبػع المكدفػاة  و بيف المدين وبيف المكافدة وبعد فترة سيصبن المدين وحػدة مكافػدة كافيػة.

والمدين العمؿ الذي قاـ بل التمميذ مباشرة، فهػذا يجعمػل يفهػـ الػربط بػيف عممػل الجيػد وبػيف رد فعػؿ 
 المعمـ،  ما إذا حصؿ تدخير بيف الاثنيف فإنل قد يتعمـ درساً خاطئاً. 

 
 لاستدعاء (ا3)

عنػػد تعمػػيـ مهػػارة جديػػدة لممػػرة الأولػػا يمكننػػا اسػػتعماؿ والاسػػتدعاثو  ي الوسػػيمة التػػا تشػػكؿ 
ذا كػاف باسػتطاعة الطفػؿ  ف يفهػػـ  نوعػا مػف إشػارة  وومفتػاح لاػػزو الػذي عمػ  الطفػؿ  ف يمػوـ بػػل وا 

ذا الماة بشكؿ جيد نسبياً فإنل يمكننا  ف نخبرل بما يفعؿ بالك ـ، مثؿ إعطػاثل اسػتدع اثً شػفهياً.  وا 
تػػػول  المعمػػػـ التممػػػيف طػػػواؿ الوقػػػت فػػػإف التمميػػػذ لػػػف يػػػتعمـ المهمػػػة وحػػػدل، ولهػػػذا يجػػػب التمميػػػؿ مػػػف 
الاستدعاث ببطث مث  رفع اليد إل   عم  مف الػذراع ثػـ خفػض الهػاط عنػدما يمشػط التمميػذ شػعرل 

لعمػػؿ والحصػػوؿ عمػػ   و ينظػػؼ  سػػنانل بالفرشػػاة. والتممػػيف  سػػموب لمسػػاعدة التمميػػذ عمػػ  إكمػػاؿ ا
 مكدفاة عنل، فيتعمـ بالتال   ف هذا العمؿ شئو جيدو. 

 
  (التشكيل: حفز السموك المشابو4)

فا تشكيؿ )تكويف(  ي مهارة تبد  بمكافدة  ى استجابة تشبل، ولو عف قرب المهارة النهائيػة 
مرة بعد  خرى  مع الطمبعم  مراحؿ فا اتجال مهارة منفذة بشكؿ صحين  عمؿالالتا نطمبها، ثـ 

  ف تنفذ بشكؿ  فهؿ بمميؿ قبؿ إعطاث المكافدة. 
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  ( التسمسل5)

يتـ تعميـ بعػض المهػارات بطريمػة  فهػؿ عػف طريػؽ التسمسػؿ، وهػذل مهػارة تتعمػؽ بدعمػاؿ  
بكػػػؿ  ةرتيػػػب الصػػػحين، مثػػػؿ تنػػػاوؿ الطعػػػاـ. ويجػػػب  ولًا وهػػػع لائحػػػعديػػػدة يجػػػب الميػػػاـ بهػػػا بالت
مهارة المراد عممها ويجػب عػدـ إعطػاث المكافػدة إلا بعػد إنجػاز المرحمػة الخطوات ال زمة لإكماؿ ال

بعمػؿ كػؿ الخطػوات عػدا الخطػوة  لنفسػ وليس فا منتصؼ الطريؽ، فا مهارات كثيرة يموـ المعمػـ
الأخيرة:  وواستدعائهاو يموـ التمميذ بعمؿ الخطوة الأخيرة فيشعر بالره  لإنجازل المهمة ويحصؿ 

ا يكوف قد تعمـ تنفيذ الخطوة الأخيرة بسػهولة يصػبن عميػل  ف ينفػذ الخطػوتيف عم  المكافدة، وعندم
الأخرييف، وشػيئاً فشػيئاً يعمػؿ التمميػذ، بػالعودة إلػ  الػوراث عمػ  تنفيػذ كػؿ الخطػوات المختمفػة حتػ  

 يصبن عم  معرفة كاممة بالمهمة.

 
 ( تحميل الميمة6)

ة يمكػػف التمميػذ  ف يػتعمـ إنجازهػػا، إف تحميػؿ المهمػة يجػػزب المهمػة نفسػها إلػػ  خطػوات سػهم
ويػػتـ تعمػػيـ الخطػػوات عػػادة بالتسمسػػؿ العكسػػا، ويمػػوـ المعمػػـ فػػا المرحمػػة الأولػػ  وباسػػتدعاثو  و 
عمػػػؿ الأشػػػياث بنفسػػػل ثػػػـ يحػػػاوؿ الطفػػػؿ تنفيػػػذ الخطػػػوات الجديػػػدة، وينتهػػػا بػػػل الأمػػػر إلػػػ  الميػػػاـ 

لػا  ف هػذل الطريمػة تجعػؿ الػتعمـ  سػهؿ بالخطوات الأخيرة التا تعممها مسػبماً بنفسػل، وبالإهػافة إ
قبػػؿ  واحػػدة مػػرة حيػػة والتطوريػػةو لػػتعمـ كػػؿ المراحػػؿبكثيػػر فإنهػػا تبمػػ  هػػرورة ليكػػوف جػػاهزاً مػػف النا

 البدث.

 
 ( التعميم7) 

يجػػد المعػػاقيف ذهنيػػاً صػػعوبة فػػ  تعمػػيـ مػػا تعممػػول، ونعنػػا لهػػذا  نػػل مػػا إف يػػتعمـ التمميػػذ  
إنل لف يعرؼ بالهرورة نمؿ هذل المهارة التػا تعممهػا إلػ  ظػرؼ المياـ بمهمة ما فا ظرؼ معيف ف

 ونستنتج مف ذلؾ بعض العبر الهامة التا عم  المعمـ  ف يعممها:   خر.

توقػػع  ف يسػػتخدمها يعمػػـ المهػػارات التػػا تطبػػؽ فػػا ظػػروؼ شػػبيهة بػػالظروؼ التػػا ي ف  لعميػػ -1
لمتسػوؽ بػيف دكػاكيف  دخػذلي ف  لها عميػلطفػؿ حمػؿ النمػود واسػتخدامعمػـ ايفيها.)مثً  لكػا  لت ميذ
 (. حميمة
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هـ  ف داجداً إذا ما  ر مدـ لمت ميذ الكثير مف التطبيؽ باستخداـ مواد و دوات مختمفة ي ف  لعمي -4
 الخ. …يتعمموا الأفكار المجردة مثؿ: الحجـ والموف والأبعاد

تمؼ عف حالة الإجابة شجع الت ميذ عم  استخداـ الكممات فا حالات وظروؼ تخي ف  لعمي -0
 عف الس اؿ المعمـ وما هذاو. 

 
 ( التخطيط وتقويم التنفيذ8)

عندما يختػار المعمػـ مهمػة . و عم  المعمـ  ف يختار لكؿ تمميذ مهمة  و اثنتيف يعمؿ عميهما
التمميػذ  ف يصػبن قػادراً  لتعميمها لمتمميذ يصبن عميل  ف يمرر معيار النجػاح  ي: مػا المطمػوب مػف

عند استكماؿ المهمة؟ وعند التوصؿ إلػ  هػذا المعيػار  و المسػتوى يتوقػؼ التمميػذ عػف  لعم  عمم
 العمؿ عم  هذل المهمة، ويعطيل المعمـ مهمة جديدة  كثر صعوبة ليعمؿ عميها. 

ويمكػػف  ف نمػػدر مسػػبماً طػػوؿ المػػدة التػػا سػػيحتاجها طفػػؿ معػػيف لػػتعمـ مهمػػة معينػػة، وعمػػ  
ذا مػػا تعمػػـ التمميػػذ  المعمػػـ  ف يعمػػؿ عمػػ  تحديػػد مهمػػات يتعممهػػا تمامػػاً فػػا شهػػوف شػػهر واحػػد، وا 
ذا لـ تسػتكمؿ المهمػة  المعمـ  ف ينتمؿ فوراً إل  مهمة المهمة فا مرة اقصر يكوف عم   صعب، وا 

 خ ؿ الشهر يكوف عم  المعمـ  ف يفكر ف  إعادة تحديد المرحمة نفسها لجعمها  كثر سهولة.

 
 لتصميم برامج المعاقين ذىنياً  مةالاحتياجات التربوية اللاز  -ر

 :فيما يم  مة لتصميـ برامج المعاقيف ذهنياً  هـ الاحتياجات التربوية ال ز  تتمثؿ

  توفير الم عب بمدارس المعاقيف ذهنياً، وتوفير المعب الحر الفردي والجماعا، مف  جػؿ
حساسػػهـ بػػدنهـ  فػػراد لهػػـ  هميػػتهـ، ومحاولػػة لإصػػ ح ا لكثيػػر مػػف رفػػع روحهػػـ المعنويػػة وا 

 العيوب الجسمية واتزاف الحركة. 

  تػػوفير المبنػػ  المدرسػػا المناسػػب لنػػوع الإعاقػػة، مػػع تػػوفير الأدوات والتجهيػػزات المناسػػبة
 لتدريب وتدهيؿ المعاقيف ذهنياً.

  تػػوفير الأدوات اليدويػػة و دوات الزراعػػة والاقتصػػاد المنزلػػ  التػػ  تنمػػا الأنشػػطة المتنوعػػة
 عند الت ميذ.

  ات الدراسة إعداداً ي ئـ المعاقيف ذهنياً مف حيث: إعداد حجر 
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مسػػاحة الفصػػؿث حيػػث تػػنظـ المماعػػد عمػػ  مسػػافات واسػػعة عمػػ  هيئػػة حػػدوة حصػػاف بمػػا يتػػاح  -
 ر ية المعمـ لكؿ الت ميذ بسهولة.

إهاثة كافية داخؿ الفصؿ لإمكانية م حظة المعاقيف ذهنياً داخؿ الفصؿ لوجل المعمـ، لإدراؾ  -
 وجل والشفتيف  ثناث تحدث المعمـ معهـ. حركات ال

السػػػبورات والموحػػػات الإهػػػافية كمعينػػػات  ساسػػػية لممعمػػػـ، لتػػػدويف الحػػػروؼ والأرقػػػاـ لمراجعتهػػػا  -
 وتكرارها مف وقت إلا لأخر.

إعداد ممفات لكؿ طفؿ تدوف فيل حالتل ولكؿ ما يمكػف م حظتػل ونتػائج الممػاييس التػا تطبػؽ  -د
 ل وتطوراتل. عمية، لمتعرؼ عم  مشاكم

تػػوافر المرافػػؽ الم ئمػػة لمت ميػػذ داخػػؿ المبنػػا المدرسػػا، والتركيػػز عمػػ  بمػػائهـ بالػػدور الأوؿ  -هػػػ
 منعاً لحدوث مشك ت  خرى. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سياحة ذوى الإحتياجات الخاصة 2-5
العديد مف الدوؿ المتمدمة والنامية عم  حد سػواث بإعتبارهػا  حػد  باهتماـالسياحة تحظ    

امؿ التنمية الإقتصادية والثمافية والإجتماعية لهذل الدوؿ وخصوصاً الػدوؿ الناميػة، حيػث تمثػؿ عو 
عنصػػراً رئيسػػياً لمعمػػ ت الأجنبيػػة ال زمػػة لعمميػػات التنميػػة الإقتصػػادية ممػػا يسػػاعد عمػػ  تحميػػؽ 
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عيػػة هػػذا بالإهػػافة إلػػ  ا ثػػار الإجتما ،تػػوازف ميػػزاف المػػدفوعات بهػػا وخمػػؽ فػػرص جديػػدة لمعمالػػة
كتسػػاب سػػػموكيات  والثمافيػػة الكبيػػرة لصػػػناعة السػػياحة حيػػػث تسػػاعد عمػػ  إلتمػػػاث ثمافػػات مختمفػػػة وا 
تناسب سمة العصر مع تحميؽ مسػتوى إجتمػاع  مناسػب لمشػعوب خصوصػاً مػع التمػدـ الممحػوظ 

 ف  وسائؿ الإتصاؿ الحديثة و ساليب الإع ـ العالمية الت  جعمت مف العالـ قرية صايرة.

همية السياحة فػإف الػدوؿ تتسػابؽ عمػ  جػذب المزيػد مػف السػائحيف ممػا  دى إلػ  ونظراً لأ 
ظهػػور  نػػواع جديػػدة مػػف السػػياحة ومنهػػا وسػػياحة المعػػاقيفو التػػ  شػػهدت إهتمامػػاً متزايػػداً مػػف العديػػد 

فف  الوقت التػ  إتجهػت فيػل الجهػات  مف البمداف منذ  وائؿ التسعينات نظراً لزيادة  عداد المعاقيف.
إلا  ف الأدبيػػات تشػير إلػػ  ظمػات المحميػة والإقميميػػة  و الهيئػات الدوليػػة للإهتمػاـ بالمعػاقيف، والمن

، وذلػؾ لجميػع فئػات الممصػد السػياح  المصػرىبسػياحة المعػاقيف فػ   التسهي ت المتعممػة هعؼ
 الإعاقة. 

نسػبة تتػراوح تشػكؿ  حيػث كبيػرة اقتصػاديةالخاصػة  هميػة  الاحتياجاتسياحة ذوى  تمثؿو 
منشػآت توفير مزيد مف ال ومف الأهمية بمكافمف اجمالا عدد السياح فا العالـ،  %47-17ف م

ت التحتيػػة التػػا تمبػػا احتياجػػاتهـ والتػػا تكػػوف قػػادرة عمػػ  تػػدميف خػػدما السػػياحية والترفيهيػػة والبنيػػة
 الهيافة والترفيل المناسبة لهـ. 

خاصػػػػة فػػػػا الشػػػػرؽ فػػػػاف عػػػػدد ذوي الاحتياجػػػػات ال ،الرسػػػػمية الإحصػػػػاثات بعػػػػضحسػػػػب و 
قمػػة المنشػػآت السػػياحية العربيػػة التػػا تممػػؾ و ف  مميػػوف معػػاؽ، 07 كثػػر مػػف لػػ  إ، يصػػؿ الأوسػػط

تفكيػر شالبيػة السػياح   مػاـالتسهي ت الكافية المادرة عم  تمبيػة احتياجػاتهـ، هػا التػا تمػؼ عائمػاً 
فػػػرص الترفيػػػل  مػػػف ذوي الاحتياجػػػات الخاصػػػة، فػػػا الخػػػروج مػػػف ب دهػػػـ  و التنمػػػؿ ل سػػػتفادة مػػػف

فػ  خػدمات   ف هػذا الػنمصو  منطمػة الشػرؽ الأوسػط،رجػاث دوؿ  والتروين عف النفس فا مختمػؼ 
سػػياحة ذوي الاحتياجػػات الخاصػػة  مصػػادر إهػػافية، كمػػا  فيحػػرـ صػػناعة السػػياحة مػػف  المعػػاقيف
طار  سري وليس فردي، مػا يحػوؿ دوف سػفر العػائ ت مجتمعػة والنكػوص معظمها وفماً لإتتـ فا 

ف مشػػػاريع العائمػػػة لمسػػػفر والسػػػياحة بسػػػبب افتمػػػار المنشػػػآت السػػػياحية والفندقيػػػة إلػػػ  الخػػػدمات عػػػ
 و يهػاً،. الأسػوياثمػف   قػرانهـوالتسهي ت الهرورية التا تساعدهـ عم  التنمػؿ بحريػة تامػة مثػؿ 

 ،مميػارات دولار  سػنويا 0حجـ الفرص الهػائعة التػا تخسػرها السػياحة العربيػة تصػؿ الػ  نجد  ف
مميػػوف سػػائن ( مػػف اجمػػالا عػػدد ذوي الاحتياجػػات فػػا  0% فمػػط )  17 نػػل لػػو قػػاـ لػػ  إ الإشػػارةب

دولار فمػط لمفػرد الواحػد، فػاف  1777 إلػ تمريبػا يصػؿ  بإنفػاؽ، مميػوف تمريبػاً( 07) الدوؿ العربية
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الخػدمات الجديػدة وحمػػ ت  بمميػؿ مػػف الجهػد واسػتحداث بعػػضيمكػف هػذل الشػػريحة  إنفػاؽاجمػالا 
  .نوياؼ مف الوظائؼ سلاخمؽ عشرات ا يعزز السياحة العربية و  ف ي، يجالترو 

قامػة الفػرد فػ   مػاكف  و  تٌعًرؼ  السياحة الداخمية بدنها و جميع الأنشػطة المرتبطػة بسػفر وا 
شهر دوف  ف يكػوف  14 خرى داخؿ حدود دولتل وبعيدا عف ممر إقامتل المعتاد لمدة لا تزيد عف 

محػػػددات  ساسػػػية لمسػػػياحة  2 يتهػػػمف هػػػذا التعريػػػؼو  ممابػػػؿ  جػػػر و . الباعػػػث عمػػػ  ذلػػػؾ العمػػػؿ
 ه :و الداخمية 

 .عف ممر الإقامة الدائـ والمعتاد الابتعاد – 1

 .رشه 14الإقامة ف  المكاف المزار  ف لا تتجاوز مدة  – 4

 .لسفر هو العمؿ ممابؿ  جر لا يكوف الارض مف ا – 0

  ف ينتمؿ الفرد داخؿ حدود دولتل. – 2

مف الم حظ  ف المحددات الث ثة الأول  تتفؽ مػع تعريػؼ السػياحة بشػكؿ عػاـ  مػا الرابػع و 
حيػث  ،فهو ما يميز السياحة الداخمية ويهع خطا فاص  بينها وبيف السياحة الدولية  و الإقميميػة

 .تمتصر السياحة الداخمية عم  الزيارات والانتمالات التػ  يمػوـ بهػا المواطنػوف داخػؿ حػدود دولهػـ
 وبصفة عامة يمكف الموؿ  ف السياحة الداخمية تتهمف نمطيف  ساسييف هما:  

 .ساعة 42يهية وتكوف مدتها  قؿ مف رح ت ترف -1

  .ساعة 42رح ت سياحة داخمية وتكوف مدتها  كثر مف  -4

 

حجػـ السػياحة  اؿثم تسعة   الدوؿ المتمدمة مف ثمانية إل   بعضتبم  السياحة الداخمية فو 
كػػؿ  مػػوفرةالػػدوؿ بتشػػجيع حركػػة السػػياحة الداخميػػة وتمػػديمها كخدمػػة هػػرورية  هػػذل ، وتهػػتـيػػةالدول

  حػػدود قػػدراتهـ الماليػػة والفػػروؽ الفرديػػة فػػ  هػػا( فػػيطناالػػدعائـ والممومػػات لمسػػائحيف المحميػػيف )مو 
زيػػادة عمػػ  المجتمػػع و   عمػػ كبيػػر مػػردودلمػػا لػػل مػػف مػػزجتهـ واهتمامػػاتهـ ودوافػػع الرحمػػة لػػديهـ ،  

 . الإنتاج

سػواث كانػت سػياحة دوليػة   سباب مشكمة سػياحة ذوى الإحتياجػات الخاصػةويمكف تمخيص 
 : و داخمية فيما يم 
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تكمفة التجهيزات الخاصة بسياحة ذوى الإحتياجات الخاصة سواث كاف ذلؾ ف   مػاكف  ارتفاع -1
د، والطػائرات، وكػذلؾ خاص( الأتوبيسػات، والسػكة الحديػ -الإقامة )الفنادؽ(  و وسائؿ النمؿ )عاـ

  ماكف الترفيل والمزارات، وف  الموان  )جوية، بحرية، نهرية، برية(.

عػػدـ تػػوافر الطمػػب الػػذى ياطػػ  تكمفػػة العػػرض مػػف إسػػتثمارات فػػ  تجهيػػزات خاصػػة والتمويػػؿ  -4
 ال زـ لتشايؿ كثير مف هذل التجهيزات.

وفير حد  دنػ  لسػ مة المعػاقيف فػ  نمص الوع  العاـ لدى المواطنيف والمحميات بالإهتماـ بت -0
 الطرؽ والأماكف العامة ف  المدف.
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  الدراسة الميدانيةالدراسة الميدانية  ::ثالثاً ثالثاً 

      
المتحصؿ عميها مف إدارة المدرسة مف خػ ؿ عم  البيانات نتائج الدراسة الميدانية اعتمدت 

فػػ   ينحصػػروالتػػ  يمكػػف المػػوؿ بػػدف نشػػاط المدرسػػة فػػ  السػػياحة الداخميػػة ، الممػػاب ت الشخصػػية
 . ساعة 42رح ت ترفيهية تكوف مدتها  قؿ مف تنظيـ   -كما سبؽ الموؿ -وهوالنوع الأوؿ 

    
  ((مدرسة التربية الفكريةمدرسة التربية الفكرية  ترفييية لتلاميذترفييية لتلاميذ  رحمةرحمة  عدادعدادلإلإالأبعاد المختمفة الأبعاد المختمفة ))

  
 الرحمة داخمية  ـ خارجية. لوهؿ ستكوف هذ لحدد المكاف المراد الذهاب إليي 0-1

. هو الذهاب لزيارة  ماكف داخؿ محافظة :والممصود بالرحمة الداخمية    الفيوـ
. محافظةهو الذهاب لزيارة  ماكف خارج  :الممصود بالرحمة الخارجية ما   الفيوـ

 
 الأماكف الت  تموـ مدرسة التربية الفكرية بعمؿ رحمة إليها:

  و   )بحيػػػػرة قػػػػاروف( البركػػػػة إلػػػػ إذا كانػػػػت الرحمػػػػة داخػػػػؿ المحافظػػػػة يمومػػػػوا بعمػػػػؿ رحمػػػػة
  .والسواقا و السيرؾ وادى الرياف  و يمييف الس

  و   مػػا إذا كانػػت الرحمػػة خػػارج المحافظػػة فهػػـ عػػادة يمومػػوف بعمػػؿ رحمػػة لزيػػارة دريػػـ بػػارؾ
  .و الحديمة الدولية و الممعة  و حديمة الحيواف  ماجيؾ لاند 

مديريػػػة  تمػػػدـ بطمػػػب لمحصػػػوؿ عمػػػ  الموافمػػػة مػػػفالو  التربيػػػة والتعمػػػيـ مديريػػػة خطػػػاريػػػتـ إ:  3-2
كتابػػػة الإقػػػرارات لمت ميػػػذ يػػػتـ بعػػػد الحصػػػوؿ عمػػػ  الموافمػػػة و  .مػػػف مػػػديرة التربيػػػةالتربيػػػة الخاصػػػة 

ذا وافػػػػؽ ولػػػ   مػػػػر التمميػػػذ عػػػػف الرحمػػػػة يمهػػػ  عمػػػػ  الإقػػػػرار  و خطػػػار  وليػػػػاث الأمػػػور بالرحمػػػػة وا 
         .بالموافمة

 ماكف المراد زيارتها:لأالمحصوؿ عم  تخفيض عم  رسوـ دخوؿ  3-3
بالسػاعة والتػاريخ الزيػارة يػوـ د يػحدتو  لمػدير المكػاف المػراد الػذهاب إليػ إل تمدـ بطمب تـ الي

 .منها ثعفاالإو  لمحصوؿ عم  تخفيض رسوـ الدخوؿ 
 لمحصوؿ عم  تخفيض مف رسوـ الأتوبيسات الخاصة بالرحمة 3-4
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الرعايػة   وبة رعاية الطم الأماكف المخصصة الت  تتعامؿ معها مدرسة التربية الفكرية ها:
رعايػة الطمبػة   والرعايػة الاجتماعيػة  إلػ تمػدـ بطمػب يتـ ال ،ولمحصوؿ عم  تخفيض .الاجتماعية

تكػػػوف  :رسػػػوـ الأتػػػوبيس كالتػػػالا:إذا كانػػػت الرحمػػػة داخػػػؿ الفيػػػوـمػػػا تكػػػوف وعػػػادة  .لعمػػػؿ الخصػػػـ
ذا كانػػت الرحمػػة خػػارج المػػاهرة تكػػوف الرسػػوـ بعػػد ال لجنيػػ 477الرسػػوـ بعػػد الخصػػـ   777خصػػـ وا 

 ل.جني
    

 البرنامج الخاص بالرحمة 5 -3
 عػػادة يتجمػػع الت ميػػذ والمشػػرفيف السػػاعة الثامنػػة صػػباحا والتحػػرؾ يكػػوف الثامنػػة والنصػػؼ
والعودة تكوف الساعة السادسة مساثا كحد  قص  إذا كانت الرحمة داخمية والساعة التاسعة مسػاثا 

  .إذا كانت الرحمة خارج المحافظة
  والإشراؼ ذ المسموح لهـ بالرحمةعدد الت مي

مشػػػػرفيف  إلػػػػ وذلػػػػؾ بالإهػػػػافة ، وكػػػػؿ خمػػػػس ت ميػػػػذ لهػػػػـ مشػػػػرؼ تمميػػػػذ، 27لا يتعػػػػدى  
  ساسييف وهـ:

 مشرؼ مبيت-4مشرؼ عاـ                                                  -1
 تاذية خصائ    -2خصائ  اجتماعا                                            -0
 زائرة صحية  -6  رائد منفذ                                                  -7
 عامؿ-0

 ة بالرحمة الت  تمدـ لمت ميذ الوجبات الخاص
 وجبة مطهية و وجبة جافة  :هناؾ نوعيف مف الوجبات

  فتكوف عبارة عف: جافةفإذا كانت الوجبة الت  تمدـ لمت ميذ 
+  شيبسػػػ + مشػػػروب + ثمػػػار فاكهػػػة  4+ بيهػػػة   4+ ة جبنػػػة نسػػػتو قطعػػػ 4+ عمبػػػة مربػػػ  4

  .ح وة طحينية
   فتكوف عبارة عف: مطهيةما إذا كانت الوجبة الت  تمدـ 

سػػػمطة +  شيبسػػػ + مشػػػروب + مػػػار فاكهػػػة ث 4+ كفتػػػة  قطػػػع 0+ قطعػػػة لحػػػـ + قطعػػػة دجػػػاج 
 .بسكويت
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 قائمة المراجع
 

معاقيف والموهوبيف ونظـ تعميمهـ: إطار فمسف  : تربية ال( 4770إبراهيـ عباس الزهيرى ) •
 ، الطبعة الأول ، الماهرة، دار الفكر العرب .وخبرات عالمية

مػػدي فاعميػػة برنػػامج تػػدريبا لمػػذاكرة قصػػيرة المػػدى (: 4777احمػػد حسػػف حمػػداف محمػػد ) •
، رسػػػالة ماجسػػػتير، شيػػػر منشػػػورة، جامعػػػة لػػػدي الأطفػػػاؿ المتخمفػػػيف عمميػػػاً المػػػابميف لمػػػتعمـ

 ط، كمية التربية. سيو 
، (جات الخاصةسيكولوجية شير العادييف )ذوي الاحتيا(: 4770 ماؿ عبد السميع باظة ) •

  الطبعة الأولا، الماهرة، مكتبة الأنجمو المصرية.
مدي فاعمية برنامج ممترح لمرعاية التربوية والنفسية (: 4777 مجد محمد عطية عبد الله ) •

، رسػالة ماجسػتير، شيػر لأطفػاؿ المتخمفػيف عمميػاً ية لدي افا تنمية بعض جوانب الشخص
 منشورة، جامعة الماهرة، معهد الدراسات والبحوث التربوية.

، المػاهرة، دار الأعاقة العممية بيف الأهماؿ والتوجيل(: 4771إيماف ف اد محمد الكاشؼ )  •
  قباث.

ة لخفػػض مػػدي فاعميػػة  سػػموبا التعزيػػز والتنميػػ :(4777خالػػد عبػػد المػػادر يوسػػؼ احمػػد ) •
، رسػػالة ماجسػػتير، شيػػر السػػموؾ العػػدوانا لػػدي الأطفػػاؿ المتخمفػػيف عمميػػاً المػػابميف لمػػتعمـ

 التربية. منشورة، جامعة  سيوط، كمية
، المػػػاهرة، مكتبػػػة الأنجمػػػو عمػػػـ نفػػػس الإعاقػػػة (:4774رشػػػاد عمػػػا عبػػػد العزيػػػز موسػػػ  ) •

 المصرية.
 -سػػػمعيا -لمعػػػاؽ: ذهنيػػػا سػػػرتا.. مدرسػػػتا:  نػػػا ابػػػنكـ ا(: 4774زينػػػب محمػػػود شػػػمير ) •

الإرشػاد (، سمسػمة سػيكولوجية الفئػات  -التعمػيـ -صعوبات الػتعمـ  -بصرياً ) الخصائص
 ، المجمد الثانا، الطبعة الأولا، الماهرة، مكتبة النههة المصرية.الخاصة والمعوقيف

، سمسػػمة التعمػػيـ الع جػػ  والرعايػػة المتكاممػػة لايػػر العػػادييف (:4777زينػػب محمػػود شػػمير) •
ذوى الإحتياجػػػػات الخاصػػػػة، المجمػػػػد الثػػػػان ، الطبعػػػػة الأولػػػػ ، المػػػػاهرة، مكتبػػػػة النههػػػػػة 

 المصرية.
، التعمػػػيـ تكنولوجيػػػا، تكنولوجيػػػا تعمػػػيـ المعػػػوقيف(: 4777سػػػميرة  بػػػو زيػػػد عبػػػدة النجػػػدى ) •

المػػ تمر العممػػ  السػػابع لمجمعيػػة المصػػرية لتكنولوجيػػا التعمػػيـ، بعنػػواف منظومػػة تكنولوجيػػا 
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، 4777إبريػػؿ  40-46المػػدارس والجامعػػات الواقػػع والمػػدموؿ فػػ  الفتػػرة مػػف التعمػػيـ فػػ  
 المجمد العاشر، الكتاب الثان .

  -المتخمفػػػػػوف عمميػػػػػا بػػػػػيف الأسػػػػػاثل والأهمػػػػػاؿ: التشػػػػػخيص(: 1000سػػػػػها  حمػػػػػد  مػػػػػيف ) •
 دار قباث. ،الماهرة ، شراؼ كاميميا إبراهيـ عبد الفتاح ،الع ج

، الأنشػػطة التربويػة لأطفػاؿ ذوي الاحتياجػات الخاصػػة(: 4772السػيد عبػد النبػا السػيد ) •
 الماهرة، مكتبة الأنجمو المصرية.

الإدراؾ السػػمعا البصػػري لػػدي الأطفػػاؿ المعػػوقيف (: 4772شػػاهيف عبػػد السػػتار رسػػ ف ) •
 ، رسالة دكتورال، شير منشورة، جامعة الماهرة، معهد الدراسات والبحوث التربوية.عممياً 

 ثػػػر إخػػػت ؼ مسػػػتويات التوجيػػػل و سػػػاليب تمديمػػػل فػػػ  (: 4776شػػػيماث يوسػػػؼ صػػػوف  ) •
بػػػرامج الكمبيػػػوتر متعػػػددة الوسػػػائط عمػػػ  تنميػػػة الجوانػػػب المعرفيػػػة والسػػػموكية لػػػدى ت ميػػػذ 

 ، رسالة ماجستير، شير منشورة، كمية البنات، جامعة عيف شمس.مدارس التربية الفكرية
د الوالػػديف لتػػدريب  طفالهمػػا إرشػػا(:  4770عػػادؿ عبػػد الله محمػػد، السػػيد محمػػد فرحػػات ) •

اسػػػػتخداـ جػػػػداوؿ النشػػػػاط المصػػػػورة وفعاليتػػػػة فػػػػا تحسػػػػيف مسػػػػتوي   المعػػػػاقيف عمميػػػػا عمػػػػ
تفاع تهـ الاجتماعية، تعػديؿ السػموؾ لأطفػاؿ المتخمفػيف عمميػاً باسػتخداـ جػداوؿ النشػاط 

، 02-10(، دراسػػػػػات تطبيميػػػػػة، ص 0، )سمسػػػػػمة ذوي الاحتياجػػػػػات الخاصػػػػػة، المصػػػػػورة
 ، دار الرشاد.الماهرة

اسػػػتخداـ   فعاليػػة التػػػدريب عمػػ(: ب4770عػػادؿ عبػػػد الله محمػػد، السػػػيد محمػػد فرحػػػات ) •
الأطفػاؿ المتخمفػيف  ىجداوؿ النشاط المصػورة فػا الحػد مػف اعػراض اهػطراب الإنتبػاة لػد

، )سمسمة عممياً، تعديؿ السموؾ لأطفاؿ المتخمفيف عممياً باستخداـ جداوؿ النشاط المصورة
 ، الماهرة، دار الرشاد. 172-117(، دراسات تطبيمية، ص 0ياجات الخاصة ،ذوي الاحت

اسػػػتخداـ   فعاليػػػة تػػػدريب الأطفػػػاؿ المتخمفػػػيف عمميػػػاً عمػػػ(:  4770عػػػادؿ عبػػػد الله محمػػػد) •
جداوؿ النشاط المصورة فا الحد مف سموكهـ العدوانا، تعديؿ السموؾ لأطفاؿ المتخمفيف 

(، 0، )سمسػػػػػمة ذوي الاحتياجػػػػػات الخاصػػػػػة ،صػػػػػورةعمميػػػػػاً باسػػػػػتخداـ جػػػػػداوؿ النشػػػػػاط الم
 ، الماهرة، دار الرشاد. 110-07دراسات تطبيمية، ص 

إرشػػػاد الأمهػػػات لمتابعػػػة تػػػدريب  طفػػػالهف المتخمفػػػيف (: ب4770عػػػادؿ عبػػػد الله محمػػػد ) •
اسػػػتخداـ جػػػداوؿ النشػػػاط المصػػػورة وفعاليتػػػة فػػػا الحػػػد مػػػف نشػػػاطهـ الحركػػػا   عمميػػػا عمػػػ

، لأطفػػػاؿ المتخمفػػػيف عمميػػػاً باسػػػتخداـ جػػػداوؿ النشػػػاط المصػػػورةالمفػػػرط، تعػػػديؿ السػػػموؾ 
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، المػاهرة، دار 477-177(، دراسػات تطبيميػة، ص 0)سمسمة ذوي الاحتياجات الخاصػة،
 الرشاد.

فعاليػػػة اسػػػتخداـ جػػػداوؿ النشػػػاط المصػػػورة فػػػا تحسػػػيف (: ج4770عػػػادؿ عبػػػد الله محمػػػد) •
لأطفػػػاؿ المتخمفػػػيف عمميػػػاً باسػػػتخداـ الانتبػػػال لأطفػػػاؿ المتخمفػػػيف عمميػػػا، تعػػػديؿ السػػػموؾ 

(، دراسػات تطبيميػة، ص 0، )سمسػمة ذوي الاحتياجػات الخاصػة ،جداوؿ النشاط المصػورة
 ، الماهرة، دار الرشاد.   470-426

(، 8) ، سمسمة ذوى الإحتياجات الخاصةالإعاقات العممية(:  4772عادؿ عبد الله محمد) •
 الماهرة، دار الرشاد.

اثػػػػر الإرشػػػػاد النفسػػػػا فػػػػا تعػػػػديؿ بعػػػػض (: 1002محمػػػػد سػػػػيد ) عبػػػػد الصػػػػبور منصػػػػور •
، رسػػػػالة دكتػػػػورال، شيػػػػر منشػػػػورة، الاهػػػػطرابات السػػػػموكية لػػػػدي الأطفػػػػاؿ المتخمفػػػػيف عمميػػػػاً 

 جامعة الماهرة، معهد الدراسات والبحوث التربوية.
 الماهرة، دار شريب. تنمية الأطفاؿ المعاقيف،(: 1000عبد المجيد عبد الرحيـ ) •
، سػػيكولوجية ذوى الإحتياجػػات الخاصػػة وتػػربيتهـ(: 4771ب  مػػيف المريطػػ  )عبػػد المطمػػ •

 الطبعة الثالثة، الماهرة، دار الفكر العرب .
الإعاقػػة العمميػػة: التعػػرؼ عميهػػا وع جهػػا باسػػتخداـ  (:4777) عػػ  عبػػد البػػاقا إبػػراهيم •

 ، الماهرة، عالـ الكتب.برامج التدريب لأطفاؿ المعاقيف عممياً 
، رسػػػػػالة تنميػػػػػة السػػػػػياحة لممعػػػػػاقيف فػػػػػ  مصػػػػػر(: 1000وفيػػػػػؽ  بػػػػػو بكػػػػػر ) شػػػػػادة محمػػػػػد •

 ماجستير، شير منشورة، كمية السياحة والفنادؽ، جامعة حمواف.
 ،المػاهرة ،1ط ،التدريس لذوى الاحتياجػات الخاصػة(:  4770كماؿ عبد الحميد زيتوف )  •

 عالـ الكتب .
ت الخاصػػػػػة: فػػػػػا هػػػػػوث منػػػػػاهج تعمػػػػػيـ ذوي الاحتياجػػػػػا (:4770مجػػػػػدي عزيػػػػػز إبػػػػػراهيـ) •

 ، الماهرة، مكتبة الأنجمو المصرية.متطمباتهـ الإنسانية والاجتماعية والمعرفية
إدارة الجمعيػػػات الأهميػػػة فػػػ  مجػػػاؿ رعايػػػة وتدهيػػػؿ ذوى “:  4772”مػػػدحت  بػػػو النصػػػر  •

، المػاهرة، مجموعػة الإحتياجات الخاصة، سمسمة رعاية وتدهيؿ ذوى الإحتياجػات الخاصػة
 النيؿ العربية.

فريػػؽ العمػػؿ فػػ  مجػػاؿ رعايػػة وتدهيػػؿ ذوى الإحتياجػػات “: ب4772”مػػدحت  بػػو النصػػر  •
، سمسػػػػمة رعايػػػػة وتدهيػػػػؿ ذوى الإحتياجػػػػات الخاصػػػػة، المػػػػاهرة، مجموعػػػػة النيػػػػؿ الخاصػػػػة
 العربية.
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فاعميػػػة الأنشػػػطة الدراميػػػة فػػػا تنميػػػة بعػػػض المػػػيـ (: 4774منػػػ  حسػػػيف محمػػػد الػػػدهاف ) •
، مجمة الإرشاد النفسا، كمية التربيػة، جامعػة عػيف ممياً السموكية لدي الأطفاؿ المتخمفيف ع

،  420 -477شػػمس، عمميػػة، تخصصػػية، محكمػػة، دوريػػة، العػػدد الخػػامس عشػػر، ص 
 كمية التربية، جامعة عيف شمس.        

مػػدي فاعميػػة نظػػاـ الػػدمج فػػا تنميػػة مهػػارات (: 4770منػػا عبػػد الله حسػػف عبػػد الػػرازؽ ) •
، رسػػالل المعرفيػػة لػػدي المعػػوقيف عمميػػاً المػػابميف لمتعمػػيـ السػػموؾ التػػوافما وبعػػض الجوانػػب

 ماجستير، شير منشورة، جامعة الماهرة، معهد الدراسات والبحوث التربوية.
فػػػػ  شػػػػدف ال ئحػػػػة التنظيميػػػػة لمػػػػدارس وفصػػػػوؿ التربيػػػػة (: 1007وزارة التربيػػػػة والتعمػػػػيـ ) •

  .48/1/1007( بتاريخ 00، قرار وزارى رقـ )الخاصة
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 لدراسةا ملاحق

 
  ( أعضاء مجمس الإدارة( أعضاء مجمس الإدارة11ممحق )ممحق )

  
 رقـ التميفوف الوظيفة بالجمعية الوظيفة خارج الجمعية إسـ العهو ـ
 7160070788 رئيس مجمس الإدارة مدرس مساعد بكمية التربية النوعية د/ شيماث يوسؼ صوف  1
 7172780261 الإدارةنائب رئيس مجمس  مدرس بكمية السياحة والفنادؽ د/ فاروؽ عبد النب  حسانيف 4
 7177071007  ميف الصندوؽ مدرس ثانوى  /  يمف إبراهيـ عم  طمبل 0
 7170110074 الأميف العاـ معيد بكمية رياض الأطفاؿ / دعاث حسن  شعباف د 2
 7176088007 مسئوؿ ع قات عامة مسئوؿ بمشروع الجايمو  / محمد سيد إبراهيـ 7
 7147074008 مسئوؿ تعميـ وتدريب رة صفحات ويبمطو   / نه  محمود  حمد محمود 6
 7171740114 مسئوؿ ع قات عامة محام   / سعد حسف عثماف 0
 7148870028 مسئوؿ تدريب  خصائ  تكنولوجيا التعميـ  / هناث قرن  رمهاف  8
 7140817704 ت عامةمسئوؿ ع قا  ستاذ هندسة الطباعة بكمية الفنية العسكرية  د/ محمد عبد ربل محمد  بو ليمل 0
 7176010027 مسئوؿ إع م  مدير عاـ بإذاعة شماؿ الصعيد د/ هادى محمد محمود حساف 17
 7826777210 مسئوؿ تنمية مجتمع  ستاذ بكمية الزراعة د/ فاروؽ محمد محمد جادالله 11
 7144276867 مسئوؿ إع م  مهندسة بالرى  /  نج   حمد محمد حافظ 14
 7826060271 إرشاد مجتمع   خصائ  بمديرية التربية والتعميـ رن   حمد مرس  / ميرفت ق 10
 7177140088 مسئوؿ طب  طبيب  طفاؿ د/  حمد يوسؼ صوف  12
 7171180070 إرشاد مجتمع  مدرسة كيمياث  / هالل يوسؼ صوف  17
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 (: رؤية ورسالة الجمعية(: رؤية ورسالة الجمعية22ممحق رقم )ممحق رقم )

 
 ر ية الجمعيةر ية الجمعية

 صالحيف منتجيف مشاركيف ف  المجتمع.نحو الوصوؿ إل   فراد 
  رسالة الجمعيةرسالة الجمعية

نحف الجمعية المصرية لرعاية ذوى الإحتياجات الخاصة نسع  إل  تمديـ خدمات 
متكاممة لذوى الإحتياجات الخاصة بجميع فئاتها المختمفة مف خ ؿ تدهيؿ هذل الفئات بإستخداـ 

كافة فئات المجتمع المدن  لموصوؿ إل   الوسائؿ العممية والعممية والتربوية الحديثة، ومشاركة
تمديـ رعاية شاممة ومتكاممة لذوى الإحتياجات الخاصة لإدماجهـ داخؿ  نشطة المجتمع ليصبحوا 

  فراد مشاركيف صالحيف ومنتجيف.
   هداؼ الجمعية هداؼ الجمعية

 العمؿ عم :
 تهـ.تنمية المدرات العممية لأطفاؿ ذوى الإحتياجات الخاصة بإخت ؼ  عمارهـ وتصنيفا -1
 تدهيؿ ذوى الإحتياجات الخاصة لمتعامؿ مع جميع فئات المجتمع.  -4
 رعاية ذوى الإحتياجات الخاصة صحياً ونفسياً. -0
إدماج ذوى الإحتياجات الخاصة داخؿ فئات المجتمع مف خ ؿ ممارسة الأنشطة الرياهية  -2

 والإجتماعية والثمافية.
 لخاصة عم  إنتاج منتجات البيئة المحمية. تنمية مهارات وقدرات ذوى الإحتياجات ا -7
 تمديـ الإرشاد الأسرى لأسر الأطفاؿ ذوى الإحتياجات الخاصة. -6
 رعاية الطفؿ تحت سف الخامسة عشر. -0
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  إنجازات وأنشطة الجمعية إنجازات وأنشطة الجمعية (: (: 33ممحق رقم )ممحق رقم )

  والأنشطة السابمة لمجمعيةوالأنشطة السابمة لمجمعية  الإنجازاتالإنجازات

 :المنفذة بالجمعية الأنشطة
  ورش العمؿ لتوعية المجتمع بذوي الاحتياجات الخاصة.تنفيذ العديد مف 

 .تنفيذ العديد مف الندوات لمتوعية بحموؽ ذوي الاحتياجات الخاصة 

 لذوي الاحتياجات الخاصة والأطفاؿ الأصحاث. اتتنفيذ العديد مف المهرجان 

 .تطوير الأساليب الإرشادية والمناهج التعميمية لذوي الاحتياجات الخاصة 

  عة معارض لمنتجات ذوي الاحتياجات الخاصة والأطفاؿ الأصحاث.تنفيذ مجمو 

 .مركز تدهيؿ وتخاطب 

 .دورات فا مجاؿ التدهيؿ لذوى الاحتياجات الخاصة ولاة الإشارة 

 .ورشة فنية لإنتاج بعض المشاولات البسيطة لذوى الاحتياجات الخاصة والأصحاث 

  تعميمية وثمافية وفنية لأطفاؿ نادى صيفا )ممتم  العموـ والفنوف( يشتمؿ عم   نشطة
 الأصحاث.

  كمية التربية النوعية بجامعة الفيوـتوقيع اتفاقية لمتعاوف مع. 

 .  توقيع اتفاقية لمتعاوف مع جمعية الوفاث لمتحدى الإعاقة بمرية مطرطارس بالفيوـ

 .مركز تدهيؿ وتخاطب لأطفاؿ ذوى الإحتياجات الخاصة 

     نشطة  خرى: 
  لتحديد  عداد المعاقيف بها بالفيوـ اث مسن شامؿ لمنطمة دلل والمسمة جارى العمؿ لإجر

 وتصنيفاتهـ وذلؾ لتمديـ الرعاية الشاممة لهـ.

  جارى العمؿ لإجراث مسن شامؿ لمرية مطرطارس بالفيوـ لتحديد  عداد المعاقيف
 وتصنيفاتهـ لتمديـ الرعاية الشاممة لهـ.

  مجموعة مف الجمعيات الأهمية التابعة لمركز جارى العمؿ لتوقيع إتفاقية لمتعاوف مع
 سنورس.
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 التربية الخاصة لمموافقة عمى القيام برحمة ةمدير  إلىنموذج طمب ( 4ممحق رقم )

 
 بسـ الله الرحمف الرحيـ

 
 :ة الفاهمة مديرة التربية الخاصةالسيد

 ،،،بعد التحية                                                  
وذلػؾ لمتػروين عػف  ـ مدرسة التربية الفكرية عف قيامها برحمة ال  ..................تعتز 

العػػودة و  ة السػػاعة ..................... نفػػس هػػ لاث الت ميػػذ والترفيػػة عػػنهـ وذلػػؾ لحهػػور الرحمػػ
 .الموافمة عم  الرحمة الساعة .........................ونرجوا مف سيادتكـ

 
 ولسيادتكـ جزيؿ الشكر                                          

 
 

 مدير المدرسة
--------- 

 477/   /    تحريرا ف   
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 ن الأماكن المراد زيارتيانموذج لطمب خصم م(: 5ممحق رقم )

 
 بسـ الله الرحمف الرحيـ

 السيد الأستاذ / مدير ........................
 ،،،بعد التحية
 

حيػث ، مدرسة...................بالفيوـنا بالسماح بزيارة ......................لالرجاث ل
والتروين عػف  للاث الت ميذ يحتاجوف ال  الترفيف ه  إالفئة مف ذوى الاحتياجات الخاصة ف لف هذ 

النفس وه لاث الت ميذ مف فئة هعاؼ العمؿ لذا نرجػوا مػف سػيادتكـ السػماح لنػا بالػدخوؿ بالمجػاف 
 مشرؼ 17طالب و 27ذلؾ ف  يوـ ..............بتاريخ......................لعدد و 

             
 وتفهموا بمبوؿ وافر الشكر والتحية                              

 
 
 

 مدير المدرسة
--------- 

 477/   /    تحريرا ف   
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 عاقة الفكرية بنادى المحافظة بالفيوم(: مقتطفات من احتفالية الجمعية بطلاب الإ6ممحق رقم )
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 ختاما ً
 

قول شمس الدين البابلى والذى  من الله أن نكون قد أصبنانرجوا 
 مفاده:

لا يؤلف أحد كتاب إلا فى أحد أقسام سبعة، ولا يمكن التأليف فى 
:غيرها  

 إما أن يؤلف فى شىء لم يسبقه إليه أحد )يخترعه(. -ٔ
 ناقص يتممه. أو شىء -ٕ
 أو شىء مستغلق يشرحه. -ٖ
أو شىىىىء لويىىىل يختصىىىره دون أن يخىىىل بشىىىىء فىىىى  -ٗ

 معانيه.
 أو شىء مختلل يرتبه.  -٘
 أو شىء أخلأ فيه مصنفه يبينه. -ٙ
 أو شىء مفرق يجمعه. -7

 
 
 

 


