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 .لى في الفئران الصغیرةوظائف الكٌ وثره على النمو أدقیق الصویا في خبز القمح و اضافة
  

 

  دالیــــا رفـعــت حــســن
  .مصر -الفیومجامعة . كلیة التربیة النوعیة، قسم الاقتصاد المنزلي

  .المستخلص العربي

ان نوعیة وكمیة البروتین بالوجبات الغذائیة تعتبر من المشاكل الغذائیة ویعتبر البحث عن اطعمة بروتینیة رخیصة 
الثمن وذات جودة بروتین مرتفعة تعتبر مھمة حیویة لتحسین القیمة الغذائیة للخبز، حیث انھ من الاصناف الرئیسیة 

ثر خلط دقیق الصویا منزوع الدھون مع دقیق القمح على جودة لذا تھدف الدراسة الى اختبار ا. بالوجبات في مصر
. الصفات الحسیة للخبز الناتج، بالاضافة الى دراسة اثار تلك المخالیط على النمو ووظائف الكلي في الفئران الصغیرة

تقییم جودة  تم استخدام مخالیط مختلفة من دقیق القمح ودقیق الصویا منزوع الدھن في اعداد الخبز المختبر ومن ثم
جم وتم تقسیمھم الى ستة  70-50كما تم استخدام ستة وثلاثون فأرا من نوع البینو وزن . الصفات الحسیة للخبز الناتج

بروتین دقیق % 100وتغذت على ) 2(تغذت على الوجبة الضابطة، مجموعة ) 1(مجموعة : مجموعات كما یلي
% 90وتغذت على ) 4(بروتین من دقیق القمح، مجموعة % 100وتغذت على ) 3(الصویا منزوع الدھن، مجموعة 

% 85وتغذت على  على ) 5(بروتین من دقیق الصویا منزوع الدھن، مجموعة % 10بروتین من دقیق القمح و
بروتین % 80وتغذت على على ) 6(بروتین من دقیق الصویا منزوع الدھن وجموعة % 15بروتین من دقیق القمح و

وتم التقییم البیولوجي بواسطة قیاس معدل الزیادة في . تین من دقیق الصویا منزوع الدھنبرو% 20من دقیق القمح و
وزن الجسم، معدل كفاءة الغذاء ومعدل كفاءة البروتین، كما تم بنھایة التجربة تقدیر البروتین الكلي بمصل الدم، 

اظھرت نتائج الدراسة حصول خبز القمح . الالبیومین، الجلوبیولین، حمض البولیك، الكریاتینین الیوریا بمصل الدم
دقیق % 10+ دقیق القمح % 90على اعلى درجات تقییم الجودة الكلیة والتقبل، وتبعھ الخبز المصنوع من % 100

دقیق الصویا منزوع الدھن  ھو الاقل % 20+ دقیق قمح % 80الصویا منزوع الدھن، بینما كان الخبز المصنوع من 
نتائج البیولوجیة والبیوكیمیائیة ان اضافة دقیق الصویا منزوع الدھن الى دقیق القمح قد اسھم اظھرت ال. بكل التقییمات

في تحسین كمیة ونوعیة البروتین بالوجبات المقدمة للفئران حیث وضح ذلك من خلال زیادة معدل اكتساب الوزن 
ة الغذاء للمجموعات التي تغذت على مخالیط دقیق القمح والصویا منزوع الدھن، وكذلك ارتفاع مستوي ءومعدل كفا

البروتین الكلي بمصل الدم في المجموعات التي تغذت على تلك المخالیط من دقیق القمح والصویا، كما ارتفع معنویا 
من دقیق الصویا منزوع % 20أو15+ القمح  مستوى الیوریا بمصل الدم في المجموعات التي تغذت على خلیط دقیق

من دقیق صویا % 15أو10+ اوضحت نتائج تلك الدراسة ان ھناك تقبل جید للخبز المصنوع من خلیط القمح . الدھن
  .كمیة ونوعیة بروتین خبز القمحتسھم في تحسین منزوع الدھن، والتي یمكن ان 
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