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 الألوكسانالمستحث ةالسكر

تسنيم صبحى فهمى
1
، أسمبء أحمد حسيه 

2
، سهب محمد يىسف 

3  

و١ٍخ  (. رغز٠خ ٚػٍَٛ الأطؼّخ، لسُ الالزصبد إٌّضٌٟ، 1،2لسُ اٌزغز٠خ ٚػٍَٛ الاطؼّخ، و١ٍخ الالزصبد إٌّضٌٝ، جبِؼخ حٍٛاْ )

  (3) اٌزشث١خ إٌٛػ١خ، جبِؼخ اٌف١َٛ

 

 الملخص العزبى

ػفبد ِشض رؼزجش إٌجبربد اٌطج١خ ِٚىٛٔبرٙب ػلاجًب إِٓبً ٌّجّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ الأِشاض ، لا س١ّب ِضب    

ٌفحص رأص١شاد اسرفبع اٌسىش فٟ  اٌسىشٞ. ٌزٌه رٙذف ٘زٖ اٌذساسٗ اٌٝ ِؼشفخ رأص١شاد اسزخذاَ ثزٚس اٌىزبْ

، ٚ٘ٛ  ِحزٛا٘ب ِٓ ا١ٌٙشثبسز١ٓ اٌذَ ٚدْ٘ٛ اٌذَ ثٕبءً ػٍٝ ِحزٛا٘ب ِٓ ِضبداد الأوسذح ٚخصٛصب

ٚصلاص١ٓ فأسا ِٓ روٛس فئشاْ الاٌج١ٕٛ  رُ اسزخذاَ خّسخ.فلاف٠ٛٔٛذ غزائٟ ٌٗ اٌؼذ٠ذ ِٓ الأٔشطخ اٌذٚائ١خ 

فئشاْ( ٚوبٔذ ِذح اٌزجشثخ 7ِجّٛػبد ) وً ِجّٛػخ =   5جُ( ٚرُ رمس١ُّٙ إٌٝ  5±  180اٌجبٌغخ  ٚصْ ) 

ب. اٌّجّٛػخ الاٌٚٝ رغزد ػٍٝ اٌغزاء الاسبسٝ ) اٌّجّٛػخ اٌضبثطخ (. ث١ّٕب رُ حمٓ  30 ًِ ثّبدح فأسا  ٠28ٛ

ٍِجُ / وجُ ِٓ ٚصْ اٌجسُ( لاحذاس الاصبثخ ثّشض  40ش٠ك اٌٛس٠ذ )لأٌٛوسبْ ثجشػخ ٚاحذح ػٓ طا

ػشٛائ١بً إٌٝ أسثغ ِجّٛػبد ، اٌّجّٛػخ اٌضب١ٔخ اٌّصبثخ ثبٌسىشٞ )غ١ش ِؼبٌجخ( ،  ٛص٠ؼُٙاٌسىشٞ ٚرُ ر

ٚاٌّجّٛػبد اٌضلاس الأخشٜ ح١ش اٌّجّٛػٗ اٌضبٌضخ ٚ اٌشاثؼخ  رُ رغز٠خ اٌفئشاْ ػٍٝ ِسحٛق ثزٚس اٌىزبْ 

ىزبْ ثجشػخ ٪( ث١ّٕب اٌّجّٛػٗ اٌخبِسخ رُ رغز٠زُٙ ػٓ طش٠ك اٌفُ  ثّسزخٍص ثزٚس ا20ٌ٪ ٚ 10ثٕسجزٝ  )

ب ، ٚلذ رُ رمذ٠ش ِشوجبد اٌفلاف٠ٛٔٛذ ٚاٌف١ٕٛلاد اٌى١ٍخ . وّب رُ  30ًِ / وجُ ِٓ ٚصْ اٌجسُ ٌّذح  150 ًِ ٛ٠

، ٚجٍٛوٛص اٌذَ ، ٚالأٔس١ٌٛٓ ، ٚث١شٚوس١ذ اٌذْ٘ٛ   رم١١ُ اٌزغ١شاد فٟ ٚصْ اٌجسُ ، ٚٔسجخ وفبءح اٌزغز٠خ

ِسحٛق  ٚ ِسزخٍص اٌىزبْ ٚلذ أظٙشولا ِٓ.ٌٍذْ٘ٛ  ٚٔظبَ اٌذفبع اٌّضبد ٌلأوسذح ٚالإٔض٠ّبد إٌّظّخ

رحسٕبً ِؼ٠ٕٛبً فٟ ِؼب١٠ش اسزٙلان إٌظبَ اٌغزائٟ ِمبسٔخً ثبٌزحىُ فٟ ِشض اٌسىشٞ ، ٚأظٙش رٕبٚي  اٌىزبْ

ثزٚس اٌىزبْ فٟ أخفبض ِؼٕٛٞ فٟ جٍٛوٛص اٌجلاصِب ٚأٔس١ٌٛٓ اٌجلاصِب. ػلاٚح ػٍٝ رٌه ، رُ إجشاء رحس١ٓ 

فٟ اٌفئشاْ اٌّصبثخ ثذاء اٌسىشٞ ، ٚاٌؼىس ثبٌٕسجخ ٌلإٔض٠ّبد  (MDA) ١ذ دْ٘ٛ اٌىجذوج١ش فٟ ث١شٚوس

ِسحٛق اٌىزبْ ػٓ  ٚ رحسٕذ ِغ رٕبٚي ِسزخٍص اٌىزبْ SOD ٚ GPx ٚ GSH اٌّضبدح ٌلأوسذح

بد ر١ًّ ِحز٠ٛبد اٌفلاف٠ٛٔٛذ اٌؼب١ٌخ ِغ اٌف١ٕٛلاد الإجّب١ٌخ إٌٝ إصلاح الإٔض٠ّ.اٌّجّٛػخ اٌضبثطخ اٌّٛججخ 

 -ث١زب ٚٔشبط الأوسذح (G6PD) فٛسفبد د١ٙ٠ذسٚج١ٕ١ض-6إٌّظّخ ٌٍذْ٘ٛ اٌىجذ٠خ ثشىً وج١ش ِضً اٌجٍٛوٛص 

ثبٌمشة ِٓ اٌّسز٠ٛبد اٌطج١ؼ١خ خبصخ فٝ اٌّجّٛػخ اٌزٝ رُ رغز٠زٙب ػٍٝ   س١ٕس١ضٚ  الأحّبض اٌذ١ٕ٘خ

، صُ اٌّجّٛػخ اٌزٝ رغزد ػٍٝ % 20ر١ٍٙب اٌّجّٛػخ اٌزٝ رغزد ػٍٝ ثزٚس اٌىزبْ ثٕسجخ  ِسزخٍص اٌىزبْ 

ٚفٝ ٔٙب٠خ اٌذساسخ ٌٛحع  .% ِمبسٔخ ثبٌّجّٛػخ اٌّصبثخ ثبٌسىشٜ اٌغ١ش ِؼبٌجخ10ثزٚس اٌىزبْ ثٕسجخ 

أخفبض اٌضشس اٌزأوسذٞ اٌّصبحت ٌّشض اٌسىشٞ ػٓ طش٠ك اٌؼلاط ثخلاصخ ثزٚس اٌىزبْ ِٚسحٛلٙب. 

ضبدح ٌلأوسذح ٚٚجٛد اٌّشوجبد إٌشطخ ث١ٌٛٛج١بً ٚرؼضٜ اٌزأص١شاد اٌّخففخ ثشىً أسبسٟ إٌٝ اٌخصبئص اٌّ

 .ٚاٌّغز٠بد خبصخ ِحز٠ٛبد اٌفلاف٠ٛٔٛذ ثى١ّبد وج١شح

فٛسفبد د١ٙ٠ذسٚج١ٕ١ض, أض٠ّبد ِضبداد الأوسذح, الأس١ٌٛٓ , جٍٛوٛص ٚ  6جٍٛوٛص الكلمبت المفتبحية:

 الأحّبض اٌذ١ٕ٘خ

 
 


