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. الملخص العربي9  

 التقييم الكيميائي والبيولوجي لمضادات الأكسدة في قشور وبذور العنب 

تهدف هذه الدراسة إلى تقييم مضادات الأكسدة الطبيعية المستخلصة من مصادر طبيعية آمنة حيثثأ    

تثثيدل لوثثدضر   ثثرار عسثثيمة  لثثى  ثثوة  BHA, BHT, TBHQبعض المركبات المخلقة مثثث  

الإنسا  ضلذلك إهتمت الدراسة بإستخلاص المركبات الفينولية من قشور ضبذضر العنب ضالإستفادة منهثثا 

كنواتج ثانوية طبيعية ضرخيصة الثمن ضآمنة بما يتوافثثم مثثش الشثثرضط الواعثثب توافرهثثا فثث  مضثثادات 

 المستخدمة. الاكسدة

 ضقد تم التقييم من الناحية الكيميائية ضكذلك البيولوعية  ضذلك من خلال: 

 أولا : التقييم الكيميائي:

الأسثثودو ضبثثذضر  –الأحمثثر  –تقدير التركيثثب الكيمثثاضل لقشثثور العنثثب   الأبثثيض  •

 العنب الأبيض ضمعرفة الأحماض الدهنية ببذضر العنب.

طة الميثانول ضتقدير كميتها ف  كثث  مثثن قشثثور إستخلاص المركبات الفينولية بواس •

 ضبذضر العنب

 تقدير كمية الأنثوسيانين ف  ك  من قشور ضبذضر العنب. •

لقشثثور ضبثثذضر العنثثب بواسثثطة عهثثا  التوليثث   إعثثرات تفريثثد للمركبثثات الفينوليثثة •

 الكرضماتوعراف  السائ .

لعنثثب للشثثقو  قياس معدل تثبيط المركبات الفينولية المستخلصة من قشور ضبذضر ا •

 .BHTضمقارنته بمضاد الأكسدة الصنا    DPPHالورة  ن طريم استخدام ال 

تقدير نشاط مضادات الأكسدة الطبيعية للمركبات الفينولية المستخلصثثة مثثن قشثثور  •

 .BHTضبذضر العنب بطريقة حامض اللينوليك ضمقارنتها بمضاد الأكسدة الصنا   

من قشور ضبذضر العنثثب بتركيثثمات مختلفثثة إ افة المركبات الفينولية المستخلصة  •

إلى  يت دضار الشمس ضتتبش تأثيرها  لى ثبات الميت بجها  الرانسيمات ضمقارنتهثثا بمضثثاد 

 .BHTالأكسدة الصنا   

 

 ثانيا: التقييم البيولوجي:



إعرات تجربة تغذية لتقييم النشاط الاكسيدل لمضادات الأكسدة  ضتأثير المركبات الفينولية  •

 ضفيما يل  بيا  بالمجمو ات: -صة من قشور ضبذضر العنب  لى الفئرا  المستخل

 * تقسيم المجموعات:

مجمو ة ك  مجمو ة  14فأر من الذكور من نوع   لبينوو ضتم تقسيمهم إلى  70تم الاستعانة ب       

فئرا  كالتال :  5توتول  لى   

طة.:تغذت  لى الغذات الأساس  ضتمث  المجمو ة الضاب ( 1مجموعة )  

BHT عمت ف  المليو 200تغذت  لى الغذات الأساس  مضافا له  (:2مجموعة )     

% من ض نه الكل   مسوو  قشور العنب 2تغذت  لى الغذات الأساس  مضافا له  (: 3مجموعة )

 الأبيض.

% من ض نه الكل   مسوو  قشور العنب 4تغذت  لى الغذات الأساس  مضافا له  (: 4مجموعة )

 الأبيض.

% من ض نه الكل   مسوو  قشور العنب 8تغذت  لى الغذات الأساس  مضافا له  (:5ة ) مجموع

 الأبيض.

% من ض نه الكل   مسوو  قشور العنب 2تغذت  لى الغذات الأساس  مضافا له  (: 6مجموعة )

 الأحمر.

% من ض نه الكل   مسوو  قشور العنب 4تغذت  لى الغذات الأساس  مضافا له  (: 7مجموعة )

حمر.الأ  

% من ض نه الكل   مسوو  قشور العنب 8تغذت  لى الغذات الأساس  مضافا له  (: 8مجموعة )

 الأحمر.

% من ض نه الكل   مسوو  قشور العنب 2تغذت  لى الغذات الأساس  مضافا له  (:9مجموعة ) 

 الأسود.

شور العنب % من ض نه الكل   مسوو  ق4تغذت  لى الغذات الأساس  مضافا له  (: 10مجموعة )

 الأسود.



% من ض نه الكل   مسوو  قشور العنب 8تغذت  لى الغذات الأساس  مضافا له  (: 11مجموعة )

 الأسود.

% من ض نه الكل   مسوو  بذضر العنب 2تغذت  لى الغذات الأساس  مضافا له  (: 12مجموعة )

 الأبيض.

الكل   مسوو  بذضر العنب % من ض نه 4تغذت  لى الغذات الأساس  مضافا له  (:13مجموعة ) 

 الأبيض.

% من ض نه الكل   مسوو  بذضر العنب 8تغذت  لى الغذات الأساس  مضافا له  (:14مجموعة )

 الأبيض.

تم  خذ  ينات دم لك  فأر ضخضو ها للطرد المركمل ضالاحتفاظ بالسيرم لإعرات التوليلات 

والتحليلات هي كالأتي:البيوكيميائية  ليها   

ات الدم  كوليسترضل ضكوليسترضل مرتفش الكثافة ضكوليسترضل منخفض الكثافة * تقدير ليبد

 ضالجلسريدات الثلاثيةو

 * تقدير الجلوكو 

(GPT- GOT  تقدير إنميمات الكبد * 

*تقدير  إنميمات مضادات الأكسدة    

(Catalase- Total antioxidant capacity - Glutathione Reductase) 

الكلى و لك  فأر  لى حده ضتسجيلها ف   –الطوال  –الكبد  –ية   القلب تم ض   الأ ضات الأت •

 المجمو ة التابش لها.

% تثثم الاحتفثثاظ بالكبثثد لإعثثرات دراسثثة هسثثتو باثولوعيثثة  ليثثه 10ف  مولثثول كلورضفثثورم  •

 لمعرفة تأثير مضادات الأكسدة المستخدمة ف  قشور ضبذضر العنب.

 

 

 وكانت النتائج المتحصل عليها كالآتي:



 أولا: النتائج الخاصة بالتقييم الكيميائي:

التركيب الكيماضل لك  من قشور العنب الأبيض ضالأحمر ضالأسود ضبذضر العنب الأبثثيض ضعثثدت  .1

و     10.38%-1.89-6.42-3.93و ضالثثدهن   %8.38  - 18.21 -7.28 -18.97كثثالأت : الرطوبثثة  

-  9.565 - 7.335 -10.56الخثثثام   و ضالأليثثثاف  %9.076- 7.872-6.999-10.146ضالبثثثرضتين 

 -69.016 – 50.044و ضالسكريات الكلية    % 2.38 -8.36 – 2.94 -6.35وضالرماد    %  37.25

ضيعتبر حامض اللينوليك  كثر الأحماض الدهنيثثة تواعثثدا فثث   و  لى التوال .  % 32.534 – 54.103

 % من الأحماض الدهنية الكلية.64.72بذضر العنب الأبيض حيأ يقدر بووال  

المركبثثات الفينوليثثة لكثث  مثثن قشثثور العنثثب الأبثثيض ضالأحمثثر ضالأسثثود ضبثثذضر العنثثب الأبثثيض  .2

لثثى التثثوال . حيثثأ   لثثى عثثم  100وملجثثم 2536.5  – 2070.02 – 511.23 – 296.27كثثالأت  

 موتوى للفينولات يوعد ببذضر العنب الأبيض.

تقديرالأنثوسيانين بك  من قشور العنب الأبيض ضالأحمر ضالأسود ضبذضر العنثثب الأبثثيض كثثالأت    .3

عم  لى التوال . حيأ   لثثى موتثثوى لسنثوسثثيانين 100و ملجم 13.64 – 300.37 – 47.3 – 4.09 

 يوعد بقشور العنب الأسود.

تم تفريد الفينولات المستخلصة بواسطة عها  التولي  الكرضماتوعراف  السائ  ذض الكفثثاتة العاليثثة  .4

وضالثثدال هيدرضكسثث   (B1ضضعد     هم المركبات الت  تم التعرف  ليها ه  الكتاشثثين ضالبرضسثثياندين

 – 521.80ضهم تواعدضا بنسب  كبر فثث  بثثذضر العنثثب الأبثثيض كثثالأت   (B2)سيناميك ضالبرضسياندين 

 و  لى التوال .231.81 – 269.70 – 357.01

بتقدير معدل تثبيط الشقو  الورة  ظهثثرت النتثثائج    معثثدل التثبثثيط للنصثث  فثث  كثث  مثثن قشثثور  .5

 0.259 – 3.96 – 20.87 – 28.91العنب الأبيض ضالأحمر ضالأسود ضبذضر العنب الأبيض كثثالأت   

 لى التثثوال  . حيثثأ  ظهثثرت مستخلصثثات   DPPHو ميكرضعرام مستخلص  ميكرضعرام من مادة ال 

ميكرضعثثرام مسثثتخلص   0.259بذضر العنب الأبثثيض   لثثى نشثثاط مضثثاد لسكسثثدة  نثثد كفثثاتة تركيثثم

 .DPPHميكرضعرام 

 ند إستخدام عها  الرنسيمات لقياس ثبات الأكسدة لميت  باد الشمس المضاف له تركيمات  .6

قشثثور العنثثب  الأبثثيض. ضعثثد ا  مسثثتخلص من مستخلصثثات قشثثور العنثثب  ضبثثذضر العنثثب مختلفة 

سا ةو يليه قشور العنب الأحمثثر ضبثثذضر العنثثب الأبثثيض  12.9الأسود  ظهرت   لى ثبات لسكسدة  

 سا ةو  لى التوالى 12.8 – 12.8 

 ثانيا: النتائج  الخاصة بالتقييم البيولوجي:



المجمو ثثة  فثث  لفئثثرا ل النهثثائ  ض   الجسثثم فثث  (P ≤ 0.05) فثثرض  ذات دلالثثة إحصثثائية هنثثا  1

ضكثثذلك الوعبثثة المثاليثثة  الفئثثرا  التثث  تغثثذت  لثثى  ض ا ضحققثثت   . المجمو ثثات ضباق الضثثابطة

 .٪50-54 بين (P ≤ 0.05) بنسب من قشور ضبذضر العنب  يادة كبيرة المجمو ات الت  تم معاملتها 

لتجثثارب التثث  تغثثذت  لثثى ا . هنا   يادة كبيرة للقيم الاساسثثية للانوثثراف المعيثثارل  لطوثثال فئثثرا 2

 الوعبة المثالية مضافا لها نسب مختلفة من قشور ضبذضر العنب مقارنة بالمجمو ة الضابطة. 

الكبثثد ضالكلثثىو فثث  كثث   -ضلا يوعثثد فثثرض  ذات دلالثثة إحصثثائية فثث  ض   الأ ضثثات الأخثثرى  القلثثب

 المجمو ات. 

سثثببت  يثثادة معنويثثة فثثى  BHTعمت فثثى المليثثو  مثثن 200تغذية الفئرا   لى ضعبة توتوى  لى  -3

% من قشور العنب الأبيض الثثى ضعبثثة 2الكوليستيرضل الكلى مقارنة بالمجمو ة الضابطة بينما   افة 

الفئرا  سببت نقص فى الكوليسثثتيرضل الكلثثى مقارنثثة بالمجمو ثثة الضثثابطة.ضمن عهثثة اخثثرى لايوعثثد 

% مثثن قشثثور 8 -عنثثب الأبثثيض% مثثن قشثثور ال4اختلافات معنوية بين المجمو ة الضابطة ض تركيثثم 

 . % من بذضر العنب الأبيض8%من قشور العنب الأسود ض4ض2العنب الأحمر ض

.  فض  النتائج الخا ة بالكوليسثثترضل  ثثال  الكثافثثة سثثجلت لصثثال  المجمو ثثة  التثثى تغثثذت يوميثثا 4

 ر الثلاثة.% لانواع القشو4% لانواع القشور الثلاثة ثم 8بالنسب المختلفة لبذضر العنب يليه نسبة 

. يمداد مستوى الكوليسترضل منخقض الكثافة بميادة نسب قشور العنب المضافة للوعبثثة بينمثثا يوثثدر 5

 و. bc 91.22±5.75 ,c63.81±11.78 - h 46.12±4.19,العكس مش بذضر العنب  

. لا يوعد تأثير  لى الكوليسترضل منخفض الكثافثثة عثثدا مثثن عميثثش المجمو ثثات مقارنثثة بالمجمو ثثة 6

 ضابطة.ال

. هنا   يادة ف  الجلسريدات الثلاثيثثة فثث  كثث   مثثن المجمو ثثة المعاملثثة بمضثثاد الأكسثثدة الصثثنا   7

 % قشور العنب الأبيض بينما لا يوعد تأثير من باقى المعاملات.8ضكذلك المجمو ة المعاملة ب 

ية  خرى  توعثثد . يمداد الجلوكو   يادة تدريجية بميادة نسب القشور ضالبذضر ف  الوعبة. ضمن ناح8

 يادة معنوية ف  قيم علوكو  السيرم ف  المجمو ات المعالجة بقشثثور ضبثثذضر العنثثب مقارنثثة بثثالغير 

 معالجة.

 Total    المعاملثثة بنسثثب مختلفثثة مثثن قشثثور  ضبثثذضر العنثثب  دت الثثى انخفثثاض فثثى قثثيم -9

antioxidant capacity  ادة غير معنوية %  من قشور العنب الأحمر سببت  ي4ض 2بينما إستخدام

 مقارنة بالمجمو ة الضابطة.



10 .Catalase    لا توعد تغيرات كبيرة ف  المجمو ات  المعاملة بمضاد  كسثثدة  ثثنا :BHT و

قشثثور العنثثب الاسثثود مقارنثثة –قشثثورالعنب الأحمثثر  -% من ك  من قشور العنب الأبيض4% ض2–

ذضر بكثث  نسثثبها تسثثبب  يثثادة فثث  قثثيم % من عميش القشور ضالبثث 8بالمجمو ة الضابطة. بينما النسبة 

 الكتاليم.

11 .Glutathione توعد  يادة كبيرة فى نشاط انميم الجلوتاثيو  ف  المجمو ات التى تغذت  لى :

 % بذضر الأبيض مقارنة بالمجمو ات الاخرى المعاملة بنسب مختلفة.2% قشور الاسود ض 2 

% ض 4لصال  المجمو ثثات المعاملثثة ب  (AST- ALT). سجلت   فض  النتائج لانميمات الكبد 12

%  ثثن 63.63بوثثوال    (ALT)% من قشور ضبذضر العنب فهذه المعاملة قللت من ضظائ  الكبثثد 8

 المجمو ة الضابطة.

% قشثثور 2.  ظهرت نتائج تشري   نسجة الكبد     فضثث  النتثثائج كانثثت للمجمو ثثة المعاملثثة ب 13

  العنب الأبيض.

 

 


