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  الملخص

الابحاث العلمیة الحدیثة تبرز الاهمیة الطبیة للاعشاب وایضا اهمیتها كمواد حافظه نظرا لقدرة 
البعض منها على مقاومة البكتیریا والفطریات فعلى سبیل المثال اللحوم من المصادر الغذائیة 

 .Staph)الرئیسیة للبروتین الا انها تحتوى على الكثیر من الكائنات الحیة الدقیقة منها 
Aureas,Bacillus cereus, E.coli and S.entridis) 

وقد استخدمت النیتریت والنیترات كماده حفظ . نظرا لتعرضها الى العدید من المصادر الملوثة
كیمیائیة توضع اثناء تصمیع اللحوم ولكن لها اثار سلبیة علىصحة الانسان مسببة للامراض اذا 

  .وتها العطریة كماده حفظ امنه للانساناتجهت الانظار نحو الاعشاب الطبیة وزی

) اللحوم و الاسماك(تضاف الى الاطعمة مثل  (Lamiacca)فالنباتات الطبیة خاصة من عائلة 
. كمكسبات طعم ورائحة بالاضافه الى ان زیوتها العطریة لها القدرة على مقاومه المیكروبات

شاط المیكروبى لكل من البكتیریا السالبة والزیوت العطریة لهذه العائله لها القدرة على تثبیط الن
  .والموجبة لجرام وایضا الفطریات

البردقوش احد النباتات العطریة لهذه العائله وهو اكثر النباتات العطریة انتشارا فى العالم حیث 
بلاد حوض البحر المتوسط ووجد فى التحلیل  –ایران  –یوجد فى كثیر من البلدان منها مصر 

اوكسى  –مونوتیربینات (للبردقوش انه یحتوى على  (GC-MS)سطه جهاز الكیمیائى بوا
  )ل بیتا كاریوفیاین–كارفوكرول  –سیسكوتیربینات  –مونوتربینات  –جینیتیت 

وللبردقوش قدره كبیره على تثبیط البكتیریا والفطریات ولذلك كان الهدف من الدراسة هو استخدام 
  .طبیعیه للحومبعض المستخلصات للبردقوش كمواد حفظ 

 E.coli, S.entridis, B.cereus, and)وقد تم اختیار اربعة انواع من البكتیریا 
Staph.aureus)  ونوعان من الفطریات(A.flavus and P.corylophilum)  

وقد اختبرت هذه المیكروبات لاستكشاف مدى فاعلیة كل من مستخلص الایثانول والمستخلص 
  .لفطریاتالمائى لتثبیط البكتیریا وا

  



  ):التثبیط الكلى للفاعلیة بالمیللیمتر(اختبار الانتشار الصلب : اولا 

 :التثبیط الكلى للفاعلیة بالمیللیمتر للمستخلص الایثانولى بتركیزات مختلفه - ١
توضح نتائج استخدام المستخلص الایثانولى للبردقوش ان لها فاعلیة على تثبیط البكتیریا 

اعطى المستخلص الایثانولى للبردقوش اقوى معدل لوقف  وذلك بمختلف التركیزات وقد
 فاعلیة بكتریا

 :التثبیط الكلى للفاعلیة بالمیللیمتر للمستخلص المائى بتركیزات مختلفه - ٢
وقد اختبر التأثیر المضاد المیكروبى للمستخلص المائى للبردقوش على نمو البكتیریا 

تائج ان التاثیر المضاد المیكروبى الموجبة والسالبة لجرام والفطریات وقد اوضحت الن
للمستخلص المائى على البكتیریا موجبة لجرام اكثر فاعلیة عن البكتیریا سالبة لجرام 
والفطریات وقد كان المستخلص الایثانولى اكثر فاعلیة على تثبیط البكتیریا اكثر من 

  .المستخلص المائى

  :التقییم المیكروبیولوجى للسجق: ثانیا
  :ارىالسجق التج- ١

جاءت نتائج التقییم البكتیرى للعشرین عینه بصورة غیر مرضیة فقد كان اجمالى العدد 
البكتیرى اقل من حد الامان المطلوب كما كان متوسط اجمالى العدد البكتیرى لجمیع 
عینات السوسیس التى اختبرت وكان هناك اختلاف بسیط بین العینات التى خضعت 

  .للفحص
المضاف الیه تركیزات مختلفه من المستخلص ( ملیا السجق المحضر مع -أ- ٢

  )الایثانولى
كان معدل العدد البكتیرى لجمیع عینات السجق المضاف الیه تركیزات مختلفه من 

عقب اضافه المستخلص الى السجق  المستخلص الایثانولى كبیر حیث اجرى الاختبار
مباشرة وقد سجل السجق الممزوج بالمستخلص فى معظم الاحیان بعد میكروبى غیر 
مرضى ولم بحدث تثبیط میكروبى ولم یكن هناك اختلاف واضح بین التركیزات المختلفه 

  .للمستخلص الایثانولى



من المستخلص المضاف الیه التركیزات المختلفه ( السجق المحضر معملیا  -ب- ٢
  ).المائى

كانت جمیع عینات السجق المضاف الیها التركیزات المختلفه من المستخلص المائى 
  .عقب اضافه المستخلص مباشرة ذات عد میكروبى كبیر

السجق المنزلى المضاف الیه تركیزات مختلفه من المستخلص الایثانولى والذي  -أ- ٣
  :تالظروف ولمختلف الاوقاخضع لاختبار بعد عملیة التخزین  فى مختلف 

اوضحت النتائج ان جمیع عینات السجق المضاف الیها المستخلص والتى خضعت 
درجه مئویة ودرجه حرارة ) ١± ٥(للفحص بعد تخزینها فى درجات حرارة منخفضه 

یوم كانت ذات جوده بكتیریة مرضیة  ٢,٧,١٤,٣٠درجه مئویة لمده ) ٢±٢٢(الغرفه 
یاده تركیزلت المستخلص الایثانولى یتناقص العدد البكتیرى فانه بز ، وكما هو متوقع 

توقف قدرة التثبیط المیكروبى ) میكرولیتر ١٧٠(بصوره كبیره ولكن عند تركیز 
للمستخلص مهما زاد التركیز وتوضح النتاائج الحالیة ام جمیع العینات  ذات جوده 

  .بكتیریة مرضیة وصالحه للاستهلاك الادمى
المنزلى المضاف الیه تركیزات مختلفه من المستخلص المائى والذي السجق  -ب- ٣

  :خضع لاختبار بعد عملیة التخزین  فى مختلف الظروف ولمختلف الاوقات
جمیع عینات السجق المضاف الیه المستخلص المائي والتى خضعت لعملیة الفحص 

درجه حرارة درجه مئویة و ) ١± ٥(المیكروبى بعد التخزین فى درجات حرارة منخفضه 
یوم كانت ذا جوده بكتیریه على نحو  ٢,٧,١٤,٣٠درجه مئویة لمده ) ٢±٢٢(الغرفه 

فانه بزیاده تركیزلت المستخلص المائى یتناقص العدد البكتیرى ، مرضى وكما هو متوقع 
بصوره مرضیة وتوضح النتائج ان جمیع عینات المستخلص الایثانولى ذات جوده 

  .ات المستخلص المائىبكتیریة اعلى من جمیع عین

  :ثالثا التقییم الحسى للسجق المنزلى
لقد سجل التركیزات العالیة من المستخلص الایثانولى فى معظم الحالات تقییم حسى 
غیر مقبول بینما كانت التركیزات العالیة من المستخلص المائى مقبوله فى معظم 

والعینه الممزوجه الحالات فضلا عن وجود اختلاف طفیف بین العینه الضابطه 
  ).١٠٠,٧٠,٤٠(بالمستخلص المائى ذات التركیزات 



  :التوصیات
 .شراء السجق واستهلاكه مباشرة وحفظه فى الثلاجه وعدم تخزینه لفترات طویله - ١
 .مستخلصات البردقوش لها القدرة على التثبیط - ٢
 العیناتكلما زاد تركیزات المستخلصات للبردقوش كلما قلت اعداد البكتیریا فى  - ٣

 .المعالجه وبشكل ملحوظ لذا یفضل استخدام التركیزات العالیه فى عملیة الحفظ
 .یفضل استخدام المستخلصات لنبات البردقوش فى حفظ السجق مع نزع النكهه - ٤
 .یجب الاهتمام بالتثقیف الغذائى بالمصادر الرئیسیة للتلوث الغذائى - ٥
 .یمكن استخدام البردقوش كمواد حفظ للطعام والشراب - ٦
  .استخدام مستخلصات البردقوش كمواد حفظ طبیعیة یمكن - ٧


