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تعتبѧѧر جمھوریѧѧة مصѧѧر العربیѧѧة مѧѧن اھѧѧم المقاصѧѧد السѧѧیاحیة العالمیѧѧة ویمثѧѧل قطѧѧاع السѧѧیاحة دورا حیویѧѧا فѧѧي الاقتصѧѧاد القѧѧومي 
المصѧѧري، لѧѧذا فمѧѧن الاھمیѧѧة التѧѧرویج لانѧѧواع جدیѧѧدة مѧѧن السѧѧیاحة خاصѧѧة السѧѧیاحة الاستشѧѧفائیة والعلاجیѧѧة وسѧѧیاحة الریاضѧѧات 

ولقد اكدت العدید من الدراسات السابقة تѧوافر المѧوارد السѧیاحیة والزراعیѧة بالسѧاحل الشѧمالي الغربѧي ویمكѧن الاسѧتفادة  .البحریة
ومѧن الضѧѧروري مراعѧѧاة الاتجاھѧات الحدیثѧѧة للعمѧѧلاء تجѧاه الاطعمѧѧة الصѧѧحیة والمغذیѧѧة . منھѧا فѧѧي عملیѧѧة التنمیѧة الشѧѧاملة بѧѧالاقلیم

تم حصر وتقیѧیم قѧوائم الطعѧام المقدمѧة بعѧدد مѧن فنѧادق الخمѧس نجѧوم بالقѧاھرة والجیѧزة مѧن  ولقد. وارضاء رغباتھم واحتیاجاتھم
حیث احتوائھا علѧى اصѧناف صѧحیة او وجѧود قѧوائم طعѧام للحѧالات الخاصѧة، وتѧم تصѧمیم اسѧتمارة اسѧتبیان وتوزیعھѧا علѧى تلѧك 

وكذلك لتحدید اھم ما یطلبھ العملاء مѧن قѧوائم او الفنادق بھدف ایضاح مدى توافر اصناف طعام صحیة او قوائم خاصة بالفنادق، 
وقѧد اظھѧرت نتѧائج الدراسѧة اھمیѧة تѧوافر قѧوائم طعѧام . اصناف طعام صحیة ومدى ارتباط ذلك بالفئة العمریة او الحنسیة للعملاء

ت الصѧحیة واھѧم صحیة او خاصة مما یؤدي الى زیادة رضاء العملاء مع ضرورة الاھتمѧام بدراسѧة العѧادات الغذائیѧة والمعلومѧا
الاتجاھѧات الحدیثѧة للسѧائحین تجѧاه الطعѧام مѧع ضѧرورة تصѧѧمیم قѧوائم طعѧام خاصةتناسѧب مرضѧى ارتفѧاع مسѧتوى السѧكر بالѧѧدم 

واوضѧѧحت النتѧѧائج . ومرضѧѧى القلѧѧب وغیرھѧѧا مѧѧن الامѧѧراض الشѧѧائعة بالاضѧѧافة الѧѧى اھمیѧѧة تѧѧوفیر قѧѧوائم طعѧѧام عضѧѧویة بالفنѧѧادق
على تصمیم وتقدیم قوائم طعѧام صѧحیة لمѧا لھѧا مѧن اھمیѧة فѧي  ي مجال الاغذیة والمشروباتضرورة الاھتمام بتدریب العاملین ف

ارضاء العملاء والمجموعات السیاحیة المختلفة مع ضرورة وضع خطة للتنمیة السیاحیة بالاقلیم تراعي ادخال انواع جدیѧدة مѧن 
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