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 الأغǻʘة الʲʸلʻة الȂʙʶʸة ودورها فى الʙʯوȂج الʻʴاحى

 
ʝʳلʸال:  

فʺــʧ الʸــعʖ , یʱفـȘ خʰــʛاء الʱغǽʚـة Ǽــأن الغـʚاء هــʨ الأسـاس فــي مʨʤʻمــة الʽʴـاة الــǽ ȑʚعʽـʙ للإنʶــان تʨازنـه
ʧ الأشـʽاء  مʸʸʵʱيالعʞʽ مʧ دونه ومʻة یʱفȘ اǽʹا  تعʺـل  يالʱـالʽʶاحة والʹʽافة Ǽأن الغـʚاء مـʧ ضـ̋

فʶʱـʛʺʱ ثقافـة  .الʰلʙ الȐʚ یʜوره حǽ ʘʽعʙ الغـʚاء أسـاس الʷʻـاȋ والȄʨʽʴـة لهـʦ فيعلى اكʶʱاب ثقة الʶائح 
ـʛh الʺʴلʽـة تʛʰز أʰʡاقهـا  أكلاتالʙول مʧ خلال  ـ̔ة ع ʰʡـاق الألʺʱʳʺعـات أخـȐʛ لʱؔـʨن بـʚلʥ سـʽاحة غʚائ

ـــة ʽائʚـــي  ,الغʱه الأكـــلات الʚــ ــل هـ ــʜإذ تعـــʙ مʲـ ـ́ــا تʺʽـ ــة ح ــʙول ثقافـ قʧ فʻهـــا إلا Ǽعـــʠ الـ ɦــة، لا یـــ رȄة غʚائʽـ
ʧʽʽلʴʺرالʨʤʻʺا الʚه ʧائها، مʚغǼ ولʙل ال   .، فʻʱقُ

ـyال فؔـʛة الغـʚاء الʺʴلـي ʨؗنـه ǽعʰʱـʛ مـʧ الʱــʛاث  ǽلإ ʦــاعʢʺـة الʽʰفـي سـعى غال ʘɹـ ʰـة الʽʺاه ʛهـʤـة تʻوم
 Ȑʛوع في دول اخʛاح فʱʱة أو افʽʺجانات العالʛة في الʺه ـʛؔة العـʨدة فأن  , ونقله إلى العالʦ سʨاء Ǽالʺʷارؗ ف

ʴلـي ؗفائـʙة، تʶـهʦ فـي  إلى أغǽʚة مʴلʽة تقʙم مʧ خلال أʰʡاق تʳʺع بʧʽ الʛʢاز العالʺي ʚؗوق والأكل ال̋
إʳǽــاد مʨʤʻمــة غʚائʽــة مʺʽــʜة، وخلــȘ مʱــʚوقʧʽ جــʙد وجــʚب اهʱʺــامهʦ إلــى الغــʚاء وأصــله وʡعʺــه ʨʤʻʺǼمــة 

  .مʱؔاملة لأʰʡاق مʴلʽة صʽʴة
 ʨاز الهʛالــى إبــ ʘــʴʰا الʚف هــʙــة یهــʻــات ومʰل وجʨخʙقهــا بــȄʛب ʙأت تفقــʙاهــا بــʛــي نʱة الȄʛــʸʺــة الʽائʚــة الغȄ

ـــات  ʰجʨلل ȑʙـــʸʱاولـــة الʴم ʥلʚـــ مʜʻوعـــة الفائـــʙة، ʽʴǼـــʘ تؔـــʨن أʰʡاقـــا غʚائʽـــة ذات تقلʽـــʙ مʴلـــى مʺʽـــʜ وؗ
  .ومȐʙ اسʙʵʱام ذلʥ في الʛʱوȄج الʽʶاحي الʺȑʛʸ الȄʛʶعة القلʽلة الفائʙة ، 

 ʘـʽحʙـʺʱـ اعʲاحʰهج  انالʻصـفيعلــى الʺـʨافا الʙأهــ Șـʽقʴل تʽʰلــي فـي سـʽلʴʱل ʘـʴʰم الʙʵʱʁـ الʺقابلــة  ʧʽم
خ ـʝ̋ نʳـʨم ʙʺǼیʻــة شـʛم الʷـ̔ ʵــادق الʻعـات فـي الفʽʰʺال ȑʛیʙة مـع مــʽyـ ʵʷال ,ʙیــʙʴʱلــى  لʴʺال Șـʰʢدور ال

 ȑʛʸʺفي  الʧم ʧȞʺد مʙع ʛʰب اكʚاح جʽʶال.  
ــʛوȄج الʶـــʽاحي وأن  ـــة الʺʴلʽـــة فـــي الʱـ ǽʚام الأغʙʵʱم اســـʙــ ــائج Ǽعـ ـــʜال دون وȂشـــارات غالʽʰـــة الʱʻـ دورهـــا لا ی

ـɦـي تʴـــʨل دون تفعʽـــل نʺــȌ الʶـــʽاحة الغʚائʽـــة فـــي  الʺʶــȐʨʱ الʺʢلـــʨب لʨجـــʨد Ǽعــʠ الʴʱـــǽʙات والعقʰـــات ال
ʛʸة, مʽلʴʺة الȄʛʸʺالاكلات ال ʛاشه ʧم ʠعǼ اغةʶʱاول واسʻعلى ت ʧʽʴائʶال ʧʽد بʨووج  
ʙأ وقـــʲـــاح ʰورةوصـــي الʛـــʹǼ ʧʽ  ة ـــي مʷـــارؗ  ووضـــعʺـــʕتʺʛات الʺهʛجانـــات والمʛوجـــي الʶـــʽاحة الʺʸـــȄʛة ف

وزارة الʽʶاحة والإعلام والʳهات دور  ضʺʧ اولȄʨات الʛʱوȄج والȘȄʨʶʱ مع تفعʽل الʱي تʺʜʽ مʛʸ الاكلات
 .ʱʷǼى الʛʢق الʺʱʵلفة لʛʱوȄج للأكلات الʺȄʛʸة على الʺȐʨʱʶ العالʺيفي ا ةالʽʶاحǼالʺʡʨʻة 

  .الʽʶاحيوȄج الʛʱ  ,الʽʶاحة الغʚائʽة, الʺȄʛʸةالأغǽʚة الʺʴلʽة  :الؒلʸات الʗالة
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The impact of traditional local food on tourism promotion 
  

Abstract: 
 
Food tourism is experiencing the food of the country, region or area, and is now 
considered a vital component of the tourism experience. 
So the importance of this research appears in the idea of the need to deliver local food 
as it is considered as a heritage and its role in the promotion of Egyptian tourism. 
The aim of this research is to demonstrate the Egyptian local food, which can be one of 
the possible tools to tourism promotion. 
 
Where researchers rely on descriptive analytical method using different methods to 
collecting data such interview with sales and marketing managers in five-star hotels in 
Sharm El-Sheikh, to determine the role of the Egyptian local food attract the largest 
possible number of tourists. 
 
Most results indicated that tourism promotion was not used perfectly by local food and 
its level is still below the required level due to some of challenges and obstacles that 
prevents the enhancement of food tourism in Egypt. 
 
The researchers recommend the necessity of the participation of Egyptian tourism 
marketers at global food festivals, conferences that distinguish local Egyptian food and 
enhancement the role of the Tourism Ministry, media Ministry and tourism marketers 
vested in the Egyptian cuisine promotion at the global level. 
 
Key words: Food tourism, traditional local food, tourism promotion. 


