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 البحث الثامن :  مشترك –  منشور فى مجلة محلیة متخصصة - مستخلص من رسالة
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رول مجموعات، مجموعة كنت 5سنوات حیث تم تقسیمھا الى  4-2نعجة تتراوح اعمارھا بین  25أجریت ھذه الدراسة بأستخدم        
) بغѧرض تخفیѧف العѧبء الحѧرارى. تѧم تسѧجیل درجѧة Cمجموعات للمعѧاملات  (المѧاء البѧارد، الكرومیѧوم، السѧیلنیوم و فیتѧامین  4و

حرارة الجو والنسبة المئویة للرطوبةوكذلك تѧم حسѧاب مقیѧاس الحѧرارة والرطوبѧة وایضѧأ  تѧم قیѧاس درجѧة حѧرارة المسѧتقیم ، معѧدل 
ل تم حفظھ على التنفس، معدل النبض ودرجة حرارة الجلد. كما تم سحب عبنات دم اسبوعیأ من الورید الوداجى وسیرم الدم المفصو

درجة مئویة كما تم تقدیر البروتین الكلى ، والالبیومین، والجلوبیولین، النسبة المئویة بین الالبیومین والجلوبیولین   20-درجة حرارة 
رات الدم ،انزیمات الكبد، ،الكلستیرول وھرمونات  الغدة الدرقیة كما تم تقدیر المكونات المختلفة للدم شھریأ (كرات الدم الحمراء، ك

البیضاء بانواعھا المختلفة، ،ھیموجلوبین الدم والھیماتكریت) . تم استخدام صبغة أیفانز الزرقѧاء لقیѧاس حجѧم بلازمѧا الѧدم وكѧذلك تѧم 
   -قیاس حجم الدم وكذلك بعض الصفات التناسلیة مثل معدل الحمل ، نسبة الموالید، حجم الموالید وعددھم. وكانت اھم النتائج كالتالى:

ومجموعѧة  Cحدث انخفاض معنوى فى درجة حرارة المستقیم فى الاغنام المعاملة بالكرومیوم عѧن الاغنѧام المعاملѧة  بفیتѧامین       
عѧن مجموعѧة  Cالكنترول. حدث انخفاض فى معدل التنفس فى الاغنѧام التѧى تعامѧل بالمѧاء البѧارد، الكرومیѧوم، السѧیلنیوم و فیتѧامین 

عدل النبض فى الاغنام المعاملة بالماء البارد مقارنة بمجموعة الكنترول بینما حدث انخفاض  فى معدل الكنترول. حدث انخفاض فى م
  التنفس فى المجموعات  المعاملة مقارنة بمجموعة الكنترول. درجة حرارة الجلد فى الاسبوع الاول اعلى عنھا فى الاسبوع التاسع. 

حدث ارتفاع فى كل من بروتینات السیرم الكلیة ،الالبیومین والجلوبیولین من خلال اتباع الطرق المختلفة لتقلیل العبء الحرارى.     
وجد تاثیر معنوى على مستوى انزیمات الكبد فى سیرم الدم بواسطة الطرق المختلفة لتقلیل اثر العبء الحرارى فѧى الصѧیف، حیѧث 

انزیمات الكبد فى حالѧة تنѧاول المѧاء البѧارد، الكرومیѧوم، السѧیلنیوم مقارنѧة مѧع مجموعѧة الكنتѧرول. حѧدث  حدث انخفاض فى مستوى
. لѧم یتѧاثر مسѧتوى Cارتفاع فى مستوى الكولیستیرول من خلال تناول الكرومیو لكѧن لѧم یحѧدث تغیѧر عنѧد تنѧاول السѧیلنیوم وفیتѧامین 

للعѧبء  التخفیѧف خѧلال فتѧرة   T4عبء الحرارى حدث ارتفاع فى مستوى ھرمون وذلك باتباع الطرق المختلفة لتقلیل ال T3ھرمون 
الحرارى اثناء التجربھ. تأثر مستوى الھیموجلوبین بشكل معنوى فى حالة استخدام الطرق المختلفѧة لتقلیѧل العѧبء الحѧرارى . حѧدث 

املة بالسیلنیوم مقارنة بمجموعة الكنترول. حدث ارتفاع  معنوى فى مستوى الھیماتوكریت وكذلك كرات الدم الحمراء  فى حالة المع
. لم  Cزیادة فى نسبة الخلایا اللمفاویة فى المجموعة المعملة بالكرومیوم عن المجموعة المعاملة بالماء البارد، السیلنیوم ، وفیتامین 

ة فى متوسط حجم الخلایا خلال الشھر یحدث تغیر فى القیاسات الخاصة بكرات الدم تحت تاثیر المعاملات المختلفة بینما حدثت زیاد
الثانى من التجربة. حدثت زیادة فى نسبة الصفائح الدمویة خلال اشھر التجربة. الزیادة التى تحدث فى كمیة سوائل الجسѧم فѧى حالѧة 
 الظѧروف الجویѧѧة الحѧѧارة تكѧون كنѧѧوع مѧѧن میكانیكیѧات  اقلمѧѧة الحیѧѧوان حیѧث حѧѧدث انخفѧѧاض فѧى حجѧѧم سѧѧوائل الجسѧم عѧѧن مجموعѧѧة

% عن مجموعة الكنتѧرول. 19.32الكنترول. حدث انخفاض فى حجم البلازما عند المعاملة بالكرومیوم حیث حدث انخفاض بمعدل 
  .Cكذلك  حدث انخفاض فى حجم الدم مجموعة الكنترول عن حالة المعاملة بكل من الماء البارد، الكرومیوم، السیلنیوم و فیتامین 

ثیر معنوى على أسلیة فى المجموعات المعاملة بكل من الكرومیوم والسلیتیوم ووجد ان السلینیوم لھ تتحسین فى الصفات التنا حدث    
  الصفات التناسلیة اكثر من اى طریقة من طرق التخفیف المستخدمة.
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