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 الملخص

اؽزًهذ انذساعخ يصش فٙ يضسػخ خبصخ رغًٗ "يضسػخ انؾشٚف".  –أجشٚذ انذساعخ انحبنٛخ فٙ يحبفظخ انفٕٛو 

ثبنزغبٔ٘  ٓب، رى رقغًٛٔثصحخ جٛذح  رقشٚجب   جىك 30أؽٓش ٔٔصٌ  5ػًش الأعًٛٙ  يٍ ركٕس حًلاٌ  16ػهٗ 

(. ْذفذ انذساعخ انحبنٛخ اخزجبسٚخ أ يؼبيهخيجًٕػبد  3ٔ كَٕزشٔل يجًٕػبد )يجًٕػخ ان 4ٔثؾكم ػؾٕائٙ إنٗ 

يبدح ى جى/كجيه 30ٔ  20، 10فٙ يٛبِ انؾشة ثثلاثخ يغزٕٚبد ) فٙ صٕسح انُبَٕإنٗ رقٛٛى رأثٛش إضبفخ أكغٛذ انضَك 

حًلاٌ الأٔعًٛٙ انُبيٛخ. رى الاحزفبظ ثحًلاٌ انكجؼ رحذ َفظ نٕٚيب  ػهٗ انًُٕ ٔالأداء انفغٕٛنٕجٙ  00( نًذح جبفخ

 .ٚصٕسح يغزًشح حزٗ انؾجغ . كبَذ انًٛبِ يزبحخNRC 2007ٔرى رغزٚزٓب ٔفق ب نـ  انشػبٚخٔف ظش

انغزائٛخ ٔكٛخ أٔكغٛذ انضَك انُبََٕٛخ احزٛبجبرٓب جغبة رى ٔصٌ حًلاٌ انكجبػ كم أعجٕػٍٛ نحغبة يؼذل ًَْٕب ٔ

ٔٔصٌ انجغى ٔقٛبعبد انخصٛخ. رى  BCSيقٛبط انجغى ٔ ٚٛظقبينكم يجًٕػخ. رى رقذٚش  انًحذدحغت انًغزٕٖ 

يضبداد الأكغذح يغزٕٖ ٔظبئف انكهٗ ٔانكجذ، ٔ قذٚشنز عٛشو انذوعحت ػُٛبد انذو ؽٓشٚ ب ٔرى اعزخذاو 

ْٔشيَٕبد ، انزغزٕعزٛشٌٔ، ْشيٌٕ انًُٕ) انغٛشو(، ْٔشيَٕبد اَضٚى انكزبنٛض، انكهٛخ يضبداد الأكغذحرشكٛض)

)،  ثبنضبفخ انٗ يغزٕٖ انًشكجبد انزًثٛهٛخ ثبنغٛشو، IgGانًُبػٙ يغزٕٖ انجهٕثٕٛنٍٛ ٔ T3 ،T4 انذسقٛخ

انضَك ٔإَضًٚبد  ٔأخٛشاأ َشكٛضانجهٕكٕص(، ٔ انكٕنغزشٔلٔ ٔالاثٕٛيٍٛ ٔانجهٕثٕٛنٍٛ،TP انغٛشوثشٔرُٛبد 

   -ٔاظٓشد َزبئج انذساعخ انحبنٛخ يب ٚهٙ: (.LDH ٔ انلاكزبد دٚٓٛذسٔجُٛٛض ALP)انفٕعفبرٛض انقهٕ٘ 

خ إنٗ صٚبداد يهحٕظخ فٙ ٔصٌ انجغى يهإنٗ انحًلاٌ انًؼب ZnO-NPs جضٚئبد اكغٛذ انضَك انُبَٕيزشٚخ إضبفخ دأد

خ ثـ يهظ انخصٛخ ثًُٛب اسرفؼذ قٛبعبد انجغى ثؾكم يهحٕظ فٙ انحًلاٌ انًؼبٚٛقبئ BCSيؤؽش حبنخ انجغى ٔ

ZnO-NPs .10% فٙ انحًلاٌ انًؼبنجخ ثـ 15.70ٔ  4.36، 2.60انذو ثُغجخ  عٛشوصٚبدح رشكٛض انضَك فٙ  نٕحظ 

ى رلاحظ ا٘ رغٛٛشاد . ػلأح ػهٗ رنك، نثبنكَٕزشٔليقبسَخ  انًبدح انجبفخى يٍ جى/كجيه 30، ٔ جىيه 20، جىيه

انكشٚبرٍُٛٛ فٙ انذو يغزٕٖ انٕٛسٚب، فٙ حٍٛ اَخفض ثًغزٕٖ  أٔ (،ALT ٔASTإَضًٚبد انكجذ )يؼُٕٚخ ثًغزٕٖ 

رشكٛض اَضٚى أدد يؼبيهخ انحًلاٌ إنٗ رحغٍٛ حبنخ يضبداد الأكغذح ػٍ طشٚق صٚبدح كًب ئضبفخ انضَك. ث يؼُٕٚب

أكغٛذ انضَك . ػلأح ػهٗ رنك، أدد إضبفخ (TAOيضبداد الأكغذح انكهٛخ )ٔكزنك يغزٕٖ ض فٙ انذو ٛنبانكز

ًُٕ فٙ انذو حٛث إنٗ اسرفبع ْشيٌٕ انزغزٕعزٛشٌٔ ْٔشيَٕبد انغذح انذسقٛخ ْٔشيٌٕ ان ZnO-NPSانُبَٕيزشٚخ 

ب كًب . انضٚبدح فٙ يغزٕٖ ْشيٌٕ انًُٕ يؼُٕٚخكبَذ  رحغٍٛ يغزٕٖ انجهٕثٕٛنٍٛ انًُبػٙ ٔيغزٕٖ اَضًٚبد رى أٚض 

يٍ ثشٔرُٛبد كهٛخ ٔكهٕعزٛشٔل ٔجهٕكٕص انغٛشو ثضثبدح ٔيغزٕٖ انًشكجبد انزًثٛهٛخ  LDH ٔALPانغٛشو 

رحغٍ انضَك فٙ صٕسرّ انُبَٕيزشٚخ نزكٕس انحًلاٌ أدٖ انٗ  خهصذ انذساعخ انٗ أٌ اضبفخ. ٔأخٛشا، يغزٕٖ انضَك

 هحًلاٌ .افضم نأداء ًَٕ يؤدٚخ انٗ  غزٕٚبد انٓشيَٕٛخ انزًثٛم انغزائٙ، ٔيضبداد الأكغذح، ٔحبنخ انًُبػخ، ٔانً
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